Тема: Влияние музыки на скорость размножения дрожжевого грибка. Экспериментальное обоснование «эффекта» Моцарта
Цель: Экспериментально подтвердить или опровергнуть факт  влияния «эффекта» музыки Моцарта на скорость размножения дрожжевого грибка посредством подъема дрожжевого теста.

Методы: наблюдение и сравнение с последующим анализом результатов.

План работы:

1.Изучение теоретических источников

2. Постановка эксперимента

3. Анализ результатов

4. Выводы 
История изучения влияния музыки на живые организмы.
Все древнейшие учения земных цивилизаций содержат в себе  утверждения и опыт воздействия музыки на животных, растения и человека.
 Мудрецы Древности поклонялись Единой силе Души, Мелодии и Песни.
 Они имели понятие о цветовых оттенках музыки, об инструментах, которые позволяют управлять; о том, как создать  инструменты способное исцелять или причинять вред.
 Начиная с 19 в. наука накопила немало жизненно важных сведений о воздействии музыки на человека и живые организмы, полученных в результате экспериментальных исследований. Особо интенсивно изучается влияние музыки в последние десятилетия нашего века. 

Эксперименты ведутся в нескольких направлениях:

1-влияние отдельных музыкальных инструментов на живые организмы; 

2-влияние музыки великих гениев человечества; индивидуальное воздействие отдельных произведений композиторов; 

3-воздействие на организм человека традиционных народных направлений в музыке, а также современных направлений. 

Постепенно накапливаются научные данные, подтверждающие знания древних о том, что музыка - мощнейший источник энергий, влияющих на человека.
Британский научный журнал "Nature" опубликовал статью американской исследовательницы из калифорнийского университета, доктора Фрэнсис Раушер о положительном влиянии музыки Моцарта на человеческий интеллект. После 10-ти минутного прослушивания фортепианной музыки Моцарта тесты показали повышение так называемого "коэффициента интеллектуальности" у студентов - участников эксперимента в среднем на 8-9 единиц. Интересным фактом явилось то, что музыка Моцарта повышала умственные способности у всех участников эксперимента - как у тех, кто любит Моцарта, так и у тех, кому она не нравится. 
Приведу некоторые факты о влиянии музыки на живые организмы:

В нашем сложном земном мире любое явление можно использовать как во благо, так и во вред. Музыка - не исключение."Жаль, что новая музыка так часто аритмична. Может быть, она служит началом многих духовных язв, но вопрос о гармонии необычно сложен. Аритмичность есть разъединение, но грубый ритм есть отупение". Действительно, в последние время  появилось множество новых музыкальных направлений. И большинство из них, отмечают исследователи, действуют разрушительно на живые организмы.

*Если под воздействием классической музыки увеличивается количество молока у кормящих матерей и млекопитающих животных, то под воздействием рэпа оно резко снижается.

*  Монахи из монастыря Бриттани обнаружили, что коровы, получая вместе с кормами

еще и музыку Моцарта, дают больше молока.

 * Любопытная деталь подмечена японцами: когда  произведения  Моцарта  звучат

возле  дрожжей,  то  с  их  присутствием  получается  самая лучшая водка "сакэ".

Продуктивность дрожжей,  используемых  для  приготовления  традиционной  рисовой

водки, увеличивалась в 10 раз, если дрожжи "слушали" Моцарта.

*музыка Моцарта оказывает  несомненно  положительное  влияние  на процессы высшей мозговой деятельности, требующиеся для математики и шахмат.

*В Канаде струнные квартеты Моцарта играют на городских площадях, чтобы упорядочить уличное движение и тем самым снизить количество ДТП. Обнаружен и «побочны» эффект в результате снизилось потребление наркотиков. 
* А японцы выяснили, что когда музыка Моцарта звучит в пекарне, тесто подходит в 10 раз быстрее.  

*Музыка снимает напряженность во время деловых переговоров, ученики под музыкальное сопровождение более внимательно слушают и значительно быстрее запоминают новый материал. 

Эффект влияния музыки на человека.
Например, романтическая музыка Шуберта, Шумана, Чайковского, Шопена, Листа помогает снять стресс, сконцентрироваться, идеально подходит для уединенных занятий и медитации. Джаз, блюз, диксиленд, соул, калипсо и регги поднимают настроение, избавляют от депрессий.

Но самый большой эффект, по мнению специалистов, на пациентов оказывают мелодии Моцарта. Этот музыкальный феномен, до конца еще не объясненный, так и назвали – "эффект Моцарта"...

Экспериментальная часть .
1.В ходе эксперимента использовали 

сухие дрожжи «Саф-Левюр.»

Замешивали тесто в пропорции 

Дрожжи – 1 г
Мука – 30 мг

Воды 50 г
Полученную массу разливали в емкости  стаканы с мерной меткой. 

Первоначальный  отметка теста = 2.3 см.

На емкости с тестом воздействовали  музыкой

1. Моцарта

2. в тишине 

3. поп музыка (фабрика звезд)

Замеры производились через определенные промежутки времени  30 минут.

Опыт повторили 3 раза.

Эксперимент длился 1.5 часа.

Усредненные  результаты работы мы представили на графиках.
Выводы: в ходе работы нами  экспериментально доказано достоверность «эффекта» музыки Моцарта. Возможность использования  музыкальных произведений Моцарта  для ускорения процесса брожения в  домашних условиях. Мы рекомендуем использовать музыку Моцарта при приготовлении дрожжевого теста. 

