Права человека – одна из основополагающих ценностей мировой цивилизации.

Права человека – одна из основополагающих ценностей современной цивилизации, понятие сложное и многогранное. Ему трудно дать одно единственное определение и однозначное толкование, ибо эта категория не только юридическая, но и философская, политическая, нравственная. Права человека появляются у него в момент рождения не только как неотъемлемые (государство не вправе их отнимать ) условия существования, которых требует природа человека для его выживания, и существенные возможности развития, но и как средство и цель жизни, вне зависимости от того, осознаются или нет.
На данный момент в настоящем законодательстве существует обширная совокупность прав и свобод человека и гражданина. Для того, чтобы было легче их рассматривать, существует их классификация на отдельные группы. Данная классификация помогает лучшему уяснению относительной целостности прав и свобод каждой группы.
Я хочу обратить внимание на три основные группы прав и свобод, которые в науке делятся на: 1. личные; 2. политические; 3. экономические, социальные и культурные. Однако, в действующей Конституции РФ данное разделение прав и свобод прямо не делается, хотя в изложении заметна данная сгруппированность прав и свобод по указанным критериям. Данной классификацией присуща такая черта как её условность, поскольку отдельные виды прав могут быть отнесены к разным группам.
Личные права и свободы.

Эти права и свободы, также именуемы гражданскими, составляют основу, базу правового статуса человека. Большинство из них носит абсолютный характер, т.е. являются не только неотъемлемы, но и не подлежащие ограничению. Далее я перечислю основные политические права и свободы.

Право на жизнь.
Данное право закреплено всеми международно-правовыми актами о правах человека и почти всеми Конституциями мира как неотъемлемое право человека,  охраняемое законом. Никто не может быть в произвольном порядке лишен жизни.

Достоинства личности.
Это качество человека равнозначно праву на уважение и обязанности уважать других. Достоинство конкретизируется в правах человека, защита которых составляет назначение государства.
Право на свободу и личную неприкосновенность.

Право на свободу есть ни что иное, как сама свобода, т.е. возможность совершать любые противоправные поступки. В неразрывной связи с ним находится личная неприкосновенность человека, охватывающая его жизнь, здоровье, честь, достоинство. Человек имеет право сам распоряжаться своей судьбой, выбирать свой жизненный путь.

Право на частную жизнь.

Частная жизнь представляет совокупность тех сторон его личной жизни, которые он в  силу своей свободы не желает делать достоянием других. Частная жизнь отражает стремление каждого человека иметь свой собственный мир интимных и деловых интересов, скрытый от посторонних глаз. Злоупотребление тайной частной жизни может иметь анти общественный и противоправный характер, поэтому вторжение в эту тайну для выявления противоправовых деяний того или иного лица, должно происходить на основании закона.
Неприкосновенность жилища.

В принципе, неприкосновенность жилища является составной частью частной жизни. Никто не вправе проникать в жилище против воли проживающих в нём лиц иначе, как в случаях, предусмотренных федеральным законом, или на основании судебного решения. Право на охрану жилища являются лица, являющиеся его собственниками, арендаторами или проживающих по договору найма.

Национальная принадлежность.
Т.к. Россия является многонациональной страной, то до недавнего времени национальность являлась основанием дискриминации и в тоже время рассматривалась как гордость каждого человека. Данное право зафиксировано в ст.26 Конституции РФ.

Свобода передвижений и места жительства.

Данное право принадлежит каждому, кто законно находится на территории страны. Следовательно, этого права лишены все те лица, которые проникли в страну с нарушением визового режима или законодательства о въезде.
Свобода совести и вероисповедания.

Свобода совести и вероисповедания подробно регламентируется Федеральным законом о свободе совести и о религиозных объединениях 1997г. В тоже время законодательство преследуете религиозные объединения, деятельность которых несёт вред здоровью граждан.

Свобода мысли и слова.

Мысль – неотъемлемое свойство каждого человека. В этом отношении законодательного закрепления свободы мысли не требуется, человека можно заставить говорить не то, о чём он думает, но заставить человека думать или не думать по желанию не возможно. Признание свободы слова требует и признании его ограничения. Конституция гарантирует свободу слова, но и сразу же закрепляет невозможность пропаганды или агитации, возбуждающие разного рода вражду ненависть.
Политические права и свободы.

Данные права могут быть реализованы как индивидуально, так и совместно с другими людьми. Отличительной чертой политических прав от личных является то, что многие из первых принадлежат исключительно только гражданам РФ. Основные политические права начинают действовать непосредственно с момента достижения гражданином РФ совершеннолетия.
Свобода печати и информации.
Данный вопрос свободы печати и информации является, бесспорно, главным в проблеме демократии. Поскольку без последнего невозможно ни гражданское общество, ни правовое государство. Особое значение принадлежит в рассматриваемом вопросе средствам массовой  информации. Единственным правительственным институтом, противостоящем злоупотреблениям СМИ является Судебная  палата по информационным спорам при Президенте РФ.

Право на объединение.

Право на объединение – одно из самых всеобъемлющих политических прав граждан, затрагивающее основные аспекты политической жизни граждан. Его цель состоит в том, чтобы обеспечить возможность участия каждого в политической и общественной жизни, а так же юридически установить создание разного рода общественных объединений.
Право на мирные публичные манифесты.

В РФ это право принадлежит только её гражданам. В Конституции это право выражено в ст.31, содержание которой гласит:

Целью таких действий является обсуждение проблем, представляющих общие интересы, выражение поддержки политики властей или протеста против нее, стремление сделать свою позицию достоянием общественности.

Право участвовать в управлении делами государства.

Участие граждан в управлении делами своего государства, будь то непосредственно или через избираемых ими же представителей в органах государственной власти или местного самоуправления, является выражением суверенитета народа и формой осуществления им своей власти.
Право избирать и быть избранным.

Избирательное право граждан наступает с момента их совершеннолетия, когда гражданин становится полностью дееспособным лицом и имеет право в полной мере пользоваться политическими правами и свободами.

Равный доступ к государственной службе.

Обратимся теперь к праву граждан на равный доступ к государственной службе. Это одна из новых норм для Конституции РФ. Её включения означает не только приведение Конституции и законодательства в соответствии с нормами международного права, но и снятие ограничения на партийность (обязательное членство в КПСС), национальность, родственники за границей и т.д.
Право участвовать в отправлении правосудия.
Участие граждан в отправлении правосудия долгое время имело форму выборов народных судей и народных заседателей, либо участия в работе суда в качестве судей и народных заседателей. В настоящее время осуществляется в России поэтапное введение института присяжных заседателей, назначаемых путем жребия для участия в рассмотрении конкретного дела и вынесения решения по существу.

Право обращений.

Обращения граждан содержат неодинаковую информацию, не совпадают по общественной направленности. Они различаются по своей юридической  направленности и влекут разные правовые последствия. Термин «обращение» носит собирательный характер. В обращениях граждан могут содержаться жалоба в связи с тем или иным нарушением их прав, инициативное предложение, заявление и пр. действующее законодательство не дает определения понятий «жалоба», «предложение», «заявление». Однако многолетняя судебная практика выработала свои критерии их разграничения.
Экономические, социальные и культурные права.
Право на экономическую деятельность.

Данное право предусматривает свободное использование способностей и имущества для предпринимательской и иной не запрещенной законом экономической деятельности. Признание права на экономическую деятельность порождает для государства определенные обязанности, выступающие как гарантия этого права.

Право частной собственности.
Оно принадлежит каждому и является одной из основ конституционного строя, как это установлено в ст.8 и 9. Закрепление в Конституции этого права означало не только признание основного права демократического режима, но и основания перехода к рыночной экономике, к свободному гражданскому обществу.
Трудовые права и свободы.
Эта группа прав и свобод включает в себя: свободу труда; право на труд и на защиту безработицы; право на забастовку; право на отдых.

Защита материнства, детства и семьи.
В соответствии со ст.38 Конституции РФ:

1. Материнство и детство, семья находятся под защитой государства.

2. Забота о детях, их воспитание – равное право и обязанность родителей.

3. Трудоспособные дети, достигшие 18 лет, должны заботиться о нетрудоспособных родителях.
Охрана материнства и детства осуществляется и другими отраслями права. Государство всемерно содействует укреплению семьи, устраняет дискриминацию при вступлении в брак, утверждая равенство прав мужчины и женщины. Этому способствует Семейный кодекс, Жилищный кодекс и другие нормативные акты.

Право на социальное обеспечение.
В каждом государстве есть люди, которые в силу болезни или старости, а также по причине других обстоятельств не в состоянии обеспечить своё существование сами. Общество не может бросить таких людей на произвол судьбы и поэтому создает государственную систему по их обеспечению материальными благами за счет общества.
Право на жилище.

Закрепление права на жильё – одно из самых необходимых жизненных благ, основа нормальной жизнедеятельности гражданина.

Право на охрану здоровья и медицинскую помощь.
Действующая Конституция предоставляет право на медицинскую помощь государственных и муниципальных учреждений  здравоохранения бесплатно, за счет средств бюджета, страховых взносов и других поступлений.

Право на благоприятную окружающую среду.
Каждый имеет право на благоприятную окружающую среду, достоверную информацию о ее состоянии и на возмещение ущерба, причиненного его здоровью или имуществу экологическим правонарушением.
Право на образование.
Данное право имеет большое значение в жизни людей. Конституция РФ гарантирует общедоступность и бесплатность дошкольного, основного общего и среднего профессионального образования в государственных или муниципальных образовательных учреждениях и на предприятиях.

Свобода творчества.

Данная свобода, закрепленная в ст.44, ч.1 Основного закона РФ означает, что органы государственной власти, ни органы местного самоуправления не вправе вмешиваться в творческую деятельность граждан.

Право на участие в культурной жизни.

Означает право граждан на свободное посещение театров, художественных выставок, музеев (ст.44, ч.1). Как и свобода творчества, право на участие в культурной жизни закреплено в Основах законодательства о культуре, где сказано, что культурная деятельность является неотъемлемым правом каждого гражданина независимо от его происхождения, пола, расы и т.д.
Рассмотрев все эти утверждения, мы можем смело сделать вывод, что:

Права человека – принадлежность индивида, потенциал и мера его свободы в обществе и государстве, грани возможного поведения, очерченные правовыми и другими  социальными нормами.

А также, я ещё хочу отметить не мало важный аргумент, что права человека – это способ самоутверждения неповторимой самостоятельной личности, потому что они выявляют необходимую совокупность потребностей, обеспечения которых позволяют ей (личности) функционировать как члену конкретного общества.
Также права человека являются средством достижения им материальных и духовных благ, реализации свои способностей и талантов.

Однако, существуют те факторы, которые причиняют угрозу и опасность правам человека в настоящее время, это: войны, насилие, голод, нищета, несправедливое распределение богатства, агрессивный национализм, нетерпимость, расизм, религиозный фанатизм и фундаментализм. Все это несет урон правам человека и воплощению способностей.
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