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ВВЕДЕНИЕ
Твердые бытовые отходы, которые мы в обиходе называем мусор – это отходы, образующиеся в результате жизнедеятельности человека: пищевые отходы, упаковки товаров, мусор от уборок улиц и дворов, листва и другое (Двинский,1998).
Бытовые отходы образуются практически везде. Каждый из нас является источником образования твердых бытовых отходов. Мусора в последнее время стало все больше, потому что увеличилось количество товаров широкого потребления, стало больше упаковочного материала и предметов одноразового использования.

Проблемам защиты окружающей среды от загрязнения твердыми бытовыми отходами в последние десятилетия уделяется все больше внимания, поскольку необходимость охраны здоровья населения заявляет о себе все настойчивее. Эта проблема является не только экологической, социальной, но и экономической.

Мусорные свалки, захламленные мусором дворы и парки представляют собой малоприятное зрелище и с эстетической точки зрения, оказывают негативное влияние на психику детей и взрослых. Разбросанный мусор, битые бутылки, консервные банки на детских площадках, на пляжах и в других местах отдыха могут являться причиной травм людей и животных. В теплое время года, в твердых бытовых отходах, в огромном количестве размножаются переносчики инфекционных заболеваний – мухи, грызуны и другие. Жидкие продукты гнилостного распада бытовых отходов, попадая через почву в грунтовые воды, являющиеся источниками пищевого водоснабжения, заражают их болезнетворными микробами. Степень загрязнения грунтовых вод часто неизвестна. Стихийные свалки, расположенные по берегам рек, водохранилищ, смываясь атмосферными осадками, загрязняют водоемы продуктами разложения. Экономический аспект связан с потерями, которые несут места отдыха из-за снижения потока отдыхающих. Увеличение количества мест сброса мусора приводит к повышению расходов на уборку, вывоз и захоронение мусора. 

Объект исследования – набережная Выйского пруда. Набережная является общественной территорией, предназначенной для повседневного или периодического массового отдыха. Особенно активно используется в летний период. Расположение жилого сектора вблизи такого рода зеленого оазиса сулит множество преимуществ. Воздух, напоенный ароматами трав, цветов и деревьев, а не выхлопных газов. Тишина, нарушаемая лишь пением птиц и шумом ветра. Возможность каждую свободную минуту посветить здоровью, сделав круг на велосипеде или просто пройтись. Кто не согласиться на такое соседство?! (Буриков,1993)
Но, на сегодняшний день, обслуживание данной территории испытывает ряд проблем. Одна из наиболее серьезных проблем организации отдыха в этой зоне – связана с постоянным загрязнением окружающей среды твердыми бытовыми отходами. 
Предмет исследования – малые архитектурные формы как искусственные компоненты садово-парковой архитектуры. 
К искусственным компонентам садово-парковой архитектуры относятся беседки, скамьи и детали детских игровых площадок.

В своей работе мы решили рассмотреть один из типов данных сооружений, как  вариант благоустройства исследуемой территории.

Цель работы: создание условий для привлечения учащихся к проблеме благоустройства городских территорий, для развития у учащихся бережного отношения к природе через формирование эстетического восприятия окружающего мира.   
Гипотеза: 

Благоустроенные уголки природы оказывают положительное влияние на эмоциональное состояние человека, повышают его настроение и жизненный тонус. Известно, что все окружающие нас предметы несут визуальную информацию (Воронов,1990).  Эти информационные свойства предметов, знаковые системы, визуальная информация, направлены на то, чтобы вызвать определенную реакцию человека. Человек, видя тот или иной предмет, знак, цвет, форму, поступает определенным образом. В тех местах отдыха, где предусмотрены моменты благоустройства, не захочется мусорить и загрязнять окружающую среду. Благоустройство – это один из вариантов решения мусорной проблемы нашего города.                 
Задачи работы:  1. Изучить специальную литературу по вопросам       
садово-парковой композиции во взаимосвязи с                   окружающей городской средой.
 2. Установить необходимые требования к изготовлению малых архитектурных форм.
 3. Спроектировать возможный вариант искусственных компонентов садово-парковой архитектуры. 

ГЛАВА 1. Благоустройство как вариант решения экологических проблем набережной Выйского пруда.

1.1. Благоустройство и эстетическая культура. 
Город – это не только здания и сооружения. Обязательным элементом городского ландшафта являются парки, скверы, набережные. Это именно те места, которые создают  неповторимый облик города, служат его «зелеными легкими». Там население города проводит все свободное время, стараясь оказаться подальше от городского шума. Одно из следствий урбанизации жизненного окружения – возрастающая потребность человека в повседневном общении с живой природой. Природа оказывает большое влияние на духовный мир человека. Природа – одно из действенных средств воспитания подрастающего поколения. Природа – источник восстановления нарушенного душевного равновесия, источник духовного совершенствования личности. Эстетическое влияние природы на духовный облик человека многогранно, и его трудно переоценить (Мишанский,1970). 

Ландшафтный дизайн является областью деятельности ландшафтного архитектора, архитектора – дизайнера и частично инженера зеленого строительства. Цель ландшафтного дизайна – органичное слияние архитектуры с природными элементами. Создание искусственных и природных компонентов среды в целостную композицию, обладающую определенным художественным образом является основой  создания объектов ландшафтного дизайна. Следует отметить, что приоритетными в ландшафтном дизайне являются эстетические факторы формирования искусственной среды. 

Главная задача ландшафтного архитектора, ландшафтного дизайнера – организовать пространство в соответствии с функциональными, экологическими и эстетическими требованиями, создать его яркий художественный образ и вызвать у человека положительные эмоции (Крижановская,2005).
В этой связи предстоит выявить такие приемы паркового благоустройства, которые наиболее эффективны как в эстетическом, так и в оздоровительном отношении, а также создают условия для формирования и развития эстетической культуры населения.
Эстетическая культура в данном случае – это вариант взаимоотношений человека и природы, природы и общества, обуславливающей необходимость бережного отношения к природе, сохранения ее ландшафта.
  Благоустроенные уголки природы оказывают положительное влияние на эмоциональное состояние человека, повышают его настроение и жизненный тонус. Известно, что все окружающие нас предметы несут визуальную информацию (Мишанский,1970). Эти информационные свойства предметов, знаковые системы, визуальная информация, направлены на то, чтобы вызвать определенную реакцию человека. Человек, видя тот или иной предмет, знак, цвет, форму, поступает определенным образом. 
В тех местах отдыха, где предусмотрены моменты благоустройства, не захочется мусорить и загрязнять окружающую среду. Благоустройство – это один из вариантов решения мусорной проблемы нашего города.

1.2. Экологический аспект применения малых архитектурных форм.

Малые архитектурные формы являются одним из основных средств ландшафтного дизайна.

В благоустройстве городских территорий они играют ведущую роль. 

Малые архитектурные формы – небольшие по масштабу сооружений и устройства сезонного или круглогодичного пользования, предназначенные для обслуживания человека в урбанизированной и природной среды (Крижановская,2005). 

Номенклатура малых архитектурных форм и рекреационного оборудования определяется с учетом функционального назначения ландшафтного объекта.

· Обслуживающие устройства (кафе, киоски, автоматы, навесы)

· Сооружения для кратковременного отдыха (перголы, беседки, аэрарии)

· Мебель для отдыха (скамьи, стулья, шезлонги, столы)

· Улитарные элементы (барбекю, урны, питьевые фонтанчики)

Малых архитектурные формы имеют, как правило, улитарное и художественно-декоративное назначение, а некоторые только декоративное. 
  Скамейки – наиболее широко применяемый тип малых архитектурных форм на любой территории. В зависимости от места размещения определяется назначение, а так же форма, размеры, материал исполнения и цвет скамьи. Во всяких случаях скамейки должны быть, прежде всего, удобные для пользователя, просты по форме, а их цвет – органически дополнять общее цветовое решение территории. Они не должны быть дорогими, а их изготовление трудоемким. 

Урны – имеют утилитарное назначение. Они устанавливаются на территориях, где необходимо обеспечение чистоты и порядка. Должны иметь простые геометрические формы. Обычно урна состоит из двух основных частей – оболочки и вынимаемого мусоросборника. Оболочка урны может выполняться из металла, керамики, бетона, асбестоцементной трубы. Мусоросборник обычно представляет собой обыкновенное оцинкованное ведро, которое легко вынимается из оболочки и удобно для санитарной обработки. Некоторые из металлических урн можно снимать со стойки или на шарнирах опрокидывать для удаления мусора и очистки, причем ведро уже не требуется (Приложение № 1).
Размещаются урны обычно у скамей на площадках различного назначения, придомовых полосах, главных и второстепенных аллеях. Урны устанавливают вдали от скамей, но на доступном расстоянии от них. 

В своей работе мы решили рассмотреть данные типы малых архитектурных форм, как вариант благоустройства исследуемой территории
ГЛАВА 2. Скамейки как один из вариантов благоустройства набережной Выйского пруда.

2.1. Типы и разновидности скамеек.

  Скамейки – наиболее широко применяемый тип малых архитектурных форм на любой территории.

По назначению скамейки подразделяются на следующие типы: с учетом возрастного контингента отдыхающих – для детей и взрослых, для длительного и кратковременного отдыха; по характеру установки – на специальные и переносные. Скамьи для детей изготавливают небольших размеров: по высоте от 25 до 30 см, по ширине от 22 до 30 см. по высоте скамьи для взрослых подразделяются на:

а) низкие – 35…40 см;

б) средние – 40…45 см;

в) высокие – 45…50 см.

Ширина скамей для взрослых принимается от 40 до 80…90 см. Длина скамьи определяется из расчета 0,3…0,4 м на одного ребенка 0,5…0,6 м на одного взрослого человека. Наиболее распространены скамьи длинной от 0,9…1,2 м до 2 м для детей и длинной 2…2,5 на двух опорах и 4…5 м на трех опорах для взрослых. Для длительного отдыха более удобны скамьи со спинками, скамьи без спинок для кратковременного отдыха. По форме наиболее распространенными являются прямые скамейки. Скамьи ломанных очертание, монтируемые из прямолинейных скамеек различной длины и сопрягаемые под различным углом друг к другу, дают возможность повторить контуры площадки отдыха и более четко выявить ее границы, пространственную, функциональную организацию участка (Кондрашова,2005).
Кольцевые – круговые, квадратные, шестигранные, восьмигранные и с замкнутым свободным контуром – скамьи могут создаваться вокруг отдельных деревьев и их групп, вокруг крупных декоративных камней и других объемных форм, расположенных на площадке отдыха. 

Каждую малую форму следует использовать только в соответствии с той функцией, для использования которой она предназначена. Она имеет преимущественно функциональное значение, но также оказывает существенное влияние на пространственную организацию любой территории. Например, от формы, размера и цвета скамеек, а так же от того, как они будут размещены в сочетании с растительностью, рельефом, переходными аллеями и площадками, во многом зависят условия отдыха людей и эстетический облик данной территории. 

2.2. Требования к изготовлению и размещению скамьи.
В качестве материала для изготовления скамеек применяется дерево, металл, камень, кирпич, бетон, пластмассы. Дерево – наиболее доступный материал для изготовления скамей, к тому же легко обрабатываемый. Скамьи из дерева в функциональном отношении приятны по теплоощущению, имеют хороший эстетический вид. Деревянные скамьи просты в изготовлении и экономичны. Однако, скамьи на деревянных опорах недолговечны и могут рекомендоваться в качестве временных. Более долговечны скамьи на бетонных и железобетонных опорах различного типа, которые могут изготовляться индустриальным методом. Бетон – весьма доступный материал для изготовления малых форм, но в чистом виде  скамьи 

из него получаются низкого качества, они холодны, жестки и внешний вид таких скамей невыразительный. 

Наиболее целесообразны скамьи, выполненные из сочетания различных материалов. Для их опорных частей применяют крепкие, твердые материалы (как камень, кирпич, бетон или металлы), а для сидения и спинок используют дерево.

Деревянные элементы скамьи следует пропитывать олифой с последующим покрытием бесцветным лаком, можно применять масленую краску. Железобетонные и бетонные элементы остаются неокрашенными. Такие скамьи, в связи  с их значительным весом, используют как стационарные. В зависимости от наличия местных материалов стационарные скамьи могут изготовляться также на кирпичных или каменных опорах. Переносные скамьи, как правило, выполняются на материальных опорах – чугунных или из сварных труб. Металлические опоры следует окрашивать в черный цвет. 

В зависимости от размещения решается форма скамьи, выбирается материал, определяются размеры и архитектурно-художественное решение. 

Скамьи, размещаемые на детских площадках, должны быть масштабны ребенку и иметь размеры с учетом возрастного контингента детей. Для детей дошкольного возраста следует проектировать скамьи оригинальных форм, например с использованием зооморфных мотивов или персонажей детских сказок. Для детей младшего и среднего школьного возраста следует проектировать более лаконичные и простые по форме скамьи. На территориях с интенсивным пешеходным движением, на главных аллеях уместны скамьи на бетонных опорах. Скамьи на площадках отдыха должны быть, прежде всего, удобны, их следует проектировать средней высоты со спинками и выполнять из дерева и бетона. Размещать их следует у цветников, фонтанов, водоемов, декоративных бассейнов, в беседках, в тени деревьев. Для затенения скамей, если поблизости нет подходящих деревьев, применяют перголы или трельяжи, закрепленные в земле зонты, тенты или навесы. На небольших (локальных) площадках отдыха скамьи размещают в сочетании с декоративными стенками для создания более изолированного места отдыха. Для спортивных и хозяйственных площадок проектируется скамьи простой формы, чаще всего прямолинейные. Они предназначены для тех, кто наблюдает за игрой на спортивных площадках (Савин,1975).
При создании любых ландшафтных композиций не желательно собирать на одной территории несколько разнообразных малых форм с резко отличной друг от друга формой (например, несколько скамей разной формы и конструкции).

 Следует понимать, что размещение малых архитектурных форм должно быть непосредственно связано с функциональным зонированием и архитектурно-планировочным решением участка. Необходимо соблюдать требование стильного единства для размещения малых архитектурных форм.  Малые архитектурные формы следует размещать в соответствии со степенью их композиционной активности, с учетом законов композиции.

Характеристика набережной Выйского пруда.

Объект нашего исследования – набережная Выйского пруда.

Цель: выявить степень благоустройства функциональных территорий набережной.

Методы исследования:  1. Наблюдение

                                            2. Анализ документов
Набережная Выйского пруда расположена в Выйском микрорайоне вдоль улицы Верхняя Черепанова. 

Набережная была построена под потранажем Выйского механического завода и открыта в 1990  году. Представляет собой вариант искусственного ландшафта. 

Типология объекта

1. Градостроительный уровень: общегородское значение.

2. Ландшафтно-генетический признак: на берегу реки Выя.

3. Размеры: малые.

4. Функциональная специализация: для всех возрастов;

                                                              общего пользования;

                                                              прогулочный и тихий отдых.

Набережная является объектом полифункциональным. Включает: прогулочные трассы, лыжные и велосипедные трассы, физкультурно-оздоровительные площадки для тенниса, волейбола, водоем для купания, пляжную зону, игровые площадки, уголки отдыха. 
Одна из наиболее серьезных проблем организации отдыха в этой зоне связана с постоянным загрязнением окружающей среды твердыми бытовыми отходами. 

Особенно это заметно в весенне-летний период. Разбросанный мусор, битые бутылки, консервные банки являются причиной травмы, представляют собой малоприятное зрелище и с эстетической точки зрения оказывают негативное влияние на психику детей и взрослых. Удручающая картина предстает в пляжной зоне объекта. Скопление мусора после очередного посещения не способствует настроению на соответствующий отдых. Из-за непосредственного соседства водоема с исследуемым участком часть мусора смывается атмосферными осадками в водоем, загрязняя его продуктами разложения. 

 Результаты:
1. В приделах видимости нами не обнаружены контейнеры для сбора твердых отходов.

2. На территориях объекта практически отсутствуют оборудованные места отдыха: скамейки, беседки.
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Проектная часть.
Мы предлагаем использовать для благоустройства набережной Выйского пруда классический вариант скамьи.

Данную конструкцию скамьи можно изготовить на заказ, а  также в искольной мастерской.
Материал для изготовления скамьи
В качестве материала для изготовления скамьи применяется дерево. Дерево – прекрасный строительный и поделочный материал. Оно обладает рядом ценных качеств: легко колется, пилится, режется, достаточно прочное и твердое, упругое, легко склеивается и имеет небольшой удельный вес. Изделия из дерева в функциональном отношении приятны по теплоощущению, имеют хороший эстетический вид. Дерево на Руси было и остается наиболее доступным и дешевым материалом.
Описание конструкции скамейки.
Скамья классическая. 

По форме – прямая.

Скамья со спинкой; спинка скамьи выполнена в технике прорезной резьбы. Скамья расположена на двух опорах. 

Данный вид конструкции скамьи удобен в благоустройстве прибрежной зоны набережной Выйского пруда. В этом месте находятся деревья с раскидистой кроной. Они будут создавать затенение скамей и образовывать уголки для тихого отдыха. 
Техническое изготовление скамьи. 
Для изготовления данной конструкции скамьи требуются бревна и доски. Из бревна изготавливают чураки для опор сидения. Доски служат исходным материалом для сборки самих сидений и для стяжки опоры. 

Изготовление скамьи начинаются со сборки опор. Опоры соединяют между собой опорной доской, в которой вырубают специальные пазы. Далее необходимо соединить между собой опоры для сидений и упоры для спинки скамьи. Упоры для спинки скамьи изготавливаются из брусков. Соединения производят безврубочным способом, используя нагеля иди гвозди.

Теперь на опоры устанавливают и закрепляют доски для сидения, а к упорам доски для спинки. Скамья готова. 
Оформление спинки скамьи.

В данном варианте использовалась техника прорезной резьбы. На край каждой из двух досок симметрично наносится орнамент. Опиловки контура выполняют путем запилов ножовкой и скалывания прямыми и изогнутыми стамесками. Варианты украшения спинок скамеек с использованием других техник резьбы представлены в приложении к работе (Приложение № 2)
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 Экономический аспект проекта.

Затраты на изготовление данной скамьи включает в себя следующее:

1. Затраты на материалы 
2. Затраты на изготовление 

3. Затраты на установку.

Расчеты производятся по формуле:

S = S1 + S2 + S3, где
S – общая сумма затрат
S1 – затраты на материалы
S2 – затраты на изготовление (30% от S1)

S3 – затраты на установку (10% от S1) 

Спецификация

	№
	Наименование элемента
	Длина в мм.
	Ширина в мм.
	Толщина в мм.
	Количество штук
	Общий объем в м³

	1
	Доска 
	1500
	200
	40
	5
	0,06

	2
	Брусок
	1000
	70
	70
	2
	0,01

	3
	Бревно
	2000
	
	200
	2
	0,04


Исходные (рыночные) цены на стройматериал:

                 1 кубический метр доски – 3100 рублей

                 1 кубический метр бревна – 800 рублей.
Расчеты:

1) Стоимость изготовления на заказ

Стоимость материала – 218 рублей
Стоимость работы – 66 рублей
Стоимость установки – 22 рубля
Дополнительные расходы

(гвозди, нигеля, клей, олифа, лак) –  300 рублей
Общая стоимость – 603 рубля
2) Стоимость изготовления в школьной мастерской

Стоимость материала – 218 рублей
Дополнительные расходы

(гвозди, нигеля, клей, олифа, лак) –  300 рублей
Общая стоимость – 512 рублей

Эстетический аспект проекта и национальные традиции.

В последнее время жизненное пространство современного человека заполнили изделия из пластмассы, металла, целлюлозы. Стиль хайтек, актуальный в наш век, не способствует гармонизации во взаимоотношениях человека и природы. 

Возврат к национальным традициям, национально-историческим особенностям, в благоустройстве городских территорий способен разрешить эту проблему. В таком подходе обеспечивается индивидуализация территории, ее органичное сочетание с природной средой. Изготовление мебели из дерева традиционно для русского народа. Техника резьбы по дереву всегда сопутствовала данному ремеслу. Талант русского народа, присущее ему чувство прекрасного и гармонии позволили создать глубоко самобытные произведения. Трудно даже представить, что будут утрачены традиции резьбы по дереву, и мы сможем обойтись без изделий, выполненными профессиональными резчиками или самодеятельными мастерами. 

Своим проектом мы попытались актуализировать национальное художественное ремесло, связанное с обработкой дерева.    
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Большая часть мусора – это неприятное свидетельство того, что многие люди не чувствуют ответственности за то место, где они живут. Любая попытка благоустройства городских территорий не найдет достойного отклика, если нет культуры поведения, заинтересованного, бережного отношения к окружающей среде. Без личного участия и ответственного поведения каждого тагильчанина, коммунальные службы не смогут решить проблему поддержания чистоты во дворах и на улицах города. Пришла пора всех тагильчан включаться в “зеленое движение”, тем более, что чаще всего для этого нужно так немного. Не мусорить самому, не стесняться делать замечание тем людям, которые нарушают это простое правило.

В данном проекте мы преследовали цель создания условий для формирования эстетической культуры поведения наших учащихся. Мы предположили, что используя определенные приемы благоустройства мест отдыха, а именно набережной Выйского пруда, можно частично решит мусорные проблемы города.

Нами было установлено, что малые архитектурные формы несут, прежде всего, функциональное назначение. Но при формировании среды для отдыха эстетические достоинства этих сооружений также выступают как одно из важнейших функций.

Однообразный пейзаж, лишенный художественного замысла, выразительности, вызывают у зрителя психологическое утомление, потерю к нему интереса и, как результат, безответственное поведение.

Предлагая благоустроить места отдыха на нашей набережной, мы также предполагаем   появление заинтересованности у населения микрорайона. Преображая среду вокруг себя, мы понимаем, в каком красивом городе могли бы жить, если бы относились к нему, как к собственному дому.

В работе над данным проектом приняли участие старшеклассники нашей школы. Они предложили более 30 вариантов благоустройства Выйского пруда. Для этого ребятам пришлось изучить специальную литературу по вопросам ландшафтного дизайна, архитектурных композиций и литературу по материаловедению для строительства. Лучшие работы  были представлены на конкурсе «Благоустройство города руками тагильчан».

Мы остановились на одном из предложенных вариантов – классической скамейке с орнаментом. Считаем данный проект благоустройства реальным, эффективным и оптимальным в наших условиях.
Выводы:

1. Малые архитектурные формы, как элемент благоустройства мест отдыха, оказывают эстетическое воздействие на человека 

2. Решая проблему благоустройства, частично решается проблема загрязнения города твердыми бытовыми отходами.

Таким образом, наша гипотеза получила свое подтверждение. Польза и красота должны быть едины. Там где присутствует гармония, человек никогда не будет разрушителем.   

Словарь терминов.

Раздел І. Ландшафтный дизайн.
Ансамбль – совокупность, единство. Функционально связанная совокупность сооружений, растительности и других элементов ландшафта, приведенная к единству и получившая определенный художественный образ. Композиционная цельность и архитектурно-пространственное единство является основной чертой ансамбля.
Беседка – сооружение небольших размеров, состоящих из несущих элементов (столбов, колонн и др.) и покрытия. Предназначена для создания тени, для защиты от дождя, а также для отдыха, бесед, чтения и настольных игр.

Гармония – соразмерность, согласованность отдельных элементов и явлений, специфическое единство и многообразие (гармония в пропорциональности, в цвете, в фактуре).

Идиллия – особый вид красоты пейзажа, в котором воплощено величие природы и преобразующего его человеческого труда. 
Ландшафтный дизайн – творческая деятельность, направленная на формирование искусственной архитектурной среды с использованием средств декоративного озеленения, геопластики, малых архитектурных форм, декоративного покрытия, визуальной коммуникации.

Малые архитектурные формы – небольшие по масштабу сооружений и устройства сезонного или круглогодичного пользования, предназначенные для обслуживания человека в урбанизированной и природной среды.
Пергола – садово-парковая постройка, состоящая из одного или двух рядов колонн, строек, поддерживающих горизонтальную решетчатую конструкцию, увитую лианами.

Рекреация – зона в интерьере или на открытом воздухе (в парке, саду), предназначенная для различных видов отдыха (прогулок, занятий спортом и развлечений).

Раздел ІІ. Материаловедение и строительство.
Брусок – обрезной пиломатериал толщиной до 100 мм, шириной не больше двойной толщены.

Доска - обрезной пиломатериал толщиной до 100 мм, шириной больше двойной толщены.

Нагельное соединение – это стальной стержень, под который просверливают отверстие в детали.

Опиловка – запил ножовкой или скалывание стамеской контура орнамента.

Прорезная резьба – сквозная или пропильная резьба, при которой удаляют фон.

Чурак – мелкие отрезки бревна. 
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Приложение 2
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Приложение 3
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Приложение 4

Работы  Балкина Антона
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