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3. Декоративно-прикладное искусство. 

Люди старшего поколения помнят эпидемию «сомбреро»,-широкополых соломенных шляп на ярких шелковых лентах, -захлестнувшую южные (и не только южные) города страны в конце 70-х годов. Одновременно в моду вошли джинсовые ткани , плетенные из соломки сумочки и ремешки , вазочки и конфетницы , букеты натуральных цветов в квартирах … Однако отечественная промышленность вскоре освоила выпуск сначала убого- бесцветных, а потом и многоцветных полиэтиленовых кульков и штамповок, - притом что пластмассовые штамповки имитировали переплетенные прутья.

Еще более повседневный быт человека был насыщен плетеными изделиями в начале ХХ века, перед мировой войной. Это мы знаем по книгам и фильмам. Из камыша и соломки плели разнообразные корзиночки для бумаг, ключей, перчаток , рукоделия , цветов , газетницы , коробочки для бижутерии и кондитерских изделий , фруктов и пирожных , тарелочки и блюдца , хлебницы , игрушки , кукольную посуду и мебель , погремушки , нотницы , сухарницы ,цветочницы … Совершенство форм , плавность контуров , четкий графический ритм плетеных изделий настолько обогащают фактуру поверхности , что многие плетенные из соломы предметы можно отнести к подлинным произведениям 

декоративного искусства. Множество плетеных изделий – корзины, колыбельки, кресла, кузова повозок – мы можем увидеть на полотнах мастеров кисти эпохи Возрождения.

  Соответственный процесс наметился и в аксессуарах интерьера: после « евроремонта» хозяева смущенно убирают намозолившие глаз пластмассовые « цветы» в пластмассовых же вазах, а на их месте появляется натуральная керамика « под Китай» или « под Пенджикент» с долгоиграющими букетами рогоза, камыша, тростника или перекати- поля. Соответственно в квартирах и в руках горожан все чаще стали появляться всевозможные плетенные из лозы и соломки корзины и сумки, конфетницы и вазы для фруктов… Солнечная теплота и упругая податливость хлебных стеблей входит в наш дом.

            Берестяная утварь.

Легкая, гибкая не пропускающая влагу береста, как будто самой природой предназначенная для изготовления посуды, нашла широкое применение у многих групп башкир. Производство берестяной утвари было неразрывно связано с березовыми лесами. Наиболее значительные центры ее выделки у башкир совпадают со сплошными березовыми массивами по восточному склону Уральских гор и в Зауралье. Берестяная утварь была обычным явлением в быту населения названных районов. 

Утварь из бересты была разнообразной. Она отличалась не только формой, размерами, но и техникой исполнения. Наблюдались некоторые местные особенности и в эксплуатации ее в быту.

Внимательное изучение берестяной посуды башкир позволяет сделать заключение о существовании в прошлом нескольких центров, различавшихся техникой ее производства, разными традициями использования этой утвари в быту. 

4. Сбор трав
По заводям, где от жары и света 

У камышей кружится голова,

Кувшинки расцветают каждым летом.

Они зовутся одолень – трава.

                                   Е. Стюарт

Сбор трав на Руси начинают 6 июля старого стиля (23 июня). « Аграфена - купальница» зовут этот день, а еще – «Аграфена - злые коренья». На следующий день, 7 июля наступает знаменитый Иван Купала или Иван Цветочный, день Иоанна Крестителя. 

Сбор трав считался опасным ремеслом. « Стоит дуб на горе, никто к нему не подойдет: ни царь, ни царица, ни красная девица, а кто подойдет - тот с собой понесет», - говорили на Руси, уподобляя травничество крестной ноше. 

Поскольку сутки, как известно, начинаются не в полночь, а с первой звездой, то в эту пору и нужно выходить из дому сборщику трав, оставив на всех порогах и подоконниках своей квартиры пучки крапивы, чертополоха, чернобыльника, плакун – травы - чтобы во время вашего отсутствия злые силы не вломились бы в дом и не наделали бед близким людям. В эту ночь нечисть неистовствует, но защищаться от нее крестом нельзя: сила трав в руки не дастся! Наоборот: нужно отдать себя во власть древнейшего женского божества, царившего задолго до возникновения христианства. 

Выходить из дому полагалось через окно. Читают заговор, приставив левой рукой серп острием к горлу. В правой руке при этом должна быть корзина для сбора трав.

Не полагайтесь на то, что нарвете траву руками! Многие злаки, особенно осоки, имеют весьма жесткий, да еще усыпанный зазубринками край, с легкостью разрезающий кожу на ладони, особенно у сгиба мизинчика. Непременно захватите с собой брезентовые рукавицы. Но и это не все. Начав нарезать траву в больших количествах, вы поймете, до чего удобен в этой работе серп! 

Если же вам не удалось разжиться серпом - заточите большой нож так, чтобы режущий край был хотя бы слегка вогнутым, и отбейте молотком или даже зубилом для образования небольших зубчиков.

Если нож или серп переломится пополам при срезании трав - огорчиться может лишь неразумный человек. Ведь вам привалила необыкновенная, неслыханная удача: вы наткнулись на разрыв- траву. Ни по листьям, ни по цветам не отличить от прочей скошенной травы вокруг переломленного лезвия. Но способ есть: собрать все ближайшее сено в один ворох, отнести охапку к речке и бросить в воду. Разрыв- трава поплывет против течения! Не упустите ее, не дайте ей ускользнуть! Она откроет перед вами все замки, покажет дорогу в подземные дворцы и кладовые с несметными сокровищами…

Надежным средством от бед и напастей, причем не только на эту ночь, но и на весь последующий год, считается сорванная в эту ночь белая кувшинка, одолень трава. «Одолень растет при реках, ростом с локоть, цвет рудожелт, листочки белые… И корень травы добр от зубной болезни и пастуху, чтобы стадо не расходилось, или кто тебя любить не станет и хочешь его присушить – дай ясти корень», - указывает старинный русский травник.

Со дня Аграфены – купальницы разрешено купание в открытых водоемах; считается, что оно очищает и оздоровляет человека. Поэтому кувшинку срывают, предварительно с головой окунувшись в воду, и, разумеется, раздевшись донага: считается, что любая опояска, плавки, трусики связывают душу, не дают ей развернуться.

 … Резать корень кувшинки нельзя, можно только рвать. Делать все это необходимо ночью, причем считалось, что успех предприятия связан с фазами луны: месяц должен быть молодым, растущим; после полнолуния настоящего действия у трав не будет. 

Разумеется, сегодня никто не станет рвать травы в глухую полночь, как требуется по всем канонам. 

Кроме кувшинки, в набор купальских трав входит еще 12 растений, из которых надо было сплести венок. Прежде всего это, разумеется, папоротник и «иванов цветок», - марьянник, который на Руси исстари называли иван – да – марья. Кроме них одни называют золототысячник, росичку, купальник, зверобой, чистотел, богородицыны слезки, заячью цыбульку, мокрицу, аир, тростник, укроп, рожь. 

Девушки – жницы плели из соломы кресты, пирамиды, якоря, мельницы… Венками из хлебных колосьев они украшали свои головки, заплетали в косички последние колоски на жнивье: Эти действия, направленные на обеспечение плодородия, имели магический смысл. Венки «дожинок», «венки урожая», которыми отмечали завершение жатвы, плели в форме колокола или короны. С глубочайшей, археологической древности известна плетенка, изготавливаемая по принципу венка в виде согнутого пополам квадрата. Ее именуют «арабская клетка» или «египетский символ плодородия»; от сторон плетенки непременно должны отходить целые, неповрежденные колосья.

На рождество, масленицу, пасху «ряженые» обязательно использовали в своем костюме солому, обкручивая себя соломенными плетеными косами, украшая сложно и замысловато сплетенными плетежками или соломенными кисточками. На голову ряженые надевали конусообразную шапку из соломы. 

а) аир
Заводь, в которой растет аир, легко отыскать издалека: в знойный полдень от нее далеко по степи плывет густой и характерный сладковато – горький аромат. А подойдя ближе, увидишь торчащие из воды недалеко от берега узкие зеленые листья. На Руси его называли «татарское зелье» - и действительно это монгольский нам подарок. Монголы считали аир священным растением, и смело пили воду только из тех водоемов, где встречали его. Поэтому они во все озера и реки на своем пути бросали кусочки живых корневищ аира – так это растение пришло на Русь.

На Руси душистыми листьями аира, наряду с березовыми ветками и чабрецом, устилали полы и подоконники на Троицу, или Пятидесятницу. «Ир, или водяная райская трава… Корень ее снаружи красноват, внутри бел, толщиной с палец, легок, составлен из множества коленцев, покрыт волокнами и имеет пронзительный и нарочито приятный запах», - сообщает старинный русский травник.

В средние века турки именовали этот ароматный корень «трость благовония», и в засахаренном виде везли его в Европу как «восточную сладость», превосходящую по вкусу имбирь, корицу и мускатный орех.

Листья аира похожи на листья ириса, но несколько длиннее и тоньше их. Трехгранный стебель его появляется лишь к середине лета.

б) камыш
Ну, это растение представлять не нужно. Эти высокие многолетние травы, колышут свои большие метелки, отливающие лиловатинкой и серебристые от волосков, в поймах всех крупных российских рек, на мелководьях, у берегов озер. Камыш образует здесь огромные заросли, настоящие камышовые леса. Заготавливая его для плетения, удобно попросту скашивать стебли зимой, по льду.

Из камыша, обмазанного глиной, возводили дома и целые дворцы. В Египте из нильского камыша – папируса – сплетали суда, на которых не только ходили в море и даже, согласно некоторым предположениям, пересекали океан.

Камыш не столь прочен, как рогоз, но поделки из него столь же нарядны и красивы.

в) рогоз

Рогоз знают все. Букеты из этих «эскимо» на очень длинных палочках часто можно увидеть как украшения офиса или квартиры. А стоит выехать за город – и вот он: на берегу озера и реки, вблизи болота или реки, вблизи болота или на влажном торфянике, в сыром овраге или канаве. Рогоз любит сырость. Различают широколистый и узколистый рогоз: у первого к оливково – зеленой окраске листьев добавляется синеватый или сероватый оттенок, у второго – скорее желтоватый. Кроме итого початки на вершинах стеблей у широколистого рогоза почти соприкасаются, а у узколистого расположены на сравнительно большом расстоянии друг от друга.

Заготавливают листья рогоза ближе к середине лета, но не раньше, чем рогоз начнет цвести. Сбор можно продолжать всю вторую половину лета и начало осени.

Перед тем как сушить рогоз, его нужно перелущить, - отделить листья от стеблей. Прикорневые желтовато – кремовые участки побегов рогоза мягки и для плетения не годятся. Однако все же не поленитесь срезать стебли как можно ниже! А готовя рогоз к сушке, отрежьте и отведайте комельки на вкус. Свежие по вкусу и запаху похожи на огурцы. А попробуйте – как обвалять их в муке да поджарить на растительном масле! Объеденье!

Не пропадут и коричневые «эскимо» верхушек. Если набить их пухом подушки, они прослужат вам не один год, оставаясь мягким и нежными. А если еще добавить в них для запаха веточку шалфея и чабера…

г) злаки

Пшеница, рожь, ячмень и овес – злаки; но злаками являются также сахарный тростник, кукуруза и бамбук.

Зерноуборочный комбайн – изобретение сравнительно недавнее. А прежде колосовые убирали вручную – серпами. Рожь, пшеницу вязали в снопы: тогда с ними было проще управляться, спрятать от непогоды, погрузить на телеги. Если заниматься плетением из соломы, обязательно придется научиться вязать снопы. Технология просто: горсть стеблей злака захватывают левой рукой – этот пучок так и назывался ручней – и режут их так можно ближе к земле серпом. 

Семь – восемь рученек соединяли вместе и перевязывали их жгутом – пучком тут же скрученной соломы. Впрочем, в сухмень соломенное свясло становилось хрупким, и тогда мужики привозили на поле возы болотных растений – рогоза и камыша – замоченных водой для большей мягкости. Сноп, правильно перевязанный свяслом, не только прочен, но и красив. Его приятно взять в руки. Он не развалится по дороге, ему не почем роса и дождь: для этого достаточно сложить снопы «колодцем», чтобы огузье одного прикрывало сверху колосовище другого. При этом колосья хорошо поверитваются и «хлеб не отсолодеет», не загниет. Под снопы стелили рядно, а иногда для защиты от сырости их складывали на одонье – хворостяной плетень, порою с колом в середине. А на самый верх ставили четыре снопа огузьями кверху, и тогда никакой дождь не мог добраться до зерен. Эти повершные снопы выбирались поплоше. Да еще сторновались. То есть слегка обмолачивались, чтобы не растеряли зерно. Вся конструкция называлась суслоном.

Технология вязки снопов и складывания из тех суслонов легла в основу изготовления как соломенных «чучел», изображений «Духа Хлеба», сжигаемых на масленицу, так и небольших соломенных куколок, которые украшали жилище или отдавались детям для игры.

В те времена плести соломку было проще: сте6ли злаков от поля до овина оставались целехонькими, не ломались и не мялись. Сегодня отыскать подходящий материал сложнее. Комбайн мнет стебли, растрощивает, перепутывает и рвет их. Иногда солома появляется из его недр уже упакованная в тюки – брикеты. В дело такая соломка не годится. И даже те стебли, что можно найти недокошенными на обочинах полей, не вполне хороши. Нынешние сорта пшеницы, ржи и ячменя короткоствольные – их специально выводили такими, чтобы они не полегали от ветра и дождя. Но это еще не все: минеральные удобрения, к сожалению, делают солому ломкой, и тогда даже хорошая пропарка может не дать эффекта.

Впрочем, в кюветах и на обочинах дорог, ведущих к токам и элеваторам, и даже в лесополосах остается вполне достаточно зерновых, чтобы не особенно беспокоиться о материале. Профессионалы сами сеют себе рожь для плетения, специально загущая, поев, причем на песчаных почвах: при этом стебель формируется ровный и длинный, с небольшими узлами. Заготавливать же солому нужно в пору молочно – восковой спелости зерна. Она имеет приятный зеленоватый цвет, ее стебли тонки и упруги. 

Для некоторых поделок удобнее использовать дикорастущие злаки. Их можно встретить на лугах, пастбищах, лесных опушках, на обочинах дорог… они общеизвестны: белая полевица и бор развесистый, вейник и костер, зубровка и лисохвост… Поистине, имя им легион! На лугах издалека можно видеть скопища их светло – сиреневых, золотистых, лиловатых и бурых колосьев или метелок… Разные цвета и оттенки имеют и стебли, и их сочетание в одном изделии может дать совершенно неожиданный эффект. Впрочем, нужно помнить, что к осени – а злаки можно заготавливать до глубокой осени – цвета и оттенки трав нивелируются, стебли обесцвечиваются, становятся одинаковыми буровато – белесыми…

В степях Приазовья и Прикаспия можно встретить большие и высокие пучки длинных и жестких, как проволока, листьев, часто свернутых в трубку. У перистого ковыля Stipa pennata длинная ось покрыта мягкими волосками; у тырсы или ковыля волосатого, ость свободна от волосков. Другой вид, Lasiagrostis  splendens называют еще пуховником, чием или дерисом. Стебли ковыля и чия довольно тонкие, прочные и ровные по всей длине. Они отлично подходят для плетения.

Ржаная солома или ржаница в среднем несколько длиннее пшеничной, соломины приходится реже наращивать в процессе плетения и поэтому изделия, выплетенные из ржаницы, несколько прочнее тех, что сплетены из пшеничной соломы. Мастера без колебаний используют ржаную солому при плетении тех изделий, которые будут испытывать высокие нагрузки, - сумок, ковриков, корзин. Ржаница лучше распаривается, в том смысле, что, вымоченная в воде, она делается весьма гибкой, позволяя плести весьма мелкие изделия.

Пшеничная соломка короче, грубее и толще ржаной. Овсяная солома мягка, красива, но ее междоузолия еще несколько короче.

Ржаной клин в России заметно больше пшеничного, и поэтому в основном именно ржаница шла на хозяйственные нужды и различные плетеные поделки. Но при необходимости мастера с легкостью переходили на пшеничную, ячменную (ячную) и овсяную солому. На Кубани, где главнейшей зерновой культурой является рис, мастера широко используют для плетения рисовую солому. Злаками являются знаменитые эспарто испанцев или альфа арабов, служащие для плетения в промышленных масштабах… 

д) лыко

Еще один великолепный материал для плетения – лыко, то есть тот живой прикамбиальный слой древесной коры, по которому движутся соки и который поэтому весьма богат сосудами (лубяными волокнами), придающими ему прочность. Широко известны, правда, сегодня только из литературы – липовые лыки, но не менее качественные лыки дает, например, вяз; по прочности эти лыки предпочтительнее липовых в старину чаще употреблялись на плетение лаптей. Неплох  луб ракитника, из которого в Италии по сей день плетут шляпы.

Наилучшее время для заготовки луба – весна, когда полным ходом началось движение соков в дереве. В эту пору луб легко отстает от древесины – «снимается чулком». Драть лыки можно как на срубленных, так и на растущих деревьях; разумеется, дерево при этом бесповоротно гибнет. Содрав корье, его оставляют висеть и сохнуть на стволе, под защитой кроны дерева.

Различают лыко: перводерное (содранное весной) и дранец, зимней сдирки; «трубки» - цельная кора, снятая со всего стволика, и «полосованное», или «полосовка», - снятое полосами или «лентами». 

5.Подготовка соломки к работе.

Заготавливать солому можно в течение довольно продолжительного времени, начиная с того момента, когда у растения начинает формироваться колос, т.е. с конца июня - начало июля и до глубокой осени. Время сбора влияет на цвет и эластичность сырья. Солома, собранная в стадии восковой спелости зерна, имеет светло- зеленый цвет, который со временем выгорает и приобретает серебристый или зеленоватый оттенок. Собранная в августе, особенно если лето было жаркое и сухое, имеет ярко- желтую, золотистую окраску. Если лето выдалось дождливое, на коленцах растения могут появляться темные пятна. Пятна и точки бывают также при поражении стебля различными вредителями. Осенью с наступлением холодов и выпадением большого количества осадков солома приобретает неравномерный коричневато – серый цвет, становится более хрупкой.

Собирают растения вручную, срезая их серпом или ножницами под корень, для того чтобы не помять и не поломать стебли. Солома, оставшаяся на полях после уборки комбайном, не годится для работы. Высушивают сырье в тени под навесом или в хорошо проветриваемом помещении в течение 1- 2 недель.

Высушенные соломины нарезают на междоузлия, удаляя узелки, и сразу сортируют. 

Для того чтобы сделать панно, соломку кипятят 1.5- 2 часа. Размягченные соломинки разрезают вдоль резцом или ножницами и проглаживают утюгом до получения хорошо высушенной соломенной ленты. Если она недостаточно хорошо проглажена, края ее начинают загибаться. После этого соломенную ленту проглаживают  чайной ложкой или кольцом ножниц, положив на ровную поверхность стола. Это делается для того, чтобы при наклеивании ее на кальку получить ровное соломенное полотно без заметных стыков.

Другим способом «расплющивания» соломки и получения ровных соломенных лент является прокатывание сухих разрезанных вдоль соломенных коленец между металлическими вальцами специального станочка с регулятором расстояния отверстия между ними. К сожалению, такие станочки не выпускаются промышленностью, а делаются мастерами на заказ.

6. Выводы

Завершив исследовательскую работу, я провела опрос в своем классе, о том как они относятся к проблемам рассмотренной мною. Оказалось, что девочки могут делать панно, изделия из сухих трав. Группа мальчиков занимаются лозоплетением уже несколько лет и они достигли некоторых высот: выигрывали в конкурсах, их показывали по телевизору.
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