Происхождение прозвищ и дразнилок.

Их влияние на социальную регуляцию взаимоотношений школьников.

- Вас в детстве дразнили? Кто – то самодовольно усмехнется: не смели! Кто – то, призадумавшись, вспомнит: «Ленка – пенка – колбаса, на веревочке оса!» У кого – то в ушах сразу зазвучит: «Очкарик – в кармане шарик!». И с грустью спросит: « А что, сейчас тоже дразнятся?»

Да, конечно. И думаем, что будут это делать до тех пор, пока существует на свете детское сообщество и его традиции.

- Что за традиции бесчеловечные, зачем такие традиции нужны? Одно расстройство от них. А не кажется ли вам, что это просто бескультурье и проявление агрессивности? – продолжим этот диалог с предполагаемым собеседником.

Мы решили провести исследование: как обстоит дело с прозвищами и дразнилками в нашей школе, где корни этого явления, почему оно так живуче и неистребимо? 

Для начала мы предложим ребятам ответить на вопросы анкеты:

1. Укажите ваш возраст: - 

2. Ваш пол: женский – мужской.

3. Как вы относитесь к прозвищам, дразнилкам (положительно, отрицательно, равнодушно).

4. Считаете ли вы дразнилки проявлением агрессии (да – нет).

5. Было или есть у вас прозвище? Дразнили вас? (да – нет). 

6. Назовите ваше прозвище или дразнилку.

7. Как вы на это реагируете (обижаюсь, не обращаю внимания, отвечаю тем же, другое).

8. Назовите прозвища, какими вы называете знакомых ребят или как их дразните.

9. С чем связаны эти прозвища (с фамилией, с именем, с особенностями фигуры, с особенностями внешности, с характером, с поведением, другое).

10. Что, по вашему мнению, нужно сделать, чтобы вас не дразнили и отстали?


Ребята отвечали искренне. Мы получили интересный материал.

Заглянув в «Словарь русского языка» С. И. Ожегова мы нашли следующие определения нужных нам понятий:

Дразнить – 1. кого (что). Злить, умышленно раздражая чем – нибудь. Дразнить собаку.

Прозвище, - а, ср. Название, данное человеку по какой – нибудь характерной его черте, свойству. Пример: обидное прозвище.

Кличка, - и, ж. 1. Имя домашнего животного.

                          2. Прозвище (шутливое, конспиративное и т. п.). Пример: обидная кличка. Дать кличку кому – нибудь. 

Обида, - ы, ж. 1. Несправедливо причиненное огорчение, оскорбление, а также чувство, вызванное таким огорчением. Пример: терпеть обиды. Не в обиду будь сказано. 

Агрессия, - и, ж. Вооруженное нападение одного или нескольких государств на другие страны с целью захвата их территории и насильственного подчинения своей власти. 


Мы считаем, что должно существовать и такое понятие, как «вербальная агрессия», т. е. причинение обиды словом.

Конечно, дразнение – это проявление агрессивности. По – латински «аg» - приставка, «gress» - корень, все вместе по-русски будет «приступ» или лучше «на-ступление, по-теперешнему сказали бы «наезд». Итак – нападение на личность или на ее поведение.

По результатам анкетирования выяснилось, что только 4 ребят из опрошенных 170 не имели прозвищ и сами никогда никого не дразнили (а может, постеснялись ответить?) И мальчики, и  девочки одинаково с  удовольствием дразнили друг друга.

71% ребят от всех опрошенных согласились, что дразнение – это проявление агрессивности. (Плешка, Чурка, Обезьяна, Швабра и т. д.) 


20 %  ребят не считают дразнилки проявлением агрессии.


А  9 % ответили, что используют в речи дразнилки и прозвища для выражения дружеского отношения. (Светлячок от Светы, Галчонок от Гали, Ромашка от Романа).


Подавляющее большинство ребят указали свои прозвища (настоящие или бывшие), даже по 2 – 3. Не назвали своих прозвищ мальчики 11 класса, хотя они у них есть (на что указали одноклассники). Зато с особым удовольствием называли прозвища других ребят.

С чем же связанно происхождение прозвищ и дразнилок?

28 % прозвищ связаны с фамилией ученика.

10 % прозвищ связаны с именем.

27 % прозвищ указывают на особенности фигуры и внешности.

8 % прозвищ подмечают черты характера.

15 %  прозвищ связаны  с действиями, характерными для ученика.

7 %  образованы от названий животных, птиц и т. д.

5 % прозвищ имеют неясную этимологию.

Приложение «Прозвища».

Приложение « Дразнилки».

Приложение «Прозвища».

1. Прозвища, связанные с фамилией: Арбуз, Кислый Арбуз (Арбузов), Вершок с горшок (Вершинин), Зверь (Зверева), Пожар, Подгорелый (Пожаров), Саха (Сахалтуев), Лук (Лукин), Горбатая (Горбатенко), Тимоня (Тимонина), Князь (Князев),  Халва ( Халиков), Трусиха (Трусова), Шестик (Шестаков), Турчик (Турчанинова), Дом (Домарева), Хомяк (Хамкалов), Волчок (Волков), Бурмачонок (Бурмакина), Турка (Туркин), Пегас (Пегов), Блин (Блинова), Петрушок (Петрушков), Валет (Валетчик), Мишка (Мишина), Пыжик (Пыжикова), Шиндаль, Шина (Шандалев), Хорек (Харьков), Рыба (Рыбников), Кобылкина (Кобылина), Черныш (Чернов), Торчок (Торский), Грач (Грачев), Лучишка (Лучинина), Шишка (Шишкина), Балалайка (Баланцева) и другие.

2. Прозвища, связанные с именем: Ольча (Ольга), Анка – пулеметчица, Гарик (Игорь), Шурик (Саша), Ленчик (Леонид), Дуня, Федот (Федя), Николашка (Николай), Сереня, Серый (Сергей), Ромашка (Роман), Ванес, Ван (Иван), Нюрка (Анна), Кристя, Светлячок (Света), Галчонок (Галя) и другие.

3. Прозвища, связанные с особенностями фигуры и внешнего вида:

Доска, Спичка, Карлик, Метр с кепкой, Кащей, Килька, Кочерга, Пончик, Глист, Бочка, Ушастик, Муляшка, Очкарик, Швабра, Жираф, Банан, Плешка, Толстый, Булка, Булочка, Голодявая, Чеченец, Скелет, Буратино, Крутое Яйцо, Нигретос, Колобок, Селедка, Сопливый, Жирный, Василиса, Чебурашка, Лохнесское чудовище, Помидор, Бармалей, Пузя, Костяшка, Сосулька, Пумба, Винни – Пух, Бамбуча, Капитоша, Соломка, Жиркомбинат и другие.

4. Прозвища, связанные с характером: 

Дроботенко, Злюка, Воображуля, Чувырла, Тупень, Чурка, Налим, Чукча, Микки Маус, Домовой, Кристофор, Лошарик, Ворона Каркуша, Кила, Осленок и другие.

5. Прозвища, связанные с действиями, характерными для данного человека: 

Смола, Чижик, Терминатор, Внучка Менделеева, Хохол, Трактор, Летчик, Догонялка, Липучка, Шепелява, Шестерка, Приставалка и другие.

6. Прозвища, связанные с названиями животных, птиц и т. д.

Крыса, Обезьяна – Макака, Овечка, Щука, Муха, Корова, Курица, Коза, Свинка, Сокол, Мартышка, Кролик, Кот, Рыба, Воробей, Суслик, Гусь, Хряк и другие.

7. Прозвища с неясной этимологией:

Д 2 С, Тоник, Крепсель, Филодора, Гумбарумбикс, Ангина, Бендекс, Балка, Тачка, Братка и другие.  

Приложение «Дразнилки».

1. Рыжий, Пыжий, Конопатый – убил дедушку лопатой.

2. Рева – корова, дай молока, сколько стоит – два пятака.

3. Пожарка, снимай штаны, не будет жарко.

4. Чижик, Пыжик, Конопатый – убил Ванечку лопатой.

5. Жадина – говядина, соленый огурец, на полу валяется – никто его не ест. 

6. Горький лук, горький лук.

7. Воображуля номер пять. Разреши по морде дать.

8. Рыжик – пыжик, где ты был?

- На базаре водку пил.

9. Плакса – вакса – гуталин, на носу горячий блин.

10. Витька – карапуз, съел у бабушки арбуз.

11. Катька – дура, в лес подула, шишки ела – обалдела.

12. Повторуша – вруша.

13. Повторуша – дядя Хрюша из помойного ведра, тебя мама целовала и сказала – ты свинья.

14. Толстая бочка, родила сыночка. Не успела пятого, родила десятого.

15. Жадина, не плачь, я куплю тебе калач.

      Медом помажу, тебе покажу, а сам съем.

16. Кислый арбуз, арбуз -  карапуз.

17. Очкарик -  в кармане шарик.

18. Чучело – мяучело.

19. Ленка – пенка – колбаса, на веревочке оса.

20. Жадина – говядина, пустая шоколадина.

Сосисками обвита,

Чтоб не была сердита

21. И не склад, и не лад, поцелуй корове зад…

22. Жиромясокомбинат - Промсосискалимонад


Итак, дразнение – это проявление агрессивности.

Это нападение на личность (искажение, коверканье фамилии или имени, насмешка над особенностями фигуры, внешности), или ее поведение (подмечаются особенности характера, отличительные действия и поступки и т. д.).

В чем же разница? Ведь все едино – напали же!

Разница есть и существенная. Если фамилию, имя, фигуру, внешность – нельзя или трудно изменить, то неправильное поведение можно прекратить – и делу конец!

Например, вам кричат: 

Ябеда – корябеда,





      Соленый огурец,

На полу валяется,

Никто его не ест.

Таким образом вас откровенно предупреждают, что если будете ябедничать, то не будут с вами общаться.

Сюда же можно отнести прозвища – Смола, Липучка, Злюка, Шестерка и другие.

Например: 

Воображуля номер пять,

Разреши по морде дать!

Или:

                                          Жадина – говядина.

                                          Пустая шоколадина,

                                Сосисками обвита, чтоб не была сердита!

Вот еще для комплекта – если кто – то лезет невпопад, не понимает, о чем говорят, а вмешивается, то можете такому субъекту сказать:

И не склад, и не лад,

   Поцелуй корове зад…

Очень часто дразнятся так:

Рева – корова, дай молока.

                                       Сколько стоит?

                                       Три пятака.


Кажется, рева – то бедная при чем? Понятно, когда дразнилки против ябед, жадин, воображуль – это, видимо, у ребят такой способ утверждения норм поведения в их сообществе.


А рева чем помешала? Пусть себе плачет – зачем ее преследовать? Ведь своим плачем она скорее себя же  унижает.

Оказывается, в дразнениях против плакс своя сермяжная правда. Недаром их много. Вот еще:

Плакса – вакса – гуталин,

                                        На носу горячий блин.

С точки зрения ученического сообщества, плакса – существо опасное для игрового сотрудничества. Во-первых, громкий детский плач – это всегда мощный сигнал, привлекающий внимание учителей. Плачущий ученик легко может сыграть роль ябеды, призывающей помощника со стороны. Это одна из причин, почему ученики пытаются обезопаситься от плакс. Во- вторых, на плач не могут не реагировать и сами дети: надо выяснить, почему одноклассник плачет, успокоить его – все это останавливает игру, нарушает течение событий. Плакса, в ученическом представлении; не меньший тормоз, чем другие грешники – ябеды, жадины и воображули.

Дразнилки – инструмент социальной регуляции детского поведения. Это способ утверждения норм детского сообщества.

Дразнение – желание в активных действиях исследовать психологические границы друг друга: где начинается самость другого человека, докуда я могу дойти в своем воздействии на него, прежде чем он крикнет: «Ты что делаешь, сейчас я тебе как дам!». 

Ребята опытным путем приобретают много полезной информации о психологической дистанции, которую нужно учитывать в разных ситуациях общения. Ведь младший школьный и подростковый возраст – это сенситивный период для обучения коммуникативным навыкам. Для развития социального «Я» ребенка эти навыки так же важны, как наличие парусов на мачтах парусника. Без них он не поплывет по волнам моря житейского. Значит, дразнения в каком – то смысле являются частным проявлением детской склонности приставать друг к другу, а за этим стоят исследовательские цели.

Но дразнение – это и форма вступления в контакт, и демонстрация себя, и психодиагностика потенциальной жертвы: посмотреть, как ты будешь реагировать. 

Интересными были ответы на вопрос: как вы реагируете на прозвища и дразнилки? 

52 % опрошенных ответили, что обижаются.

26  %  опрошенных сказали, что «не дают спуску», т. е. отвечают тем же.

Только 12% - не обращают внимания (или делают вид, что не обращают).

При вопросе, заданном ученикам – зачем вас дразнят, мы слышали типичный ответ: они меня хотят довести! До чего? Ведь именно здесь кроется весь смысл ситуации дразнения. В том, КАК поведет себя потенциальная жертва в этой острой стрессовой ситуации, она очень ярко раскроет себя. Собственно, все и разворачивается ради этого. Недаром для ситуации дразнения в детской традиции характерен следующий ролевой расклад: агрессор – потенциальная жертва – наблюдатели.

Что же делать дразнимому? Как достойно выйти из этой ситуации?

Если воспользоваться ответами ребят, данными в анкете, то ситуация выглядит следующим образом:

65 % опрошенных предлагают  активную ответную агрессию:

- «побить»;

- «дать по шее»;

- «послать его в баню»;

- «выловить за углом и дать хороших трячек»;

- «догнать и отфигачить (но не больно)»;

- «сделать шалбан (солдатский)»;

- «обозвать в ответ»;

- «отлупить его?»;

- «дать по лицу» и т. д.

3 %  опрошенных предлагают изменить фамилию или имя.

18 %  опрошенных предлагают не обращать внимания.

6 %  опрошенных предлагают вести себя прилично, тогда не будут обзывать.

8 % опрошенных предлагают пожаловаться старшим (учителям или более сильным физически ученикам).

И только 1 (!) человек сказал: «Ничего не надо делать, потому что мне нравится».

А на самом деле надо поступать следующим образом. Перво-наперво – иметь правильную установку: воспринимать дразнение как ситуацию испытания. Как ни удивительно, осознание этого простого факта само по себе уже может помочь справиться с чувствами удивления и обиды, которые захлестывают ученика и поначалу мешают ему соображать.

Второй момент – вести себя внешне как можно более спокойно. Желательно не позволять себе поддаваться чувствам страха, обиды или злости и уж тем более не проявлять их наружу. Сделать презрительную мину или бесстрастное лицо Чингачгука Большого Змея.

В-третьих, если тебя дразнят или обзывают и никуда не деться, то надо немедленно отвечать, «отговариваться».

Есть в детском фольклоре такие магические защитные словесные формулы. Отговорки передаются от поколения к поколению, как и тексты дразнилок. Если дразнимый будет себя правильно вести, то жертвой он не станет. Отговорки для него – как социальные костыли, дающие поддержку в стрессовой ситуации. Единственное, что требуется – достать вовремя нужный текст из закромов памяти и громко, напористо его прокричать так, чтобы он попал в агрессора:

Кто обзывается,

             Тот сам так называется!

Или: 

   Говоришь на меня –

    Переводишь на себя!

А вот еще:

   А я лесенку поставлю

          И все буквы переставлю!

Видите, тут магия слова в чистом виде.

Конечно, такие отговорки используются для самозащиты хоть в детском, хоть в подростковом возрасте.

А что же остается у человека после этих школьных «баталий»?

Остается самое важное – коммуникативный опыт. Ученик, имеющий его – уже тертый калач. Он знает, что на свете всякое бывает, знает, что нельзя расстраиваться, что надо держать себя в руках.

Поэтому тот, кто гордится тем, что его в детстве никто и никогда не смел дразнить, должен осознать, что не добрал в жизни ценный опыт. Мудрый постарается его себе добыть, чтобы не попасть впросак неподготовленным. Ведь известно, что если человек чего-то важного для понимания жизни не прожил, то ему судьба посылает это для вразумления самым неожиданным образом. Так что – дразнитесь на здоровье.
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