                                                                  Актуальность: 

У большинства из нас детство связанно с любимыми игрушками, которые остались в памяти как близкие друзья, как воплощение теплоты и значимости той невозвратимой поры. Но все ли игрушки воспитывают в нас доброту, милосердие, сострадание, те качества человека, которые в наше время так необходимы не только детям, но и взрослым. Насколько игрушка отвечает потребностям ребёнка, насколько она способствует или препятствует его развитию, никто не контролирует. Единственным экспертом является производитель, который пишет на своей продукции всё что захочет. В итоге можно купить не только вредную игрушку для физического здоровья детей, но также игрушки, которые воспитывают негативные качества характера ребёнка и насаждают стремление к злу, насилию, ненависти, распущенности и стяжательству. В нашем клубе мы решили разобраться, что же скрывается за образом каждой отдельно взятой игрушки?

Гипотеза: игрушки влияют на развитие как положительных, так и отрицательных качеств характера человека
Задачи: 

1. Раскрыть сущность игрушки. 

2.  Провести анкетирование подростков и их родителей.
 3. Изучить представления подростков о влиянии игрушки на агрессивность детей.

4. Подвести итоги и разработать рекомендации для подростков и взрослых по выбору игрушек.
Методы исследования:

1. Ретроспективный анализ проблемы.

2. Анкетирование подростков и их родителей.

3. Собеседование с подростками о влиянии игрушек на агрессивность человека.
 Ретроспективный анализ проблемы
По определению Куликовой Т.А. игрушка – это специально изготовленный предмет, предназначенный для игры, обеспечения игровой деятельности детей и взрослых. (2) Другой взгляд на игрушку мы нашли у другого автора Абраменковой В. доктора психологических наук, зав. лабораторией, социального психолога детства. Игрушка – культурное орудие, посредством которого в особой «свернутой форме» передается состояние современной культуры. (1) С помощью игрушки ребенку передаются сама суть человеческих отношений и сложное мироустроение.

Игрушка – духовный образ идеальной жизни, идеального мира, это архетип представлений о добре – подлинном или мнимом. (4) По словам профессора, доктора психологических наук, Елены Смирновой, функция игрушек – это развивать ребенка, служить опорой развития каких-то его способностей. А чем более технологизирована игрушка, тем более она забирает на себя детскую активность. Она должна стимулировать деятельность ребенка, будить его фантазию. А если она все сама умеет, ребенку только остается за ней наблюдать. Апогеем этой технологизации являются компьютерные игры. Они, конечно, разные,  но в основном  они превращают игрока в пассивный придаток компьютера. (4)

Заглянув в толковый словарь русского языка В.И.Даля

мы прочитали следующее определение, игрушка – забава, легкое дело. Сейчас получается, что игра выдавливается из дошкольного возраста. Детей заставляют учиться, и на игру не остается времени. И игра сдвигается к концу дошкольного возраста. Девочки и мальчики начинают испытывать вкус к игре после шести лет. Соответственно, они берут кукол с собой в школу, тайком под партой играют. Дома, вместо того чтобы делать уроки, они втайне от взрослых опять играют. И пока они не наиграются, ругать их и забирать игрушки бессмысленно. Если нормальные этапы детского развития сдвигаются, вместо ускорения мы получаем резкое отставание. И то, что должно быть в три года, происходит в шесть лет. В результате того, что дети недоиграли в детстве, они становятся более инфантильными, особенно мальчики. Эта инфантильность начинается именно в дошкольном возрасте. (5). Основа развития маленького ребенка – крепкое здоровье, жизнерадостность.   Игрушка способна породить чудовищ в душе маленького человека. С этим, к сожалению, приходится сталкиваться все чаще не только психологам, но и детским психиатрам, врачам. Работы у них становится все больше.(1)     Игрушка полезная ставит перед собой благородную воспитательную задачу – учить добру и красоте, мудрости и сорадости. Черепашки Ниндзя, трансформеры – роботы, Бэтман, Человек-паук – эти игрушки способствуют накоплению агрессивных фантазий ребенка, часто реализуемых в жизни по отношению к более слабым – животным или маленьким детям.(5) Взрослые словно забыли, что игрушка закладывает в душу ребенка первоначальные понятия добра и зла. И опасно, если это происходит в игре с негативным героем-игрушкой, причем опасность эта прямо пропорциональна агрессивности персонажа. Современная промышленная игрушка зачастую формирует и фиксирует в человеке (и, прежде всего в ребенке) такие личностные свойства, как расслабленность воли, индифферентность чувств, непытливость ума, потребительство. (5) 
Анкетирование подростков и их родителей Нами была разработана анкета для подростков и их родителей. В анкетировании приняло участие 32 подростка и 32 мамы этих же подростков. Возраст респондентов от 11 лет до 16 лет и от 30 лет до 48 лет.

Анкета для детей. 1. Ваш возраст. 2. Самая любимая игрушка в детстве. 3. Каким игрушкам отдаёте предпочтение в данное время? 4. Какую информацию на Ваш взгляд несёт в себе игрушка? 5. Как Вы считаете, какие игрушки должны быть у ребёнка? Какие качества характера они должны воспитывать?

Анкета для родителей. 1.Ваш возраст. 2. Какие игрушки Вы покупаете своим детям? 3. Как Вы считаете, сколько игрушек должно быть у ребёнка? 4. Ваша любимая игрушка в детстве, чем она Вам запомнилась? 5. Изменяется ли выбор ребёнка в связи с прогрессом? 6. Какие на Ваш взгляд игрушки могут вызвать агрессию у ребёнка?
Самой любимой игрушкой подростков были раньше и являются на данном этапе мягкие игрушки (все графики см.Приложение 1) – раньше- 63%, теперь – 50%. У 19% любимыми были куклы, 12% обожали настольные игры, т.к. они позволяют собрать всю семью вместе. 6% анкетируемых ответило, что у них не было  в детстве любимых игрушек. Наши родители также выбрали кукол, мягкие игрушки и настольные игры, но в другом процентном соотношении. В данное время подростки увлекаются компьютерными играми – 38%, коллекционируют оружие, статуэтки, прикольные игрушки – 9%, но что самое интересное для нас – предпочтение отдаётся по-прежнему мягким игрушкам, как мы отметили выше 50% респондентов любит мягкие
игрушки за тепло, нежность, за то, что с ними можно «беседовать», «доверять свои тайны».

На вопрос какую информацию должны нести игрушки и взрослые и дети ответили следующим образом: 87% респондентов считает, что игрушка должна развивать, воспитывать характер, личность человека, а также его интеллект. Но есть ещё и 13 % опрошенных, которые считают, что игрушки не несут никакой полезной информации, а 3% родителей, говорят о том, что игрушка не может влиять на человека положительно или отрицательно, они утверждают, что всё зависит от каждого человека в отдельности и от его воспитания. Подростки считают, что у них должны быть разные игрушки -22%, такие какие они сами захотят – 22%, яркие и красивые – 13%, качественные и безопасные – 6%, развивающие – 9%, большие и мягкие – 13%, только оружие – 3%, не знают какие 3%, всё зависит от возраста – 3%. А вот что говорят взрослые по этому поводу: игрушки должны быть развивающими – 50%, какие захочет сам ребёнок – 25%, самые разные – 25%. Сколько должно быть игрушек у подростков? Наши родители считают: не слишком много – 50%, много – 38%, дело не в количестве, а в качестве – 12%. Меняется ли выбор игрушек у подростков с развитием технического прогресса? Все респонденты ответили, что меняется выбор, причём не в лучшую сторону и 12%  из этих же респондентов заметили, что иногда ребята всёже вспоминают игры с песком, конструкторы и сюжетно-ролевые игры. На вопрос какие игрушки вызывают агрессию были получены следующие ответы: 38% считает, что это компьютерные игры, тетрисы, тамагочи, 25% - любое оружие, 25% говорят, что агрессию могут вызвать любые игрушки, всё зависит от понимания родителями и детьми друг друга, от воспитания. Ещё 12% респондентов утверждают, что агрессию насаждают подросткам СМИ. 


Собеседование с подростками о влиянии игрушек на агрессивность детей.

В ноябре 2005 года мы провели собеседование в ДДТ с подростками на тему «Есть ли сердце у игрушки?» Вниманию ребят была предложена сказка Евгения Клюева «Ружьё и сердце», после чего началось бурное обсуждение сказки. Из 32 участников диспута 29 человек верят, в то что у каждой игрушки есть и сердце, и душа. Все согласились с тем, что если родители ещё в детстве «очеловечивали» игрушки, растения, камушки и т.д., то у таких родителей выросли более добрые, отзывчивые, сострадающие дети. Дети, которые не смогут обидеть человека, животное, сломать дерево или ту же игрушку.

Изучив понятие игрушка, характер, проведя практическую часть

исследовательской работы «Что скрывается за образом современной игрушки?» мы можем сделать некоторые выводы:

1. Поставив перед собой задачу, раскрыть сущность игрушки и проведя ретроспективный анализ проблемы, мы считаем, что игрушки влияют на формирование как положительных, так и отрицательных качеств характера человека.
2. Поставив вторую задачу и проведя анкетирование подростков и их родителей, можно сказать о следующем: агрессию могут вызвать любые игрушки, всё зависит от понимания родителями и детьми друг друга, от воспитания.

3. Из собеседования с подростками на тему «Есть ли сердце у игрушки» мы убедились, что большинство подростков верят, в то что у каждой игрушки есть и сердце, и душа. Все согласились с тем, что если родители ещё в детстве «очеловечивали» игрушки, растения, камушки и т.д., то у таких родителей выросли более добрые, отзывчивые, сострадающие дети. Дети, которые не смогут обидеть человека, животное, сломать дерево или ту же игрушку.

4. Итогом нашей исследовательской работы стал вывод о том, что на самом деле игрушки воспитывают и развивают в нас и положительные и отрицательные черты характера. Нас порадовало, что и у взрослых, и у подростков оказались любимыми мягкие игрушки, сюжетно-ролевые и настольные. Все эти игрушки нас объединяют, собирают вместе. А что может быть лучше? Может если мы будем друг друга чаще выслушивать, спокойнее относиться друг к другу, заботиться о душе друг друга, тогда отпадёт надобность в агрессивных отношениях? Будем же внимательнее к нашим родителям, к нашим друзьям, к нашим игрушкам.
Несколько советов по выбору игрушек: главным требованием остаётся качество и безопасность игрушки, в том числе психологическая безопасность. Важно при выборе игрушек выбирать те из них, которые можно сделать своими руками, которые будут будить фантазию и стремление сделать что-то лучшее.
Надо помнить, что игрушки, отображающие орудия насилия, стимулирующие агрессивное, разрушительное поведение травмируют психику и формируют искажённые представления об окружающем мире.(см. Приложение 2)
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