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Цели данной исследовательской работы:
Образовательный аспект 
· расширить эрудицию учащихся; 
· повысить интерес к изучению английского языка;
Воспитательный аспект
· воспитание уважительного отношения к фактам иностранной культуры;

· осознание своей культуры через контекст культуры англоязычных стран; 

Социокультурный аспект 
· выделение общего и культурно-специфического в развитии России и Великобритании; 
· признание права разных культурных моделей, норм жизни, верований на существование;
· готовность конструктивно отстаивать собственные позиции, не унижая других и не попадая в прямую зависимость от чужих приоритетов.
Английский и Российский менталитет

Большинство школ в России изучают английский язык, но вместе с ним школьники знакомятся с традициями англичан, с их праздниками, с системой управления и образования. Но в нашей школьной программе очень мало отводится времени именно английскому менталитету, то есть национальному характеру островитян. А ведь это не только интересная и занимательная тема - благодаря ей ученикам проще будет выучить иностранный язык, потому что они узнают его лингвистические особенности. А в наши дни необходимо знание иностранного языка (тем более, английского), чтобы развивать дружбу и понимание между людьми.

Основное понятие, на которое опирается вся наша работа, - это менталитет. Менталитет – совокупность психических, интеллектуальных, идеологических, религиозных, эстетических особенностей мышления народа, проявляющихся в культуре, языке, поведении. Безусловно, что на формирование национального характера влияют различные факторы:

1) географические;

2) климатические; 

3) религиозные верования;

4) особенности исторического развития. 

Мы решили провести сравнение по этим критериям между двумя национальными характерами: английским и русским – с целью выяснить, что общего и в чем различия у нас с Великобританией.

Итак, географическое положение данных стран. 
Великобритания – это небольшой остров, омывающийся водами Атлантического океана, Северного моря. Общая площадь Великобритании составляет 2440000 км2. Россия же огромная по размерам страна. Она занимает бóльшую протяженность как с запада на восток, так и с севера на юг. Как страна включает в себя самые разнообразные рельефы и климаты, так русский характер является практически неограниченным в своих качествах, которые нередко противоположны. Душа русского человека широка, как и территория России. Безграничность русских полей откладывает свой отпечаток: человеку, родившемуся и живущему среди этих просторов, все время необходимо большое пространство. Русский человек не может ограничить своего стремления размахнуться: ведь если гулять, так гулять. В связи с этим русский человек не хочет ограничивать себя в социальной и духовной жизни. 

Результат влияния географического положения на островитян – тяга британцев к компромиссам. 

Природа любой страны тоже имеет непосредственное влияние на формирование национального характера. Так у русских сильно развито чувство красивого и прекрасного. Как русская природа поражала своей красотой иностранцев и радовала глаза российского народа! Природа являлась музой писателей и поэтов. Бесспорно, что на территории огромной страны она разная, например, на Кавказе мы любуемся красотой гор, дышим необычно свежим, прохладным воздухом, а на крайнем Севере мы кутаемся в шарфы, чтобы не замерзнуть, но все же не перестаем любоваться окружающей природой: необыкновенно-сказочными снегами, замершими деревьями. Можно сказать, в истории она была даже определяющим фактором. Природа оказала немалое влияние на упрямство россиян, их выносливость, желание легко преодолевать трудности. 
Выбор веры на Руси, между прочим, был сделан в пользу православия не случайно. По мнению князя Владимира, в православных византийских храмах песни были красивее, чем в храмах иной веры, поэтому на Руси было принято именно православие. 

Природа и погода Англии помогает понять такую черту английского характера, как сдержанность, склонность к недосказанности. В ней нет ничего грандиозного, захватывающего дух, но как будто там «прячется» затаенный лиризм, который роднит ее с природой средней полосы России. В Англии погода не устойчива: меняется часто, но не значительно. Такой климат способствует уравновешенности. Самым главным достоянием Англии являются зеленые луга. Именно владение землей издавна служило тут вершиной человеческих амбиций, мерилом социального положения. Чем состоятельнее человек, тем он настойчивее стремится иметь загородный дом. 
Для России и Англии дом – крепость. Британцы и русские, переступив порог своего жилища, перемещаются в совершенно другой мир. Но все-таки в этом отношении тоже наблюдаются различия. Англичанин за порогом своего дома полностью освобождается от повседневных забот, русские же нередко переносят их за порог. Потому что мы привыкли решать свои проблемы с близкими людьми, которым безгранично доверяем. В противоречие России можно привести популярный куплет, который полностью раскроет сущность англичанина к своей частной жизни:

Немец живет в Германии.

Янки живет в Оклахоме.

Испанец живет в Испании.

Но англичанин – дома…

Действительно, Англия – это царство частной жизни. Их излюбленная фраза: «Мы любим быть сами по себе». Островитяне приглашают в гости незнакомого человека только после двух, трех недель знакомства. При этом они приглашают друзей, коллег заблаговременно. Если все-таки прийти домой к англичанину без предупреждения, это будет свидетельствовать о невоспитанности гостя.

Русские в отличие от англичан страшно гостеприимны. Они готовы пригласить в гости человека, с которым едва знакомы. В России все гораздо проще. Российский народ  всегда рад гостям, потому что русский – добродушный человек, который всегда рад знакомиться с новыми людьми. 

Люди, живущие в России, любят окружающую природу (как говорилось об этом раньше): многие россияне имеют свой огород, где выращивают овощи, ягоды, чтобы потом сделать запасы на зиму. Но климат России не везде располагает благоприятными условиями, в отличие от Англии. Благодаря влажному, умеренному климату на острове круглый год зеленеет трава и почти всегда что-то цветет. Так что садовод может не только трудиться на свежем воздухе, но и любоваться плодами своего труда. Здесь приживаются деревья и кустарники почти со всего мира. Поэтому садоводство – национальная страсть англичан, ключ к пониманию многих сторон их характера, их отношения к жизни. Каждое воскресенье гуртом и гурьбой англичане усаживаются в свои машины и едут смотреть чужие сады - большие и маленькие. Люди, во всех других отношениях совершенно честные, берут с собой садовые ножницы и воруют отростки, чтобы потом их привить у себя дома. Садоводство - это подлинное и единственное сохранившееся народное искусство.  Подчеркивая, что англичане на редкость домолюбивы, порой даже трудно сказать, к чему прежде всего относится эта страсть – к домашнему очагу или палисаднику под окном. Физический труд в саду, практические навыки в этом деле одинаково чтимы во всех слоях британского общества. Вот почему из всей иностранной литературы англичане воспринимают одного Чехова: ведь Чехов был не только писателем и доктором, но и маниакальным садоводом: половина его рассказов и пьес - от "Драмы на охоте" до "Вишневого сада" проникнута темой заброшенного сада и несчастного садовника. Поэтому Чехов стал у британцев почетным англичанином. 

Мы вывели прямую зависимость влияния природных факторов, географического положения страны на формирование  особенностей  национального характера. Но религия, политическая система, отношение к любви, то, есть каково ее понимание, развитие национального искусства в литературе, общественные отношения, история развития государства – все это тоже играет огромную роль. 

Трудно найти уголок земли, где люди бы не слышали об Иисусе Христе. Миллионы людей являются приверженцами христианства. К ним относятся русские и англичане, но к разным направлениям христианства. Русские – православию, британцы – к протестантам. В чем же различия этих двух религиозных направлений? Православие считает отказ протестантских церквей от большинства таинств, от деления верующих на мирян и священнослужителей, от признания исключительной роли церкви в деле личного спасения. Нравственная самодисциплина русских сильно уступает английской. И это связано с верой. Русское православие, которому русский народ обязан своим воспитанием, не ставило слишком высоких нравственных целей личности. Главным было не придерживаться высоких нравственных принципов, а быть смиренным. Тем самым в сознании была установка на смирение, а не на отказ от греха. Поэтому русский человек решил, что он лучше будет «смиренно грешить», чем «гордо совершенствоваться», строго соблюдая все нравственные нормы. В страшном преступлении нужно покаяться в церкви, встать на колени перед священником и поплакать, а за мелкий грешок можно поставить свечку перед образком, и дело с концом. То есть человек осознает свое преступление, что и является основным этапом в русском православии. Святость Руси – святость особая; она не хочет свята в том смысле, что считает долгом покланяться святым и святому и получать прощение, заступничество. В глубине души русский человек покланяется не потому, что благоговеет перед святым, а потому, что в тайне ждет прощения, если ему вдруг случится согрешить.

Различия существует и в общественно-религиозном отношении. Например, иностранца удивляет, что в православных церквях стоят, тогда как в других христианских церквях сидят, что более демократично на взгляд иностранного обывателя, который не является рабом божьим, а членом небесного войска. Иностранцам бросается в глаза обилие золота и украшений в русских храмах. Они также замечают, что русская церковь имеет образ женщины благодаря многочисленным иконам Божьей Матери. На Западе больше покланяются Христу. На Западе люди не приносят четное количество цветов на кладбище. Иностранцы этого не знают и могут купить русской знакомой четное количество цветов, что будет для нее плохим знаком. Еще не принято на Западе дарить цветы женщине в присутствии ее мужа, так как этот подарок показывает, что вы неравнодушны к очаровательной женщине. На Западе это может вызвать ревность мужа.

Поражает и то, что русские приходят на кладбище, сидят за столиком рядом с могилами и пьют. Русские дошли до того, что могут гулять на кладбище, то есть проводить там  свободное время!

Формирование и история политической системы, и ее различия между Англией и Россией – в этом тоже можно проследить особенности нынешнего менталитета данных стран.

Как в России во времена Николая I дворянство пополнялось и разбавлялось снизу, точно так же и в Великобритании аристократия была пронизана пришельцами. В России критерием были заслуги перед государством; в Англии правительство или правящая партия просто продавали аристократические титулы. С помощью подкупленных новоиспеченных аристократов парламент овладел палатой лордов, которую хитрый Ллойд Джордж в начале века окончательно лишил власти. С тех пор 
аристократия стала увядать; ни один изо всех дворцов Лондона больше не принадлежит лорду. Продавая картины или вазы, некоторые сумели выплатить чудовищные налоги и тем сохранить великие усадьбы, где стреляют рябчиков или гоняются за лисицами; но только туристы, журналисты и ностальгирующие историки все еще высоко ценят лордов. Среди английской аристократии трудно найти теперь меценатов или людей творческих. Что до их культурного уровня, они жалки в своей допотопной ископаемости. Четыреста с лишним лет тому назад, в расцвете елизаветинской эпохи, аристократы, по крайней мере, поощряли и ценили культуру. Русские – патриоты до безумия. Нет ни одной нации в мире, которая побеждала в войнах только благодаря патриотизму своих граждан. Вспомним, Вторую мировую войну. Эта победа далась нам большой ценой… Сколько людей погибло, отдавая свою жизнь за Родину. Мы уже не говорим о других жертвенных подвигах русского народа, спасавших братьев по вере, трусливых  и подлых союзников. Русским было стыдно бежать от врага и стыдно не выполнять обещания и договоры. Русские подавали пример героизма и верности данному слову. Русским были чужды понятия меркантильности и циничной целесообразности, ставших философией жизни для эгоистичных европейцев и американцев, исповедующих принцип «Лучше быть живым шакалом, чем мертвым львом».

У русских всегда доминировала Совесть и в победах, и в поражениях. Они прощали побежденных и не унижались перед победителями. Но кому сейчас Нужна Совесть?! Кому хочется, чтобы напоминали о его подлости? И Россия для всего «цивилизованного» мира является этим молчаливым напоминанием.

Против русских до сих пор ведется тотальная война. Ведутся отдельные боевые действия (та же Чечня). Русским пытаются внушить, что они должны лишь каяться и подчиняться, что на большее, чем никчемные отработанные винтики «тоталитарной машины», они не тянут. Но часто забывают, одну важную черту русского характера: случилось что-то – надо стиснуть зубы и преодолеть. 

Какой предстает Англия? На первой мировой войне английские поэты гибли не потому, что они верили в правоту дела, а потому, что считали нравственным долгом убежать из лицемерной, «патриотической» Англии и разделить общую судьбу в окопах северной Франции. Английская интеллигенция замечательна тем, что она добровольно покидает родину и 
предпочитает ссылку своему родному очагу. Фактически все современные интеллигенты отвергают патриотизм – трудно назвать хоть одного интеллигента, поддерживавшего Тэтчер во время фолклендской войны.

Самый интересный «фактор» формирования национального характера – это любовь, которая полностью раскрывает всю сущность каждой нации. 

Черта менталитета, определяющая многое в жизни русского народа –  двойственность, сочетание трудно сочетаемого, сочетание противоположного, взаимоисключающих свойств. Русская любовь – вот ярчайшее противоречие: сочетание тонкого чувства и грубой силы. Отношения мужчины и женщины на Руси довольно своеобразны, поэтому русская любовь тоже имеет свои особенности. Отталкиваясь от устоявшегося у русских выражения – бьет значит любит, отметим, что применение силы обозначает сильное чувство, так как у русских отсутствует самодисциплина и самоограничение. Интересно, что со стороны объекта любви это считается абсолютно нормальным. Возможно, что на такой захватнический характер любви оказало влияние то, что женщина на Руси, держащая бразды правления, была зачастую недоступной и неприступной, что сильно задевало мужское самолюбие (например, Екатерина II. Она женщина с хваткой, ее все уважают, все готовы ей поклоняться). А задеть мужское самолюбие, что дразнить зверя. Русская женщина есть тот вечный двигатель русской жизни, который заставляет идти еще куда-то. Мужчина же – генератор идей. Русская женщина видит то, что можно взять, мужчина все видит и ничего брать не собирается, с него  достаточно и того, что он указал путь к предметам. Русская женщина умеет быстро распорядиться насчет того, что сделать и как, где и зачем. В общем, русский человек не обязывает любить, он требует того, чтобы он мог просто созерцать объект своей любви, чтобы объект воздыхания позволял себя любить. Вообще в этом прослеживается некоторая жертвенность души.

Что же касается английской любви? Если посмотреть в английском словаре понятие любовь, то мы нашли бы: любовь - это "то чувство привязанности, которое основано на разнице полов". В нынешнее время это предрассудки, но для Англии – традиция. Ведь англичане почитают свои обычаи – это относится и к любви. Английская любовь более нежная, мягкая, спокойная, чем эмоциональная, экспрессивная русская. Именно такие чувства и отношения годятся для домашнего очага. В Англии гораздо реже происходят разводы, чем в России.

Вот мы и разобрали особенности национального характера Великобритании и России. Подходя к концу, мы предлагаем основные правила успешного общения русских и англичан: 

1) Необходимо помнить, что англичане чувствуют себя дискомфортно в ситуации соперничества; стремление к гармонии и кооперации внутри группы - их основная забота, отсюда - недопустимость публичной критики в таких культурах. 

2) Русские нацелены на долговременные отношения, они не стремятся делать бизнес с первой встречи - должно появиться доверие к партнеру, а для этого нужно время. Часто деловые контакты между англичанами и русскими бывают неудачными из-за разности целей: англичане сразу нацелены на бизнес, а русские хотят сначала установить добрые межличностные отношения. Одно из самых сильных разочарований русского человека - когда он понимает, что англичанин не станет ему близким другом. 

3) Русские часто скромны и не хвастаются своими достижениями, у англичан другая стратегия - «сам себя не похвалишь, никто не похвалит». 

4) При распределении наград и ресурсов русские используют принцип справедливости в отношении членов аутгруппы и принцип равенства - в отношении членов ингруппы, а англичане - принцип справедливости в обеих ситуациях. Это рождает непонимание, когда русский рассматривает англичанина как члена ингруппы, а тот применяет в отношении его принцип справедливости. Для русского это является сигналом отвержения его англичанином. 

5) Русские чувствуют себя комфортно в отношениях неравного статуса. Им нравится и они считают правильным оказывать уважение авторитетному лицу и самому чувствовать себя «начальником» при общении с нижестоящими. Многие англичане, наоборот, чувствуют себя дискомфортно, когда попадают в отношения с неравным статусом. Они часто говорят: «Зовите меня по имени», но что еще хуже - они начинают называть по имени русского намного раньше, чем он сам к этому будет готов. 

6) Дарение и оказание услуг особенно важно в русской культуре, при этом взаимодействие часто строится на «безденежной» основе. Русский, рассматривающий англичанина как члена ингруппы, может обидеться, если тот предложит ему деньги за какую-то оказанную услугу. Единственная подходящая плата - оказать ему встречную услугу. 

7) В русской культуре люди часто сопровождают друг друга и делают личные дела вместе. Это создает дискомфорт для англичанина, который нуждается в автономии и в том, чтобы «побыть одному». При этом русский чувствует себя неуютно, если англичанин не хочет быть с группой. Если англичанин назначит встречу русскому, он вполне может ожидать, что тот явится не один, а в сопровождении. 

8) Русскому, чтобы успешно взаимодействовать с англичанами, надо научиться меньше внимания обращать на группы, на демографические характеристики (пол, возраст и др.) и не ждать поведения в соответствии с некими групповыми нормами, а больше внимания уделять установкам и предпочтениям данного конкретного человека. 

9) Русским следует помнить, что англичане гордятся своими прошлыми и нынешними достижениями, своим личным успехом, своей компетентностью. Это - важные аспекты их самоконцепции. При этом они эмоционально не привязаны к своим ингруппам, за исключением своей собственной семьи (супруг (а) и дети). Если возникает конфликт между отношениями по вертикали и по горизонтали, англичанин предпочтет горизонтальные отношения (например, в конфликте супруга со старшими родственниками он будет на стороне супруга). Это может казаться странным для русского человека. 

10) Англичанам привычны стратегии соперничества особенно в ситуации, где явно идет сравнение с другими. Это - не свидетельство его враждебности, а просто ответ на условия жизни, которые требуют соревновательности. 

11) Русский, который пытается убедить англичанина в чем-то, должен приводить личностно значимые аргументы, а также - комплименты достижениям и компетентности англичанина. Идеи групповой гармонии, кооперации, избегания конфронтации не вдохновляют представителя английской культуры. 

12) Взаимодействие с англичанами может быть дружеским с первой минуты, но официальным и кратковременным. Время - деньги для них и с ним можно делать бизнес сразу, т. к. любые промедления для него - напрасно потерянное время. Ваши отношения с ним будут длиться столько времени, сколько ему нужно или выгодно, т.к. в его восприятии результат этих отношений должен быть существеннее, чем затраты на них. Особое внимание следует обращать на контракты: в английской культуре подпись значит очень много, а в русской - не так значима подпись, как решающее слово. 

13) Русским не следует ждать от англичан распределения ресурсов и наград но принципу равенства - только по принципу справедливости, в зависимости от личного вклада. Поэтому не стоит рассчитывать на уважение англичанина только вследствие статуса (принадлежность к высшим слоям общества, формальное образование, поя и т.д.). Его уважение нужно заслужить делом. Поэтому, общаясь с англичанами, не надо быть слишком скромным, умалчивать о своих достижениях. Но делать это надо очень умело. Они не любят поведения ни «начальственного», ни слишком приниженного, они ценят горизонтальные, т. е. равные отношения. 

14) Также не ожидайте, что они будут терпимо относиться к противозаконному поведению, например жульничеству или увиливанию от уплаты налога, что часто «с пониманием» воспринимается в русской культуре (т. к. личные отношения важнее, чем отношения личности с законом и государством). 

15) Когда вы гостите в Англии, не ждите, что вас будут часто сопровождать в ваших делах и поездках - англичане многие вещи делают в одиночку и ждут того же от других. Англичанин предпочитает работать в ситуации, когда его индивидуальные усилия будут замечены и оценены, и не любит групповой работы, когда вознаграждается вся группа или ее верхушка, а индивиды при этом анонимны. 

16) В отношении к природе англичанин больше ощущает себя ее хозяином и преобразователем, в меньшей степени склонен подчиняться ей или жить с ней в гармонии. Ориентация: на будущее - главная в ряду временных ориентации англичан, в то время как русские больше склонны ориентироваться на прошлое (своих предков, историю своей страны и культуры). 

17) Также здесь мы приведем общие правила успешного общения русских и англичан, имеющие особую ценность для русских туристов, отправляющихся в Великобританию:
· Учитывайте тот факт, что англичане говорят довольно невнятно, и возможно сразу вы не сможете понимать их речь, независимо от Вашего уровня знания языка. 

· Англичане очень ценят свое и чужое время, поэтому постарайтесь не опаздывать на назначенные встречи. 

· Обучаясь в учебных заведениях Великобритании, не забывайте о том, что списывать строго запрещено. За это могут выгнать из школы. 

· Не удивляйтесь, если в принимающей семье Вас примут не так радушно, как Вы ожидаете. Для большинства семей, студенты, - это просто возможность заработать. 

· Питание в семье лучше оговаривать заранее, так как понятия о вкусе еды и ее питательности у них отличаются. 

· Находясь в Великобритании, старайтесь быть вежливее и улыбаться чаще. 

· На вопрос: «How are you?» не обязательно рассказывать о всех своих проблемах - это простое приветствие, подразумевающее положительный или нейтральный ответ. 

· Если во время разговора с англичанином «повисла» тишина, вовсе не обязательно искусственно поддерживать разговор. Англичане предпочитают говорить по делу. 

· Разговаривая с англичанами, постарайтесь говорить не очень громко и не очень быстро. 

· Любое правонарушение, даже незначительное, англичане воспринимают крайне серьезно, и не станут относится к этому «с пониманием». 

· Постарайтесь не говорить англичанину «всю правду в лицо». Это считается грубым. 

· Не бойтесь говорить по-английски. Англичане сделают все возможное для того, чтобы понять Вас. Только русские люди имеют свойство смеяться над чужим акцентом. 

Итак, успешное взаимодействие русских и англичан невозможно без учета этнокультурных особенностей этих народов. Если человек будет учитывать особенности культур, то у него будут правильные установки на восприятие другой культуры. 

