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I. Введение 
Роль личности в истории? Какой она бывает? Какое влияние оказывает она на исторический процесс, как ее оценить?

Историческим личностям, по мнению В.Ключевского свойственны стремление служить общему благу и государства и общества, им свойственны беззаветное мужество, стремление оценить и попытаться изменить самые основы общественных отношений, показать путь разумного исторического развития. 


Разговор о выдающемся общественном деятеле, ученом, гражданине, правозащитнике хотелось бы проиллюстрировать исследованием об одном из самых замечательных людей XXв. – об академике Андрее Дмитриевиче Сахарове. Он родился в 1921г. и умер 14 декабря 1989г. Сейчас Сахарова во всем мире называют Великим Гражданином, Совестью народа. Ничего почетнее человек заслужить не может. Но так было не всегда. Жизнь Сахарова была нелегкой.


Он был крупнейшим ученым современности, автором выдающихся работ по физике элементарных частиц и космологии, «отцом» советской водородной бомбы. Кроме того, удостоился большого количества наград от правительства СССР, даже звание Героя Социалистического Труда ему присваивали трижды.


Однако свою почетную награду, пожалуй, самую почетную в мире – Нобелевскую премию мира, он получил не за научные достижения, а за общественную, гражданскую деятельность, как выдающийся защитник прав и свобод человека. Именно в связи с этой деятельностью его ожидали самые тяжелые испытания, а имя его стало бессмертным.


Изучение жизни Сахарова, его книг, выступлений, а также воспоминания тех, кто близко знал Андрея Дмитриевича, убеждают в том, что главной чертой его личности была любовь к людям, понимание ценности жизни каждого человека. Не вызывает сомнений и то, что Сахаров был истинным патриотом, испытывал глубокую боль за Отечество, не мыслил себя без него, всегда стремился к его возвышению, к тому, чтобы граждане страны жили свободно и достойно.


Высокие чувства гуманности и патриотизма сочетались со столь же высоким чувством ответственности. Сахаров первым поднял свой голос против ввода советских войск в Афганистан: «Как гражданин… я чувствую ответственность за происходящие трагические события». 


Обратите внимание: слово гражданин Сахаров поставил рядом со словом ответственность. А ответственный человек способен сознательно, мужественно выполнять свой моральный долг. А.Д.Сахаров совестью никогда не поступался и не раз доказывал, что может быть «господином самому себе». Он твердо стоял на позициях общечеловеческой морали. В 60-х годах академик решительно встал в ряды борцов за мир, прогресс и права человека. В 1970г. вместе с группой единомышленников он основал Комитет по правам человека. Такой организации в СССР не было никогда. 


Почему же он проявил такую гражданскую активность? Что было внутренним двигателем его поступков? Ответ мы находим у самого Сахарова: «Я почувствовал свою большую ответственность перед обществом».  

Объектом нашей работы является нобелевский лауреат академик А.Д.Сахаров.
Предметом стала его научная и общественно политическая деятельность.

Цель исследования: изучив жизненный путь А.Д.Сахарова, определить его роль в истории развития науки нашей страны, эволюцию становления его как человека и гражданина.
Задачи: 

- Доказать, что роль А.Д. Сахарова  в настоящее  время трудно переоценить, - как в науке, так и в политике и общественной жизни; - он является и сейчас уникальным явлением не только в масштабах нашей страны, но и в общемировом. 

- Сформировать представление о духовном  облике, нравственных  его установках.
Методы исследования:

- изучение литературы, 

- сбор и обработка материалов,

- анализ и сравнение полученных сведений на основе принципов историзма,

- выводы.
Желая поближе узнать об этом человеке, мы прочли книгу “Тревога и надежда”, затем нашли в средствах массовой информации материалы с воспоминаниями об Андрее Дмитриевиче. Опираясь на эти и другие источники, мы попытались проследить его судьбу и выяснить, так ли на самом деле удивительно явление Сахарова как активного и  бескомпромиссного гражданина, готового отстаивать свою жизненную позицию.  

В первой главе реферата мы обратились к источникам, описывающим детство и юность А.Д.Сахарова, чтобы понять, какое влияние оказала семья на формирование личности будущего ученого и правозащитника: Фейнберг Е.Л. Контуры биографии, Сахаров А.Д. Тревога и надежда. 

Кроме того, были использованы ценные материалы по содержанию научной работы А.Д.Сахарова. Ведь если бы он не стоял у истоков “термояда”, кто знает, как сложилась бы его судьба. Именно работа над водородной бомбой стала отправным пунктом его научной и политической деятельности. 

Затем в хронологической последовательности мы проследили путь формирования народного депутата Сахарова — депутата и правозащитника (глава 2), материалом для исследования стали: Альтшуллер Б.Л.  «Как его не понимали», И.С.Шкловский. “Ничего же из этого не выйдет, Андрей!”, а также проект Конституции, разработанный А.Д.Сахаровым (глава З). В заключение (глава 4) мы сделали вывод о Сахарове, как о высоконравственном человеке и гражданине, который достоин, быть примером для всех нас.

II. Основная часть

2.1. ГЛАВА – 1. ГРАНИ ТАЛАНТА УЧЕНОГО
Андрей Дмитриевич Сахаров родился 21 мая 1921 года в Москве, “в интеллигентной и дружной семье”, как он писал в автобиографии, предваряющей сборник его статей, вышедший на Западе в 1974 году и счел необходимым отметить: “С детства я жил в атмосфере порядочности, взаимопомощи и такта, трудолюбия и уважения к высокому овладению избранной профессией.
Эти скупые, но точные слова не требуют комментариев. Сахарова невозможно понять в отрыве от его истоков, духа породившей его семьи и всей среды российской интеллигенции начала ХХ века — явления самого по себе удивительного, еще ждущего своего изучения.

Семья Сахарова не принадлежала ни к богатому крылу интеллигенции, представленному, преуспевающими талантливыми инженерами, ни к революционерам, для которых все определялось безжалостным принципом “жизнь принадлежит революции”. Она была типична для основной массы среднеобеспеченной трудовой интеллигенции, которая создала свои нормы морали, свои критерии ценностей, свое твердое понимание, как следует жить: в чем допустима уступчивость, а в чем надо быть непреклонным.

К числу основных принципов семьи, отмеченных Андреем Дмитриевичем, нужно, вероятно, добавить скромность и неприятие тщеславия (его проявления вызывали улыбку и почти сострадание). Кроме того излишества в материальной сфере исключались, а примат духовного был само собой разумеющейся основой поведения. Такими же фундаментальными были чувства ответственности и долга.

Дома родители старались не фиксировать внимание на политических событиях и проблемах. Таким образом, тяжелые годы коллективизации и террора прошли для Андрея Дмитриевича стороной. Но зато, по признанию самого Сахарова, с жизнью в военные годы у него связаны “самые острые впечатления о жизни рабочих и крестьян в то трудное время…

По окончании университета (закончил в эвакуации, в Ашхабаде, по сокращенному курсу) попал на работу в лабораторию военного завода в Ульяновске. Здесь началась его творческая работа. Впоследствии в 1945 году, благодаря этим работам и знакомству с ними И.Е.Тамма, руководителя теоретического отдела ФИАНа, Сахаров был принят в аспирантуру.

Он очень скоро и навсегда завоевал общую симпатию своей мягкой интеллигентностью, спокойной доброжелательностью и быстро проявившейся талантливостью. Совершенно естественно был обаятелен.

Этот долговязый, скромно одетый человек в свои 27 лет уже пользовался авторитетом в научных кругах, отмечался ясностью и четкостью мышления, лаконичностью изложения идей. Его кандидатская диссертация была посвящена теоретическим вопросам физики атомного ядра. За новые для него проблемы Андрей Дмитриевич взялся энергично, отдавая важному государственному делу все свои творческие силы...

Шел 1948 год, когда в Физическом институте им. Лебедева АН СССР была создана небольшая группа теоретиков под руководством И.Е.Тамма, которой специальным постановлением правительства было поручено исследовать возможности создания термоядерного оружия.

Всего 3 года назад закончилась самая кровопролитная в истории человечества война, но уже произнесена печально знаменитая фунтонская речь Черчилля, в которой “старая доктрина равновесия сил” объявлена “несостоятельной” и тем самым положено начало “холодной войне”. Измотанная страданиями и лишениями войны, наша страна для восстановления военного паритета срочно вела разработки атомного оружия и готовилась к испытанию первой атомной бомбы, страшную мощь которой продемонстрировали американцы в Хиросиме и Нагасаки.

Непрерывная работа в условиях сверхсекретности и сверхнапряженности сначала в Москве, затем в специальном научно — исследовательском секретном центре. Сахаров тогда был убежден в жизненной важности этой работы для равновесия сил во всем мире и увлечен ее грандиозностью. Может показаться невероятным, но уже через пару месяцев Андреем Дмитриевичем были высказаны основополагающие идеи, определившие дальнейшее развитие всей проблемы. В общем, шла интенсивная подготовка к первому испытанию в СССР водородной бомбы, намеченному на 1953 год. Такого мощного наземного испытания у нас еще не было...

12 августа 1953 года на Семипалатинском полигоне прошли испытания первой нашей водородной бомбы. В них подтвердились ожидаемые характеристики “изделия”, а также определено воздействие взрыва на военную технику и сооружения. В конструкции бомбы реализованы основополагающие идеи Сахарова, за что его по праву называют “отцом водородной бомбы”. В октябре он был избран академиком, а еще раньше, перед испытаниями, была присуждена докторская степень.

После бурных приветствий по поводу удачных испытаний, присвоения званий Героя Социалистического Труда и лауреата Государственной премии, Андрей Дмитриевич вновь углубился в работу по термоядерной проблеме.

Подготовка “настоящей” водородной бомбы шла удивительно быстро и квалифицировано. 22 ноября 1955 года успешным испытанием водородной бомбы, сброшенной с самолета, был завершен этап разработки основ термоядерного оружия. За выполнение этой работы многие ее участники получили высокие награды. Сахаров был удостоен второй звезды Героя Социалистического Труда.

“Забегая” немного вперед, хочу отметить, что общественно-политическая деятельность правозащитника, народного депутата и гражданина СССР Сахарова в какой-то мере заслоняет его научное творчество. Даже физики-профессионалы, не сталкивавшиеся в своей работе с Сахаровым, знают, как правило, всего несколько направлений его научной деятельности, не представляя картины в целом. Это и неудивительно. В силу обстоятельств немногим довелось видеть Андрея Дмитриевича “в деле” — на научных семинарах и конференциях, понять особенности его научного стиля. Но, несмотря на это, и в самые тяжелые времена Сахаров всегда продолжал заниматься физикой; он, видимо, вообще обладал даром, способностью думать сразу о нескольких вещах.

Андрей Дмитриевич взошел в нашей отечественной физике как звезда первой величины. По своим задаткам, зачину, по результатам, он сразу был зачислен в разряд физиков мирового класса.

Уже в 1965 году он опубликовал первую серьезную работу по космологии, после которой последовала другая, одна из важнейших, — объяснение барионной асимметрии Вселенной, а вскоре после этого работа, положившая начало новому направлению, названному за рубежом “индуцированной гравитацией”. Были и другие, содержавшие совершенно новые идеи в области космологии.

Приводимые ниже строки из отзыва о научной деятельности А.Д.Сахарова, принадлежащие его руководителю И.Е.Тамму, как нельзя лучше характеризуют “отца водородной бомбы”:

“А.Д.Сахаров является одним из самых крупных ведущих физиков нашей страны.

Недостаточно было бы сказать, что он обладает широкой эрудицией — весь стиль его научного творчества свидетельствует, что физические закономерности и связи явлений для него непосредственно зримы и ощутимы во всей своей внутренней простоте. Этот дар, в сочетании с редкой оригинальностью научной мысли и напряженностью научного творчества, позволил ему в течение последних 5 лет выдвинуть три научно-технические идеи первостепенного значения. Каждая из них основана на применении неожиданных сочетаний бесспорных физических положений, позволяющих указать принципиально новые и притом исключительно эффективные пути решения актуальных проблем новой техники.

Первостепенное государственное значение этих идей А.Д.Сахарова привело к тому, что в настоящее время для практического их осуществления затрачиваются очень большие человеческие и материальные ресурсы.

При этом общее идейно-научное руководство всей этой обширной деятельностью чрезвычайно успешно осуществляется самим А.Д.Сахаровым.

Не может быть сомнений в том, что А.Д.Сахаров заслуживает не только ученой степени доктора физических наук, но и избрания в Академию наук СССР. Тамм”

      2. Вторая половина 40-х конец 60-х годов были плодотворным периодом научной деятельности А.Д.Сахарова, когда особенно проявились его изобретательность и уникальное творческое дарование. Помимо того, что в эти годы он внес решающий вклад в создание и развитие отечественного термоядерного оружия, в центре его интересов были различные аспекты глобальных проблем. Да, да, именно глобальных. Важно отметить, что, знакомясь с научным портретом А.Д.Сахарова, заметно проявляется некая философия в вопросах науки. Сахаров — ученый выделялся удивительной независимостью и оригинальностью физического мышления. Сахаров поражал нестандартным подходом к самым простым, и, казалось бы, очевидным вещам. Слушая доклады Андрея Дмитриевича или дискутируя с ним, коллегам приходилось ловить себя на мысли, что ему известен какой-то свой, более прямой путь от посылки к следствию — настолько быстро он постигал далекие последствия обсуждающегося утверждения. Сахаровские идеи нередко изумляли своей неожиданной простотой и очевидностью, становящейся явной, разумеется, лишь после того, как они высказаны, — как будто Андрей Дмитриевич срывал растущий у самой дороги гриб, мимо которого проходили, повинуясь привычным представлениям, все остальные. Надо думать, что здесь проявляется не только склад его творческой личности и активная общественная позиция, но и желание принести людям прямую и зримую пользу. 

         Если говорить о глобальных проблемах, я имею в виду глобальность по-существу или по общечеловеческой значимости, то одной из самых ярких и, на мой взгляд, интересных работ является теория строения и эволюции Вселенной как целого.

В конце 60-х годов основное здание космологии было уже почти построенным. Теория горячей Вселенной торжествовала. Все верили, что Вселенная, как огненный шар, возникла примерно 10— 15 млрд. лет назад и затем расширялась, постепенно остывая. Всего несколько вопросов слегка омрачали спокойствие космологов:

что было до возникновения Вселенной? Почему в ней нет антивещества? Почему она такая однородная в больших масштабах? Но все эти вопросы выглядели метафизическими, и на них были заранее заготовлены ответы, которые, как анальгин, не лечили, но снимали боль.

Первую брешь в хладнокровии физиков по отношению к подобным “метафизическим” вопросам пробила работа Сахарова 1967 г.1. В ней говорилось о генерации барионной асимметрии Вселенной. Понадобилось 11 лет, чтобы оценить важность идеи Сахарова, и еще почти столько же прошло, пока было осознано истинное ее значение для развития космологической теории. Сходная судьба и у многих других идей Андрея Дмитриевича. Но он продолжал работу, и вскоре появилась целая философская теория о Вселенной. Он задавал себе самые каверзные вопросы и надеялся ответить на них. Он понимал, что проблемы существуют, не мог не исследовать их, не пытаться найти им решение. Таким он был в своей научной работе.

Другой вопрос, что многие работы Сахарова были секретны и просто недоступны для широкой общественности ученых, но это была уже не его вина.

Вообще секретность губительна для науки, сверхсекретность Сахарова сковывала его цепью, как Прометея, и остается лишь поражаться, как, несмотря на все, могло возыметь творчество ученого, поднять его так высоко, а главное — сохранить в нем независимость ума и духа. 

2.2. ГЛАВА – 2. 
ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕСТВЕННО – ПОЛИТИЧЕСКИХ ВЗГЛЯДОВ
Вместе с исключительно удачно складывающейся научной карьерой, постепенно у Сахарова формировались новые взгляды на общественно — политические проблемы

Он стал осознавать, что политики и военные, получившие из рук ученых ядерное оружие, не намерены считаться с опасностью его использования. Ощутив себя ответственным за проблему радиоактивного заражения при ядерных испытаниях, Андрей Дмитриевич начал борьбу за прекращение тех испытаний, которые были не нужны для совершенствования оружия.

Специальными расчетами он доказал, что данные испытания отнюдь не безопасны для жизни и здоровья десятков тысяч людей. “С конца 50-х и я стал активно выступать за прекращение или ограничение испытаний ядерного оружия. В 1961 году в связи с этим у меня возник конфликт с Хрущевым”
 (Впоследствии, после микропроявления академической независимости, направленной на выборах новых членов Академии наук против ставленника Лысенко, бывшего тогда фаворитом Хрущева, последний скажет: “Сахаров лезет не в свое дело, возражал против испытаний, теперь вмешался в выборы академии”). Ему удалось сыграть существенную роль в заключение международного соглашения о прекращении испытаний, кроме подземных, но тревога нарастала. Все очевиднее становилось катастрофическое состояние экономики и бесправие народа совершенно непостижимое в мирный период жизни страны.

Как говорил сам Сахаров, его взгляды в этот период жизни (1953— 1968 г.г.) “претерпели большую эволюцию”
. Круг интересующих его вопросов все более расширялся. Теперь он интересовался биологией, проблемой защиты Байкала, впервые заговорил в защиту репрессированных.

Результатом этой эволюции взглядов, напряженной умственной и душевной работы стала “потребность в достаточно развернутом, открытом и откровенном выступлении”
.

Так появилась статья “Размышления о прогрессе, мирном сосуществовании и интеллектуальной свободе” (1968 г.). Опубликованные за рубежом они произвели потрясающее впечатление. В советской прессе они долго замалчивались, потом благодаря “радиоголосам” и “самиздату” стали известны и у нас, причем упоминать о них стали неодобрительно. Многие, даже сочувствующие, критики воспринимали мысли А.Д.Сахарова, как наивные, прожектерские...

В каждой культуре, науке, стране есть вопросы, само обсуждение которых в определенные эпохи представляется неуместным: существование Бога, правильность линии партии, четырехмерность пространства — времени и т.д. Одной из основных особенностей А.Д.Сахарова, проявившейся одинаково ярко как в его политической деятельности, так и в научной работе, было отсутствие страха поставить вопрос, обсуждать который по какой-то причине “не полагалось”. Конечно, Сахаров говорил “не то”. Не поддерживал, что официальные предложения нашего советского военно-промышленного комплекса, выдвигал свои нетривиальные соображения по термоядерному вооружению.

Сахаров всегда говорил “не то”. В этом особенность его статей, его речей, его мышления. И в этом особенность его дара. В сущности, смысл гения, определения гения в том и состоит, что он “не то”. Не то, что обычное мнение, обычное видение. Способность видеть мир не так как его видят другие, видеть по-своему, присуща именно великим художникам, ученым, философам.

Благодаря этому иному “неправильному” взгляду нам открывается многообразие и объемность мира. Начав свою самостоятельную научную работу по проблемам управляемой термоядерной реакции, Андрей Дмитриевич Сахаров проявил это самое умение увидеть проблему “чуть”. Иначе, чем все другие. Конечно слово “умение” не точно. Этому нельзя научиться. Для таланта многое значит природная способность плюс умение добросовестно много работать. Тут слово “умение” уместно.

Великие же ученые, так же как и великие художники осуществляли себя через какие — то иные качества. Скорее, это — озарение это иное устройство хрусталика, иная оптика души никому больше не присущая...

После опубликования “Размышлений” Сахаров был отстранен от секретных работ и “отлучен” от привилегий советской номенклатуры. Все более усиливалось давление на самого Андрея Дмитриевича и его близких; кругом нарастали репрессии, он все больше узнавал о них, и почти каждый день надо было выступать в защиту кого-то. Что же являлось стимулом я его гражданской и политической активности? Он так ответил на это “...судьба моя оказалась необычной: она поставила меня в условия, когда я почувствовал свою большую ответственность перед обществом, —  это участие в работе над ядерным оружием, в создании термоядерного оружия. Затем я почувствовал себя ответственным за более широкий круг общественных проблем, в частности гуманитарных.

Большую роль в гуманизации моей общественной деятельности сыграла моя жена — человек очень конкретный. Ее влияние способствовало тому, что я стал больше думать о конкретных человеческих судьбах. Ну, а когда я вступил на этот путь, наверное, уже главным внутренним стимулом было стремление оставаться верным самому себе, своему положению, которое возникло в результате чисто внешних обстоятельств”
. 

Возникает вопрос: почему именно он А.Д.Сахаров почувствовал такую ответственность; почему другие ученые такой ответственности не почувствовали? Ведь были и такие, которые говорили, что “существование Сахарова и Солженицына это нарушение закона сохранения энергии”
. Были и такие, которые писали в “Правду” и “Известия” письма, считающие “необходимым донести до сведения широкой общественности отношение к поведению академика А.Д.Сахарова”

       К ученым постепенно присоединялись рабочие, писатели, композиторы. Поистине чудовищные обвинения выдвигались против ученого. Того, кто всеми силами стремился к миру и сотрудничеству, к международной разрядке, обвиняют в развязывании мировой войны, того, кто говорил о правах человека, о свободе, гласности, называют человеконенавистником. “Все характеризуют его как отщепенца, злобного идеологического диверсанта, поставившего себя на службу иностранным хозяевам и докатившегося до прямого предательства интересов нашей Родины” (из обзора в газете “Известия”, 1979 г. 3 октября). Жутко видеть сегодня под такими письмами и статьями, написанным в “праведном гневе”, подписи, казалось бы, порядочных, уважаемых людей. А может были они? Ведь их было больше, тех, кто выражал свое возмущение. Не случайно ведь ходили разговоры в метро и троллейбусах о каком-то негодяе “Сахаревиче”, а может быть он и не Сахаров вовсе, а на самом деле Цуккерман...

Нам молодым предоставлена возможность выбора, взгляда с другой стороны. Очень интересно, очень поучительно. Сделать свой выбор сейчас возможно. Выяснилось, в последнее время явственно, что нравственность, личная и государственная, которая накапливалась в течение двух последних веков, начала падать. Международный терроризм поощряется отдельными правительствами, наркомания поразила многие государства, циничной торговлей оружия занимаются правительства, которые ратуют за мир и разоружение.


В мире становится все меньше святых, и все более ощущается потребность нравственного примера. Нравственный человек в дефиците. Не хватает людей, которых должно чтить, которым хочется подражать, людей высокой чести, порядочности, интеллекта…

2.3. ГЛАВА – З.

«ГОЛГОФА»: ИЗ ДИССИДЕНТА – В ДЕПУТАТЫ. 
В 1975 году Сахаров удостаивается звания лауреата Нобелевской премии мира. Как же прореагировали на присуждение своему коллеге премии ученые? Осудили! (Осуждающее заявление подписали 72 члена Академии наук СССР. Однако отказались подписать это позорное заявление всемирно известные физики П.Л.Капица, В.Л.Гинзбург, д.Н.Блохинцев, классик математики И.М.Виноградов и другие).

В своей Нобелевской речи, в этот момент торжества своей борьбы, признания заслуг всего правозащитного движения, А.Д.Сахаров настойчиво, не считаясь ни с какими традициями, перечислял десятки имен советских политзаключенных, узников совести; просил считать, что все они “разделяют со мною честь Нобелевской премии мира”
. И далее шел огромный список: “За каждым названным и неназванным именем — трудная героическая человеческая судьба, годы страданий, годы борьбы за человеческое достоинство”
.

Правозащитная деятельность, активная гражданская позиция какая-то одержимость в борьбе за каждого отдельного человека. Что это, чрезмерная “чувственность”? Ведь речь шла даже не о тысячах, а о единицах.

По мнению многих, очень многих, солидный академик совершал поступки, во всех точек зрения “странные”: часами стоял перед зданиями судов, ездил по стране на процессы, он ходатайствовал, обращался в разные инстанции, взывал к Международным организациям и Верховному Совету, помогая заключенным, чем только мог.

Все это и многое другое Сахаров делал с какой-то педагогической настойчивостью. Но “перевоспитание” шло трудно.

Революции в представлениях о реальности знаменуются приходом гения, идеи которого меняют всю систему общепринятых понятий и, как правило, первоначально не понимаются, либо даже воспринимаются “в штыки”.

Для Сахарова развязка наступила внезапно. После травли Андрея Дмитриевича и его жены в средствах массовой информации, потока ненависти и клеветы со стороны коллег, среди бела дня 1980 года 22 января на улице столицы он был схвачен и в тот же день без суда и следствия выслан в Горький.

В первые недели после этого события газеты среди прочей брани писали, что Сахаров деградировал как ученый.

Весь характер этой яростной кампании заставлял думать, что высылка — лишь первый шаг.

Но Сахаров и в ссылке продолжает работать. В отчете за 1981 год, направленном в отдел теоретической физики ФИАМа из Горького, он подробно излагает идеи новой работы. Отчет датирован 16 ноября 1981 года, непосредственно перед началом голодовки. Все, как всегда, точно рассчитано: написан отчет, можно приступать к решению другой проблемы. А то, что это связано с риском для жизни, что эти дни могут быть последними — это уже дело второе. Главное, положительный конечный результат. “Важно идти в правильном направлении, а когда упадешь — это неважно”
.

Понять эту фразу — значит, во многом понять Сахарова...

После отказа правительства на выезд за границу Е.Алексеевой (невесты сына Сахарова). Сахаров объявил голодовку, и состояние его здоровья в те дни было критическим. Это событие взволновало ученых коллег Андрея Дмитриевича, и П.Л.Капица направил письмо

Л.И.Брежневу:

4 декабря 1981 год.





Глубокоуважаемый Леонид Ильич!


Я уже очень старый человек, и жизнь научила меня, что великодушные поступки никогда не забываются.


Сберегите Сахарова. Да, у него большие недостатки и трудный характер, но он великий ученый нашей страны.





С  уважением, П.Л. Капица 

Нет, не удалось ссыльного академика из Горького оторвать от мира. В Президиум Верховного Совета СССР продолжали поступать письма от тех людей, к которым еще прислушивались. Коллеги из теоретического отдела ФИАМа, не давшие уволить Сахарова, упорно добивались (и добились!) возможности посещать Андрея Дмитриевича в Горьком.

В августе 1984 года на ссылку туда же была осуждена его жена. Семь лет они вдвоем провели в изгнании, лишенные права с кем-либо общаться. Не было телефона. Запрещено было куда-либо выезжать, У дверей квартиры круглосуточно дежурили милиционеры. Если Сахаровы выходили погулять, за ними ехали на машине. В Горьком он провел З голодовки (кроме 1981 года, еще в 1984 и 1985 г.г.) в защиту прав своей семьи (в особенности, требуя разрешения на поездку Елены Георгиевны за границу для лечения) и переносил тяжелейшие мучения насильственного кормления. Но помимо высказанных целей, голодовки были проявлением мятежного духа несмирившегося гражданина.

Е.Л. Фейнберг вспоминает: “Однажды в начале 70-х я сказал ему: “По-моему, вы ведете беспроигрышную игру: если ваши идеи будут приняты, это будет победа. Если вас посадят, вы будете довольны, что страдаете, как ваши единомышленники”. Он рассмеялся и согласился”
.

Буря возмущения в мире, выступления в его защиту были важной моральной поддержкой для Сахарова, но, разумеется, не могли оказать серьезного влияния на руководителей страны.

Ведь даже преступная война в Афганистане, которая унесла многие тысячи жизней советских воинов, оставила огромное их число калеками, погубила сотни тысяч афганцев, продолжалась, несмотря на всеобщее негодование в мире, ее осуждение членами ООН и данное Андреем Дмитриевичем перед последней голодовкой обещание сосредоточиться на научной работе, если его требование будет удовлетворено, не возымело никакого воздействия.

Все вокруг убеждались, что голодать не надо, что это вредно для здоровья, что ему уже 60 лет, главное — сохранить себя для науки, для жизни...

15 декабря 1986 года Горбачев позвонил А.Д.Сахарову в Горький и сказал, что принято решение о возвращении Андрея Сахарова и Елены Боннэр в Москву. Первое, что ответил ему Сахаров после благодарности, — что его беспокоит участь узников совести, продолжающих томиться в лагерях, и что радость от выслушанного решения омрачена вестью о гибели в тюрьме правозащитника Анатолия Марченко. Вот какова его первая реакция на долгожданную весть о свободе.

Последующие 3 года бурной жизни Андрея Дмитриевича были у всех на виду. Не могу не добавить, что уже в день приезда в Москву, Андрей Сахаров появился в ФИАНе, своем втором доме, и провел там около 6 часов на семинаре и в беседах с сотрудниками.

В дальнейшем политическая деятельность все больше ограничивала его возможность заниматься наукой, и, тем не менее, он участвовал в еженедельных семинарах, выступал на научных конференциях...

Уже в феврале 1987 года Сахаров принял участие в Москве в форуме “За безъядерный мир, за выживание человечества”. Его выступления привлекли большое внимание, некоторые одобряли его, некоторые осуждали, многие характеризовали как сенсационные. Для самого Сахарова они были самоочевидны. В любом случае это были его мысли, его убеждения. Ниже можно привести слова Сахарова, которые отражают характер его выступления: “Отойти от края пропасти всемирной катастрофы, сохранить цивилизацию и саму жизнь на планете — настоятельная необходимость современного этапа мировой истории. Это как я убежден, возможно лишь в результате глубоких политических, социально-экономических и идеологических изменений в направлении сближения (конвенции) капиталистической и социалистической систем и открытости общества... Нужно новое мышление человечества!”

Столкнувшись с работой над ядерным оружием и понимая всю важность полного запрещения испытаний ядерного оружия, Сахаров обратился со своими призывами к руководству нашей страны, наряду с другими великими державами, несущей особую ответственность за положение в мире. Он пытался доказать, что желанная цель — безъядерный мир, — это необходимость для всей мировой общественности.

Заявление Сахарова против принципа “пакета” и о проблеме ядерных испытаний были, пожалуй, самым важным событием форума.

Сахаров поднялся на трибуну не для того, чтобы просто принять участие в текущей дискуссии, а чтобы обнародовать свои взгляды. В некотором смысле после двух десятилетий честного служения делу построения своего собственного, независимого миропонимания, Сахаров стал оракулом. Простые смертные не всегда легко воспринимают оракулов, тем не менее, эти его взгляды разделяли многие участники форума. В последующие месяцы 1987 года Сахаров все чаще обращался к мысли, что его участие в симпозиумах, конференциях, форумах неизбежно, но положительное значение выступления после того, как многие годы его рот был полностью зажат, — гораздо существенней.

Сахаров много работал в качестве государственного деятеля. Его морально- политическое влияние в стране и мире было огромным. Давно осознав сам, он доказывал другим, что только правовое и открытое общество может обеспечить доверие между странами.

Очень интересны рассуждения А.Д.Сахарова о неизбежности перестройки. Еще в марте 1988 года он в точности описал картину застоя и положил начало основным тезисам задачи перестройки. Он по-прежнему опережал время, предлагая избавиться от внушенного еще Сталиным страха перед словами и понятиями и осмыслить необходимость оппозиции, без которой не существовала ни одна действующая система парламентской демократии. Он оставался критиком, вызывая непонимание и недовольство большой части своих коллег. Как критик он призывал к радикальным переменам перестройки, считая, что ее затягивание ведет страну к катастрофе. Это было его последним предупреждением. Теперь уже без Сахарова нам предстоит проверить, был ли он прав в своих прогнозах, мыслях, предчувствиях...

К 1989 году у Сахарова сложилась предвыборная платформа. По-прежнему действия и заявления А.Д.Сахарова постоянно революционизировали ситуацию, вывода ее из опасного “застоя”, разрушая мифы и вызывая недопущение или возмущения. Рискую повториться, и все же напомню несколько известных фактов такого рода, относящихся к 1989 г.  Это — заявление, опубликованное в “Московских новостях”, — “В Академии или нигде” (февраль), интервью в Канаде “О мерах по предотвращению пленения в Афганистане” (февраль), серия заявлений во время летнего турне по странам Западной Европы об опасности субсидирования неперестроившейся советской экономики; о том, что рано впадать в эйфорию, что СССР находится на грани гражданской войны.

Предвыборная платформа была результатом “многолетних мыслей об ответственности ученых и всей предшествующей общественной деятельности. 

Цель программы: улучшение и расширение перестройки, демократизация, плюрализм, правовое государство, социальная и национальная справедливость, эффективная и экологически безопасная экономика, мир и прогресс.

Нельзя допустить, чтобы нерешительность и противоречивость в проведении политической, экономической и национально — конституционной перестройки привели страну к углублению кризиса”
.

В марте 1989 года А.Д.Сахарова выбрали народным депутатом СССР. Получив эти полномочия, Сахаров все более настаивал на мысли о всеобщем кризисе доверия народа к руководству страны и предлагал свои конструктивные методы выхода из условий катастрофы. В своей речи на закрытии 1-го съезда народных депутатов он снова требовал обсуждения “декрета о власти”. “До того, — говорит он, — как будет решена эта политическая задача, фактически невозможно реальное решение всего комплекса неотложных экономических, социальных, национальных и экологических проблем”
.

Последней, незавершенной работой академика Сахарова стал проект Конституции нашей страны, каким видел его этот замечательный человек и ученый. В работе над рукописью Андрей Дмитриевич до последнего дня раздумывал над ее положениями, сомневаясь и вновь возвращаясь к уже написанному, переделывал и дополнял, от чего-то отказывался, а к чему-то приходил. На рукописных страницах нет многих поправок, которые А.Д.Сахаров сформулировал устно. Иные из них внесены академиком буквально за день до кончины. Андрей Дмитриевич считал, что ему как члену Конституционной комиссии, созданной первым съездом народных депутатов СССР, нельзя терять ни минуты времени. Он надеялся, что его труд найдет адресата, будет обнародован и послужит импульсом к раздумьям о судьбах отечества.

По-моему, проект Конституции — очень доступный для понимания документ. Может быть, он должен быть еще переведен на специальный юридический язык, хотя, мне кажется, это мало, что изменит.

К сожалению, Андрей Дмитриевич сделал проект достоянием широкой гласности совсем незадолго до своей смерти и понятно, что смерть Сахарова приостановила дискуссии, хотя сам он не считал этот вариант окончательным. Но, на мой взгляд, если бы этот проект был принят, наша страна могла избежать многих катастроф, в том числе и тех, которые привели к распаду Советского Союза

В журнале “Новое время”
 печатался проект Конституции А.Д.Сахарова, и в качестве документа  хотелось бы представить фрагмент рукописи самого Андрея Дмитриевича, дабы читатель мог убедиться в его, Сахарова, кропотливой работе над проектом.


Согласно пунктам документа:
1. Конституция Союза гарантирует гражданские права человека – свободу  убеждений, свободу слова и информационного обмена, свободу  религии, свободу ассоциаций, митингов и демонстраций, свободу эмиграции  и возвращения в свою страну, свободу поездок за рубеж, свободу  передвижения, выбора места проживания, работы и учебы в пределах страны, неприкосновенность жилища, свободу от произвольного ареста и необоснованной медицинской необходимостью психиатрической госпитализации. Никто не может быть подвергнут уголовному наказанию за действия, связанные  с убеждениями, если в них нет насилия, призывов к насилию, иного ущемления прав других людей или государственной измены.

2. В основе политической, культурной и идеологической жизни общества лежат принципы плюрализма и терпимости.

3. На территории Союза запрещена дискриминация в вопросах предоставления жилья, медицинской помощи и в других социальных вопросах  по признакам пола, национальности, религиозных и политических  убеждений, возраста и состояния здоровья, наличия в прошлом судимости.

4. Основополагающим и приоритетным правом каждой нации и республики является право на самоопределение.

5. Республика имеет право выхода из Союза. Решение о выходе республики  из Союза должно быть принято высшим законодательным органом  республики в  соответствии  с референдумом на территории республики не ранее, чем через год после вступления республики в Союз. Республика может быть исключена из Союза. Исключение республики из Союза осуществляется решением Съезда народных депутатов Союза большинством не менее 2/3 голосов в соответствии с волей  населения Союза, не ранее чем через три года после вступления республики в Союз.

6. Каждый имеет право распоряжаться по своему усмотрению своими физическими и интеллектуальными трудовыми способностями.

7. Частные лица, кооперативные, акционерные и государственные предприятия имеют право неограниченного найма работников в соответствии с трудовым законодательством.

14 декабря 1989 года Андрей Дмитриевич Сахаров вложил все свои силы в обращение к коллегам по Съезду.

“Поддержите политический плюрализм и рыночную экономику, — сказал он им. — Поддержите людей, которые, наконец, нашли способ выразить свою волю”
. В этом последнем выступлении на межрегиональной группе он дал “формулу оппозиции”: с одной стороны,  «…оппозиция не может принимать на себя ответственность за то, что делает сейчас руководство страны, с другой стороны, она выдвигает свои пути решения проблем и принимает на себя ответственность за вытекающие последствия.»

Несколько часов спустя его не стало. Он умер, не успев реализовать эту формулу, но чувствуя себя, ведя себя, действуя, как активный деятель политической парламентской оппозиции, отстаивающий свою гражданскую позицию...

III. Заключение

Откуда же в этом застенчивом, чуть сутуловатом, но несгибаемом человеке столько смелости? У Сахарова абсолютно было атрофировано чувство страха. Может, он просто не думал об этом? И на другие дела, “поважнее”, времени не хватало. Люди, их судьбы, судьба Родины... Все это не давало Сахарову покоя. А ведь были и другие ученые, которые мыслили “как нужно”. И таких “других” было больше...

Наверное, скажут многие, это был странный человек. Да, у него были странности: например, он не любил ничего холодного, даже кисель и селедку ему нужно было подогреть. Но была среди прочего еще одна особенность, странность, если хотите, к которой никак не могут привыкнуть, просто понять люди, считающие себя руководителями нашей страны. Этот человек ничего не боялся. Ничего! И никогда.

В памяти всплывают следующие строчки:

“И с пылкостью той же самой,

  Как славили прежде, клянут”.




(Б.Пастернак)

В судьбе Сахарова все произошло наоборот: славили того, кого раньше кляли. Однако, даже учитывая этот факт, что Сахарова реабилитировали при жизни, боль не проходит. Боль за наше общество. Почему так ополчились на Сахарова?

Если бы он выступал с разоблачением прошлого, это не могло вызвать такой ярости, как его, казалось бы, простые, демократические пре Они обнажали перед всеми фальшь и демагогию, бесправие человека, беззаконие жизни народной. Сахаров с неумолимой логикой научного метода раскрывал бесплодные наши подходы к проблемам разоружения. Он показывал лживость наших разговоров о правах человека. Короче говоря, он вмешивался! Он позволял себе указывать правителям, как плохо и глупо они управляют и экономикой, и внешней политикой, и внутренней. И это как ни странно, оказывалось очень удивительно, доказательно и прогрессивно, в отличие от речей и планов наших вождей. В прямой конфликт с ним не выступали: боялись. Но все-таки норовили исподволь пренебрежительно высмеять; куда, мол, суется этот физик, что он понимает, он, невежда, профан в политике... Даже частушки про него глупые пели. В новогодний вечер 31 декабря 1953 года (трансляция из Колонного зала Дома Союзов) кто-то “пошутил”: “кто-то там с большим стараньем каблуками стук да стук? Это молодой избранник Академии наук”. Таким образом, сохраняя в секрете фамилию, Сахаров был упомянут среди других знаменитых людей. Несмотря на насмешки, он не умолкал. Это, конечно, было нестерпимо для существующей системы. Тем более что мировая общественность жадно прислушивалось к одинокому, спокойному голосу этого человека.

Сахаров не имел возможности собирать пресс-конференции, встречаться с журналистами, вести из Горького доносились случайные, и то больше через зарубежное радио. Но, странное дело, присутствие личности Сахарова, физически выключенной, лишенной голоса, все это время ощущалось в гражданской жизни. Незримое его присутствие активизировало инакомыслие или свободомыслие, как угодно называйте.

Удивительно и непонятно то, как могла прорасти такая личность в условиях, когда все выдающееся, неординарное аккуратно выстригалось. Механизм осреднения действовал неукоснительно — все подравнивалось под посредственность. От личной нравственности мало что оставалось. Ведь случайно даже к концу 80-х годов, после стольких разоблачений, когда, пусть еще не до конца, раскрылась вся чудовищная система преступлений, массовое доносительство, лагерные бесчинства, издевательства, действия следователей, неправых судов — никто не каялся. Никто не просил прощения, никто не требовал суда над собой и сам себя не осудил. Тем более прощают себе и “малые грехи” — молчание, соглашательство, тихие сделки с совестью.

Вот почему феномен Сахарова поразителен. Нравственная требовательность его оказывала и оказывает очищающее влияние на тех, кто его помнит. Такие люди, как бы ни было их мало, какой бы ни были они редкостью, помогают нам в повседневной жизни, они восстанавливают веру в красоту человеческой души, ту самую красоту, которая может спасти мир…

Известна такая древняя пословица: «Нет пророка в своем отечестве». Пророк – это мудрец, призывающий своих современников к моральному обновлению ради будущего. Однако пророков плохо понимали во все времена и родина Сахарова, увы, не сделала для него исключения. Его лишили честно заслуженных наград, преследовали и оскорбляли. 

Но Великий Гражданин не дрогнул. Он знал, что его ждут тяжкие испытания, и ничего не боялся. Мужество тоже было яркой чертой его личности. Порой он почти в полном одиночестве защищал права и свободы граждан. Наше с вами будущее.


Чему же учит трудная, но прекрасная судьба академика Андрея Дмитриевича  Сахарова? У каждого из вас может быть свой ответ.

Мы полагаем, что судьба Сахарова дает веру в человеческую личность, в гражданское мужество, в то, что, оказывается, и один человек может выстоять в противоборстве со злом. Выстоять и победить.

 Сахаров первый понял, или, во всяком случае, первый во весь голос сказал, что в наш век термоядерного оружия противостояние грозит внезапным уничтожением всего живого на Земле, и указал выход. 

Борьба за права человека, которую он развил, это борьба за превращение нашей страны из диктатуры в демократическое открытое общество, борьба за международное доверие, преодоление конфронтации, за путь к разоружению. 

Насилию он противопоставил добро в жизни общества. 

Он - гигант-естествоиспытатель и мыслитель, познавший явления природы, ведущие к управляемому ядерному синтезу и к рукотворному термоядерному взрыву неограниченно большой мощности, развивший глубинное понимание законов космологии, происхождения и развития Вселенной - так же глубоко постиг и закономерности жизни общества, указав пути преодоления катаклизма всеобщей гибели, все еще угрожающей человечеству из-за преступных действий и речей реакционной части КПСС и номенклатуры, которых мы являемся свидетелями. 

Так же как поступал Андрей Дмитриевич в своих теоретических разработках по прикладной физике, заканчивая их формулой, готовой для применения, так и в своей общественной деятельности он не бросал лозунги и призывы, а сам сел за написание проекта "Конституции Союза Советских Республик Европы и Азии", стараясь дать нам в руки отточенный инструмент для исправления жизни нашей страны. 

Не оборвись его жизнь так внезапно, он сделал бы этот инструмент совершенным. 

Если мы будем следовать этим положениям и работать, имея целью "Мир, прогресс, права человека" (так была озаглавлена его Нобелевская речь), это будет лучшей данью его памяти. 
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