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Введение.

   Много раз из различных источников я слышала о наркомании и той смертельной угрозе, которую она несет обществу. Но однажды увиденные мною кадры из документального фильма, повергли меня в шоковое состояние. Пожалуй, именно тогда и возникло желание подробнее изучить данную проблему. Первоначально целью моей работы было исследование масштабов распространения наркомании.  Наркоманы есть во всех странах, даже в тех, в которых за наркотики карают смертью. По размаху и последствиям для человечества ее можно сравнить с геноцидом. Наркомания является одним из самых эффективных способов ограбления и истребления народа. В подтверждение сказанному в своей работе я посвятила несколько глав, где раскрываю само понятие «наркомания», причины ее возникновения и различные аспекты данной проблемы (такие, как медицинский, территориальный, социальный, наконец, государственный). В процессе работы я заинтересовалась, а как складывается ситуация вокруг этой проблемы у нас, на территории Ямало-Ненецкого округа, Пуровского района и поселка Уренгой.   

  Основными методами  работы были исследование, социологический опрос школьников, анализ полученной информации. Тщательно изучив материалы  местных СМИ, информацию о результатах работы психонаркологической службы района, данные социологического опроса (в рамках школьной программы «Здоровье детям») проведенные в нашей школе, я получила сведения о наркоситуации округа, района и поселка, выявила динамику и тенденции развития. 
  Работа имеет прикладной характер.  Полученные результаты позволяют  реально оценить  наркоситуацию  сложившуюся в регионе, проанализировать возможные последствия ее распространения и оценить комплексные мероприятия по борьбе с наркоманией. 
 Актуальность темы определяется и  масштабом  распространения данного явления, и  степенью  угрозы  полноценной жизни последующих поколений человечества. 
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Глава I. Наркомания и ситуация в России.
&  1. Криминальное чтиво.

   Уже несколько тысячелетий медицина изучает тело человека. Еще дольше человеческую душу сопровождает религия, сложным и малоизученным остается социум, и особенно микросоциум, то пространство, где пребывают вместе душа и тело. Где они враждуют и блаженствуют.

Более 100 лет прошло с тех пор, как в своей лаборатории немецкий ученый Дессор впервые получил героин. Он руководствовался благими намерениями - найти лекарство, которое ликвидирует зависимость от морфина. И наверняка не ожидал, что полученное им средство станет злым джином, выпущенным из бутылки.

 В настоящее время наше общество страдает от множества самых различных болезней и бед.   Но, пожалуй, самой страшной и самой опасной из них является наркомания.
   Согласно опросу, проведенному Аналитическим центром Юрия Левады (Левада-Центр), 77 % россиян считают, что наркомания является очень серьезной проблемой для России.

 20% опрошенных в своем ответе немного снизили остроту проблемы, ответив, что она довольно серьезная. Всего 1% людей считает, что в России такой проблемы нет, она раздута СМИ. Наиболее серьезной эту проблему чаще всего признают женщины, люди с высшим образованием старше  40  лет, а также жители Уральского, Сибирского федеральных округов и Москвы.
   Если сравнить результаты опросов, проведенных в предыдущие годы, то в 2006 году на вопрос: «Есть ли среди ваших родных т близких знакомых люди, которые принимают или принимали наркотики без медицинских показаний?» - ответ «да» встречается чаще. Так, в 2003 году было -15%, в 2005 году- 19%, а в нынешнем – уже 23% утвердительных ответов. Таких знакомых больше всего у представителей наиболее молодой возрастной группы, россиян с относительно высокими доходами на одного члена семьи (более 15 тыс. рублей). Чаще всего такие ответы жители Уральского, Дальневосточного, Северо-Западного округов, а также Москвы и других крупных городов.

  При этом 93 % опрошенных никогда не пробовали наркотики (и этот показатель в последние годы практически не меняется), из них 24 % считают, что однократное использование наркотиков практически исключает вероятность наступления наркотической зависимости.

   Напротив, 6% россиян, в основном это молодые люди в возрасте до 25 лет, признались в том, что пробовали наркотики. Из них 45% считают, что единственного раза достаточно, чтобы попасть в наркотическую зависимость.

  Опрос проводился среди 1600 россиян, проживающих в 128 населенных пунктах 46 регионов страны.(14)
    Об этом смертельном заболевании, именно заболевании, за последние 15 лет (конец 1980-х годов- то время, когда на эту тему заговорили в открытую) было написано великое множество книг, статей в печатных СМИ, снято передач. Пересматривая старые публикации, перелистывая буклеты профилактического характера, понимаешь: если просто говорить, что наркомания – это плохо, то такой подход к делу борьбы с употреблением психоактивных веществ совершенно неприемлем. Рассказывать о действии химической зависимости на организм человека – занятие тем более бессмысленное: сегодняшние подростки (среди любителей легкого «кайфа» именно их процент самый высокий) знают об этом не хуже многих вполне образованных взрослых.  Это зло за короткий срок успело охватить все наше общество, став из второстепенной проблемы одной из первых и, притом, трудноразрешимой для государства.

Сегодня в России нет ни одной возрастной группы, кроме разве что пенсионеров преклонного возраста, где не было больных наркоманией. По экспертным оценкам, каждый четвертый подросток уже попробовал тот или иной наркотик. Двое из троих российских граждан в возрасте от 18 до 30 лет принимали наркотик, хотя бы однократно. Статистика 
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фиксирует наивысшие темпы вовлечения в наркоманию молодых девушек. Спасать надо уже несколько поколений россиян: молодежь, подростков и детей (все они сейчас находятся в группе риска). Подход к этому вопросу должен затрагивать все стороны жизни: и социальную, и педагогическую, и материальную, и духовную.
И если все же кто- то еще не столкнулся с этой бедой, где гарантия, что завтра ему не придется внезапно повстречаться с ней? Такой гарантии нет, и никто ее дать не сможет, потому что повсюду - в школе. На улице, во дворах и подъездах домов, на дискотеке и даже в различных государственных учреждениях - наркомания имеет свои звенья, обеспечивающие успех ее процветанию.

Темпы распространения наркомании в России и во всем мире, последствия немедицинского употребления наркотиков дают основания утверждать, что в XXI веке наркомания приобрела статус глобальной проблемы человечества. 
Низкая эффективность профилактических и реабилитационных программ со всей очевидностью показывает, что ни наука, ни практика не располагают пока надежными средствами противостояния этой угрозе.
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& 2.Основные причины употребления наркотических веществ.
   Исследования подтвердили, что основными причинами употребления наркотических веществ подростками и молодежью являются: 

- Стресс; 

- Внушаемость; 

- Любопытство;

- Последствия травм; 

- Недостаточное развитие навыков поведения в условиях проблемных  

  жизненных ситуаций.
Стресс.

   Как показывают исследования, подростки различаются фактором стрессоустойчивости: дети, обладающие индивидуальной способностью или умением преодолевать стрессовые ситуации, трансформировать их в различного рода поисковую активность, значительно более устойчивы к наркотикам, чем дети, не умеющие этого делать. Данное личностное качество может быть сформировано психологическими средствами и служить целям профилактики наркомании.
Любопытство.
    Любопытство - один из человеческих даров и одновременно «пороков», ради которого люди преодолевают немыслимые препятствия и ставят под угрозу собственную жизнь. Часто ожидания оказываются значительнее результата. Интерес- это самый сильный мотив личности, так как, во-первых, есть личностное отношение к объекту интереса, а во-вторых, личность так начинает строить ситуацию, что ее ресурсы обязательно проявляются на пути достижения объекта любопытства.

Любопытство напрямую связано с внушаемостью: чем выше внушаемость, тем больше любопытство.

Внушаемость.
     Внушаемость  рассматривается как склонность личности к восприятию информации без критического осмысления. Она зависит от многих причин, но одной из центральных является также несформированность «Я- концепции».

Подростки, имеющие опыт употребления наркотиков, часто зависят от других людей, которые за них «закрашивают» пустоты на их «картине Я», и такого рода краской часто может стать наркотик.
Последствия травм.
    Травма, физическая или психическая, всегда связана с утратой какой- либо функции организма или психики. Она влечет за собой различные последствия, в том числе постоянную физическую боль, формирование у подростка комплекса неполноценности, потерю смысла жизни и переживание экзистенциального кризиса и тогда наркотик является тем средством, которое быстро заполняет вакуум, образовавшийся в душе подростка.

Важно помочь подростку принять себя в ином качестве, отличном от того, которое было изначально им принято. Недостаточное развитие навыков поведения в условиях проблемных жизненных ситуаций. Навыки поведения в условиях проблемных жизненных ситуаций являются показателем подростковой коммуникативной компетентности.  Для подростков наиболее значимой становится сфера общения со сверстниками; для них становится важным познакомиться с понравившимся человеком, свободно чувствовать себя в компании, разделяя нормы и правила значимой и для него группы. Часто препятствием здесь является неуверенность подростка в своих силах, страх быть не принятым, и тогда любая ситуация общения становится стрессовой. 
Для подростка очень важно выработать чувство уверенности в себе.
   Как показали опросы старшеклассников из  нескольких российских регионов, проведенные в 2004-2005 годах, большинство тех, кто имеет опыт знакомства с наркотиками,- подростки–юноши. (15)  Однако уже сегодня пятую часть этой группы составляют подростки-девушки, и доля их обнаруживает тенденцию к росту. Знакомство их 
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с наркотиками происходит несколько позже, чем у юношей (не в 14-15 лет, в 15-16 лет). 
  При этом девушки чаще, чем юноши, свое обращение к наркотикам объясняют тем, что пришлось подчиниться внешнему давлению (боялась выглядеть смешной; так принято в компании; хотелось понравиться знакомому юноше).  На это стоит обратить внимание родителям: важно выработать у дочери уверенность в том, что она и без того может быть привлекательной, интересной,- благодаря эрудиции, способности устанавливать хорошие отношения с окружающими; а значит, ей нет необходимости идти у кого-то на поводу.
   В ходе исследований выяснилось, что абсолютное большинство подростков-наркоманов живут в неполных или неблагополучных семьях. Комментарии излишни. Несомненно, определяющая  роль в воспитании и формировании навыков здорового образа жизни, принадлежит семье. (12)
7

                                                     Глава II. Жизненные трудности.
&  1. Аспекты проблемы.
    Наркомания захлестнула страну, и если на ямальском Севере она еще не приняла угрожающих масштабов, то в некоторых регионах Центральной России и Сибири проблема эта приобрела характер общественной трагедии. (4)
   1.  Медицинский аспект.

  Традиционная наркология рассматривает наркоманию как неизлечимую хроническую болезнь, в течение которой возможны более или менее продолжительные периоды ремиссии. Считается, что по мере приема наркотиков развиваются три главных клинических феномена:

  1.1. Психическая зависимость. Ее суть заключается в том, что

человек перестает чувствовать себя более-менее вписанным в жизнь без приема наркотиков. Наркотик становится важнейшим условием контакта человека с жизнью, собой, другими людьми.

1.2. Физическая зависимость. Она заключается в том, что посте

пенно наркотик проникает в различные цепи обменных процессов в организме. Если наркоман не принимает соответствующее количество наркотика, он испытывает различные по степени выраженности физические страдания.
1.3.Толерантность. Имеется в виду привыкание к наркотику.
Лечение наркоманов на сегодняшний день - серьезная проблема здравоохранения во всем мире. Оно представляется важной составной частью специальных мер по борьбе с наркотизмом. Следует отметить две системы лечения наркоманов - добровольное и принудительное, отметим следующее.

Приемов медицинской борьбы не так много. Наркомания относится к хроническим заболеваниям, а как любые хронические заболевания, она трудно лечится. С помощью медицинского воздействия можно достигнуть того или иного улучшения, но это улучшение зачастую бывает временным. Мы должны понимать, что наркомания, как любое заболевание, может быть поделена по типам течения: легкое, что бывает не часто, среднее, что наблюдается, как правило, и тяжелое, что тоже нечасто. Исходя из типа может быть назначено лечение. В легком случае достаточно добиться воздержания от наркотиков на определенный период времени, иногда пожизненно. В среднем, что является основным объектом деятельности наркологов, ремиссии бывают, но они не длительные, не стойкие, и случаи пожизненного воздержания от приемов наркотиков, случаи выздоровления наблюдаются редко. А в тяжелом случае наркоман практически не подлежит лечению, ремиссии недостижимы, режим потребления наркотиков опасен для личности. Эти случаи всегда приводят к гибели больного.

2.Социальный  аспект.

   Известно, что наркоманов можно встретить среди любых типов личности и что потребность в изменениях состояния сознания является характерной для рода человеческого вообще, но ведь не все же принимают наркотики, а тем более становятся наркоманами. Что толкает некоторых людей в кризисных ситуациях к наркотику? Исследования позволяют утверждать, что существуют психологические факторы, определяющие характер индивидуальных реакций молодого человека на действие и выбор наркотика.

 Таким образом, сточки зрения психологии наркомания рассматривается как  проблема личности, принимающей наркотики, в определенном социально – культурном контексте. При этом общество, социальная и культурная среда, реагируя на наркоманию, встраиваются своими реакциями в наркоманский тип поведения. Отсюда становится понятным, что для эффективной реабилитационной работы необходима реализация комплексного подхода, включающего в себя работу с личностью наркомана, его ближайшим макросоциальным окружением, а также с обществом в целом: оно должно изменить свое отношение к наркотикам и наркоманам так, чтобы, по крайней мере, не подкреплять их отношение к себе как к социальным изгоям, неудачникам или бунтарям
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3.Государственный аспект.

   Вне всякого сомнения, идет война. Наркотики являются изумительным, очень качественным инструментом для определения ментальности групп населения. Это великолепное средство оборота денежного капитала. В условиях кризиса системы той экономики, которую создали транснациональные корпорации, а кризис этот не надуман, наркотики являются великолепным товаром, который способен рекламировать сам себя и обеспечивать крайне быстрое движение огромным массивом денег.

Для человека потребительской, либеральной культуры наркотик является универсальным товаром – это суррогат удовольствия в чистом виде. Сорес, как ярчайший представитель, «соловей» транснациональных корпораций, прямо говорит, что существование современного, посттехнологического, глобалистского общества невозможно без наркотиков.

Упраздняются, отделы по борьбе с незаконным оборотом наркотиков, а обязанности тех людей, которые раньше занимались этой проблемой, перекладываются на сотрудников милиции,  мало что в этом  понимающие, причем перекладываются, так сказать, в нагрузку, то есть они должны заниматься тем, чем занимались раньше, плюс раскрывать наркопреступления.  

Из проблемы сугубо медицинской молодежная наркомания превратилась в проблему общенационального масштаба, постепенно приобретая статус главной угрозы для безопасности страны. Масштабностью проблемы не преминули воспользоваться различные политические партии и социальные группы, используя спекуляции на наркоманской темы для решения своих проблем. На выборах в органы законодательной власти и исполнительной власти всех уровней 85 % кандидатов практически во всех регионах России обращались к проблеме наркомании в своих предвыборных программах. 

 
Незаконный оборот наркотиков порождает колоссальный по своим масштабам теневой оборот денежных средств. Государство затрачивает на медицинское обслуживание наркоманов значительные средства, отвлекая тем самым часть средств от решения других проблем здравоохранения. 

 Из  сферы материального и духовного производства происходит постоянный отток рабочей силы. Наркоманы составляют сегодня огромную, ничего не производящую, а только лишь потребляющую часть населения.

 Поскольку интенсивное употребление психоактивных веществ (за исключением чая, кофе и табака) практически несовместимо ни с работой, ни с учебой, распространение наркомании среди молодежи приводит как к снижению общего интеллектуального потенциала страны, так и к обеднению трудовых ресурсов.

 На фоне общего экономического кризиса эти процессы носят латентный характер, однако их негативные последствия неизбежно скажутся при смене трудовых поколений.

4.Территориальный аспект.

    Региональные различия распространения  наркомании на территории России обусловлены целым рядом факторов. Фактор первый – близость к тем районам, в которых произрастают растения, применяемые как сырье для производства каких – либо наркотических веществ. 

  Понятно, что в Омской области, граничащей с Казахстаном, уровень доступности героина или марихуаны будет порядок выше, чем в других областях, потому что через Казахстан осуществляется основной поток трафика синтетических и растительных наркотиков. 

  Если мы будем брать Дальний Восток и Приморский край, то там располагается большое количество портовых городов, чрез которые также осуществляется транзитная перевозка наркосодержащих веществ. К тому же там произрастает маньчжурская конопля с высоким содержанием гидроканабинола, являющегося  основным веществом, из–за которого, собственно, конопля и пользуется спросом на наркорынке. 

  Второй немаловажный фактор – платежеспособность населения. Если допустим, в мегаполисах уровень доходов на душу населения достаточно высок и наркотики там могут приобретаться, то, естественно, будет расти спрос, предложение, уровень потребления их 
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населением. Эта же закономерность характерна и для северных территорий, в которых 
расположены нефтегазодобывающие комплексы, что также влечет за собой высокие, по сравнению со средней Россией, доходы. 

  В территориях, которые ориентированы не на промышленное производство, не на добычу сырьевых ресурсов, где экономика представлена преимущественно легкой промышленностью, сельским хозяйством, уровень распространения наркотиков существенно ниже. (14)
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                     & 2. Пути преодоления распространения наркомании.
     Комплекс профилактических мероприятий.
  Истинная первичная профилактика, прежде всего, направлена на предотвращение дальнейшего распространения наркомании, на предупреждение новых случаев возникновения этого заболевания.

  На современном этапе противонаркотическая работа должна выполняться не только органами внутренних дел и медицинскими учреждениями, но и всеми заинтересованными службами, такими, как система просвещения, профтехобразования, высшей школой, правовыми и юридическими органами.

  Под общественной деятельностью в профилактике наркотизации населения подразумевается, прежде всего, пропагандистская и воспитательная противонаркотическая работа, направленная на достижение определенных политических, экономических, нравственных целей, а также укрепление физического здоровья населения. В последнее время задачам нравственного воспитания придается особенно большое значение. Такое же внимание должно уделяться формированию у населения идеала здоровья, чистоты, силы, самообладания.

  Решение этой важной задачи может быть достигнуто комплексными усилиями педагогов, воспитателей, наставников, социологов, психологов, медиков. Воспитание личности с такими нравственными позициями требует трудоемкой работы, и чем она раньше будет начата, тем более успешно завершится.(9) 
  Выявление асоциальных групп детей и подростков и взятие их на активный контроль комиссией по делам несовершеннолетних - межведомственная задача. В ее решении должны принимать деятельное участие педагоги, воспитатели, молодежные организации. Таких детей не следует выпускать из-под контроля, с ними необходимо постоянно вести воспитательную работу. При этом воспитательная работа должна быть направлена не только на профилактику ранних форм криминального поведения, но и на предупреждение возможного возникновения наркомании в будущем.
  В Ямало-Ненецком  автономном округе уже на протяжении ряда лет (с 2002 года)  успешно действует целевая программа «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту» и такие  же программы в населенных пунктах ЯНАО.  Реализация программных мероприятий производится за счет окружного бюджета  (так, например  в 2004 г. Пуровский район получил денежные средства в объеме 4,5 млн. рублей). Создаются отделения ОБНОН, активно подключаются структуры органов образования, культуры,  молодежной политики, телерадиокомпании и многие другие. (11)
 Таким образом, решение проблемы происходит в комплексе взаимосвязанных мероприятий и плановой деятельности, что позволяет добиваться положительной динамики и надеяться на более качественные результаты.
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Глава III.   Проблема в местном формате.
 1. Общий анализ наркоситуации по Ямало-Ненецкому АО.
   На Ямале такого еще не бывало: у оптовых наркоторговцев изъята партия героина, которого хватило бы, чтобы «посадить на иглу» целый город. Из публикации начальника управления уголовного розыска УВД ЯНАО Александра Клименко выяснилось: «Летом этого года в Новом Уренгое сотрудники ОУР установили контроль за подозреваемым в незаконных операциях с наркотическими средствами. В результате профессионально грамотных действий оперативников были задержаны два местных жителя, у которых было изъято двенадцать килограммов героина, а некоторое время спустя - еще три килограмма. Итого – более пятнадцати килограммов белой смерти. В таких объемах тяжелые наркотики не только в нашем округе, но и во многих городах страны еще не изымались. Стоит отметить, что  изъятые наркотики очень высокого качества, их хватило бы на десятки тысяч доз». Вообще, наркотики на Ямале изымаются повсеместно. Совсем недавно задержали небольшую партию наркотиков в Тазовском, в Надымском районе при досмотре машины у   двух женщин обнаружили небольшую партию героина и маковой соломки. В Лабытнанги, к примеру, наркоманы при нехватке в городе наркотиков скупают в аптеках болеутоляющие таблетки, выпаривают из них наркотик героиновой группы – дезоморфин. (15) 

   Салехардские медики отмечают печальный прирост по злоупотреблению наркотическими веществами – 31 человек (в 2005 году -19), наркомании – 80 человек
 (в 2005 году- 77).

  По - прежнему основной процент наркотиков доставляется в северные районы железнодорожным транспортом. Перевозка их стала более изощренной. Наркотики к нам поступают из Екатеринбурга, Тобольска, Сургута, а туда из Таджикистана, замаскированные под овощами и фруктами. В пассажирских поездах очень много технологических пустот, которые тоже используются как тайники. А в качестве наркокурьеров выступают женщины и несовершеннолетние славянской внешности из малоимущих или неблагополучных семей. 

  В 2002 году сотрудниками  отделения ОБНОН ( отделение по борьбе с незаконным оборотом наркотиков) станции Ноябрьск, к примеру выявлено и раскрыто 71 преступление (в том числе за сбыт наркотиков осуждены 27 человек, за перевозку – 11), изъят 1килограмм  351 грамм героина, гашиша, марихуаны..   
    Продолжается обострение проблемы наркомании и в  Пуровском районе.
За последние годы на его территории катастрофическими темпами растет число лиц, употребляющих наркотические и другие психоактивные вещества. И этот рост приобретает характер настоящей эпидемии. Ежегодно количество заболевших наркоманией увеличивается более чем в два раза.

    За последние три года заболеваемость наркомании среди подростков возросла более чем в 10 раз. Рост распространяемости наркомании влияет на криминогенную обстановку в округе, расширяет группу риска по ВИЧ - инфекции, вирусному гепатитному «С», венерическим заболеваниям. (16)
   Заболеваемость наркоманией находится на достаточно высоком уровне, о чем свидетельствует рост числа злоупотребляющих наркотиками в 2005 году по сравнению с прошлыми (однако это свидетельствует  о лучшей выявляемости на ранних стадиях заболевания). Одновременно с этим снизилось число женщин, состоящих на учете в наркологическом кабинете.

  Основными видами наркотиков, (по материалам Пуровского межрайонного отдела Управления Федеральной службы РФ по контролю за оборотом наркотиков по ЯНАО и Пуровского ОВД) изъятыми на территории района, являются гашиш, марихуана, героин с явным преобладанием гашиша. И как следствие этого рост преступности, содержание притонов для потребления наркотиков. (15)
  Несмотря на качественное исполнение окружной целевой программы «Комплексные меры 
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противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту на 2002-2004гг» и исполнение подобной на 2005-2009гг., наркоситуация по ЯНАО характеризуется как неблагоприятная. 
   Данные социологического исследования «Наркомания в муниципальном образовании Пуровский район: степень распространения в молодежной среде (работающая молодежь)», проведенного в декабре 2004 года работниками сектора информационно-аналитических исследований при администрации района оказались неутешительными.  27% от общего количества опрошенных пробовали наркотики (2002 г. -20%), 4% регулярно употребляют наркотические вещества. Аналогичное исследование было проведено в апреле 2005 г. на базе образовательных учреждений района (в «поле зрения» находились старшеклассники). (11)
 Согласно его результатам была отмечена следующая динамика: увеличение совместного времяпрепровождения родителей и подростков, повышение доверия к родителям, психологам, социальным педагогам, учителям. Вместе с тем, незначительно увеличилось количество старшеклассников, пробовавших наркотические вещества, количественный состав подростков, регулярно употребляющих наркотические вещества, остался на прежнем уровне, а самыми употребляемыми психоактивными веществами остаются марихуана и гашиш. (15)
  Исследования по данной проблеме были проведены и в нашей школе. Вот какие результаты мы получили. Отрадно, что старшеклассники делают сегодня «ставку» на успешное будущее и полноценную, здоровую жизнь.
                          Количество больных наркоманией по Ямало-Ненецкому АО.
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2005г.-895 больных наркоманией;
2006г.- 1041 больной наркоманией.
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[image: image3]
2004г.- 198 больных (18 лица коренной национальности);
2005г.-  232 больных (25 лица коренной национальности);

2006г.-  281 больной (32 лица коренной национальности).
Количество больных наркоманией по поселку Уренгой.

[image: image2]
2004г.- 21 больной (10 лица коренной национальности, 6 человек - женщины);

2005г.- 25 больных (16 лица коренной национальности,10 человек - женщины);

2006г.- 27 больных (17 лица коренной национальности,13 человек - женщины).
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Количество детей и подростков с наркологическими расстройствами по Пуровскому району и п. Уренгой.
	
	2002г.
	2003г.
	2004г.

	
	Район
	п. Уренгой
	Район
	п. Уренгой
	Район
	п. Уренгой

	Подростки
	81
	12
	76
	22
	90
	21

	Дети
	11
	--
	5
	--
	15
	--


     Выше приведенные показатели говорят о росте числа злоупотребляющих наркотическими средствами среди подростков и детей, но эти показатели ниже общероссийских.
 За последние два года отмечается значительный рост  числа  людей с наркологическими расстройствами. Это наблюдается  и в Пуровском районе, и в целом по  округу. Отчасти это можно объяснить притоком населения из южных регионов, транспортной схемой и социальными проблемами. Так или иначе, проблема эта уже вышла из разряда тех, которые надо обсуждать, давно наступило время решительных действий в борьбе с этим социальным злом.
2.  Микроисследования старшеклассников. 

 В апреле-мае 2006 на базе нашей школы (МОУ «УСОШ№1») мною,  совместно с членами администрации школы был проведен анкетный  опрос старшеклассников, в котором участвовало 216 юношей и девушек. На вопрос о причинах употребления подростками наркотиков был получены следующие данные:
48% выделяют среди причин потребления наркотиков - влияние дурной компании и алкоголизм родителей. 37% называют конфликты с родителями, 33% разлука с любимым человеком, 29% скука и отвержение сверстниками, наконец, 25% выделяют  в качестве причины жестокое обращение в семье. 

    Отрадно, что среди аргументов в пользу отказа от наркотиков те же старшеклассники назвали отсутствие перспектив в будущем 65%, потеря здоровья 35%, таким образом 

старшеклассники делают сегодня «ставку» на успешное будущее и полноценную, здоровую жизнь.
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                                                      Заключение.

               Мы только единодушно осуждаем "соблазнителей", жалеем жертвы, говорим о необходимости блокировать болезнь, лечить недуг, изгонять его из общества. Но как?  
           По разным оценкам только в России 5 миллионов (!)  больных наркоманией,  из них около 500 тысяч состоят  на учете в  медицинских учреждениях в связи с заболевание наркоманией.(12) Речь идет о здоровье не отдельных граждан, а общества, которое не может считать себя в безопасности, пока не будет решена эта новая для нас и действительно сложная проблема.
            Рост распространения наркомании среди молодежи и подростков продолжается, несмотря на все меры противодействия, предпринимаемые в обществе. Наркомания – это пожар. Если его не потушить, он распространится от соседнего дома к нашему и вашему. И тогда судьбу наркомана воспроизведут миллионы людей и целые нации, сократится и изуродуется население планеты. Для наркомании нет национальных, географических, экономических и других границ. В правильности этих слов вряд ли можно усомниться. И первыми, кто должен помочь ребенку избежать этой участи, поставить прочный заслон от этой беды, должны быть, на мой взгляд, родители.
             Какова роль семьи, родительского участия в воспитании и формировании навыков здорового образа жизни и будет темой моего следующего исследования. А пока еще рано ставить точку.

16
                                                                           Библиография.
1. Березин С.В. Предупреждение подростковой и юношеской наркомании. М..2001

2. Болотовский И.С. Наркомания. Токсикомания. Казань, 1989.

3. Габиани А.А. На краю пропасти: наркомания и наркоманы. М. 2000.

4. Гурски С. В. Внимание – наркомания!  М. 2003.

5. Латышев Г.В., Бережная М.А., Речнов Д.Д. Организация мероприятий по профилактике наркомании: методические рекомендации для педагогических коллективов школ, работников подростковых клубов и социальных педагогов. М. 2004.

6. Лешнер А.Д. Наркомания – заболевание мозга. М. 2002. 

7. Пушкарев В.В. Наркология:диагностика, клиника. Спб. 2001.

8. Пятницкая И.Н. Наркомания. М. 1997.

9. Шабанов П.Д. Руководство по наркологии. СПб. 2003.

10. Шабанов П.Д., Штакельберг О.Ю. Наркомания и молодежь. СПб. 2004.

     11. Баландин А. Пуд героина и – город на игле// Красный Север № 109,2006 

  12. Васильев В. Будем ли мы жить в ХХI веке? // Комс. правда. № 134,  2006.

  13. Миленина Е. Губят людей… таблетки // Красный Север № 60,2006 

  14. Миленина Е. Бои местного значения // Красный Север № 134, 2006 

  15. Пудовкин А  Молодежь за нравственность /г. «Северный луч» № 14, 2004

16. Годовой статистический отчет «Уренгойского филиала ЦРБ» 2002-2004гг.

17. http: // yesnet.purpe.ru / antinark 05/ index.  gnk . htm.

17

                   Количество больных наркоманией по Пуровскому району


� EMBED MSGraph.Chart.8 \s ���








PAGE  

_1228492110

_1228492458

_1228491398

