Лабораторная работа № 1

Соответствие площади помещения санитарно-гигиеническим нормам

Оборудование: рулетка.

Ход работы:

1. Измерьте ширину и длину классного помещения и определите его площадь.

2. Рассчитайте, какая площадь приходится на одного ученика.

3. Сравните полученные данные с нормативными и сделайте вывод о соответствии данного помещения санитарно-гигиеническим нормам. Заполните таблицу:

	Показатели


	На одного учащегося по норме
	На одного учащегося в данном помещении
	Вывод 

	Площадь 
	1,5 м2
	
	


Лабораторная работа № 2

Соответствие объема помещения санитарно-гигиеническим нормам

Оборудование: рулетка.

Ход работы:

1. Измерьте ширину, длину и высоту классного помещения.
2. Определите его объем.

3. Рассчитайте, какой объем помещения приходится на одного ученика.

4. Сравните полученные данные с нормативными и сделайте вывод о соответствии данного помещения санитарно-гигиеническим нормам. Заполните таблицу:

	Показатели


	На одного учащегося по норме
	На одного учащегося в данном помещении
	Вывод 

	Объем 
	4 м3
	
	


Лабораторная работа № 3

Соответствие уровня вентиляции санитарно-гигиеническим нормам

Естественный обмен воздуха в помещении происходит через поры  

строительного материала, щели в окнах, дверях, под действием 

разности давлений и температур. Такой обмен воздуха недостаточен.

Чтобы его усилить, помещение проветривают, открывая окна,

фрамуги, форточки.

Оборудование: рулетка.

Ход работы:

1. Сосчитайте количество фрамуг, форточек. Проверьте, все ли они открываются.

2. Измерьте площадь всех открывающихся фрамуг и форточек и рассчитайте их общую площадь.

	Показатели
	Значение в помещении
	Вывод

	Площадь пола S (n)

Площадь

вентиляционных

отверстий S (o)

Отношение S (n)/S (o)


	
	


3. Рассчитайте отношение площади пола к площади вентиляционных отверстий. По нормативам это отношение должно быть больше 50. Сделайте вывод о достаточности классной вентиляции. Заполните таблицу: 

Лабораторная работа № 4
Соответствие температуры воздуха в помещении санитарно-гигиеническим нормам

Оборудование: термометр для определения температуры в комнате.

Ход работы:

1. Измерьте температуру воздуха у окон и у противоположной к ним стены.

2. Измерьте температуру воздуха на уровне парт и у пола. 

Оценка результатов:
1. Температура воздуха в помещениях в районах с холодным климатом должна быть равной 18-210.

2. Разница температур по вертикали не должна быть большой.

Нормальной считается разница в 2,50 между температурой на уровне пола и на уровне головы человека.

Лабораторная работа № 5

Определение запылённости воздуха

Оборудование: микроскоп, предметное стекло, покровное стекло, вода.

Ход работы:

1. Нанесите каплю воды на чисто вымытое предметное стекло и оставьте 

его лежать на 15 минут.

2. Если капля не высохла, осторожно накройте её покровным стеклом и 

подсчитайте число пылинок в разных участках препарата.

3. Если при увеличении в 56 раз число пылинок в поле зрения

микроскопа не превышает 15-20, уровень запыленности можно

считать небольшим. 

Лабораторная работа № 6
Расчет количества рулонов обоев для оклейки стены

Оборудование: рулетка.

Ход работы:

1. Измерьте длину (l) и высоту стены (h) в метрах. 

2. Рассчитайте, сколько нужно полос обоев на данную стену, при условии, что ширина одной полосы 50 см.

3. Рассчитайте, сколько метров обоев понадобится для оклейки всей стены.
4. Рассчитайте, сколько нужно рулонов, при условии, что в одном рулоне 10 метров обоев.

5. Запишите формулу для расчета количества рулонов (С) обоев на оклейку одной стены.

6. Сравни с формулой     C = l * h / 5
