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1. Цель, задачи и методы исследовательской работы
Цель: выявить пути распространения семян растений на территории Таврического района
Задачи:

1. Установить наиболее частый способ распространения семян на территории Таврического района
2. Изучить     приспособление     семян     к     различным     способам
распространения
3. Выработать рекомендации по сохранению численности растений на
территории Таврического района, особенно занесённых в Красную
книгу.
Методы:
1. метод наблюдений
2. поисковый метод
3. метод описания
4. графический метод
5. сравнительный метод
6. метод обобщения
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2. Введение. Актуальность темы.
Кто и как сажает деревья в лесу? Почему на целине, которой раньше никогда не касался плуг, растёт так много разных трав?

Чтобы выросло новое растение, семена должны попасть в почву. Почти всегда они дают жизнь новому растению не там, где созрели. Каким способом перемещаются их семена? Растения занимают новые территории.

Дикорастущие растения помогают себе сами: сотни миллионов лет, в борьбе за новые пространства, они оснастили свои семена совершенными «транспортными средствами», иногда очень хитроумными: они позволяют семенам и плодам растений плыть, лететь, парить в воздухе, выстреливаться, прыгать! Может быть, не всегда успешно, но неуклонно они занимают новые места - везде, где есть хотя бы малейший намёк на почву и влагу, где семя может прорасти.

Я заинтересовался, а каким способом распространяются семена растений на территории Таврического района? Мои наблюдения за тем, как путешествуют семена - в поле, в лесу, в посёлке, - позволят ответить на возникшие передо мной вопросы и привлечь внимание к проблеме сохранения численности растений на территории Таврического района, который расположен в лесостепной зоне.

Термином «лесостепная зона» обозначают «ту более или менее широкую полосу, где на ровных междуречных пространствах можно встретить как степные, так и лесные участки».(см. В.В.Петрова «Растительный мир нашей Родины»). Климат нашего района лесостепи характеризуется среднегодовой температурой от +3 до +10 С. Осадков выпадает за год 300-500мм. Характерная особенность климата - превышение испарения над осадками, что создаёт дефицит влаги.

Рассмотрим растительный покров лесостепной зоны. В недалёком прошлом, когда человек не вырубал на больших площадях лес и мало распахивал степи, мы бы нашли в нашей полосе пеструю мозаику лесных и степных участков разной величины и формы, чередующихся друг с другом. Мы бы увидели, что леса образованы дубом и другими широколиственными деревьями, а на степных участках развивается высокий и густой травяной покров, внешне напоминающий красочный луг. Конечно, такой картины сейчас в лесостепи мы не наблюдаем. Я обратил внимание на то, что естественный растительный покров у нас мало сохранился, уступив место обширным просторам полей. Лишь кое-где темнеют пышной зеленью отдельные островки леса, редко встречаются небольшие клочки степей. Сейчас их можно встретить только на участках, непригодных для распашки, поэтому очень важно сохранять первозданную красоту природы нашей местности, численность растений, знать особенности распространения их семян.
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3. Собственно исследование. Распространение семян на территории Таврического района.
1. Приспособление семян к различным способам распространения.
Семена растений имеют достаточно мощные средства доставки зачатков новой жизни к цели: крылья, винт, шагающие устройства, метательные аппараты, «плавсредства»... И притом иногда настолько эффективные, что мы, люди, с нашим мощным техническим арсеналом, пока ещё не способны создать что-либо подобное, хотя многим уже пользуемся, позаимствовав у всемогущей природы. Парашют, крыло, понтон, шагающие устройства - всё это давно используется в технике, а прототипы - это маленькая лопасть плодика ясеня, крылатка клёна, обратный зонтик одуванчика, кокосовый орех с необычайным запасом прочности и надежности, до сих пор не превзойдёнными в технике!

Я рассмотрел семена ряда растений, встречающихся на территории Таврического района.

Одуванчик - растение сорняк. Изящен и лёгок его «шарик». И в самом деле - это почти идеальный шар из множества узких, слегка заострённых плодов с зубчиками и зонтиком-хохолком на длинной ножке.(см. Приложение №1,рис.№1).

Я заметил, что ночью и вечером, во время дождя или в пасмурную погоду пушистые шарики одуванчика увидеть едва ли удастся: семянки со сложными волосками хохолка плотно сжимает обертка корзинки-соцветия одуванчика. Но когда пригревает солнце, воздух подсыхает, волоски парашютов выпрямляются один за другим - и снова становится прозрачный пушистый шарик! Едва подует ветерок - «парашют» с семенем отрывается от «стартовой площадки» цветоложа, поднимается, чуть-чуть покачивается, словно ждёт ветра в нужном направлении, а внизу остаётся «облысевшее» беловатое цветоложе с едва заметными точками - вмятинами - следами от прикрепления семянок.

Но вот ветер потянул сильнее... Он толкает парашют, как парус, и плодик начинает свой полёт уже в горизонтальном направлении, длина 2-10 метров.

Точно так же летают семена осота, чертополоха.

В нашем посёлке много тополей (чёрных). Весной на тополях появляются соцветия-серёжки. На мужских деревьях серёжки более крупные, красного цвета, бархатистые. После цветения они опадают. На женских деревьях серёжки более мелкие, зелёного цвета. После опыления на них образуется целая гирлянда зелёных мелких коробочек. Созрев, они растрескиваются на две створки, и по улицам Таврического в середине июня летит так надоевший всем тополиный пух. Он образуется из тонких, длинных, белых волосков, которыми снабжены семена. (см. Приложение №1, рис.№2). Оторвавшись от дерева, такое семя плавно опускается на землю - длинные волоски тоже действуют вроде парашюта.

Многие деревья сначала листья распускают, а потом цвести начинают.
А клён наоборот: сначала цветёт. Его мелкие желтовато-зелёные цветки неказисты на вид. Но в апреле и начале мая ещё мало цветущих растений, поэтому над цветками клёна жужжат пчёлы.
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Рассмотрев внимательно плодик-крылатку клёна (см. Приложение №1, рис.№3), я обнаружил, что они соединены по две, теми концами, где находятся собственно семена. Сами семена маленькие, а крыло сильно вытянуто и напоминает весло или рулевое перо корабля. Площадь его невелика: что-то около двух квадратных сантиметров. Я взвесил сухое крыло вместе с семенем. Вес - 0,1 грамма. Следовательно, поверхность крыла небольшая, а вес семени по отношению к нему велик. Но крылатка летает, и даже очень далеко: при сильном ветре и удачных восходящих потоках воздуха она может улететь от дерева на несколько километров!
При помощи лупы я рассмотрел устройство крылатки клёна: в разрезе она напоминает крыло птицы - его передняя кромка толстая и прочная, здесь жилки гуще, ближе одна к другой. К противоположному краю крылатка сильно утончается. Когда плодик падает, он начинает вращаться вокруг семени - своего центра тяжести. Крыло быстро вертится и образует круг -дополнительную поверхность, напоминающую вращающийся несущий винт вертолёта.
Продолжая наблюдение, я рассмотрел под лупой немного плодиков березы.(см.Приложение №1, рис.№4). Желтоватый удлинённый плодик почти окружён двумя прозрачными и очень тонкими крыльями. Мне он напомнил белую бабочку. Созревают они через две-три недели после цветения, но остаются на дереве до морозов в толстых коротких серёжках и висят там иногда всю зиму. Ветер колышет их, и постепенно разлетаются лёгкие семена подальше от деревьев...
Многим приходилось видеть растение «перекати-поле». Его научное название - качим метельчатый. Осенью растение отрывается от корня и его рыхлые шаровидные кусты с созревшими плодами ветер уносит на большие расстояния. Семена находятся в коробочках.(см.Приложение №1, рис.№5). Зубцы коробочек загнуты внутрь и могут высыпаться оттуда только при сильных порывах ветра.
Жутковато выглядит семя овсюга: бурое или темно-коричневое, сплошь в жёстких волосках...(см.Приложение №1, рис.№6). Словно какое-то ядовитое насекомое. Переваливается с боку на бок, иногда даже на короткое время приподнимается... Овсюг «шагает» по земле. С одной стороны у него отходит длинная ость- нижняя часть её в сухом воздухе закручена винтом, а верхняя изогнута в виде колена.
Одно из красивейших наших растений - белая кувшинка, занесена в Красную книгу. Расселяя свои семена, она одновременно пользуется услугами ветра и воды... Семя напоминает довольно крупный мешочек, наполненный воздухом.(см. Приложение №2, рис.№1). Он служит одновременно парусом и чем-то вроде надувной лодки - ветер подгоняет такой парус с семенем внутри, и всё сооружение плывёт вперёд, к тому же иногда и течение реки помогает.
«Без билета» любят путешествовать корзинки лопуха, плоды череды. У череды трехраздельной - три крохотных выроста, напоминающих острогу: зазубрены на них направлены вниз. Если вцепится такой плод в шерсть животного или в одежду - попробуй вытащить! Семянка череды клиновидная, 
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сплюснутая, с острыми рёбрами, иногда до 10мм длины (см. Приложение №2, рис.№2). У неё четыре длинных ости с зазубринами. Каждая ость вроде маленькой остроги, обработанной природой с точностью!
Очень хорошо приспособились к дальним путешествиям семена череды. Я нашёл растущее растение на берегу Иртыша, когда был с папой на рыбалке. Масса семянок череды прицепилась к моим брюкам и шерсти нашей собаки, часть плодиков оторвалась и упала во дворе.
Особенно цепки корзинки-соцветия лопуха. Они густо покрыты множеством семянок с крохотными крючочками на конце стерженьков. Вцепятся такие в шерсть и животное может очень долго носить непрошеный груз, пока он где-то не свалится.
Занесено в Красную книгу растение ковыль, которое также растёт на территории Таврического района. Ости у него очень длинные. Семена ковыля-волосатика до 12-17 см, а у некоторых других до полуметра. Это степное растение, а в степи есть где разгуляться ветрам, тяжёлая часть ости -хороший упор, чтобы семя само зарылось в землю. Семена-зерновки имеют обтекаемую форму - они вытянуты в виде веретён.(см.Приложение №2, рис.№3). Я видел, как ковыль во время цветения и плодоношения волнами колышется по степи от ветра. Оказывается, оно теряет мелкие плодики. Лёгкая длинная ость служит им парусом. Ветер подхватывает их и разносит вокруг.
Одно из первых цветущих растений в р.п.Таврическое - сон-трава, или прострел раскрытый, который занесён в Красную книгу. Когда цветение заканчивается, красивые листочки опадают по одному, тычинки засыхают, а из маленькой кучки пестиков образуется рыхлая пушистая головка - группа плодиков. Семена снабжены длинным тонким отростком, покрытым волосками (см.Приложение №2, рис.№4). Отрываясь от растения, такие плодики легко переносятся ветром.
Таким образом, на примере растений Таврического района я познакомился с приспособлениями семян к различным способам распространения. Растения изобретательны. Мир растений огромен и неисчерпаем, и в нём всегда есть за чем наблюдать и чему удивляться!


4. Заключение.
Наиболее частый способ распространения семян.
Способы распространения семян растений в Таврическом районе разнообразный: ветер, вода, животные, человек, птицы уносят их на новые места, некоторые сами «ползут».
Плоды и семена, даже неприятные людям на вкус или вовсе ядовитые, очень привлекательны для птиц. Но семена с твёрдой оболочкой в их желудке не перевариваются. Вместе с птичьим помётом такие семена оказываются на далёком расстоянии от места своего созревания.
Если семена, мелкие или лёгкие и плоские, они хорошо распространяются ветром, их также переносят реки и ручьи, потоки дождя. Но какой же способ распространения семян встречается у нас чаще других? Определим это при помощи диаграммы. В своей работе я упоминал 13 растений Таврического района.
	№
	Название растения
	Приспособление к распространению
	Способ распространения

	1
	Одуванчик
	Слегка заострённый плод с зубчиками и зонтиком - хохолком на длинной ножке (парашютик)
	Ветер

	2
	Осот
	Парашютик
	Ветер

	3
	Чертополох
	Парашютик
	Ветер

	4
	Чёрный тополь
	Коробочка
	Ветер

	5
	Клён
	Крылатка
	Ветер

	6
	Берёза
	Крылатка
	Ветер

	7
	«Перекати-поле» (качим метельчатый)
	Коробочка
	Ветер

	8
	Овсюг
	«Ножка» (ость в виде колена)
	Сам «ползёт»

	9
	Кувшинка белая
	Мешочек, наполненный воздухом
	Вода, ветер

	10
	Череда
	«Острога» (ость с зазубринами)
	Животные,человек

	11
	Лопух
	Семянка с крючочками
	Животные, человек

	12
	Ковыль
	Ость- «парус»
	Ветер

	13
	Сон-трава
	Пушистая головка
	Ветер



Самый частый способ распространениясемян в Таврическом районе, как я убедился при помощи диаграммы и таблицы, -ветром. Связано это, я думаю, с климатическими особенностями нашей лесостепной зоны, понятие которой было сформулировано во введении.
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5. Вывод
В своей работе я показал лишь самую малую часть царства растений -их плоды и семена; точнее - способы их передвижения и расселения, которые оказались удивительно разнообразными.
Мне хотелось привлечь внимание к данной теме и показать своей работой, что нужно пристальнее всматриваться в окружающий тебя мир растений, особенно той местности, где ты живёшь, полюбить его, не оставаться равнодушным к его судьбе. Ведь наш «зелёный дом» - это наш чистый воздух, наша пища, наше лекарство, наша красота!
В связи с распашкой земель на территории Таврического района осталось мало нетронутой земли и некоторые виды растений малочисленны, поэтому я разработал рекомендации по сохранению численности растений, особенно занесённых в Красную книгу.


6.  Рекомендации  по  сохранению  численности  растений,  особенно занесённых в Красную книгу.
1. Исключай сбор цветов, особенно в период цветения.
2. Не ломай ветки деревьев.
3. Береги лес от пожаров.
4. Не мусори в лесу.
5. Расскажи своим друзьям о том, как нужно беречь растения.
6. Собери материал для создания книги «Растительный мир Таврического
района»



Приложение №1. Семена.
Рис.1 Одуванчик

Рис.2 Тополь
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Рис.3 Клён

Рис.4 Берёза
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Рис.5
«Перекати —поле»
(качим метельчатый)

Рис.6 
Овсюг

Приложение №2
Рис.7 
Кувшинка белая

Рис.8 Череда
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Рис.9 Ковыль

Рис. 10 Сон-трава
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