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Введение
Мы выбрали тему "Эндемики озера Байкал", потому что нам интересно знать, в чем особенности животных, которые обитают только в озере Байкал. Хочется изучить их особенности, образ жизни. Узнать, чем питаются эти животные, и кто именно является эндемиками Байкала. Интересно знать особенности своего родного края.
Область исследования: Живая природа. Зоология.

Объект исследования: животные Байкала

Гипотеза: Если животные – эндемики, то необходимо узнать, какие специальные условия созданы в Байкале для их жизнедеятельности.

Теоретические основы темы

" Эндемики озера Байкал"


В ходе исследования было установлено, что Байкал – уникальное явление на нашей планете. Тому, что Байкал упоминался в старинных рукописях и рассказах ранних путешественников, был известен европейцам еще до начала нашей эры, он обязан своим громадным размерам. 

Из анализа литературы нами было установлено, что Сибирский отдел Русского географического общества начал свою деятельность по изучению Байкала в середине прошлого века. После экспедиции натуралист Густав Радде заявил об исключительной бедности фауны Байкала. В конце 60-х годов того же минувшего века еще два поляка - Дыбовский и Годлевский - буквально ахнули, когда, вопреки приговору, заглянули в байкальскую утробу. В ходе исследования было установлено, что в письме в ученый отдел они сообщали: 
"Странно и непонятно, каким образом могло так долго удерживаться мнение, составившееся на основании поверхностных наблюдений первых естествоиспытателей прошедшего столетия насчет бедности фауны низших организмов в Байкале, и каким образом оно могло в научном мире упрочиться и находить постоянное подтверждение в отчетах натуралистов, путешествующих с ученой целью изучить фауну Байкала; это тем более удивительно, что уже факт нахождения миллионов омулей и иных рыб, добываемых всякий год, должен был привести к тому логическому заключению, что рыбы без пищи существовать не могут и чтобы вырастить такое громадное количество рыбы, необходимы миллиарды низших животных... Одним словом, богатство животных так велико, что без преувеличения можно сказать, что Байкал кишит жизнью, которую едва ли можно встретить в иных морях..."
Учёными было установлено, что животный мир почти на две трети это эндемики - виды, нигде кроме Байкала, не встречающиеся, а также, жизнетворны не только первые сто-двести метров от поверхности, но и как подтвердили глубоководные аппараты, заселена вся великая пучина. 
Следует также отметить, что на площади озера с успехом могли бы разместиться такие страны, как Дания или Нидерланды. Его длина составляет 636 км, наибольшая ширина 79,5 км, площадь водного зеркала 31,5 тыс. км, а максимальная глубина 1637 м. 
Из анализа литературы ясно, что растительный и животный мир Байкала необычайно богат. В настоящее время в Байкале известно 1550 видов и разновидностей животных и 1085 растительных организмов.

Мы выявили, что мир организмов населяющих Байкал, отличается глубоким эндемизмом: в открытой части озера фауна на 60 % эндемична, то есть самобытна, нигде в мире более не встречается. Полностью эндемичны  на Байкале 11 семейств и подсемейств, 96 родов, объединяющих около 1000 видов.
Так исследователи Байкала Г. Ю. Верещагин и М. М. Кожов утверждают, что байкальская фауна является древней, состоящей из морских и пресноводных форм, лишь частично изменившихся за долгую жизнь в водоеме.

Как показывают многочисленные исследования, в Байкале в настоящее время насчитывается 52 вида рыб. В качестве примера можно привести самые удивительные байкальские существа – эндемики – голомянки.

Мы выявили, что Российская Академия наук уже в XVIII веке снарядила первые экспедиции. Одну из них, под руководством академика Петера Палласа (это было в 1771-1772 годах) прежде всего интересовали виды рыб необыкновенного озера. Сам Паллас, по нескольким экземплярам, выброшенным на берег, и описал загадочную нигде более в России не встречающуюся рыбку - полу прозрачную, без чешуи, живущую в пучинах озера и крайне редко появляющуюся у поверхности. Паллас писал: "Сверх того если есть, что редкое, и в одном Байкале только и водиться это рыбка, которую русские коломенкою называют; она не очень давно здесь проявилась, хотя нет ни малого сомнения, что она была и прежде, но только не примечали. Она есть собою столь тверда, как кусок сала, и справедливо так жирна, что если жарить, так одне только спиновые позвонки останутся, а прочее все расплывается. В сети она никогда не попадает, и живой еще никогда не видывали. Здесь не без вероятности заключают, что она держится в глубочайших только Байкала хлябях, каковые посередке и на северной каменной стороне изведаны... Какие б причины в море были, кои б на поверхность сию рыбу выгоняли, того сказать никто не может. Обыкновенно выкидывает ее сильною погодою с нагорной стороны, летом наиболее к Посольскому монастырю и к Усть-Селенге. Нередко приходится видать ее после великих штормов, где она плавает на поверхности великими стадами, и в некоторые годы было еестолько выброшенно, что оне валом на берегу лежали, тогда-то приморские жители изрядный имели себе выигрыш из них жир вытапливать и продавать китайцам... " 

Однако не это описание удивило мир. Удивили результаты последующих экспедиций. Во время одной из них Бенедикт Дыбовский обнаружил, что голомянки - живородящие. Открытие буквально взбудоражило научный мир. Как же попала в холодные воды Байкала эта странная рыбка? Это исключительно красивые рыбы. Они бледно-розового цвета. С отливающими всеми цветами радуги перламутровыми бликами. Этот эффект усиливается лучами солнца, проходящего сквозь  неравномерную прозрачность льда. Тело голомянки полупрозрачно, глаза имеют ярко оранжевый ободок, как у альбиносов. Сквозь хвостовую часть можно читать крупные буквы на белом фоне. Гигантские грудные плавники, закрывающие половину тела, совершенно прозрачны. Рот голомянки довольно больших размеров.
В ходе исследования во-первых, оказалось, что в Байкале живет не один, а два вида голомянок - голомянка большая, та самая, описанная Палласом, и голомянка малая, описанная по нескольким самцам в начале XX века А.А. Коротневым. Дальше опять пошли сомнения. Сомневался крупнейший российский зоогеограф и ихтиолог Л.С. Берг. Он считал, что оба исследователя описали один и тот же вид, только один - по самкам, другой - по самцам. Точку в споре поставил в 1926 г. Г.Ю. Верещагин. Он доказал, что у обоих видов, как и положено, есть и самцы, и самки. Также Верещагин считал, это уже во-вторых, - что все байкальские голомянки и бычки произошли от морских собратьев, предки которых до сих пор обитают в лиманах дальневосточных морей. В итоге выяснилось, что голомянки и бычки произошли от одного или нескольких местных предков, а сформировались в байкальских водах не более двух миллионов лет назад. А это значит, что голомянки не приплыли из каких-то далеких морей, а образовались в самом озере, и , приспосабливаясь к его громадному пространству, к поистине морскому образу жизни, перестали откладывать икру на камнях, а метали в воду уже "готовеньких" крохотных рыбок-личинок. Сама самка теперь выступала в роли некоей биологической основы - вроде авианосца с которого стартуют самолеты... 

Однако "живое рождение" у голомянок не такое, как у млекопитающих и некоторых акул, не настоящее, а ложное. Хотя развивается эмбрион внутри, но по-иному, и таких эмбрионов у голомянки может быть до двух-трех тысяч. 

Малая голомянка мечет личинки в феврале-марте - подо льдом, в верхних слоях воды, а большая - в июле-августе, хотя у нее эмбрионы могут быть "готовы" круглый год. И вот они, пускаясь в свободное плавание, начинают расти... 

Следует также отметить, что чем больше растет голомянка, тем больше различаются малая и большая. В год у большой глаза большие - в два раза, и они выпуклые, а у малой над головой так и не выступают. Зато у малой голомянки сильней развиты все плавники. И еще одно, более заметное отличие. Взрослая малая голомянка остается прозрачной - через кожу видны позвоночник и кровеносные сосуды. Большая же становится белесой непрозрачной. Тут, видно, дело в разном количестве жира. У большой его больше в семь раз, особенно жирны самки - до 44% от веса тела. Поэтому они и лучше плавают, и при штормах часто оказываются выброшенными на берег. Именно этих рыбок раньше собирали в полосе прибоя (и довольно много, как это описано у Палласа) - вытапливали жир, использовали в медецинских целях. Однако автор этих строк, давно живя на берегу озера и четверть века бывая в кругобайкальских экспедициях, так ни разу и не увидел на берегу ни одной ни одной выброшенной голомянки. Может быть, раньше они были жирнее? Одна из очередных загадок этой рыбки... 

Оказалось, что голомянка не прочь покормиться и в иле, а в толще вод чаще всего стоит вертикально, как бы опираясь на воду большими грудными плавниками. Это ей весьма и весьма удобно - рот широко, как ворота (в полтора раза шире толщины тела), открыт и можно вбирать то, что спускается сверху. Такие вот особенности, обнаруженные у таинственной рыбки в последнее время.
Таким образом, мы видим, что голомянки – самая многочисленная рыба в Байкале. Их общий вес около 150 тыс. т, что составляет 67% от биомассы всех рыб. Ежегодный прирост голомянки составляет около 150 тыс т, то есть в течение года она как бы полностью обновляет всю свою популяцию. Как и все красавицы, эта рыба держится в одиночку, поэтому при всем изобилии поймать её трудно. Так и живет свободной, независимой, недоступной для человека, становясь добычей только для коренных обитателей Байкала – нерпы и омуля.
Также следует отметить, что единственным представителем млекопитающих в Байкале является тюлень, или нерпа (эндемик). 

Как показывают многочисленные исследования байкальская нерпа – последнее звено пищевой цепи в озере Байкал, самом глубоком и одном из красивейших озер в мире. Нерпа – жемчужина Байкала, и все проблемы озера отражены в ней. Изоляция в миллионы лет ведет к изменениям и эволюции. Вид должен адаптироваться к уникальным условиям озера. На земле не так много животных, которым суждено было испытать столь быстрое и значительное изменение окружающей среды. В самом начале жизнь покинула древний океан, чтобы освоить сушу, а затем вновь вернуться в исходную стихию. В течение долгого периода эволюции нерпа прошла путь от обитания в соленых водах к жизни в пресной воде, за которой тюлени продолжают ежегодно мигрировать в дельты рек. В настоящее время байкальская нерпа – единственный вид нерпы, который обитает только в пресных водах. Это еще одна причина, почему мы должны защитить байкальскую нерпу, этого поистине уникального зверя.
Мы выявили, что у байкальской нерпы прекрасный мех, целебный жир, нежное мясо. Нерпа достигает длины 120-150 см и до 100-120 кг веса, она долгожитель, встречаются экземпляры в возрасте 50 лет и более. Рост у них заканчивается к 17-19 годам. За жизнь самка приносит до двух десятков детенышей, которых вынашивает одиннадцать месяцев. Вес новорожденных детёнышей (кумутканов) до 4 кг. Нерпа способна погружаться до 200 м. Под водой она способна пробыть до часу, однако обычно она там более 20 – 25 минут не задерживается. Этого времени ей вполне хватает, чтобы добыть рыбу. В сутки её рацион составляет 3 – 5 кг, а за год она съедает около 1 тонны рыбы. 
В сезон льдов и снега пушистый малыш рождается в объятиях бездны. С конца февраля до раннего апреля нерпа дарит жизнь своим детенышам. Белоснежные щенки приходят в мир в то время, когда озеро полностью сковано полутораметровой толщей льда. За несколько недель до того, как ледяной панцирь покроет поверхность, самка нерпы начинает заботиться о поддержании лунок для дыхания, пользуясь крепкими когтями на передних лапах, зубами и головой. На замерзшем озере продухи означают жизнь и возможность заботиться о щенках, которые вот-вот появятся. Как только толщина льда достигнет нескольких сантиметров, беременная самка выбирает место, где лед вздыблен, что обычно бывает вдалеке от берега. После она начинает сооружать под толстым слоем снега логово, в котором она могла бы ощениться. Материнский инстинкт нерпы поразителен. Она готовит несколько убежищ, будучи в состоянии определить наиболее подходящее место с момента образования льда. Если логово разрушено или звери потревожены, самка переносит своего малыша в другое подготовленное заранее место. 

Обычно нерпа приносит одного щенка в год. В некоторых случаях рождается более одного детеныша. Среди настоящих тюленей байкальская нерпа лучше других способна родить и выкормить двойню. В отдельные годы ее возможности вырастают в несколько раз. 

Очень важно защитить детеныша от леденящего холода и пронизывающего ветра. В первые недели жизни щенка его подкожный слой жира еще недостаточно толстый, чтобы обеспечить самостоятельную защиту от мороза. Спасение в эмбриональном волосяном покрове, называемом "лануго", и, главное, в логове, где щенок остается от одного до полутора месяцев. Внутри температура может быть около нуля, тогда как снаружи столбик термометра падает ниже минус 20 градусов. Когда же мать остается на некоторое время в логове, температура повышается до 4-5 градусов. Мало-помалу щенок приобретает свою собственную защиту от сибирского холода – толстый слой жира под кожей. Но только материнское молоко, с чрезвычайно большим содержанием жира и белка и низким содержанием сахара, может дать ему необходимую для быстрого развития энергию. Длина новорожденного самца около 55 сантиметров (от носа до кончика хвоста), а вес около 4,2 килограмма, что составляет до восьми процентов веса матери, если это ее первенец, или пять процентов в случае, если она старше. Новорожденные самки меньше, длиной около 50 сантиметров и весом до 4 килограммов. 

Пока продолжается период вскармливания молоком зверек растет быстро. Его вес увеличивается до 20-22 килограммов в месяц при длине тела 87-88 сантиметров. Когда щенку исполняется один месяц, начинается его первая линька. В следующий месяц серебристо-серый щенок становится независимым от лактации, достигая 90 сантиметров при неизменном весе. Период лактации у байкальской нерпы длится до двух – двух с половиной месяцев, что существенно дольше, чем у других тюленей. Некоторые самки продолжают кормить своих щенков до трех – трех с половиной месяцев. Не исключено, что длительный период лактации возможен благодаря защитному эффекту снежного логова. 

Пока щенок находится под защитой матери, самое время играть и учиться. С самых первых дней жизни он начинает рыть туннели в заснеженном логове, останавливаясь, однако, как только почувствует проходящий сквозь снег свет. Он учится плавать, играя с водой и льдинками. Иногда мать приносит щенку рыбу и пытается научить его навыкам ловли, которые пригодятся, когда сам он станет хищником, независимым от материнского молока. 
Животное распространено по всему озеру, но больше в северной половине. В летнее время стадо рассредоточено, поздней осенью и в конце весны нерпа держится среди плавающих льдин. Зиму стадо проводит подо льдом, поддерживая несколько открытых лунок отдушин. Это животное единственный эндемик Байкала из млекопитающих. В настоящее время в озере насчитывается около 60 тыс. голов. 

Следующее, вслед за голомянкой, чудо Байкала, которому обязан он своей исключительной чистотой, - рачок эпишура. Не быть бы Байкалу Байкалом без этого веслоногого рачка, едва заметного на глаз, удивительно работоспособного и многочисленного, успевающего за год раз десять, а то и больше профильтровать всю байкальскую воду. Этот чистюля не терпит ничего постороннего - выносится ли оно реками, выбрасывается ли оно с судов, терпит ли бедствие. Через два-три дня утонувшего в Байкале искать бессмысленно. Эпишура самоотверженно бросилась и на ядовитые сливы с целлюлозных заводов, но эта начинка оказалась ей не по силам, и она принялась гибнуть.
Выводы:

1. Байкал - объект всемирного природного наследия, так как Байкал - самое глубокое (1637 м), самое древнее (около 25 млн лет) озеро в мире; он имеет наиболее разнообразную флору и фауну среди пресных водоемов в мире; он обладает также уникальным по объему и качеству запасом пресной воды (более 20% мировых запасов).

2. Проведённые исследования подтвердили наше предположение о том, выдающаяся особенность Байкальского водоема заключается в богатстве и своеобразии его фауны и флоры, из из 2635 известных видов и подвидов которых 80% не встречаются больше нигде в мире, т.е. являются эндемиками.
3. Анализируя полученные результаты, мы определили, что эндемиками Байкала являются голомянки – "живородящие" рыбы, байкальская нерпа – единственный вид нерпы, который обитает только в пресных водах; рачок эпишура, способный профильтровать всю байкальскую воду.
Резюме

Человек начал осваивать сибирское озеро в древние времена. Байкал остается самым чистым озером планеты. В своей работе мы предприняли попытку исследовать трёх представителей эндемиков Байкала. Данная информация будет полезна людям, которые интересуются флорой и фауной байкальского озера. В следующем году мы планируем продолжить изучение эндемиков Байкала, ведь ими являются около двух третей всех животных, зарегистрированных в нем.
Глоссарий 
Байкал – это пресноводное озеро на юго-востоке Сибири.
Эндемик - вид животного или растения, обитающих только на определённой территории.
Байкальская нерпа – единственный представитель млекопитающих (эндемик) в озере Байкал.

Кумуткан – детёныш нерпы

Голомянка – живородящая рыба – эндемик

Нерпа – единственный представитель млекопитающих в Байкале.
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