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                                               Введение. 

     Душа нашего народа – бесценное сокровище России. Это загадка, полная невыразимого очарования и щемящей грусти. Русская душа таится в сказках, былинах, обрядах и поверьях. Эти легенды и предания на протяжении нескольких столетий кропотливо собирались знатоками русской старины. Благодаря их трудам, внимательному взору потомков открывается потаенное, неприметное взгляду духовное бытие великой России. 
     Каждый народный праздник в России сопровождается обрядами и песнями. Их происхождение, содержание и цель отличается от церковных праздников. Большая часть народных праздников возникла во времена ещё самого глубокого язычества. Когда христианство пришло на смену язычеству, то многие обряды исчезли, а некоторые стали неотъемлемой частью христианских обрядов. Все земледельческие календарные  праздники можно разделить на два цикла: осенне- зимний и весенне - летний. 

К осенне-зимнему циклу относятся: Покров Пресвятой Богородицы, святки, Сретенье Господне. К весенне-летнему циклу относятся праздники: Масленица, Благовещение, Лада, Ярило, Красная горка, Троица, Иван Купала, Ильин День, Жатва. Из весенне-летнего цикла  мы взяли пять праздников: Благовещение, Лада, Ярило, Красная горка, Жатва, которые интересны своими обрядами и поверьями. 

  Цель: выяснить языческие корни в происхождении земледельческих                                     праздников.

Задачи: 
1) Изучение истории язычества. 

2) Сравнить обряды  празднований в настоящее время.  
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                                                   Методы.  

· наблюдение; 

· научный; 

· исследовательский.
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                        Праздники осенне-зимнего цикла.  

                                   Покров Пресвятой Богородицы. 

    14 октября Русская Православная Церковь торжественно отмечает великий праздник Покрова Пресвятой Богородицы, один из самых чтимых в народе. 

С Покрова начинают отсчет зимнего времени. К этому времени наступают заморозки, выпадает первый снег, который  предвещает дружную зиму и много свадеб. С Покрова обычно играли свадьбы. Покров – конец хороводам, начало посиделкам. С Покрова хозяева начинают утеплять дом на зиму – приваливать завалинки, конопатят пазы, замазывают рамы. Считали, что если на Покров истопить печь яблоней, то в доме всю зиму будет тепло. К Покрову в избе мыли, чистили, убирали, наводили порядок. Совершали обряд «запекания углов»: хозяйка пекла «блинцы», первый блин разламывался на четыре части, которые раскладывались  в четыре угла избы. Одновременно домового просили о том, чтобы он не впускал в избу холод. Готовились угощения из нового урожая, варили мед, брагу. Чтобы уберечь детей от простуды, перед праздником их обливали на пороге хаты водою сквозь решето.  

                                                         Святки. 

      Святки - так обыкновенно называются в России дни веселья, которые длятся  от Рождества Христова до  Крещения.  В некоторых местах России бьют на Рождество свиней, пекут пироги; убитого кабана окропляют водой, окуривают и обрызгивают огонь кровью, на котором обжигали его. Это делают для того, чтобы нечистая сила не ходила по скотным хлевам накануне Рождества и не портила бы домашний скот. 

    В России в святки принято творить добрые дела: помогать больным, раздавать милостыню. Рождество – праздник ожидания чуда, с 
невероятным переплетением народных и христианских традиций – ряжеными, играми, песнями, гаданиями.  

    Само слово «гадание» сродни еврейскому слову Гад – богиня счастья, от санскритского Gad – исследовать, Gadam – испытывать. 
   Гадать можно в любое время, но самым «верным» считалось завораживание  на святках – с 7 по 19 января, а самые «вещие» дни – «Васильев вечер» - 13 января  и Крещенский Сочельник – 18 января. 

    Приуроченность гадания к святкам можно объяснить тем, что на переломе времени старого и нового года человека особенно остро интересует будущее – 
что ждет его и близких в новом году. А во-вторых, в этот период нечистая сила – кикиморы, банники, домовые, лешие и прочая погань – наиболее активна и  легче доступна для контакта. Ведь именно от нечистой силы получают ответ на вопросы во время гадания. Тут главное соблюдать особые правила поведения: во время заговора  дождаться пения петухов, перекреститься и т.д. 

   Гадали о жизни и смерти, болезнях, погоде, урожае, о богатстве и 
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благополучии семьи, но самой трепетной темой гадания было, конечно, 
замужество и суженый. Гадали на курице, лошади, ключе, башмаках, причем обязательно с левой ноги, на колющих и режущих предметах, на бобах. 

«Чужую беду руками разведу, а к своей ума не приложу» 
  В России была своя «календарная нечисть» - Святочницы, которые могли 

появляться только на святках. Это безобразные на вид существа, покрытые с головы до ног волосами. Они не могут говорить, а только поют без слов и 
пляшут. Встречаться со святочницами очень опасно. Руки у  них с огромными длинными ногтями и  этими ногтями они отколупывают у людей куски мяса и часто заколупывают до смерти. Есть у этих чудовищ одна слабость –
 святочницы любят украшения. Обитают святочницы в неосвещенных избах. 
Там же можно встретить  и Буку. Это «отвратительного вида урод», который пристает с непростыми вопросами и загадками со страшным условием: не найдешь ответа, не разгадаешь загадку– останешься с ним навечно. Если ответ найден, Бука исчезает в тот же миг. 
     Какое Рождество без колядок! Коляды в России две: перед  Новым годом, Васильевская, еще её называют богатой, и Крещенская или постная. Посыпать ячменем, овсом, пшеницей отправляются с рассветом. Посыпальное зерно собирают и хранят до весеннего посева. Посыпанным зерном кормят птиц и по клеванию замечают о будущем урожае. 

    Молодые парни ходят только в те дома, где есть невесты. Этих посыпальщиков угощают с особенным радушием, потому что они приносят богатство дому и счастье семейству. 

                                             Сретенье Господне. 

      Празднуется 15 февраля, об этом празднике упоминалось еще в III-IV вв. Он связан с подготовкой к весенним сельскохозяйственным работам. У древних славян был свой весенний праздник, который совпадал со сретением, он назывался Громницей – праздник почитания огня. Различали огонь небесный, приходящий с неба в виде молнии, его считали священным, божественным. Особо выделяли живой огонь, который ритуально зажигали  трением дерева о дерево. От него старались зажечь огонь домашнего очага. Считалось, что свечи, изготовленные на Громницу, обладают чудодейственной силой. Этой свечой подпаливали волосы и шерсть у животных от сглаза. На Громницу освящали хлеб-соль, которые хранились в дому как надежное средство от пожаров. Если пожар все – таки случался, этот хлеб-соль бросали в огонь или в сторону, куда хотели отвести огонь. 

    В народном календаре следующий за Сретеньем день – 16 февраля –                                                        называется Починки. В этот день начинают готовить семена для посева, начинают починку сельскохозяйственного инвентаря, выгоняют скотину в загон для разминки и прогрева. На Сретенье кормят племенных птиц: курам дают овес, чтобы лучше неслись, и яйца были крупнее и вкуснее. 

     Сретенская вода из снега считалась средством от недугов и жизненных напастей. Особенно ценилась стекающая с крыш талая вода. 
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На этой воде замешивали тесто и делали коржи, также давали при болезнях людям и домашним животным. 
                                Праздники весенне-летнего цикла.  

                                                  Благовещение. 

     Благовещение, совершаемое везде однообразно, имеет некоторые особенности. Дату Благовещения установили, отсчитав от даты рождества Христова девять месяцев назад. Образ Богородицы сближается с образом Матери – земли. Именно с Благовещения начиналась пахота. Бог как – бы благословлял землю на сеянье. Считалось, что до Благовещения земля беременна, и поэтому нельзя её копать и городить заборы. Чтобы отпугнуть нечисть, на Благовещение совершались очистительные обряды. Главное – благовещенские костры. Поджигают мусор, тряпки, солому, старую одежду, обувь. Благовещенскую золу сохраняют для капусты и других огородных растений: если они портятся, то посыпают их этой золой. В день Благовещения нельзя работать, любая работа вредна. Запрещается даже подметать пол в доме и особенно выбрасывать мусор. Кукушка без гнезда за то, что завила его на Благовещение. Крота Бог ослепил за то, что он копал землю на Благовещение. В Благовещение девка косы не заплетает, не готовят горячего, и печи не топят. 

                                                        Лада. 

Семейное торжество, широко распространенное среди славян. Девушки просили у Лады доброго мужа и счастливой жизни в браке. Обряды, связанные с Ладой, проходили с начала марта до конца апреля. Затем к богине обращались перед началом летних полевых работ. Остальные обряды были связаны с 
молением о дожде, Праздником первой зелени, первых всходов, первых колосьев. Цикл прославления богини замыкался после начала кошения хлебов, поэтому последним праздником, связанным с Ладой, был праздник летнего солнцестояния. После купальских праздников обращение к Ладе прекращались. 

                                                           Ярило 

     Бог солнца, плодородия земли. Ярило является центральным персонажем весенней сельскохозяйственной обрядовости. Божество изображали в виде женщины, одетой в белые брюки и рубаху. В правой руке она держала чучело человеческой головы, в левой – ржаные колосья. На голову надевали венок из первых полевых цветов. Первый праздник – Ярилин день – отмечался 27 апреля. Второй праздник отмечался в середине лета, перед Петровым постом.   
                                                      Красная горка. 

     Слова «Красная горка» были известны по всей России и означали весну с её красным солнышком, с её красной Пасхой. В это время реки разливаются от снегов и заливают низменности, причем остаются места, где на пасху обычно и устраивают гулянья. 
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Ещё в дохристианские времена в России весной отмечали Красную горку, другое название – Лельник. Леля – дочь Лады, богиня возрождающейся природы, первых всходов, молодости, любви. Обычно девушки выбирали Лелю, наряжали её в белый сарафан, надевали венок из свежих цветов, перевязывали лентами, вплетали в косы зелень. Лелю усаживали на скамью из дерна, на которой уложены приношения: по одну сторону – хлеб, по другую – кувшин с молоком, масло, яйца, сыр, сметана, у ног складывали сплетенные венки. Вокруг неё водили хороводы, а Леля раздавала угощения, бросала им венки. Эти подарки сохраняли на счастье. Во времена древнерусского язычества в этот день по холмам зажигали священные костры – огни в честь Даждьбога. Вокруг огней совершали жертвоприношения и мольбища. Красной горкой величают 
весеннюю пору, когда к сельскохозяйственным делам только приступают.      Красная горка считается девичьим праздником. И поскольку в этот день происходят свадьбы, и идет усиленное сватовство,  то на игры являются все девушки до единой в самых лучших нарядах, потому что в этот день происходит выбор женихами невест. 

                                                      Жатва.  

     Обряды проводились с тем, чтобы отблагодарить землю- матушку за урожай. Начало жатвы отмечалось обрядом «первого снопа». Первый сноп жала старшая женщина в семье. Сноп обвязывали лентами, украшали цветами, а затем ставили под иконами в переднем углу. Когда жатва заканчивалась, сноп скармливали домашним животным, часть зерен прятали до следующего сева. Окончание жатвы завершалось обрядом обнимания «козы». Старшая жнея оставляла небольшую площадку несжатых колосьев, вокруг неё и внутри тщательно выпалывали траву, оставшиеся колосья связывали наверху. Так получался шалашик, называемый «козой». Одновременно приносили дар земле: в середину шалашика клали ломоть хлеба, посыпанного солью. Затем все присутствующие читали молитву. После начиналось гадание: старшая жница садилась спиной к «козе», около неё складывали серпы. Взяв в руку по одному серпу, жница кидала их через голову.  Если серп втыкался в землю, то это считалось недобрым знаком. Если серп падал плашмя или оказывался недалеко от «козы», то его хозяйке предсказывали долгую жизнь. 

    Когда все поля были сжаты, совершали обряд женитьбы серпа. Серп обматывали пучком ржи или пшеницы так, чтобы колосья свешивались с острия. Потом серпом несколько раз кололи землю. На каждом поле оставляли несжатым пучок колосьев, его называли пожинальной «бородой» и предназначали кому-нибудь из христианских святых: Илье, Николе, Егорию. 

Стебли свивали жгутиком, а колосья втаптывали в землю. Затем сверху клали кусок хлеба, посыпанного солью. 
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 Чтобы не обидеть землю, последний сноп всегда жали молча, потом, не                                                           произнося ни слова, уносили домой. Зерно из снопа хранили весь год. В начале сева его подсыпали в сетево, после обмолота солому скармливали заболевшим животным. 

    После окончания жатвы хозяйка дома выходила на поле и несколько раз каталась по последней полосе, приговаривая: «Нива, нива, отдай мою силу» После этого обряда земля отдает женщине потраченные силы.  
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Результаты: 

 празднования в настоящее время сильно расходятся с языческими обрядами прошлых времен: отсутствует обряд «запекания» углов; во время святок ходят посыпать в вечернее время, мало известна календарная нечисть; 16 февраля вообще не отмечается как Починки, не совершаются обряды – обереги;  

с изменением условий жизненного уровня людей в настоящее время изжили себя такие праздники, как Лада, Ярило, Красная горка, Жатва. О них можно узнать только в энциклопедической литературе.

Вывод: 

Языческие корни в происхождении календарных праздников ушли в прошлое, 

их частичное соблюдение присутствует в таких праздниках, как Масленица, Троица, Иван Купала, Ильин День. Это третья часть нашей работы, над которой мы еще работаем. 
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                                 Колядки.

                      Солнцу. 

Люди добрые, солнцу красному, 

Лику ясному, поклонитеся,

 улыбнитеся распрекрасному.   
                Дед. 

Мы пришли, козу привели – 

Людей веселить, орешки дробить, 

Деток пестовать, хозяев чествовать. 

                Месяц. 

Я по небу хожу,   звезды все стерегу, 
Все давно заприметил, сам и зорок, и светел. 

  Приметы. Пословицы. Поговорки.                                

                 Рождество. 7 января.
В Рождество день теплый – хлеб будет темный, густой. 

На Рождество метель – пчелы хорошо роиться будут. 

Если Рождество на новом месяце – год будет неурожайным. 

На Рождество иней – урожай на хлеб. 

На Рождество  небо звездисто – урожай на горох.  

Темные святки – молочные коровы. 

Светлые святки – ноские куры. 

На Рождество надевают новую рубаху, чистую(но не новую) нельзя, а то жди неурожая. 

                           Крещение.  19 января.
Снега под Крещение надует – хлеба прибудет. 

На Крещение снег хлопьями – к неурожаю. 

Звездистая ночь на Крещение – урожай на горох и ягоды. 

На Крещение собаки много лают, будет много зверя и дичи. 
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На Крещение много звезд – много ягод красных будет. 

Пасмурное небо, идущий снег, большой иней – к плодородному году. 

На Крещение большие вихри – хорошо пчелы роиться будут. 

В Крещение в полдень синие облака – к  урожаю. 

                           Сретенье. 15 февраля. 

Солнце на лето, зима на мороз. 

Какова погода на Сретенье – такая и весна будет. 

В Сретенье капель предвещает урожай пшеницы. 

В Сретеньев день корми кур овсом – весну, лето будешь с яйцом. 

Ветер в Сретенье – плодородие фруктовых деревьев. 

Снег метет через дорогу – будет поздняя весна. 

На Сретенье снежок – весною дожжок. 

На Сретенье зима весну встречает, заморозить хочет, а сама от своего хотения только потеет
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  Починки. 16 февраля. 

В починки дед встает чуть свет – чинит сбрую летнюю да борону столетнюю. 

Починки - по сохе поминки. 

Худая сбруя – несчастный выезд. 

                        Благовещение. 7 апреля.  

В день Благовещения ветер, иней и туман – к урожайному году. 

Мокрое Благовещение – грибное лето. 

На Благовещение мороз – урожай на грузди. 

На Благовещение мало звезд – яйца мало будет. 

На Благовещение нельзя надевать новую одежду – испортишь. 

В Благовещение надо быть здоровым, сытым, хорошо одетым, иметь при себе деньги. Таким будешь целый год. 
               Красная горка. Вторая неделя после Пасхи.
Сочтемся весной на бревнах – на Красной веселой горке, сочтемся – посчитаемся, золотым венцом повенчаемся.
                Покров Пресвятой Богородицы. 14 октября. 

Пресвятая моя Богородица! Покрой мою головку жемчужным кокошником, золотым назатыльником!  

В Покров ветер дует с юга – к теплой зиме, с севера – к холодной. 

Если на Покров выпал снег, то 8 ноября будет тоже. 

Если на Покров ветрен, будет спрос на невест. 

если на Покров выпадет снег, будет много свадеб. 

Покров – покровитель свадеб. 

Покров – время начала посиделок. 

На Покров земля снегом покрывается, морозом одевается. 

Откуда ветер на Покров, оттуда начнутся морозы.  

Если на Покров истопят печь яблонью, то в доме всю зиму будет тепло.  

Если белка до Покрова хорошо вылиняла, то зима будет хорошая. 

