 Приложения

Приложение № 1.

Передовые пчеловоды хозяйств Республики Башкортостан 2002 года.

	№

п/п
	Районы
	Хозяйства
	Пчеловод
	Кол-во

п/с, шт
	Получено меда на 1 п/с

	
	
	
	
	
	Валового, кг
	Товарного, кг

	1
	Янаульский
	СПК «Искра»
	Болотников П.И.
	150
	127.8
	46.5

	2
	Янаульский
	СПК «Искра»
	Смолин А.П.
	90
	98.5
	23.5

	3
	Бакалинский
	СПК «Красная    Звезда»
	Гумеров Ф.Х.
	110
	59.1
	30.1

	4
	Ермекеевский
	К-з «Колос»
	Никитин В.Д.
	85
	54.9
	27.9

	5
	Аургазинский
	СПК «Искра»
	Иванов С.Д.
	100
	54.0
	21.0

	6
	Дуванский
	СПК им. Кирова
	Рухтин А.И.
	120
	50.7
	22.7

	7
	Белебеевский
	СПК «Курган»
	Никитин С.И.
	150
	50.6
	25.9

	8
	Бижбулякский
	СПК им. Тельмана
	Иванов М.В.
	133
	47.5
	21.7

	9
	Шаранский
	ПХ «Баштрансгаз»
	Сагдиев Т.Н.
	108
	47.3
	27.3

	10
	Благовещенский
	С-з «Нива»
	Кузьминых О.М.
	85
	46.7
	24.0

	11
	Ермекеевский
	К-з «Новая жизнь»
	Сергеев А.А.
	75
	45.0
	20.0

	12
	Салаватский
	С-з «Лагерный»
	Гузаирова В.Ш.
	130
	45.0
	20.0


Приложение № 2.

Рецепты медолечения.
Ожоги. 

· Нужно просто смазать ожог медом. Если ожог небольшой, то он скоро пройдет. А если ожег серьезный, то здесь придется подождать подольше.

Раны    

·  50 г листьев эвкалипта залить 0.5 л воды, варить в течение 3-4 минут, процедить и добавить 2 столовых ложки меда. Применять в  виде примочек и ванночек для лечения ран.

Простудные заболевания. 

· Одна столовая ложка липового или донникового меда на стакан чая или горячего молока. Принимать на ночь.
· Сок одного лимона на 100 г меда. Употреблять перед сном по 1 столовой ложке с горячим чаем. 

· 100 г свежих ягод малины (2 столовые ложки сухих) заварить в стакане воды. Через 10-15 мин добавить столовую ложку меда. Употреблять в теплом виде перед сном.

· Столовую ложку высушенных цветков ромашки обыкновенной заварить стаканом кипятка, после остуживания процедить, добавить чайную ложку меда. Применять для полоскания рта и горла.

· На Руси издревле от кашля лечились следующим образом: с хорошо вымытой редьки срезать верхушку и выдолбить углубление для двух ложек меда; редьку поставить в вертикальном положении и держать так в течение 3-4 ч. Образовавшийся сок принимать по 1 чайной ложке перед едой.

· Приготовить потогонный чай по следующему рецепту: 2 столовые ложки смеси из сухих цветков липы и ягод малины заварить в двух стаканах кипящей воды, кипятить в течение 5-10 мин, процедить и охладить. Принимать в горячем виде по одному стакану, добавив 1-2 чайные ложки меда.

· Для лечения насморка используется 30-прцентный раствор меда в соке красной свеклы - по 5-6 капель в каждую ноздрю 3-4 раза в день, а при лечении заболеваний зева, носоглотки, гортани и трахеи - сок алоэ с медом: мед разбавляют соком алоэ из расчета 1:5 и принимают по 1 чайной ложке до еды 3 раза в день.

Бессонница

· Столовую ложку меда растворить в стакане остуженной до комнатной температуры воды. Употреблять пред сном.

Грипп 

· Очищенный от кожицы чеснок натереть на мелкой терке, смешать с медом 161, принимать пред сном по 1 столовой ложке, запивая теплой водой.

Гипертония 

· Стакан сока столовой свеклы, стакан сока моркови, стакан сока хрена, сок одного лимона смешать со стаканом жидкого меда. Принимать по столовой ложке 2-3 раза в день за час до еды или через 2-3 ч мосле еды. 

· Стакан яблочного сока и сок одного лимона смешивают со стаканом меда и принимают по 1 столовой ложке 2-3 раза в день за час до еды или через 2-3 ч после еды в течение 2 мес. 

Мигрень

· Две чайные ложки меда употреблять трижды в день. Облегчат головные боли.
Бронхиальная астма, заболевания горла

· Применяется для ингаляции медовая вода в соотношении: одна часть меда на две части дистиллированной воды. На одну процедуру, которая длятся 20 мин, наливают в ингалятор 15-20 см3 раствора. 

Заболевания печени, желчного пузыря, селезенки 

· Стакан меда и стакан сока черной редьки смешать, принимать 3 раза в день по 0,5 стакана. Систематическое употребление меда при указанных заболеваниях предупреждает образование камней в желчном пузыре, повышает гемоглобин в печени, улучшает процессы тканевого обмена. Одновременно мед благоприятно влияет на процессы пищеварения в кишечнике. 

· При заболеваниях почек больным рекомендуют систематически употреблять настой ягод шиповника с медом. 

Атеросклероз

· Сок лука смешать с медом в пропорции 1:1, принимать 2-3 раза в день по столовой ложке.

Неврозы, истерии, невроз сердца

· Больным неврозами и истерией следует принимать по 100-120 г натурального меда в день: по 30 г утром и вечером и 40-60 г после обеда. За 30 мин до сна мед разбавляют в одном стакане воды комнатной температуры. Спустя 1-2 недели. После начала лечения у больных наступает хороший, крепкий сон, чувство бодрости по утрам, повышается работоспособность.   

· У страдающих сердечным неврозом, когда органические изменения в сердечной мышце отсутствуют, а субъективно больные предъявляют целый ряд жалоб, употребление мед снимает чувство боли, стабилизирует сердечную деятельность, уменьшает перебои в работе сердца, Выявлено также, что у больных истерией постепенно исчезают чувство страха, признаки возбуждения, онемение и судороги конечностей, улучшается настроение. 

Ослабление сердечной деятельности 

· Сложный химический состав меда и наличие в нем глюкозы обеспечивают сердечную мышцу большим количеством энергии, улучшают обезвреживающую функцию печени, нормализуют нервную деятельность, что благоприятно сказывается при ухудшении сердечно-сосудистой деятельности. Рекомендации для лечения заболеваний, связанных с ослаблением сердечной деятельности: 

· 100-140 г меда в сутки распределяют на небольшие порции и принимают 1-2 мес.

· 50 г меда в сутки. Курс лечения 1-2 мес.

· Употребление меда способствует улучшению коронарного кровоснабжения и снижению артериального давления при гипертонической болезни. Их народной медицины до нас дошли два рецепта: 

·  Морковный сок, сок хрена и мед (по 1 стакану) тщательно перемешивают с соком 1 лимона. Принимают по 1-2 чайные ложки 3 раза в день за 1 ч до еды  

· К содержимому первого рецепта добавляют 1 стакан сока столовой свеклы. Принимают по 1 столовой ложке 3 раза в день за 1 ч до еды. Курс лечения 1,5-2 мес.

Желудочные заболевания 

· При гастрите с повышенной кислотностью желудочного сока рекомендуется принимать мед за 1,5-2 ч до еды 3 раза в день, растворив его в теплой воде, а с пониженной - непосредственно перед едой, растворив в холодной воде. В обоих случаях суточную дозу (120-150 г) меда распределяют равномерно. Курс лечения 1,5 - 2 мес. 

· При язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки мед лучше принимать за 1,5 - 2 ч до завтрака и через 3 ч после полдника, разбавляя его теплой водой. Исходя из клинических наблюдений, принимать мед желательно утром и вечером по 30 г, а днем - 40 г. Курс лечения 1,5-2 мес. Больным язвенной болезнью с пониженной кислотностью мед рекомендуется принимать за 5-10мин до еды. 

Заболевания легких 

· Одну чайную ложку меда, 2 столовые ложки семян аниса и 1 чайную ложку соли залить стаканом воды, довести до кипения, затем процедить и охладить. Принимать по 2 столовые ложки каждые 2 ч при кашле. 

· Огуречный сок, смешанный с медом, по 2-3 столовые ложки 2-3 раза в день. Употреблять при катарах верхних дыхательных путей, при кашле. 

· Одну столовую ложку высушенных листьев мать-и-мачехи заварить в 1 стакане кипятка, слегка остудить, добавить 1 столовую ложку меда. Принимать 2-3 раза в день как отхаркивающее средство. 

· 100 г меда. 100 г сливочного масла, 100 г гусиного сала, 15 г сока алоэ, 100 г какао. Смесь разогреть, не доводя до кипения. Принимать по столовой ложке на стакан горячего чая 2 раза в день - утром и вечером при туберкулезе. 

· Одну столовую ложку сухих плодов шиповника залить 2 стаканами кипятка. Кипятить 10 мин. После кипячения процедить и добавить 1 столовую ложку меда. Принимать по полстакана 3 раза в день. Хранить в плотно закрывающейся посуде. Использовать как общеукрепляющее средство. Рекомендуется принимать при туберкулезе. 

· 100 г меда, 100 г сливочного масла, 100 г смальца или гусиного жира, 15 г сака алоэ и 100 г какао разогреть вместе (но не кипятить) и принимать по 1 столовой ложке на стакан горячего молока 2 раза в день (утром и вечером)- рекомендуется при туберкулезе. 

· Одним стаканом воды заварить 1 столовую ложку цветов липы мелколистной, дать настояться 20 мин, процедить и добавить 1 ложку меда. Принимать как потогонное по 0,5 стакана. 

Две столовые ложки высушенных или 100 г свежих ягод малины заварить в 1 стакане воды, через 10-15 мин добавить 2 столовые ложки меда и в горячем виде принимать как потогонное.

(Рецепты рекомендованы Багаевой Н.П., Машкиной Н.М., Пермяковой Е.А., Шафиковой Э.Р., Кагировой Р.К., Пичугиной О.В., Сергеевой О.В., Иктисамовой Р.Р.)

Приложение № 3.

Карта медоносной растительности Башкортостана.
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             - широколиственные леса из липы, кленов
            - пойменные луга

            -липовые леса

Приложение № 4.
Исследование меда в ГУ «Благовещенская райгорветстанция» диагностического отдела Республики Башкортостан.
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                             Определение содержания воды в меде.
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            Определение примеси искусственно инвертированного сахара. 

Лаборант бактериологического отдела ветлаборатории – Парахина Надежда Егоровна.
Приложение № 5.

Состояние пчеловодства в Республики Башкортостан.
	Всего пчелосемей
	СХПК
	268.7 тыс. п\с

	
	КФХ
	15.6 тыс. п\с

	
	ЛПХ
	217.9 тыс. п\с

	Производство меда
	СПХК
	11057.8 тонн

	
	КФХ
	630 тонн

	
	ЛПХ
	9086.9 тонн


Состояние пчеловодства в Благовещенском районе.
	Всего пчелосемей
	СХПК
	450 п\с
	

	
	КФХ
	150 п\с
	

	
	ЛПХ
	5950п\с
	

	Производство меда
	СПХК
	17.0 тонн
	

	
	КФХ
	9.0 тонн
	

	
	ЛПХ
	370.0 тонн
	


Участник конкурса – выставок «Агрорусь» в Санкт – Петербурге

2003 – 2006г. – Салагаев Кирилл Александрович (пчеловод – любитель г.Благовещенска).

Участники ярмарки  г. Уфа 2004–2006г. – Строев Н. И. (пчеловод-любитель)

                                                                        Мухарямов С. (пчеловод-любитель)

                                                                        Багаев С. Ф. (пчеловод-любитель)

                                                                        Мустафин И. Р. (инспектор по              

                                                                        пчеловодству).
    Данные получены управлением сельского хозяйства муниципального района Благовещенский район из годового отчета. 
Приложение № 6.
                                      Исследованные пробы меда.
	№ пробы
	Вид меда
	Район происхождения
	Производитель

	№ 1
	Цветочный
	Нуримановский
	–––––

	№ 2
	Липовый
	Нуримановский
	–––––

	№ 3
	Цветочный
	Нуримановский
	–––––

	№ 4
	Липовый
	Стерлитамакский
	   Калугин Н.

	№ 5
	Липовый
	Благовещенский
	Связев Ю.С.

	№ 6
	Цветочный
	Благовещенский
	Багаев С.Ф.

	№ 7
	Липовый
	Благовещенский
	Багаев С.Ф.


Пчеловоды

г. Благовещенска Республики Башкортостан.

Приложение № 7.
Пчеловодных дел мастер.
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Жаден разум человеческий.

Он не может ни остановиться,

Ни пребывать в покое, а прорывается всё дальше.

                              Ф. Бэкон.

Мустафин Ирик Рифхатович всю свою жизнь посвятил пчеловодству. Родился он в 1957 году в Кармаскалинском районе в семье пчеловода.

 Любовь и тяга к золотым труженицам улья передалась по наследству. Прадед был пчеловодом. Имел частную пасеку. 

Отец его тоже имел в Кармаскалинском районе свою пасеку. Разведение пчёл он начинал с 20 и дошёл до 50 пчелосемей.

Труд пчеловода Ирик Рифхатович познал ещё до школьных лет: помогал отцу ухаживать за пчёлами, дымарил, чистил ульи, собирал рои. 

После окончания школы он твёрдо решил связать свою дальнейшую судьбу с маленькими, но великими труженицами – пчёлами, и поступил в БСХИ. В 1979 году, окончив институт по специальности зооинженер со специализацией по пчеловодству, по распределению приехал в Благовещенский район. Был вторым зоотехником по пчеловодству. Параллельно стал заниматься личным разведением пчёл. 

В настоящее время работает в ветеринарной станции и имеет пасеку в Орловском лесничестве, где насчитывается около 36 пчелосемей.

Свой успех Ирик Рифхатович объясняет своевременным и качественным проведением всех работ с пчёлами. Для получения наибольшего количества товарного мёда пчеловод должен так организовать уход за пчёлами, чтобы не просто нарастить сильные и работоспособные семьи, а довести их до нужных кондиций к определённому периоду массового цветения медоносов. Круглогодичное содержание сильных пчелиных семей для получения максимально большого сбора мёда для Ирика Рифхатовича Мустафина – стратегическая задача. Поэтому Ирик Рифхатович использует в работе следующие правила: 

· Все работы с пчёлами должны вестись вовремя;

· Большое значение уделять породам, ежегодно обновлять их;

· Вовремя расширять пчелиные гнёзда, загружать работой по отстройке искусственной вощиной, т.е. повышать сотовый запас пасеки;

· Проводить осеннее наращивание большой массы пчёл на зиму.

Он доказывает важность всего комплекса условий, обеспечивающих результативность труда пчеловода, включая в его умение быстро оценивать складывающуюся обстановку и принимать оптимальное решение.

При подготовке пчелиных семей к основному медосбору Ирик Рифхатович создаёт необходимые условия для их развития, обеспечивает пчёл обильными белковыми и углеводными кормами, своевременно ставит рамки с вощиной, что обуславливает хорошую сотообеспеченность пасеки – более 40 гнездовых рамок на одну семью. 

Большой вред наносят пчёлам варроатоз и аскосфероз, но и с этими болезнями пчеловод научился бороться. Пчелиные семьи против варроатоза в осенний период он двукратно обрабатывает бипином, против аскосфероза ранней весной применяет чеснок, а в последующем – аскоцин.

Несмотря на свой большой опыт Ирик Рифхатович продолжает уделять большое внимание самообразованию: много изучает литературы по пчеловодству и обменивается опытом. 

В этом году Мустафину Ирику Рифхатовичу исполняется 50 лет. Он полон сил и энергии. Такой же подтянутый и элегантный, полон обаяния и удивительно жизнерадостного оптимизма, которым умеет заражать собеседника.

Всей своей жизнью Ирик Рифхатович доказывает мощь своего мышления, во всех его делах проявляется мудрость. 
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Связев Юрий Семенович.
(пчеловод-любитель)

     Родился в Дуванском районе в 1931 году. Труд пчеловода познал еще до школы. Помогал дедушке на государственной пасеке Юрюзанского леспромхоза. В 14 лет дед подарил ему 2 улья. С этого времени он стал самостоятельно заниматься пчеловодством.

    По профессии учитель истории. Переехав в г. Благовещенск на постоянное место жительства увеличил пасеку до 25 ульев. Пасека расположена в Благовещенском районе, деревне Старогилева (за Ахлыстино). Медосбор – около 20 кг с пчелиной семьи. С весны до осени  живет на пасеке.

    Главное для Юрия Семеновича не количество, а качество. Никогда не качает мед незрелый, а только когда мед запечатан в рамках (показатель зрелости меда). Он считает, что особая ценность меда заключается в его зрелости. Это бесценное лекарство для человека, исцеляющее от многих недугов.

    Пчеловодством занимается около 60 лет, которому отдает все свое свободное время и получает от этого огромное удовольствие.                 

Багаев Сергей Федорович.
(искусный пчеловод-любитель).
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                                Родился в 1955 г. в Благовещенске. Закончил БГПИ -   

                             учитель географии. С 11 лет помогал на пасеке в Кордоне 

                               Покровского лесничества дальнему родственнику Николаю 

                         Пушкареву, который передал любовь к пчелам Сергею. 

                   По окончанию 10 класса Николай подарил ему одну                

                 пчелосемью. Это и было началом самостоятельной      

                               деятельности Сергея-пчеловода.

    После армии Сергей перестал заниматься пчеловодством и  стал «строить» свою карьеру. В начале 90х годов вернулся к пчеловодству и начал заниматься их разведением. Его пасека находится в районе Орловского лесничества.

    Сначала у него было 50 пчелосемей, от которых он получал 600 кг меда. Позднее, для разведения пчел, пчеловод использует научные методы. Пчелиные семьи сократил до 30, продуктивность при этом увеличилась в 2 раза. Удачно подобранное место для пасеки в районе Орловского лесничества также способствует хорошему медосбору. В этих местах растет липа, шалфей, душица и т.д. 

    Сергей Федорович занимается генетическим отбором – разведением пчел от лучшей пчелы, т.е. несколько лет наблюдает за пчелиными семьями для племенного отбора. Параметры наблюдений: как зимует семья; какая медопродуктивность, восковитость (как отрабатывает рамки). Если пчелы устраивают его, то он оставляет их для разведения. Сергей Федорович закупал среднерусскую породу пчел в заповеднике Шульган-таш, т.к. эта порода рассчитана на короткий и бурный взяток. Также покупал пчел-матерей, чтобы обновить пчелиные семьи. 

    Чтобы выработать свой метод, Сергей Федорович изучил много литературы.

    Его метод:

1. Главное чтобы пчелы не роились, а то можно потерять 50% урожая.

2. Он объединяет две семьи, чтобы выход меда увеличился в 4-5 раз.

    Все это помогает повысить продуктивность медосбора (с 1 пчелосемьи – 120 кг меда). Свой успех он объясняет своевременным и качественным проведением всех работ с пчелами.

    В 2006 году Сергей Федорович представлял Благовещенский район на «Празднике Башкирского меда» (ярмарка в г. Уфе, Советский район). Также в этом же году реализовал свой мед через посредников в Москву на Всероссийскую ярмарку.

    Сергей Федорович поддерживает связь с пчеловодами и делится с ними своим опытом. Много труда он и его семья вкладывают в любимое дело. Сам полон обаяния и удивительно жизнестойкого оптимизма, которым умеет заражать собеседника.   

� Хусаинова В.И. Передовые пчеловоды хозяйств республики Башкортостан 2002 года. //Пчеловодство и апитерапия - № 1. 2002. – Уфа. - С. 24.


 





