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ВВЕДЕНИЕ
В восьмистах метрах к западу от реки Кэнкэмэ находится довольно крупное озеро «Ньыраччыма», в котором водится озерный или золотой карась Carassius carassius. Нас это озеро заинтересовало прежде всего как интересный объект для исследования, потому  что здесь можно проводить  ежегодные исследования. Кроме того, вкусная рыба из озера постоянно дополняет наш рацион.

Актуальность нашей работы в том, что в прошлом году мы исследовали озерного карася в близлежащем озере Эбэ, что дает возможность сравнивать результаты и делать какие-то выводы. Кроме этого, таких озер,  как наша «Ньыраччыма», очень много в республике и существует возможность передачи и преемственности опыта.

Гипотеза: мы сможем выявить некоторые закономерности изменения качества и количества рыбы в данном озере, а также выяснить зависимость их от факторов окружающей среды. При этом стало бы возможным какое-то прогнозирование для хозяйственного использования ресурсов озера и проведения природоохранных или восстановительных работ.  Кроме этого,  методикой и опытом нашей работы в конечном итоге смогут воспользоваться различные природоохранные и прочие заинтересованные организации. 
Цель: изучить состояние и качество рыбных запасов в озере «Ньыраччыма».

Для решения этой цели поставили перед собой следующие задачи:
· изучить соответствующую литературу и подобрать  методику  проведения  исследований;

· освоить методику исследований озерного карася;
· провести комплексное изучение озера «Ньыраччыма», на основе чего дать характеристику озера;
-        сравнить результаты исследований с исследованиями в других озерах.
ГЛАВА 1.
Описание озера «Ньыраччыма».

Озеро расположено на высоте 140 м над уровнем моря, в северо-восточной части одноименного аласа. Форма озера округло-овальная.  
Площадь                                          162 000 м

Длина                                               665 м

Ширина                                            353 м

Длина береговой линии                 1610 м

Извилистость береговой линии    1,13м

Максимальная глубина                  1м 75 см

Рельеф дна более-менее ровный. Берег широкий, плоский. Преобла​дающий грунт берега илисто-болотистый. Рельеф берега: склоны пологие, озерных террас нет, пляжа нет.

Озеро бессточное, питание нерегулярное, за счет атмосферных осад​ков. Уровенный режим на озере незначительно меняется лишь весной, во время снеготаяния. В редкие годы, во время весеннего половодья с высоким уровнем воды, озеро заливается из реки Кэнкэмэ (находится к западу от озера 800 м), через травяные речки.

Озеро - с богатой растительностью, мелководное, хорошо прогреваемое.
Характер прибрежных зарослей: зоны камышей и тростника отсут​ствуют. Произрастают различные виды осок, также имеется зона растений с плавающими листьями, за ней следует зона погруженных растений, водо​рослей и мха.

Планктонные организмы (сине-зеленые, коловратки и т.д.) летом держатся в верхних слоях. Это объясняется главным образом лучшей ос​вещенностью и прогреваемостью воды в верхних слоях, а также насы​щенностью кислородом и отсутствием свободной углекислоты.
По своему развитию озеро находится на стадии «старения». Цветение воды наблюдается в июле - августе. Характер ила: ил с большим количеством гниющих органических веществ и сероводорода. Содержание кислорода: уменьшается в придонном слое. Зимой, вероятно, практически исчезает во всей толще озера.

Химические свойства воды:

•
на вкус пресная, с незначительным запахом ила;

•
цвет светло-желтый, прозрачность небольшая:  80 - 90 см;

•
температура на поверхности воды (в августе месяце ) + 150 С;

В озере Ньыраччыма водятся карась и гольян озерные, что позволяет местному населению рыбачить в летне-осенний период, однако количество и размеры рыб небольшие.

Озеро посещают во время весенне-летних перелетов различные виды утиных: кряква, чирок трескунок и свистунок, широконоска, шилохвость, нырки, редко горбоносый турпан, крохаль и некоторые другие. Обычны во время перелетов и во время летних кормежек речная крачка и озерная чайка.

На гнездовье утиные в последние годы не отмечены, хотя в былые годы встречались чирки и кряквы. Отсутствие их, вероятно, зависит от большого количества охотников, посещающих озеро в весеннее - летний период.

Гнездятся обычные виды куликов: фи-фи, черныш, чибис, бекас. 

На озере раньше водилась ондатра (имеются остатки старых хаток), сегодня из-за чрезмерной охоты и может быть из-за обмеления, мускусная крыса здесь не встречается.

Из птиц открытых ландшафтов на гнездовье встречаются жаворонки, коньки, на опушках аласа обычна овсянка-дубровник. Возле озера в метрах 300-400 к востоку обнаружено старое полуразвалившееся гнездо орла-беркута, ранее эта птица видимо была обычна в здешних гнездовьях.

Растительность алааса Ньараччыма разнотравно-злаковая. Территория аласа принадлежит частному фермерскому хозяйству, имеются комплексные постройки для ухода за крупным рогатым скотом, жилой дом, гараж. Но по каким - то соображениям все это хозяйство оставлено и находится в запустении. Травостой раньше использовался для сенокоса или как пастбище, потом была произведена вспашка, вероятно для засевания с/х культур, но дело дальше этого не пошло и сейчас не производится даже сенокошение.

Из интересных растений можно отметить небольшой очаг популяции лилии пенсильванской на западной стороне алааса.

Общая характеристика озерного карася
ГЛАВА 2
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Строение рыбы:
1 - ноздри; 2 - глаз; 3 - спинной плавник; 4 - хвостовой стебель; 5 - хвостовой плавник; 6 - анальный плавник; 7 - брюшной плавник; 8 - грудной плавник; 9 - боковая линия; 10 - жаберная крышка.
Систематика
Класс рыбы - Pisces
Отряд карпообразные - Сypriniformes
Семейство карповые - Сyprinidae
Род караси - Сarrassius
Вид карась золотой - Carassius carassius (L).
Распространение. В мелких водоемах Европы, Азии и Сибири (кроме крайнего Севера и Востока). В реках выбирает участки с замедленным течением, живет в стари​цах и заливах. В озерах держатся в местах с илистым дном.
Внешнее строение. Тело высокое, голова небольшая, брюшко светлое. Бока медно красные или золотистые. Спинной плавник длинный, немного выпуклый, хвосто​вой слабовыемчатый. Передний не ветвистый, луч спинного плавника слабо зазубрен.
Рот без усиков. Глоточные зубы однорядные. Чешуя крупная, гладкая - циклоидная, в боковой линии содержится 32-35 чешуи. Жаберных тычинок на первой дуге - 23-35. Спинной плавник (D) имеет III - IV жестких не ветвившихся лучей, 14-21 мягких ветви​стых. Анальный плавник (А) имеет II - III жестких не ветвившихся лучей, 6-8 мягких ветвистых. 

Условия обитания. Карась обыкновенный (золотой) - пресноводная, теплолю​бивая рыба. Выносит болотистые кислые воды (рН до 4,5) способен выдерживать сни​жение концентрации кислорода в воде до 0,5 см3/л и промерзания водоемов до дна. Из​вестны случаи выживания карасей в иле спущенных и высохших водоемов. На зиму за​капывается в ил (иногда до 70 см.). Из-за необыкновенной выносливости в некоторых заморных водоемах является единственным представителем ихтиофауны. Карась дышит как через жабры, так и через кожу. Обычно самцы меньше самок. Карась может дости​гать длины до 45 см и массы до 3 кг. В водоемах с более благоприятными условиями быстро растет. В малокормных заболоченных водоемах карась может выродиться и об​разовать медленнорастущую большеголовую карликовую форму.

Размножение. Половой зрелости достигает к 4-5 году жизни, при длине 16-20 см и весе 243 - 380 г.

Нерест в начале - середине июня при температуре 12-14°С. Икра откладывается порциями на подводную растительность, на глубинах до 50 см. Количество икринок од​ной порции колеблется от 31760 до 75735. (Ларионов, Мертвищев, 1967).
По Кириллову Ф.Н. (Карантанионис и др., 1956) абсолютная индивидуальная плодовитость карася составила около 120 тысяч икринок (оз. Белое).
Во время стайного нереста рыбы шумно плещутся. Эмбриональное развитие продолжается 3-6 суток после оплодотворения. Инкубация икры при t° воды +20-21°С длится 85 - 95ч., при t°+22 - 23°C - 45 ч.
Питание. Предличинки при помощи специальных органов, расположенных впе​реди глаз, приклеиваются к растениям и несколько дней находятся в покое, питаясь за счет запасов желточного мешка. Затем личинка переходит на активное питание планк​тоном. Сеголетки карася длиной до 30  мм питаются в основном планктоном. Более старшие возрастные группы переходят на питание бентосом (донными организмами).
В пищевом комке наиболее часто (по весу 70-80%) встречаются личинки хирономид и амфипод. Остальные компоненты пищи в питании карася играют незначитель​ную роль. В зимний период карась почти не питается (Ю.П. Ларионов, В.Г. Мертвищев, 1967).

ГЛАВА 3. Исследование озерного карася в озере «Ньырыччыма»
3.1. Методика исследования озерного карася
Этапы исследований:

Первый этап: выбор места  и установка сетей. Сети стандартные с размером ячеи 35 мм, 2 - 3 штуки, длиной 30 метров. 

Второй этап: измерение и взвешивание выловленной рыбы. Измерение длины рыбы проводится от начала рыла, до начала хвостового плавника, в сантиметрах, до десятых.

Третий этап: определение коэффициента упитанности рыб. Коэффициент определялся по формуле:
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Где К- коэффициент упитанности рыб;

       m - вес рыбы в граммах;

       L - длина тела рыбы.

Считается, что в озёрах с хорошей кормовой базой коэффициент упитанности рыб, осенью перед зимовкой достигает - 5, что является показателем хорошей упитанности и  зимостойкости. 

3.2. Результаты исследований.
Количество рыбы в озере до недавнего времени было незначительным. Так в начале и в середине 90-х годов рыбу даже не ловили, из-за малого количества и худосочности. В конце 90-х, в 1997, 1998 годах состояние рыбных запасов в озере значительно улучшилось. В эти годы наблюдались высокие уровни воды во время весеннее – летних половодий. Самое большое количество рыбы наблюдалось в 1999-м и 2000-м году. С тех пор идет постепенное снижение количества и качества рыбных запасов. 

Состояние озера. В результате исследований выяснили, что в наши сети (ячея 35 мм) попадают рыбы преимущественно в возрасте от 3 до 4 лет. По количеству пойманной рыбы можно выявить закономерность, между условиями весеннее - летнего периода нереста и количеством потомства через 3 – 3, 5 года. Так в этом году количество выловленной рыбы, рекордно низкое. Весенний период 2002 и 2003 годов сопровождался холодной пасмурной погодой. Наблюдались заморные явления. Уровень воды в озере был низкий. Уровень воды весеннего половодья был низкий и озеро не получило дополнительной порции вешней воды. Соответственно период нереста у карася сопровождался определенными трудностями. Карась озерный мечет свою икру порциями и поэтому очень требователен к погодным и температурным условиям.

Напротив, в последние два года весенний сезон сопровождается дружным и быстрым таянием снега. Очень высокий уровень воды в реке. Произошло большое перемещение и смешивание маточного поголовья рыб в местной акватории, что,  вероятно,  скажется в будущем, на состоянии запасов озерного карася в озере.
Длина. По результатам проведённых исследований общая длина выловленных рыб  летом  и осенью в среднем достигла 14,5 см, при максимуме 17,8 см и минимуме 12 см. (табл. 1). Колебания средних значений длины от 14,2 до 16,2 см, то есть с незначительными изменениями 

Интересно заметить, что в результатах летних и осенних выловов, по годам, существенных изменений нет. Наоборот, наблюдается небольшое смещение в сторону понижения величины длины рыб. Вероятно, это объясняется сокращением численности рыб за летнее время, из-за непрекращающейся ловли местными рыбаками. 

Таблица 1.

	Сроки
	Длина (см)

	
	Максимальная
	Минимальная
	Разница между

 величинами
	Средняя

	13 -17.07.2006
	17,4
	12
	5,4
	14,2

	03 - 07.09.06
	17,8
	12,5
	5,3
	14,5

	
	Разница сред. знач. 0,3


Масса. По результатам проведённых исследований средняя масса выловленных рыб  в среднем достигла 105,7 г, при максимуме 170 г и минимуме 64 г. (табл.2). Колебания средних значений от 104 г до 105,6 г. Выявлена разница между летней и осенней массой, то есть величина нагула рыбы за летний период в 2006 году – 10,6г

Таблица 2.

	Сроки
	Масса (г)

	
	Максимальная
	Минимальная
	Разница между величинами
	Средняя

	13 -17.07.2006
	170
	64
	10, 6
	104

	03 - 07.09.06
	166,9
	74,7
	92,2
	105,6

	
	Разница сред. знач. 1,6


Коэффициент упитанности. Значение коэффициента упитанности за лето-осень      в среднем составил 3,6 (табл.3), при чем эта величина более менее постоянна, с максимумом 4,4 и минимальным значением 2,3. 

Таблица 3.

	Сроки
	Коэффициент упитанности

	
	Максимальный
	Минимальный
	Средний

	13 -17.07.2006
	4,4
	2,3
	3,4

	03-07.09.2006
	4,3
	3
	3,6

	
	Разница сред. знач. 0,2


3.3. Паразиты рыб.

Проводя летние исследования в июле месяце 2006 года, в первый и в последующие дни обнаружили, что практически вся рыба поражена какой-то болезнью. Мелкие ракообразные эктопаразиты, обнаруженные на наружных покровах озёрного карася, довольно в большом количестве от 1 до 8 штук, почти на каждой рыбе. 

В первую очередь нас привлекло внешнее состояние  рыбы: растрёпанные плавники, мелкие красные точки, нарушенные внешние покровы и странные слизистые выделения.

При более тщательном осмотре паразита оказалось, что это Argulus faliaceus, карпоед или карповая вошь. 

Всего из 104 пойманных рыб за 7 дней, 89 оказались поражёнными карпоедом, что составило всего 86% от всего улова. Из этих рыб на каждой рыбе оказалось по 3,5 особи паразитов. Возможно, что карпоед поражал уже попавшую в сеть рыбу.

Раньше, во всяком случае, за последние 15 лет, карпоеды в озере «Ньыраччыма» не встречались. Предполагаем, что паразит попал в озеро вместе с вешними водами из реки Кэнкэмэ этой или прошлой весной.

Выловленные карпоеды, помещенные в стеклянный сосуд, на солнечном свету, через сутки погибли видимо от недостатка кислорода.

Таким образом, время от времени, может быть циклично, в экосистеме озера наблюдаются вспышки численности тех или иных хищников или паразитов рыб.
Общая характеристика  карпоеда (Argulus faliaceus)
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                                                                              Тип Членистоногие (Arthopoda)                                                                    Подтип жабродышащие (Branchiata)
Класс ракообразные (Crustacea)

Подкласс максиллоподы (Maxillopoda)
Карпоед (Argulus faliaceus)

Очень маленький отряд эктопаразитических рачков, живущих на коже рыб. Многие исследователи считают, что это самостоятельный подкласс.

Карпоед (Argulus foliaceus) - рачок длиной 4-6 мм с овальным полупрозрачным телом зеленовато-бурого цвета, снабженным четырьмя парами грудных ножек, несущих многочисленные перистые щетинки и совершающих сильные взмахи, благодаря которым рачок может быстро плавать спинной стороной вверх. Карпоед обладают способностью к свободному плаванию и потому могут временно покидать своих хозяев. 

 Сильно сплющены в спиннобрюшном направлении, вся брюшная сторона несколько вогнута. Листовидно-плоское тело карпоеда состоит из слитной головы и округлого туловища (головогрудь) с четырьмя грудными сегментами и очень короткого цельного брюшка  в виде пластинки с вырезом на заднем краю, Антеннулы и антенны образуют небольшие крючковидные придатки. Сосательный хоботок, подобный хоботку паразитических Веслоногие, содержит в себе, кроме жвал, еще и челюсти (максиллы), превращенные в иглы. Впереди хобота лежит особый орган осязания в виде выдвижной иглы.  Мандибулы дают начало тонкому колюще-сосательному хоботку, а первая пара нижних челюстей преобразуется в две мощные присоски, служащие для прикрепления к хозяину. Наиболее типичное строение сохраняет вторая пара нижних челюстей. Впереди хобота лежит особый орган осязания в виде выдвижной иглы. Четыре пары двуветвистых плавательных ножек дают карпоеду возможность быстро плавать. 

Кишечник карпоедов так же приспособлен к паразитическому существованию, как и их ротовые придатки. Средний его отдел снабжен разветвленными слепыми выростами, служащими резервуарами для высосанной крови. Благодаря способности запасать пищу впрок карпоеды могут до 3 недель не питаться, постепенно расходуя свои запасы.

Нервная система с органами чувств (сложные глаза) и органы пищеварения лучше развиты, чем у настоящих Веслоногих. При основании хвостового плавника расположено сердце в виде мешочка, от которого отходит длинная аорта к переднему концу тела. Дыхание совершается прямо через кожу, но особенно энергично происходит, по-видимому, в хвостовом плавнике, играющем как бы роль жабры, откуда и название хвостожаберных.

Самцы от самок отличаются меньшим ростом. Семенники самцов расположены в брюшке (хвостовом плавнике), яичник самок — в головогруди, над кишкой. 

1. Стилет

2. Антеннула

3. Максилла I
4. Присоска
5. Грудная ножка

6. Семенник

7. Печень

8. Максилла II
9. Антенна, возле неё глаз

Самец отыскивает присосавшуюся к рыбе самку на теле рыбы. Оплодотворяет, удерживая её задние грудные ножки своими и подсовывая под нее свой брюшной отдел так, чтобы отверстия его семяпроводов совпали с отверстиями ее яйцеводов. Сперма попадает непосредственно в половые пути самки. Перед откладкой яиц самка покидает рыбу и плавает в поисках подводных растений, камней или другого подходящего субстрата. Она откладывает двойной ряд яиц (обычный Argulus foliaceus от 20 до 250 яиц) на этот субстрат, прикрепляя их специальным секретом. Обычно яйца выметываются не сразу, а с перерывами, во время которых самка снова нападает на рыб и сосет их кровь. В этом отношении карпоеды отличаются от большинства других ракообразных, самки которых носят яйца на себе в яйцевых мешках или в специально выводковой сумке.

Паразиты проходят еще в оболочке яйца стадии науплиус и метанауплиус и выводятся при t 200 градусах через 3 недели. Через некоторое время детеныши ищут новых рыб и присасываются к ним. Личинки более похожи на веслоногих, чем взрослые карпоеды. В течение первых 8 дней пребывания на рыбе рачок дважды линяет, причем его задние антенны и мандибулы укорачиваются, но зато полностью развиваются плавательные ножки. После третьей линьки за счет передних челюстей начинают образовываться присоски; этот процесс накапливается только после пятой линьки. Так, постепенно, в результате линек, происходящих каждые 3—4 дня, формируется взрослый рачок. При нападении рачка на рыбу зрение не играет никакой роли. Рачки руководствуются главным образом движением воды и отчасти химическим чувством. Они воспринимают соответствующие раздражения многочисленными чувствительными щетинками, расположенными на разных частях тела.

Карпоеды преследуют рыбу, быстро двигаясь в том же направлении параллельно ей, а затем садятся на голову жертвы. Впоследствии они переползают на те части тела рыбы, которые наименее сильно омываются водою и где покровы сравнительно тонкие, т. е. прикрепляются преимущественно позади жаберных крышек и грудных плавников. Карпоеды прокалывают кожу и сосут кровь, выделяя ядовитый секрет. Присосавшись к рыбе, рачки продолжают действовать плавательными ножками, возбуждая ими ток воды, необходимый для дыхания. Нарушая целостность покрова рыбы, карпоед открывает ворота инфекции для различных возбудителей грибковых, бактериальных и вирусных болезней рыб, что делает его особенно опасным. Карпоеды сидят на рыбах не постоянно, а когда голодны, а затем, чтобы отдохнуть, присасываются к различным водным предметам.

Мелкие рыбы могут быть убиты уколом карпоеда, а более крупные могут переносить несколько карпоедов и будут вследствие этого сильно ослаблены. Из-за вторичных инфекций могут появиться большие потери среди больных рыб. 

Симптомы: Этот кровососущий паразит, попав на рыбу, вызывает воспалительный процесс в ранке, который характерен обильным слизеотделением на теле, покраснением и отеком. Рыба качается, трется о подводные предметы. 

Карпоед, или карповая вошь (Argulus faliaceus), паразитирует на карпах и других пресноводных рыбах; вызывает аргулёз, что в конечном итоге иногда приводит к гибели рыбы.
Выводы

В ходе проведённых исследований, можно сделать следующие выводы:

-  средний возраст исследуемой рыбы  трёх – четырёхгодовалые особи;
- Длина. По результатам проведённых исследований общая длина выловленных рыб  летом  и осенью в среднем достигла 14,5 см, при максимуме 17,8 см и минимуме 12 см. (табл. 1). Колебания средних значений длины от 14,2 до 16,2 см, то есть с незначительными изменениями;

-Масса. По результатам проведённых исследований средняя масса выловленных рыб  в среднем достигла 105,7 г, при максимуме 170 г и минимуме 64 г. (табл.2). Колебания средних значений от 104 г до 105,6 г. Выявлена разница между летней и осенней массой, то есть величина нагула рыбы за летний период в 2006 году – 10,6г;

-Коэффициент упитанности. Значение коэффициента упитанности за лето-осень      в среднем составил 3,6 (табл.3), при чем эта величина более менее постоянна, с максимумом 4,4 и минимальным значением 2,3.
-  упитанность озёрного карася к осени, по сравнению с рыбами из других озёр остается только удовлетворительной;

-  из-за небольших глубин озера (максимальная глубина 1м 75 см), в суровые зимы наблюдаются заморные явления, в результате которых происходит определённый отход недостаточно подготовленных к зимовке рыб;

-   изменения гидрологического режима происходят нерегулярно, в результате сильных половодий только в отдельные годы;

-   наблюдается общая тенденция к снижению количества рыбы в озере;

- обнаружен паразит карповых – карпоед или карповая вошь (Argulus faliaceus), попавший в озеро вероятно с вешними водами, поразивший поголовье рыбы в 2006 году на 86%;

                                           Заключение
Состояние рыбных запасов в значительной степени зависит от климатических условий, таких как: 
·   состояние погоды в период нереста;

·   температурный режим воды в период нереста;

·   уровень воды в озере и в реке;

·   количество и толщина снежного покрова;

·   наличие заморных явлений.

Озеро считается как бы бесхозным. Поэтому вылов рыбы начинается весной сразу с появлением береговых закраин, обычно во время весенней охоты на водоплавающую дичь. Во время нереста запросто могут ставить сети и неводить. При этом бывают люди ставящие сети с ячеёй от 4,0 до 2,5 см.

Вылов рыбы продолжается периодически целое лето и осень, и, наконец, после установления ледяного покрова устраивают неводнение.

Таким образом, ещё можно удивляться, почему пока рыба ещё есть.

Предлагаем соответствующим органам контролировать неумеренный вылов рыбы в озере, особенно в период нереста. Вообще запретить использование неводов. 

Результаты исследований в озере «Ньыраччыма» еще далеко не завершены. Каждый год изучения подносит всё новые сюрпризы. Кажется,  что вопросов становится ещё больше, чем было в начале. Хотелось бы отметить особенности весеннего паводка на реке Кэнкэмэ, весной 2005 и 2006 года. Уровень реки был чрезвычайно высоким. В результате озеро Ньыраччыма и находящиеся в пойме реки озёра были заполнены вешними водами. Поэтому уровень воды в озере в эти годы был максимальный. Произошло также большое перемещение рыбы по всей акватории, поэтому было бы интересно узнать какие результаты будут в последующие годы.
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