Вступительная статья

Я работаю в МОУ «НШДС№97» воспитателем, и совмещаю эту должность с должностью педагога-организатора в этом же МОУ. И именно под моим руководством Смолина Ксения и Лихачева Анна написали свою работу по краеведению, хотя они уже давно не посещают наше образовательное учреждение. В вступительной статье я объясняю причину, по которой образовался наш тройственный союз «Хранителей Природы».

С чего начинается Родина? С маминых нежных рук, дома, в котором ты живешь, детского сада, в который ты ходишь, с ивы, склоненной над водой, с крика чаек, полета лебедей -  со всего того, что окружает ребенка с первых дней его жизни. Моя задача как педагога научить детей видеть красоту природы, воспитывать интерес  и бережное отношение к ней. Любовь к природе лежит в основе лучших человеческих черт. Ребенок является частицей окружающего мира. Важно научить ребенка «мудрости» природы, умению видеть взаимосвязь человека и природы. Думаю, что у всякого ребенка общение с природой должно занимать большую часть свободного времени. И чем раньше ребенок приобщится к красоте природы, тем лучше. Ведь все хорошее в нас зарождается в самую раннюю пору жизни.
Как педагог-организатор я организовала в МОУ кружок «Юных экологов» для дошкольников, где с детьми мы занимались изучением истории родного края, его удивительной природы, знакомились с поэтами и писателями Астрахани, их произведениями.

Общение с природой помогает мне активировать детей в театральной и трудовой деятельности. Поэтому дети активные участники различных экологических конкурсов детского рисунка, недель экологического театра, которые проходят как в нашем учреждении, так и на уровне района, города, области. 

В 2000 году дети нашего МОУ участвовали в Международном конкурсе «Ускользающий мир» в номинации «Лучшая поделка из природного материала», проводимого Всемирным Союзом Охраны природы. Смолина Ксения 6 лет и Лихачева Анна 6 лет изготовили панно розового пеликана из куриных перьев. В октябре 2000 года они были приглашены в Москву на награждение, как призеры (2 место) этого конкурса (копия диплома прилагается). В рамках культурной программы они побывали в Московском зоопарке, и именно там у них обеих возникла мысль помогать природе, нашим меньшим братьям, сохранять и оберегать их.
Девочки стали интересоваться флорой и фауной нашего Астраханского края, проявляли негативное отношение к разрушению гнезд, бессмысленному уничтожению живых существ. Даже назойливого комара или муху не стоит убивать, ведь можно прогнать их, сохранив жизнь. Девочки видели зависимость других существ от человека, даже от маленького ребенка, хрупкость этой жизни.
В 2001 году Лихачева Аня и Смолина Ксения стали победителями (1 место) Международного конкурса «Ускользающий мир», изготовив белька каспийского тюленя из куриного пуха (копия диплома прилагается).
Сейчас Лихачева Аня учится в МОУ «СОШ №8» г. Астрахани в 7  «б» классе, а Смолина Ксения в МОУ «Лицей №1» г. Астрахани в 7 «е»  классе. Но желание беречь и любить природу остается у них доминирующим. По настоящее время они  мои активные помощники в деле воспитания у дошкольников любви к природе родного края и пропагандисты сохранения редких видов флоры и фауны, занесенных в Красную Книгу Астраханской области.

Когда нам выдается возможность поездок по селам родного края, девочки записывают услышанные  ими интересные легенды, сказки о возникновении того или  иного растения.
Работа на тему:

«Сохраним наш край.  «Живые ископаемые» Волжского Понизовья»

Астраханская область расположена на юге-востоке Восточно-Европейской равнины, в умеренных широтах, в зоне северных пустынь.
Область узкой полосой протянулась по обе стороны от реки Волги на расстоянии более 400 км.

Географическое положение Астраханской Области весьма выгодное. Через ее территорию проходит Великий волжский путь, соединивший посредством Волго-Донского и Волго-Балтийского каналов, пять морей Европейской части России.

На территории Астраханской области находятся два государственных заповедника: Астраханский Государственный Природный биосферный заповедник, расположенный в низовьях Волги (1919г) и Богдинско - Баскунчакский государственный природный заповедник (1997г), четыре Государственных природных заказника: Богниско-Баскунчакский, Ильмеино-бугровой, пески Берли, Степной, три биологических заказника: Теплушки, Кабаний, Енотаевский, двенадцать памятников природы зоологического профиля и семь государственных охотничьих заказников. В этой работе нам хочется остановиться на растениях нашего богатейшего сказочного края.
Растительность - важнейший компонент биосферы, без которого она существовать не может. Растения являются первоисточниками органического вещества на Земле. Любое сообщество вместе с окружающей средой создает уникальную систему, находящуюся в неустойчивом равновесии.  Малейшие изменения местообитания вызывает выпадение видов из сообщества и иногда их исчезновения. Исчезновение с Лица Земли любого вида является утратой для биосферы, науки и практики.
Но в настоящее время некоторые виды растений флоры Земли, в частности своеобразной флоры Астраханской области, находятся на грани исчезновения или стали чрезвычайно редкими.

Мы считаем, что причин для сокращения численности в популяциях растений с каждым годом становится все больше.

Наиболее острый сегодня фактор это увеличение антропогенного воздействия человека на естественные местообитания, особенно реликтов и эндемиков, обладающих узкой привязанностью к определенным особенностям климата, почв. Другой фактор исчезновения растений связан с хозяйственной деятельностью человека: распашкой земель, выпасом скота, осушением болот, строительством городов и промышленных предприятий, автомобильных дорог, нефтепроводов, орошением. Все это приводит к отчуждению территорий, занятых естественной растительностью.

В результате некоторые виды растений постепенно исчезают. Так, например, в условиях астраханской области  ковыли приурочены к песчаной и супесчаным склонам бэровских бугров. В связи с постепенной распашкой земель количество этих растений резко сократилось. К исчезновению видов растений могут привести и загрязнение атмосферы, гидросферы, нарушение стабильности биологических систем.
Еще один фактор, влияющий на исчезновение растений - изменения в окружающей среде, не связанные с деятельность человека: засухи, наступление пустыни, лесные и степные пожары неантропогенного происхождения. Особенно это относится к растениям, занимающим небольшие территории - эндемикам. К их числу принадлежит, например, шароцветник волжский.

Некоторые виды растений, особенно обладающие высокими декоративными достоинствами, исчезают из-за чрезмерного сбора цветов, а ведь без цветков невозможно образование семян у растений. Пример могут служить тюльпаны и ирисы.

В этой работе нам хотелось бы рассказать о редких и исчезающих растениях, занесенных в Красную книгу Астраханской области. Каждая строка этой книги проникнута тревогой, призывает всех нас любить и беречь природу родного края.

Влаголюбивое растение – тростник. Он образует непроходимые заросли, называемые крепями. Они напоминают настоящие тропические джунгли. Высота растений может достигать 5-6 метров, стебли перевиты лианами: пасленом сладко-горьким, вьюном полевым. Площади занятые тростником составляют 200 тыс. га. Тростниковые крепи издавна были и являются убежищем для многих птиц. Человек, использует тростник как строительный материал, корм для скота, топливо. Трудно представить   наши реки без этого высокого и красивого растения. Тростнику поклонялись с глубокой древности, о нем слагали легенды. Вот какую легенду мы услышали в с. Осыпной бугор и записали её.
Однажды великий бог, повелитель гор очарованный красотой нимфы, стал преследовать её. Убегая, она остановилась перед водами реки и стала просить её о спасении. Духи реки сжалились над ней и. как только преследователь нагнал нимфу, в его руках оказался тоненький стебелек тростника, вместо нимфы. С тех пор берега рек покрылись зарослями тростника.

Ученые считали, что ничто не может уменьшить его запасы в дельте, и решили построить комбинат по переработке тростника, чтобы дать стране бумагу и картон. 
Но ученые ошиблись. Вмешательство человека в дела природы требует очень серьезного изучения. После укосов тростник восстанавливается очень долго, зато там, где он не нужен, появляется сам. И еще одно удивительное свойство было изучено недавно.  Оказалось, что тростник может очищать воду от вредных примесей.
В водных пространствах Астраханской области растет еще одно удивительное, влаголюбивое растение-чилим, которое называют «живым ископаемым».

Это плавающее на поверхности воды растение с блестящими ромбическими листочками. Латинское название «Trapa», обозначает капкан. Оно происходит от того, что купающиеся острыми выростами ореха часто накалывают кожу. Астраханцы любят вкусные якоревидные плоды чилима, сваренные в подсоленной воде. Они напоминают вкус настоящего каштана и не уступают ему по питательности. Орехом с большой охотой лакомятся ондатры, водяные крысы, многие перелетные птицы, а для дикого кабана-это незаменимый корм.

Очень интересна биология чилима. Орехи устойчивы к холоду и могут перезимовать только на дне водоемов, а весной прорастают. Корешок идет сначала вверх, а через некоторое время дугообразно загибается книзу, касается дня и, немножко закрепившись, дает длинный, иногда достигающий более трех метров тонкой стебель, растущий вверх. Причудливо устроен сам орех: как живой якорь, прочно удерживает молодое растение на одном месте.

Цветки развиваются в воде и, как только наступает период расцветения, высовываются на поверхность. Любопытен  механизм приспособления к водному образу жизни. Черешки листьев толстые, снабжены воздушными полостями и ко времени цветения и образования плодов полости увеличиваются, напоминая плавательные пузыри.

Растения, сохранившиеся с древних времен, Чарльз Дарвин назвал живыми ископаемыми. Чилим-это живое ископаемое, сохранившееся в низменном виде до наших дней. Еще когда на территории Европы господствовал тропический климат, когда поверхность земли была покрыта древнейшими лесами, а среди них, встряхивая длинной шерстью, проходил длинноклыковый мамонт, чилим уже заселял водоемы. Это древнейший реликт нашей водной флоры, требующий бережного отношения, первоочередной охраны. Чилим занесен в Красную книгу Астраханской области как редкий исчезающий вид флоры. И именно от нас юных астраханцев   зависит - увидят ли другие поколения это удивительное, а точнее уникальное растение. Мы должны не засорять водоемы, бездумно не собирать орехи, ради обыкновенной прихоти, организовывать искусственные посадки ореха в местах прежнего произрастания. Наша главная задача способствовать охране редких реликтовых видов. Оберегать чилим от истребления!!!
И, конечно же, в этой работе мы не может не рассказать еще об одном удивительном растении, символе нашего города - лотосе. Лотос - лекарственное растение. Его с незапамятных времен использовали в китайско-тибетской медицине  для лечения болезней крови и нервной системы. Размножается растение корневищем и семенами. Они сказачно живучи. Орешки лотоса могут прорасти даже через две тысячи лет. А корневище содержит большой запас питательных веществ в виде жира, крахмала, белка и сахара. Не случайно многие животные охотно поедают его, да и люди не прочь полакомиться. До войны на базаре продавались знаменитые астраханские пряники. Они были испечены из муки, приготовленной из корневища этого растения. Но пожалуй самой красивой частью растения являются цветки лотоса. Крупные, с головку ребенка, на высоких цветоножках на фоне темно-зеленый листьев, они горят, как фонарики, наполняя все вокруг неповторимым ароматом. К сожалению, жизнь одного цветка коротка - всего 3-5  дней, но за это время он трижды меняет свою окраску от нежно-розовой, малиновой и почти белой.

Лотос считается священным растением у многих народов. Его изображение  встречается на изъеденных веками барельефах Египта,  Ассирии, Индии.
Не удивительно, что об этом прекрасном растении существует так много легенд. Вот одна из них, рассказанная нам в одном из Астраханских сел: 
Молодой и прекрасной, как ранняя весна была Эрле-дочь Сагендже. Эрле была красива, как первый луч весенней зари. Она подражала крику птиц и перепрыгивала с кочки на кочку, жила с жизнью болот и знала самые сокровенные их тайны.. Однажды к Эрле посватался знатный жених. Говорил Сегендже свату:

Ничего мне не надо, за мою Эрле, потому что она дороже всего на свете. Разреши мне поговорить с женихом, я хочу узнать, насколько он умен, и пусть Эрле сама скажет ему свои условия. Обрадованный сват вскочил в седло. Чтобы поскакать к князю Тюменю и рассказать о том, что Эрле скоро положат поперек седла и привезет к молодому Бембе.
Шло время и однажды приехал Бембе, сын беспощадного, свирепого властелина калмыцкого народа-князя Тюмене, имя которого приводило в трепет всю бескрайнюю степь. Все что хочешь проси, - сказал Бембе ей, только дай согласие. Улыбнулась Эрле и голосом нежным и игривым, как полет бабочки, сказала: - Бембе, сын великого князя, я рада видеть тебя и согласна остаться вечно под твоим взглядом, если ты найдешь мне цветок. Прекрасней которого нет не только в нашей степи, но и во всем мире. Я буду ждать его до следующей весны. А теперь прощай.  Как-то в одну из осенних ночей к кибитке князя подъехал всадник.  Его завели в кибитку к князю и он сказал: Я знаю, где растет цветок, который нужен прекрасной Эрле. Он рассказал о чудесной стране, которая называется Индией, находится далеко за высокими горами. Это и есть его родина. Этот цветок люди называют священным лотосом и поклоняются ему, как богу. Через несколько дней шесть всадников пустились за цветком. А тем временем веселая Эрле тосковала о солнце и ждала весну. О том, что когда-нибудь возвратиться страшный Бембе, она мало думала, а между тем. Шесть всадников держали путь на восток. Наконец, они достигли цели и увидели чудесный цветок лотос, но никто не решался его сорвать, боясь навести на себя гнев богов. Помог старый жрец. Отдавая лотос Бембе он сказал: помни, человек, приобретает этот прекрасный цветок, ты теряешь другое прекрасное. Не слушал его Бембе, схватил лотос  поехал в обратный путь. Но не суждено было встретить весну Эрле, как свеча угасала она на глазах у отца. И когда Бембе подъехал к кибитке душа Эрле улетела. Печально опустил голову Бембе и заплакал. Он не увидел живой и прекрасной Эрле, как не увидела Эрле цветка, прекрасного, как  сама. Схоронили ее на берегу великой реки Волги. А в память об Эрле выстроил Бембе на этом месте храм. Темной ночью Бембе ушел в дикие камыши дельты, где посадил лотос, который напоминал ему прекрасную Эрле. Прекрасный цветок растет там до сих пор. Все легенды о лотосе предупреждают нас о том, что лотос древнее прекрасное и очень полезное растение. И уничтожение даже одного цветка равносильно уничтожению редкой бесценной картины или скульптуры.

Сто десять миллионов лет назад лотос поднимался до устьев рек северного Ледовитого океана. Его остатки найдены на Сахалине, в Сибири и даже подо льдами Гренландии. Проходили века, земля меняла свой облик, изменялся климат, вырастали новые горы, а лотос пережил все эти изменения и сохранился в нашем крае.

Но в результате хищнического истребления это растение чуть было не исчезло с лица Земли. Создание Астраханского заповедника спало это растение. В 20-х годах все заросли лотоса составляли всего одни гектар.  Сейчас они занимают свыше двух тысяч га. Но это еще не значит, что угроза уничтожения миновала это растение по-прежнему нуждается в нашей заботе и охране.
Именно поэтому лотос занесен в Красную книгу Астраханской области и мы сделаем все от нас зависящее, чтоб еще миллиарды лет этот цветок покорял людей своей неземной красотой.

И закончить нашу работу мы хотим стихотворением, которое написали сами.

Исчезают звери, исчезают птицы,

Как с картин старинных исчезают лица.

Братьев нашим меньших, люди, пожалейте,

Крепко приласкайте, у души согрейте.

И узнают дети, и узнают внуки,

Что сумели сделать доброта и руки

Лебедей увидят, сокола в полете,
Белого медведя, тигра на охоте.

Так давайте вместе, так давайте дружно,

Сделаем мы в жизни, то что сделать нужно:

Сохраним природу, сохраним зверей,

Чтобы мир стал краше, краше и милей.

Ускользающий мир-мир природы живой,
Ускользающий мир мир природы родной

Не исчезни вмиг, постой. 
