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Вступление

Территория ХМАО, в состав которой входит и наш город Нягань, является самым заболоченным регионом земного шара. Это не трагедия, а благо, причиняющее «временные» неудобства. Здесь выделяются зона крупнобугристых болот, включающая север округа, и зона выпуклых сфагновых болот. Болота разнообразны по способу возникновения, условиям существования, отличаются друг от друга флористическим составом, но общим и характерным для них всех является обилие застойной воды и как следствие этого – недостаток кислорода.

Заболачивание происходит по разным причинам. Но появление представителей моховидных является первым признаком заболачивания леса. 

Цель работы – изучение моховидных, произрастающих в окрестностях  города

Задачи:

· определить видовые названия самых распространенных видов мхов;

· создать учебную коллекцию разных видов мхов, произрастающих в окрестностях г.Нягань.

Метод исследования: наблюдения, сравнительно-сопоставительный анализ

Объект исследования: окрестности города, научно-популярная литература.
Гипотеза: Разнообразен мир особых растений – мхов. Они могут расти в определенных климатических поясах при определенных природных условиях. Может быть в условиях Крайнего севера обитают редкие виды мхов. Возможно, в окрестностях нашего города произрастают все виды мхов.
Актуальность исследования заключается в том, что изучением мхов в окрестностях города Нягань никто не занимался. Поэтому, полученные результаты будут востребованы на занятиях  экологии, ботаники, природоведения.

§1. Мохообразные как особая линия развития растений

Мхи, моховидные – это особый отдел растительного царства. Это высшие растения, однако у них нет корней, а о листьях и стеблях можно говорить только условно.

Мхи прикрепляются к почве тонкими нитевидными выростами (одноклеточными или многоклеточными) – ризоидами.
Мохообразные представляют собой довольно крупный, насчитывающий около 20 тысяч видов. Отдел растительного царства. Мохообразные имеют различные приспособления к наземному образу жизни, и в то же время у них сохранились черты водных растений. В большинстве случаев они слабо приспособлены к обитанию на сухих местах, 
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мохообразные растут в среде с повышенной влажностью – болота, леса, сырые луга, где 

нередко образуют сплошной покров. Существуют виды, которые растут только в воде. Мхи – автотрофные растения.

В отличие от водорослей и лишайников, тело большинства мохообразных представлено побегом, состоящим из стебля и листьев. Мохообразные  имеют мужские и женские растения. На женских растениях образуется коробочка (споронгий). Созревшая коробочка вскрывается, и споры попадают во внешнюю среду. При наличии благоприятных условий 

споры прорастают и дают начало новому растению.

Жизнь мохообразных, как и жизнь других растений, зависит от многих факторов внешней среды – освещенности, влажности, тепла. Как и другие зеленые растения, большинство мохообразных может существовать только при достаточном количестве света; лишь используя энергию Солнца, они способны создавать необходимые для своего существования органические вещества из неорганических.

Разные виды мохообразных требуют для своего существования различной освещенности. Среди них можно  выделить и светолюбивее виды, обитающие на ярко освещенных скалах, и виды теневыносливые и даже тенелюбивые, способные произрастать в нишах среди камней, в пещерах, в дуплах деревьев, под пологом густого темнохвойного леса. 

Очень многие виды мохообразных могут успешно расти и развиваться в довольно широких пределах освещенности, но при недостаточном освещении такие растения нередко имеют более бледную окраску и более вытянутые побеги. Особенно бросается в глаза тесная связь мохообразных  с водой. Жизнь мохообразных  зависит от капельножидкой воды, выпадающей непосредственно из атмосферы – дождя, тумана, росы. А также от содержащихся в атмосфере водяных паров. Тепло в жизни мохообразных также играет важную роль, поскольку от температуры окружающей среды зависит  не только скорость испарения воды растением, но также относительная влажность воздуха и почвы и скорость обменных реакций в организме. Некоторые мхи в воздушно-сухом состоянии выдерживают в течение получаса воздействие температуры в 100 градусов С и остаются живыми. Мохообразные можно разбить на три класса: антоцеротовые, печеночники и мхи.
§2. Классификация моховидных
Мохообразные можно разбить на три класса: антоцеротовые, печеночники и мхи.
Самый большой класс мхов и называют – местостебельные. Стебли этих мхов покрыты выростками-листьями. Форма их самая разнообразная. Лист иногда завернут и в нем скапливается вода. Это помогает мхам выдерживать засуху. У сфагновых мхов есть
3

водоносные клетки. Это обычные обитатели болот.
Мхи-печеночники – также большой класс мхов. Иногда это плоские, стелющиеся по земле ветвистые слоевища, иногда – круглые розетки разной величины, иногда – лежачий 
стебель с двумя-тремя рядами листьев.

Еще один класс мхов – антоцеротовые. Он получил свое название от греческих слов «антос» - цветок и «керос» - рог. На темно-зеленой розетке, плотно прилегающей к почве. Образуются удлиненные выросты до 10 см и больше. В них вызревают споры.

. Мхи – очень древние обитатели нашей планеты. Они появились около 300 миллионов лет назад.

Большинство мхов предпочитают сырые, болотистые места.  А вот тортулла пустынная растет на сухих каменистых склонах и скалах. Она растет и развивается лишь тогда, когда есть влага. В сухое время  у этого моха обмен веществ настолько замедлен, что незаметны какие-либо проявления жизни (состояние анабиоза). А дрепаноклад крючковато-изогнутый живет на дне глубоких водоемов.

Печеночники тоже не могут без воды, поэтому растут только в густой тени лесов, в расщелинах скал.

Во мраке пещер живет лишь мох схистостега. Но теперь редко можно встретить его изумрудные светящиеся звездочки. Этот вид светящегося мха подлежит охране.

Все перечисленные – редкие виды мха. 

Мхи – растения своеобразные и сложно устроенные, поэтому оформилась особая ботаническая наука, изучающая их – бриология.

Древность моховидных вполне убедительно подтверждается ископаемыми находками. Во всяком случае, в карбоне они уже опреде​ленно существовали. Можно предположить, что именно в палеозое наметились такие ос​новные линии развития моховидных, как печеночники, сфагновые и бриевые мхи. 

Моховидные в подавляющем большинстве многолетние и только сравнительно редко однолетние растения. Но независимо от продол​жительности жизни все они низкорослы. Раз​меры моховидных колеблют​ся от миллиметра до нескольких сантиметров у большинства видов. Значительно реже встре​чаются более крупные моховидные. Так, жи​вущие в воде мхи рода фонтиналис (Fontinalis) могут иметь стебли длиной до 60 см и бо​лее. Такими же и более длинными являются стебли некоторых мхов-эпифитов, поселяющихся на стволах и ветвях деревьев.
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Представители моховидных обнаружены на всех континентах и растут почти повсеместно, хотя в разных географических областях су​щественно различаются систематическим сос​тавом и степенью обилия. Исключение составляют, прежде
всего, пус​тыни. Однако и в таких условиях моховидные могут встречаться там, где 

ослаблено воздействие ограничивающих факторов, часто в виде специализированных 
форм из поттиевых, фунариевых мхов и неко​торых слоевищных печеночников. Отдельные участки оползающих глинистых склонов, не​редко заселяются мелкими, непродолжительно существующими, большей частью однолетни​ми, обильно спороносящими моховидными — эфемерами. Известны так называемые мохо​вые пустыни, образованные ксерофильными видами моховидных, например, из рода тортула.
До последнего времени совершенно неизвест​ны морские моховидные и только немногие  виды найдены в зоне брызг на морских и океа​нических побережьях. В то же время некоторые мхи (из родов бриум, меезия, дрепанокладус и др.), могут произрастать  на дне глубо​ких (до 40 м) пресноводных водоемов. Другие мхи обрастают каменистые обнажения и от​дельные камни в быстрине рек и ручьев, но типичных водных мхов — обитателей текучих вод — относительно немного. Гораздо больше болотных мхов. Обильно представлены мхи и в среднеувлажненных и влажных лесах раз​ных зональных типов, где они селятся на почве и камнях, на валежнике и гнилой древесине, густо обрастают стволы и ветви деревьев.
Счита​ется, что во всем мире произрастает примерно от 22 000 до 27 000 видов моховидных, в том числе около 8 500 печеночников (280 родов), около 14 500 (по некоторым авторам, до 18 000) листостебельных мхов (более 700 родов) и около 300 видов (3 или 6 родов) антоцеротовых. Развернувшиеся за последние годы интенсив​ные флористические исследования помогут уточнить действительное число видов. Тем не менее, среди высших растений по количеству видов мохообразные занимают второе место после цветковых.
§3. Биоразнообразие мхов в окрестностях г.Нягань 
Зеленый мох кукушкин лен.
В моховом покрове тех участков леса, где накапливается и застаивается вода, поселяется мох кукушкин лен. Покрывая почву сплошным ковром, он вытесняет другие зеленые мхи. 
Кукушкин лен способен впитывать воды в 4 раза больше собственного веса. Плотный покров кукушкина льна задерживает атмосферную влагу. Это может вызвать заболачивание леса. Кукушкин лен – это многолетнее растение.  Его коричневато-зеленые 

5
стебли иногда достигают в высоту 30 см. Они густо покрыты узкими зелеными листьями. Корней у кукушкина льна. Как и у остальных мхов, нет. На нижних частях стеблей имеются нитевидные выросты покровной ткани – ризоиды. Питаются зеленые мхи так же. Как и другие зеленые растения. Из почвы ризоиды всасывают воду и минеральные вещества. Листья мхов, в 

клетках которых содержится хлорофилл, поглощают углекислый газ. 

Размножаются мхи спорами. Споры созревают в коробочке на ножке, а потом рассеиваются. Из проросшей споры образуется тонкая зеленая нить. Нить ветвится, на ней появляются почки, из которых затем вырастают стебли с листьями.

Торфяной мох и образование торфа.

На болотах встречается другой мох – сфагнум. Этот мох называют еще торфяным мхом.

Сфагмун – многолетнее растение с сильно ветвящимся стеблем. В отличие от других мхов сфагнум не имеет ризоидов ( не имеет нитевидные выросты покровной части ткани на нижней части листа). 

Сфагнум может расти под пологом леса среди кукушкина льна. Там, где поселился сфагнум, почва заболачивается. На избыточно влажной почве деревья растут плохо, а сфагнум, наоборот, разрастается пышным ковром и постепенно заболачивается лес.

Размножается сфагнум спорами, так же как и кукушкин лен и другие мхи. На концах верхних ветвей у него образуются маленькие коробочки, в которых созревают споры.

Стебли сфагнума ежегодно нарастают вверх приблизительно на 2-3см. В то же время нижние участки стебля постепенно отмирают. Отмершие части медленно разлагаются при малом доступе кислорода и превращаются в сфагновый торф. Сфагнум может разрастаться и на поверхности воды. На зарастающих глубоких водоемах при участии сфагнума появляются сплавины, или зыбуны.

В слоях торфа сохраняются пни и корни деревьев, листья и пыльца растений, живших тысячелетия назад. Полностью они не разрушаются, так как в торфяной толще мало кислорода; кроме того, сфагнум выделяет вещества, препятствующие развитию бактерий. При осушении и разработке болот в толще торфа иногда находят хорошо сохранившиеся старинные лодки, останки погибших в болоте животных.

Торфяные болота занимают у нас в стране свыше 150 миллионов гектаров –больше, чем в другой стране мира. На торфяных болотах добывают торф, широко используемый как топливо. Торф применяется как удобрение и как сырье для промышленности. Из торфа получают древесный спирт, пластмассы, смолу, изоляционные плиты, карболовую кислоту и многие другие ценные материалы.
§4. Значение мохообразных
Моховидные в основном не поедаются жи​вотными и даже мало повреждаются насекомыми, бактериями и грибами. Те немногие до​стоверные факты, которые говорят о поедании мхов некоторыми насекомыми и птицами (ут​ками), свидетельствуют о том, что мхи исполь​зуются нередко вынужденно, и, во всяком слу​чае, являются побочным продуктом питания.
Некоторые моховидные (сфагнум) обладают антибиотическими свойствами и находят 
применения в медицине. Из мхов можно получать прессованные плиты для строительства. Более широко мхи, а также торф применяются в сель​ском хозяйстве. Наконец, широко эксплуати​руются торфяные залежи как источник топлива.
Ежегодный прирост мхов незначителен. Обыч​но он исчисляется от 1—2 мм до нескольких сантиметров. Но суммарно получается большое увеличение моховых дернин, которые принад​лежат многолетним видам, не поедаемым и очень медленно разлагающимся. Мхи обладают спо​собностью аккумулировать многие вещества (в частности, радиоактивные), быстро впиты​вать влагу и сравнительно прочно ее удерживать. В то же время моховая дернина обычно снизу оторфовывается и медленно вовлекается в процесс почвообразования. В результате на больших площадях континенты 
как бы укрыты слоем живых мхов и их отмерших частей толщиной в несколько сантиметров, иногда до 1-3 м и более (например, в Европейской части СССР - местами до 9-11 м). В связи с этим мхам отводится особая роль в глобальной экономике природы, главным образом в регулировании водного баланса континентов. Мхи могут ухудшать 
продуктивность сель​скохозяйственных земель, вызывая их замоховение и заболачивание. И в то же время они способствуют переводу поверхностного стока вод в подземный, предохраняя земли от эрозии.
Заключение
Малозаметные и непривлекательные на первый взгляд мохообразные играют большую и важную роль в природе. Мохообразные, участвуя в круговороте веществ в природе,  представляют собой незаменимый компонент биосферы Земли. Гипотеза, которую я выдвинула в начале моей работы, не подтвердилась. Я обнаружила только малую часть разновидностей мхов, прорастающих в окрестностях нашего города. Конечно, обследованы не все окрестности, поэтому исследование мохообразных, прорастающих в нашей местности нужно продолжить мне в будущем году. Данные моих исследований можно использовать на уроках экологии, биологии, ботаники.
7
Список литературы

1.Биология. Краткий справочник школьника.- М., Дрофа, 2001, 624с.

2.Я познаю мир. Детская энциклопедия. Растения. – М., АСТ, 1999, 512с.

3. Экология ХМАО/ Под ред. В.В. Плотникова. – Тюмень: СофтДизайн, 1997. 
4.Любицкая Л.И., Смирнова З.Н. Определитель сфагновых мхов СССР. –Л., 1968г.

5.Гарибова Л.В, Дудин Ю.К. и др. Водоросли, лишайники и мохообразные СССР. – М., 

   Мысль, 1978г.

8

