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Летние наблюдения

Цель:  Познакомиться с растительным и животным миром родного края; формировать умения правильно вести себя в природе, умения выявлять признаки  растительного и животного мира.
Задачи: 

· разработать план исследования;

· собрать материал о растениях и животных родного края;

· изучить собранный материал;

· оформить в виде буклета.

Актуальность:           

Растительный и животный мир природы Каргапольского района  очень богат и разнообразен. В наших лесах живет много разных животных, птиц, насекомых. Богата и растительность наших лесов, полей и  лугов. На них произрастает огромное количество травянистых растений и  цветов. А также полезных для человека и животных лекарственных растений. Некоторые из них занесены в Красную книгу России. Еще  местность Каргапольского района богата малыми и большими водоёмами, в которых водится много различной рыбы, растет  много водорослей, а так же  в них живут разные  водные животные,  на берегах вблизи водоемов, живут и кормятся водоплавающие птицы. 

Проблема:

На летних каникулах я побывал в лесу, на пруду, в саду, у лесного родника.   

В лесу я видел много грибов и разных растений. На пруду наблюдал за интересными насекомыми, видел множество различных водорослей. Я понял, что недостаточно знаю о растительном и животном мире родного края и решил глубже познакомиться. Для этого я решил посмотреть дополнительную литературу; спросить у взрослых, и исследовать, какие растения и животные есть в Каргаполье. А еще на пруду мы весело купались с ребятами. Во время купания отдыхающие набросали в воду много палок и пластиковых бутылок. Это очень загрязняет пруд и наносит вред его обитателям. Мы с ребятами и родителями выловили мусор, и закопали его под берегом. Каждый должен вносить свой  пусть небольшой вклад в защиту природы и её обитателей.

План исследования:
1. Понаблюдать и выявить какие животные и растения есть:

* в лесу;

* на  лугу;

* в водоёмах;

* в поле;

* в саду;

* в огороде.

2. Спросить  у взрослых о растениях и животных родного края.

3. Посмотреть дополнительную литературу.

4. Обратиться к компьютеру ( Интернет).

5. Вспомнить правила: как правильно вести себя в природе; какие животные и растения занесены в Красную книгу.
6. Сделать выводы; оформить в виде буклета.
ЛЕС
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ЛЕС – В лесу обитает очень много зверей и птиц. А так - же насекомых и растений.

Самый распространенный житель лесов Каргапольского района  –  заяц. Это небольшое животное из семейства грызунов с очень сильными задними лапами. За день заяц может пробегать десятки километров, спасаясь от хищников или убегая от охотников. Питается заяц различными травянистыми  растениями, плодами и корой деревьев. В укромных, густых кустах строит себе лежак. Летом у зайца мех серого цвета, а зимой он меняет его на белый цвет. Так  зайцу легче оставаться незамеченным. Зайцы служат пищей для многих хищных зверей и птиц.

Еще в лесу нашего района обитают волки. Это хищное животное величиной чуть больше собаки. Живут волки в норах. Чаще всего охотятся они стаями, по восемь-десять  особей. Питаются  волки мелкими животными и мелкими парнокопытными. Волки приносят пользу лесу  тем, что в первую очередь истребляют слабых и больных животных. Их еже называют санитарами лесов. Но иногда  волки нападают и на домашний скот, даже случаются нападения и на людей. В этих случаях  волков отстреливают. 

  В лесу часто можно встретить  белок. Это маленький пушной зверек рыжего или серого цвета. Белки хорошо лазят по деревьям благодаря своему длинному пушистому хвосту. Живут они в старых дуплах деревьев. Запасая туда на зиму  сухие грибы, шишки, ягоды. Белки не приносят лесу никакого вреда.

   В лесу произрастает множество растений. В первую очередь это хвойные растения - сосна, ель, можжевельник. Вместо листьев у таких растений хвоинки. У них не бывает цветков и плодов, а вместо них вырастают шишки. В шишках и созревают семена. Хвойные растения, то есть деревья , имеют очень большое значение для всей окружающей среды, особенно для людей. 

В лесу растет большое количество разнообразных мхов. Они растут во влажных местах. Такие растения не имеют корней, но есть стебли и листья .Размножаются они маленькими спорами.

Еще наши леса   богаты разнообразными цветковыми растениями, некоторые из них внесены в Красную книгу России. В лесах Каргапольского  района произрастают такие цветковые растения как купальница, подснежник, колокольчик, и много других цветов. А также в  лесах растет множество лекарственных растений. Это – валериана, земляника, красный корень, и много других полезных растений.   Люди собирают их, сушат и употребляют в пищу, и вылечиваются от многих заболеваний. Все растения имеют очень большое значение для окружающей среды, особенно для человека. Благодаря растениям человек и животные могут дышать чистым воздухом, для животных они служат пищей, а люди с их помощью могут укреплять свое здоровье. Поэтому человек должен заботиться и беречь растительный мир лесов.   

ЛУГ
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ЛУГ- Это ровная местность, покрытая травянистыми растениями. На лугах так же живут и животные. Мыши – это маленькие грызуны, живут они в норках,  которые  роют в земле. Питаются стеблями растений, их семенами и плодами. Сами служат пищей для лис и хищных птиц.

Еще в лугах живут суслики - это тоже грызуны, только намного крупнее мышей. Они, так же как и мыши живут в норах. Питаются растениями, а на зиму делают запасы еды в норках. Суслики  служат пищей для  хищных птиц и животных.

На лугах растет очень много растений. Самое распространенное растение  - клевер. Растет он практически на всех лугах. Это растение вырастает до двадцати сантиметров, с широкими листьями и красивыми розовыми цветами. Клевер является  лекарственным растением, он помогает человеку при многих заболеваниях. А так же клевер является очень питательным кормом для крупно- рогатого скота.

Ромашка луговая – это цветковое растение, вырастает до тридцати сантиметров высотой. Цветет белыми некрупными цветами, размножается семечками. Является очень ценным лекарственным растением.

Репейник – Это высокое растение с большими листьями и колючими плодами. Плоды репейника представляют собой маленькие колючие шарики. Эти  шарики  заполнены семенами. Каждое семечко имеет маленький крючочек. С его помощью семена прицепляются к одежде людей и шерсти животных. И так репейник может распространяться на большие расстояния. Листья репейника употребляют  в пищу некоторые животные, плодами и семенами питаются птицы. Человек использует  зеленую часть растения при заболеваниях.

     На лугах живут  очень многие насекомые. Они тоже приносят пользу растениям, и сами служат пищей для многих птиц.

Бабочка – крапивница. Эта бабочка очень красивой яркой окраски. Ее крылышки раскрашены в красный, желтый, и черный цвет. Она откладывает  яйца на крапиву, из них вылупляются личинки. Это гусеницы, они совсем не похожи на бабочек. Гусеницы питаются листьями крапивы и очень быстро растут, потом они превращаются в неподвижных куколок. Проходит немного времени и куколки становятся взрослыми бабочками. Бабочки питаются пыльцой растений и мелкой тлей.

Кузнечик -  Это насекомое  величиной около двух сантиметров, зеленой окраски с очень длинными задними лапами и двумя крылышками, расположенными на спине. Кузнечики быстро прыгают по траве, благодаря этой особенности. Размножаются они  личинками, которые очень похожи на  взрослых кузнечиков, только очень маленькие и без крыльев. Питаются они растениями. Птицы в свою очередь питаются кузнечиками. Еще на лугах живет много  различных червей, жуков, пауков, гусениц, шмелей.

ВОДОЕМЫ
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В природе очень много различных водоемов. Это моря  океаны, реки, озера, пруды, родники. В нашей местности  есть реки – река Миасс, Тобол. Озера – Камаганское, Караульное, Усть-Миасское и много других озер. Есть еще множество мелких прудов и подземных родников, вытекающих из земли в лесах и оврагах. В реках, озерах и даже прудах водится много рыбы. Это – карась, щука,  окунь, плотва, налим и др.  В основном рыбы питаются водорослями, насекомыми. А хищные рыбы, такие как щука и налим питаются и более мелкими рыбешками. Из более крупных животных в прудах и озерах живут ондатры – это водяная крыса рыже-коричневого окраса, питается она рыбой и водорослями. Строит себе норки в берегах заросших кустарником. Люди добывают ондатру ради ее красивого и теплого меха.

Еще в этих водоемах живет много видов лягушек и жаб. Самки этих животных откладывают в воде  икру. Через несколько дней из икринок выходят головастики, они похожи на маленьких рыбок. Головастики живут в воде и питаются мелкими насекомыми. Когда они вырастают во взрослых жаб и лягушек, они выходят из воды и живут на суше.

Из водных птиц  на озере и пруду можно встретить - цаплю. Это крупная птица перья у нее белого и серого цвета, на очень длинных ногах и с очень длинным клювом. Обычно она по долгу стоит в воде на одной ноге и поджидает когда рядом проплывет рыба. В удобный момент цапля резко хватает рубку прямо из воды своим длинным клювом. Питается  цапля рыбой, лягушками. Цапля живет в гнездах, которые строит в густых камышах из сухих веток.

В водоемах растет множество водных растений. Самыми распространенными растениями являются водоросли. Они растут в воде. Одни из них очень маленькие, еле заметны. Другие похожи на тонкие шелковистые нити зеленого цвета. Водоросли служат как жилье и укрытие мелким рыбам и другим обитателям водоемов.

Еще  одно растение - кувшинка.  Это большой зеленый лист, прикрепленный ко дну пруда одним толстым стеблем. На нем находится Красивый большой цветок белого цвета. Кувшинки расцветают в середине лета и цветут до холодов.

По берегам озер и прудов растет камыш. Это высокое травянистое растение с очень узкими длинными листьями. Растет камыш прямо из воды. Осенью на нем появляются красивые коричневые плоды- шишки. В них вызревают семена.    

СТРЕКОЗЫ
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 На летних каникулах я часто бывал на ближайших водоемах и лесных опушках,  видел там множество различных стрекоз. Мне  было очень интересно наблюдать за ними. Все они такие красивые и совершенно разные. Ученым известно свыше 300 видов различных стрекоз. Это довольно крупные  насекомые, с подвижной головой, очень большими глазами, прозрачными крыльями и удлиненным брюшком. Стрекозы относятся к отряду хищников, потому что питаются стрекозы комарами, мухами, а еще они в большем количестве поедают слепней и оводов. Многие виды стрекоз живут на лесных полянах и опушках. Это КОРОМЫСЛО и ДОЗОРНИК. В нашей местности они самые крупные. Их можно увидеть там  солнечным днем и теплыми вечерами. Они быстро летают и стремительно меняют  курс, чтобы схватить цепкими лапками какого ни будь мелкого насекомого .Обычно стрекозы этих видов летают поодиночке, потому что у каждого насекомого свой охотничий участок, и на него не допускается кто либо из сородичей.
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      Стрекозы, которые живут у водоемов, летают обычно большими группами. Питаются личинками водных насекомых, комарами, мошками, иногда даже нападают  на головастиков и мальков мелких рыб. Размножаются стрекозы яйцами. Они откладывают их в воду, на листья водных растений, или просто в сырую землю. Личинки стрекоз растут и развиваются в воде и дышат жабрами. Видов стрекоз очень много, но все они похожи между собой образом жизни, строением, размножением и способностью уничтожать вредных насекомых. Этим  стрекозы приносят большую пользу природе и  человеку.

МУРАВЬИ
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  На лесных опушках часто можно увидеть  темную кучу муравейника. Подойдя ближе, заметишь, как множество маленьких муравьев быстро бегут куда-то в разных направлениях. В наших лесах чаще всего встретишь рыжего лесного муравья. Его кучи бывают в метр и даже больше высотой. Такая куча обычно состоит из хвоинок и  другого мелкого растительного мусора. В глубине муравейника более крупные обломки веточек и стебельков. И здесь же  можно увидеть  остатки пня. Потому что рыжие лесные муравьи обычно начинают строить своё жилище около ствола дерева, а чаще пня. С каждым годом население муравейника увеличивается, куча растет и растет. И  вот муравейник становится таким большим, что  пень скрывается под ним. Около муравейников множество тропинок, по которым бегают муравьи. Иногда муравьиная тропинка  кружит и петляет, извивается во всех направлениях. И муравьи тоже  петляют и кружат, а не бегут напрямик. Дорожки муравьи находят по запаху. Видят муравьи очень плохо, слуха у них вообще нет. Поэтому обоняние играет огромную роль в жизни муравьев. Органы обоняния у них помещаются на усиках. Муравей, лишившийся усиков, становится беспомощным, он не сможет найти дорогу  к своему муравейнику. Размножаются муравьи яйцами, из которых в дальнейшем появляются личинки, а личинки превращаются во взрослых муравьев. 

 Муравьи это насекомые – хищники. Основная их еда – мясная. Их основной добычей становятся мелкие насекомые, гусеницы, слизни, дождевые черви иногда они могут напасть на лягушонка или облепить мертвую птицу. Муравьи очень большие любители сладкого. Весь день они шныряют по соседству с муравейником, одни из них тащат строительные материалы, другие – добычу, обычно насекомых чаще гусениц. Иной раз муравьев особенно много на каком-нибудь кустике. Присмотревшись можно увидеть на этом месте большое скопление тли. Муравьи питаются сладкими капельками, которые выделяют эти насекомые. Истребляя множество насекомых, муравьи приносят огромную пользу природе. В лесах нет полезных гусениц, а ведь именно гусеницы и личинки главная добыча муравьев. 

На зиму муравьи забираются в самые глубокие части муравейника и здесь, сбившись в  большой ком, оцепеневают. Всю зиму они проводят в глубоком сне. Весной, когда стает снег и солнце прогреет почву, муравьи просыпаются. И тогда можно увидеть, как они сплошным слоем покрывают муравейник: греются на весеннем солнце. 

Рыжие лесные муравьи – полезнейшие насекомые. Это нужно помнить, оберегая муравейники, мы оберегаем наши леса от вредных насекомых.

ЛАСТОЧКИ
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  Летом в поселках и  у берегов водоемов можно увидеть небольших птичек, стремительно снующих в зад и вперед. Это ласточки и стрижи. Обе эти птицы прекрасные летуны. Они весь день проводят в полете. Но каждая из них  летает по-своему. Стриж стремительно мчится вперед, летит гораздо быстрее ласточки, но не делает разнообразных стремительных поворотов на лету. Он ловит на лету насекомых, но только тех, что окажутся перед ним. Стриж хорошо видит только впереди а то, что сбоку он не замечает. В прохладную погоду насекомых высоко в воздухе становится меньше, стриж начинает голодать. Во  второй половине августа стрижи улетают на юг. 

Деревенская ласточка - замечательная летунья. Летает она намного медленнее стрижа, но зато она очень ловка в воздухе. Основная примета деревенской ласточки касатки – длинный вильчатый хвост. Он придает ласточке  верткость в полете, позволяет ей делать самые неожиданные повороты, когда  она преследует насекомого.

  У  городской и береговой ласточки хвост короче и не вильчатый, а просто с выемкой. В полете они менее искусны. Хвост стрижа еще меньше годится для  вертикальных полетов. Ласточка на лету хорошо видит по сторонам. Она очень быстро поворачивается и хватает добычу.  Насекомых ближе к земле намного больше, поэтому ласточки летают очень низко. Они ловят мух, летающих возле домашнего скота, хватают насекомых спугнутых коровами  из травы и с земли. Деревенской ласточке проще прокормиться, чем стрижу. Для нее позднее наступает бескормица,  и она летает у нас и в начале осени. Только с наступлением очень прохладной погоды она летит на юг. Ласточки строят свои гнезда из кусочков грязи, смешанной со слюной, прилепляя их  к стенам зданий или к скалам. Эти гнезда полушаровидной или вытянутой формы.  В эти гнезда ласточки откладывают по 2-7 яйца. В  году у них может быть по две кладки. Береговые ласточки селятся в норках на склонах крутых берегов около водоемов. Ласточки очень полезны тем, что уничтожают очень много вредных насекомых, чем приносят большую пользу природе и человеку.

ПОЛЕ
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 В нашем Каргапольском районе очень много полей. На них выращивают такие культуры, как пшеница, рожь, ячмень, кукуруза, и еще много ценных  сельхозкультур. Прогуливаясь по краю поля, внимательный наблюдатель может найти много интересного. Например, на полях растут  цветы, которые называются – хлопушки.  Этот цветок похож на звездочку из белых лепестков, а в низу под ними пузырем вздутая чашечка. Хлопушки – ночные цветы. К ночи они раскрываются и очень приятно пахнут. Опыляют хлопушки ночные бабочки, питаясь сладким нектаром,  спрятанным на дне цветка. Похожий на хлопушку цветок – это белая дрема. Только цветы ее намного крупнее и грубее хлопушки. Стебель мохнатый, а на верху клейкий. Днем цветки дремы закрыты и не пахнут, словно дремлют. Поэтому и растение называется – дрёма. По соседству, внимательно посмотрев можно увидеть бело-розовые цветки вьюнка. Они раскрыты днем и приятно пахнут. На ночь вьюнок закрывается. Наши поля очень богаты растениями и  цветами. Среди них можно увидеть: василек полевой, малиновую смолку, дикую морковь, чертополох и многие другие растения. В полях живут очень многие насекомые такие, как пестрый кузнечик, муравьи, ящерицы и различные гусеницы. 
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САД
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Летом в саду цветут и плодоносят много фруктовых деревьев. В садах нашего района растет множество яблонь различных сортов. Такие как «Антоновка», «Белый налив», «Уральское наливное», «Мельба» и другие.  Плоды  всех сортов отличаются друг от друга величиной, цветом и вкусом. Сады нашего края богаты не только яблонями, там можно встретить груши, сливы, вишню, абрикосы, виноград, облепиху, барбарис. Но к сожалению в саду есть и  насекомые которые наносят вред деревьям и плодам. Самым распространенным вредителем яблонь в саду является жучок – яблоневы-цветоед. Этот жучок поедает набухшие почки  и отлаживает в пустую почку яйца. Из них в дальнейшем появляется крохотные червячки. Они кормятся цветами дерева. В дальнейшем этот червячок превращается в куколку. После окончания цветения бутоны засохли, побурели, поэтому яблоки не завелись.  

Когда начинают распускаться плодовые почки у яблони, выходят из яиц гусеницы бабочки кольчатого шелкопряда. Они очень маленькие черного цвета, держатся вместе выводком от 300 до 400 штук. В тонких веточках гусенички устраивают паутинное гнездо.  Как и любые личинки, гусеницы прожорливы. Они уничтожают все и листья и бутоны и цветки. Кольчатый шелкопряд повреждает самые разнообразные лиственные деревья. В саду он может нанести большой ущерб. 

Весной на плодовых деревьях появляются гусеницы и других бабочек: боярышницы, златогузки, зимней пяденицы и многих других. 
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ОГОРОД

После того, как растаял последний снег, солнце быстро прогрело верхний слой почвы. Очнулись от оцепенения, зимовавшие в почве насекомые, выползли на поверхность. Первыми на поверхности почвы  в огородах начинают появляться маленькие жучки – земляные блошки. Их ещё называют капустными блошками, потому что эти жучки прыгают, словно блохи. Задние  ноги у них прыгательные, и отталкиваясь ими,  жучек делает большой скачек. Величиной они всего 1,5-2 миллиметра длинной, черные, темно-синие, темно-зеленые. У некоторых на темных надкрыльях широкая светлая полоса. Блошки кормятся на сорняках. Они выгрызают в их листьях маленькие ямки. На огороде начинают появляться всходы репы, редьки, редиски. Высадили капустную рассаду. Блошки переселяются с сорняков на огородные грядки. Они охотно поедают, свежую нежную зелень, нанося культурным растениям огородов огромный вред. Чтобы успешно бороться с этим вредителем огородов, нужно ранней весной уничтожить все сорняки, которые являются первой пищей блошек. И тем самым препятствовать их размножению. 

Летом на огороде нетрудно найти божьих коровок. Эти жуки встречаются и в лесу и на поле. Окраска этого жучка очень яркая, красивая. Черные или белые пятнышки на красных или желтых надкрыльях. Многие птицы, попробовав один раз божью коровку, больше её не трогают. Она очень противная на вкус. Коровки очень прожорливы. Основная их еда – тли, червецы, и всякие маленькие вредные козявки. Тлей можно найти практически на всех огородных растениях, поэтому пищи для божьей коровки в садах и огородах достаточно. За день она съедает  по сотне и больше тлей. Если на огороде или в саду  будет жить даже три – четыре коровки о здоровье растений можно не беспокоится. По всему миру насчитывают более тысячи разновидностей божьих коровок. Живут они всего один год, откладывая в нужное время двести и более янтарного цвета яичек, из которых вылупляются еще более прожорливые чем родители личинки. Каждая съедает больше тысячи мелких вредителей сосущих сок из  растений. Польза божьих коровок человеком давно замечена. Садоводы и огородники собирают их сотнями, чтобы в нужное время выпустить для оздоровления посадок. 

Еще один из главных вредителей огородов – колорадский жук. Родина этого жука северная часть Мексики и юго-западные штаты Америки. Жук получил свое название потому, что в 1859 году в штате Колорадо от этого листогрыза на больших площадях погибли посадки картофеля. Он очень прожорлив. За сравнительно небольшой период времени колорадский жук может уничтожить огромные площади картофеля. Начав перелеты,  он за короткое время преодолевает большие расстояния. Еще жукам помогает перемещаться ветер. С  его помощью за сутки жуки перемещаются на десятки километров. В движении они способны почти десять недель обходиться без пищи. На зиму колорадские жуки, словно медведи, накопив жира, зарываются в землю спать. А в мае они уже спешат к самкам, которые позднее  откладывают на листьях яйца. За лето одна самка может отложить в среднем три сотни яичек. Особенно  благоприятно жуки чувствуют себя в жаркую и сухую погоду. Накоплен уже немалый опыт войны с колорадским жуком биологическими и химическими средствами. 

На приусадебных участках и огородах Каргапольского районы выращивают такие овощные культуры, как огурцы, томаты, капусту, морковь, кабачки, свеклу, редис. А так же много ягодных культур. Все растения требуют к себе большого внимания и заботы, только в этом случае можно получить хороший урожай ягод и овощей осенью. 
Итак, за летние каникулы, наблюдая за растительным и животным миром наших лесов, полей, огородов, садов и водоёмов, я сделал для себя массу интересных открытий. Я узнал много нового о видах насекомых, их жизни, местах обитания. Так же узнал, что в наших лесах и полях произрастают  очень редкие виды растений, которые внесены в Красную Книгу страны. 
Чтобы выполнить эту работу мне пришлось не только общаться с живой  природой, но и прочесть очень много книг, просмотреть в библиотеке много исследовательских наблюдений. Большую помощь в изучении этих материалов мне оказали мой классный руководитель – Первушина Наталья Михайловна, работники читального зала Центральной библиотеки и мои родители. С их помощью я понял, какое важное значение для всей окружающей нас природы имеют дела и поступки человека. Какой серьёзный вклад должны вносить люди в целом, и каждый человек в отдельности в охрану и защиту всего живого на земле. Мы все должны беречь и защищать природу, потому что человек и природа это одно целое. И одно без  другого не может существовать!
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