Верь в себя, и другие в тебя поверят.

                                     Оскар Уайльд.

Ученые давно доказали, что наша память фиксирует все! Ваш мозг, как компьютер, записывает любую информацию и хранит ее.

Знаете ли вы, сколько столбов стоит вдоль дороги, по которой ты проходишь каждый день? А сколько ступенек вы пробегаете от первого до второго этажа в школе? Или сколько ворон вы видели сегодня за день?

Представьте себе, что в состоянии гипноза все люди, без исключения, правильно отвечают на подобные вопросы! То есть, ваш мозг фиксирует все, даже что-то мимолетное. И уж, конечно, вы должны знать то, что слышали на уроках!

Что же мешает вам получать одни пятерки?

Оказывается, сомнение, неуверенность и страх - вот что не дает вам воспользоваться вашим банком данных.

А когда вы спокойны, уверены в себе и радуетесь жизни, ваша память легко воспроизводит нужную информацию. Приобретите уверенность и все у вас получится! 

