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Введение
Актуальность: С давних времён Луна завораживает людей, пробуждает и окрыляет их фантазию. О её неотразимой магии, которой одинаково подвластны люди и природа, рассказывают сказки мифы. Точно известно, что сила и притяжения этого спутника Земли вызывает приливы и отливы в морях и океанах. Но в таком случае разве не может Луна воздействовать и на всю остальную природу, в том числе и на живые существа? Ведь человеческое тело состоит на 75% из воды. Американский врач Арнольд Либерт предположил, что в организме человека приливы и отливы, причём не только обычные, но и сильные. И такие мини наводнения грозят набуханием ткани, отеками - при полной Луне. Как иначе объяснить, что многие люди испытывают в полнолуние беспокойство и раздражённость? У многих нарушается сон – так, около 40% немцев жалуются на проблемы со сном, связанные с Луной. Всяческие ссоры тоже чаще случаются в полнолуние. 

Цель: Систематизация материалов о Луне как спутнике Земли.   

Задачи:

1) Изучить литературу по данной теме.

2) Обобщить материал о Луне.

3) Определить особенности исследования, проводимые на Луне.

Гипотезы: Луна самое близкое к Земле небесное тело. Луна всегда вызывала и интерес человека. За миллиарды лет поверхность Земли сильно изменилась под действием ветра, ледников, воды. А Луна подвергалась воздействию только солнечного ветра и метеоритов,  поэтому хорошо сохранилась со времени своего образования. 

Объект: хронобиология.

Предмет: луна.

1. Теоретическая часть
1.1. Хронобиология
Хронобиология – это ветвь медицины, которая изучает хронологические закономерности протекания процессов жизнедеятельности, то есть влияние на людей и животных различных ритмов: начиная от секундных до месячных и годовых.

 Хронобиологии определили, что вся природа реагирует особенно чутко на сумеречный лунный свет: сильнее кусаются комары и крысы, рыбы уплывают на глубокие места. Ученым удалось доказать например водоросли, проявляют свою активность сообразно приливам и отливам. Одноклеточные диатомовые водоросли выползают во время прилива из песка и прячутся в него опять за несколько минут до отлива. С помощью простого опыта учёные обнаружили в водорослях нечто вроде лунных часов: даже в ящике с песком в лаборатории, далеко от моря, водоросли следуют ритму приливов и отливов. Исследования также показали, что ритм дня и ночи, и разная яркость лунного света влияют, и на организм человека. Даже самый слабый лунный свет сильно действует на гормональную систему - хотя Луна в самые светлые ночи создаёт освещённость только 0.25.0.50 люкса. Тогда как Солнце в ясную погоду даёт освещенность в 100000 люксов.

  Ночью во время полнолуния, особенно светло - это факт. Факт и то, что даже в эпоху электрического света, когда люди стали меньше замечать разницу между днем и ночью. Внутри них всё равно работают биологические часы и подсознание. Впрочем, хронобиологии пошли ещё дальше. Они считают, что не случайно женский цикл составляет примерно 29,5 дня и таким образом ночью соответствует длина полного лунного цикла. Многие народы устраивали при полной Луне праздники плодородия. Случайно ли? Или древние цивилизации понимали силу Луны и использовали её? Учёные полагают, что когда-то у многих женщин овуляция совпадала с полнолунием.
1.2 Обширные кратеры
На луне много кратеров, которые проделали на нее поверхности падавшие, астероиды и метеоры. Некоторые  из них настолько велики, что могут вместить целый город,           хотя там есть множество небольших кратеров.

В ясную ночь, погода на
 небе полная Луна вы можете рассмотреть на ней самые большие кратеры невооруженным глазом, а  с помощью бинокля вы рассмотрите их еще лучше.

Многие из лунных кратеров окружены бледными линиями, которые показывают лучами. Лучи состоят из пыли, поднятой падением  на луну различных предметов, например, метеоритными телами.
1.3. Моря на луне
На поверхности Луны множество темных образований. С Земли эти плоские территории выглядят как моря. Земные астрономы действительно считали, что это моря, поэтому назвали их латинским словом mares, то есть «моря». На самом деле эти «моря» всего лиши районы, где изливалась лава лунных вулканов, застывшая и превратившаяся в твердый камень.
1.4. Горы
У Луны гористая поверхность. Горные цепи названы в честь гор, находящихся на Земле.

Самая высокая горная цепь называется Апеннины. Одна из ее вершин почти так же высока, как Эверест, самая высокая вершина на Земле.
2. Практическая часть
2.1. Создание лунохода
Необходимо было создать совершенно новый вид машины, которая могла бы долгое время работать в космосе или на поверхности  другого небесного тела. Основные требования: высокая проходимость, небольшая масса, малое  энергопотребление, надежность работы всех блоков. Аппарат должен был выдерживать резкие колебания температуры от +1300С до -1500С, т.е. положительные температуры при освещении солнцем и отрицательные в тени. С Земли луноходом управлял по телевизионному и радиоканалам специально подготовленный экипаж и Центра дальней космической связи. Луноход состоит из двух частей: герметичного приборного отсека с аппаратурой и самоходного шасси. В приборном отсеке разместили системы электропитания, терморегулирования, приемные и передающие устройства радиокомплекса, приборы систем дистанционного управления, научную аппаратуру. В передней части расположены иллюминаторы ТВ - камер, антенна, служащая для передачи на Землю ТВ - изображений лунной поверхности, по левому и правому бортам установлены панорамные телефотокамеры. Шасси имеет 8 колес (все ведущие), диаметр колеса – 510 мм, ширина – 200 мм.
2.2. Доставка лунного грунта
На высоте около 20 м от поверхности луны основной двигатель был отключен, а на конечном этапе посадки работали два управляющих двигателя. По команде с Земли было произведено бурение лунного грунта. Грунт поместили в контейнер сферического возвращаемого аппарата в верхней части взлетной ступени, которая стартовала к Земле.



























































































































