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Введение
ВОДА самое привычное вещество на земле. Она сопровождает каждое мгновение нашей жизни. Но знаем ли мы, какую тайну хранит в себе эта удивительная  стихия? 
Откуда она пришла? Кто и зачем одарил ею нашу планету, единственную во всей вселенной? Быть может ответы на эти вопросы, знает сама вода? Ведь сегодня ее на земле ровно столько же, сколько было, когда все начиналось, когда рождался мир, обретая привычные  нам очертания.
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Тема исследования.
«ВОДА – самое обычное и самое удивительное вещество».
А что я знаю о воде?
   Цель исследования:   Выяснить, что я знаю о воде, расширить собственные познания о свойствах воды, её особенностях и о том, как и где  человек использует воду; а главное - выяснить, пригодна ли вода, которую мы пьём, к употреблению. 
   Задачи исследования:
· Доказать, что наша планета - вода;

· Изучить свойства и особенности воды.
· Показать связь человека с водой. 
   Гипотеза:  Предположим, что на нашей планете нет воды. А будет ли тогда жизнь на ней?
Ведомо ли вам, что мы живем на планете воды, которая лишь по недоразумению называется Землей? И нигде во всей Вселенной такой водяной планеты больше нет. Во всяком случае, в нашей Солнечной системе. Пары воды – может быть, кристаллики льда – пожалуй, а жидкая вода, если и есть в небольших количествах, то спрятана где-то глубоко в толще грунта. А у нас есть во всех трех состояниях, газообразном, жидком и твердом, сколько угодно. 
Вода – самое обыденное и в тоже время самое удивительное вещество на нашей планете – обладает рядом необычных, неожиданных свойств. Во-первых, она согревает нас. Вода поглощает солнечное тепло и, медленно остывая, отдает его понемногу атмосфере. Поэтому на Земле не бывает таких резких перепадов температур, как скажем, на Марсе, и жить вполне приятно. Во-вторых, не только жидкая вода, но и её пары – также наши спасители. Если бы атмосфера не содержала водяных паров, космический холод давным-давно добрался бы до нас и заморозил бы тут всё на свете, а так, «шуба» атмосфера с «подстежкой» из водяных паров не дает нам замерзнуть. Вода кормит нас, поит и преподносит много приятных сюрпризов. Сама наша жизнь зародилась именно в воде. Из неё вышли на сушу наши пра-пра-предки. Да и сейчас соленая морская всё ещё плещется в наших жилах – это наша соленая кровь, без которой жизнь невозможна.  Словом, где нет воды, там нет и земной жизни. Так, друг ли нам вода или враг? Странный вопрос. Ведь и мы, и всё живое, что нас окружает – это и есть вода. Может, поэтому надо было бы так, и назвать нашу планету – Вода?
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Свойства воды

Вода, как и все жидкости, не имеет собственной формы. Если дать ей волю, она займет всё возможное пространство. Вода течет вниз под действием силы тяжести, а при падении с высоты её сила может превращаться в электроэнергию. Медленно и незаметно вода поднимается по стволу растения, поддерживая его жизнь.  Любое из свойств воды уникально. До сих пор у науки нет ответа на вопрос: «Почему только вода единственное вещество на планете, которое может находиться в трех состояниях – жидкое, твердое, газообразное?» 
Общие мировые запасы воды во всех её агрегатных состояниях (пар, жидкость, лед) огромны. Если бы разделить её поровну, то на каждого жителя планеты пришлось бы по 280 миллиардов литров. Однако 97% водных ресурсов приходится на долю океанов, в которых вода слишком соленая и поэтому непригодна для питья, выращивания сельскохозяйственных культур и промышленного использования. Для большей наглядности предположим, что весь водный запас планеты равен 1000 литров. Из этого количества 30 литров – пресная вода, из них 5 литров пригодны к употреблению, и лишь 0,03 литра, то есть седьмая часть стакана, доступны человеку. 

Проведем опыты по изучению свойств воды.
Цель: Определить свойства воды.
Оборудование: Стакан воды, стакан молока, блюдце, трубочки, цветная бумага. 

	Свойства
	Состояния воды

	
	Жидкое
	Твердое
	Газообразное

	прозрачность
	прозрачная
	непрозрачный
	непрозрачный

	цвет
	бесцветная
	бесцветный
	белый

	запах
	без запаха
	без запаха
	без запаха

	вкус
	безвкусная
	безвкусная 
	безвкусный

	форма
	бесформенная
	форма есть
	бесформенный

	текучесть
	текучая
	       не текучий
	не текучий


Ход опытов:
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Вода.
Опыт 1.Определяем прозрачность воды.

Наполняем два стакана разными жидкостями. В один стакан наливаем воду, в другой молоко. Берем две трубочки, одну опускаем в воду, другую в молоко. Смотрим, что получилось. 

Результат: В стакане с водой соломинку видно, а в стакане с молоком нет.  Это потому что вода прозрачная, а молоко нет. 

Делаем вывод: Вода прозрачная. Результат записываем в таблицу.
Опыт 2. Определяем цвет воды.
Берем несколько листов цветной бумаги и два стакана один с водой другой с молоком.

На лист красной бумаги ставим два стакана. В первом стакане вода кажется красноватой, во втором стакане молоко остается белым. Тоже самое проделываем с зеленым, синим, черным листами. Во всех случаях вода приобретает цвет листа, на котором находится, а молоко всегда остается белым. 
Делаем вывод: Вода в отличие от молока не имеет собственного цвета, она приобретает тот цвет, на котором находится, так как она прозрачна. Вода – бесцветна. Результат записываем в таблицу.

Опыт 3. Определяем запах воды.

Берем стакан с водой. Чтобы определить запах предмета или вещества, надо понюхать. Вода ничем не пахнет.

Делаем вывод: Вода не имеет запаха. Результат записываем в таблицу.

Опыт 4.  Определяем вкус воды.
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Для сравнения берем два стакана один с молоком другой с водой. Чтобы определить вкус надо попробовать. Пробуем воду – вкуса нет, пробуем молоко – вкус есть. 

Делаем вывод: Вода не имеет вкуса, она безвкусная. Результат записываем в таблицу.

Опыт 5. Определяем форму воды.

Берем стакан с водой. Вода имеет форму стакана. Переливаем ее в блюдце. Вода приобрела форму блюдца. Так можно делать сколько угодно вода каждый раз будет приобретать форму предмета, в котором она находится. 

Делаем вывод: Вода не имеет формы, она бесформенная. Результат записываем в таблицу.

Опыт 6. Определяем текучесть воды.

Наливаем воду в блюдце, она растекается.
Делаем вывод: Вода текучая. Результат записываем в таблицу.
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Лед

Опыт 1.Определяем прозрачность льда.

Возьмем кусочек льда. Посмотрим через лед, изображение размытое, нечеткое.  

Делаем вывод: Лед мутный. Результат записываем в таблицу.
Опыт 2. Определяем цвет льда. 
Берем несколько листов цветной бумаги и кусочек льда. Кладем лед поочередно на разные листы бумаги – он приобретает цвет листа, на котором находится. 

Делаем вывод – лед бесцветный. Результат записываем в таблицу.
Опыт 3. Определяем запах льда. 

 Берем кусочек льда. Чтобы определить запах предмета или вещества, надо понюхать. Лед ничем не пахнет.

Делаем вывод: Лед не имеет запаха. Результат записываем в таблицу.

Опыт 4. Определяем вкус льда.

Чтобы определить вкус надо попробовать. Пробуем лед – вкуса нет. Делаем вывод: Лед не имеет вкуса, он безвкусный. Результат записываем в таблицу.

Опыт 5. Определяем форму льда.

Чтобы получить лед нужно воду заморозить. Берем квадратный контейнер для льда, наполняем водой, ставим в морозилку. Через некоторое время вода превратится в лед и займет форму куба. Поместим получившийся кубик льда в пустой стакан – форма не изменяется. 
Делаем вывод – лед имеет форму. Результат записываем в таблицу.

Опыт 6. Определяем текучесть льда.

Возьмем кубик льда положим на тарелку,  лед не растекается. 
Делаем вывод  - лед не текучий. Результат записываем в таблицу.

Пар
Опыт 1.Определяем прозрачность пара.

Берем кастрюлю с водой. Ставим на плиту и дожидаемся закипания. Вода закипела – поднимается пар. Смотрим сквозь пар – изображение нечеткое. 
Делаем вывод: Пар непрозрачный. Результат записываем в таблицу.

Опыт 2. Определяем цвет пара. 

Посмотрим внимательно на пар. Он белого цвета.
Делаем вывод – пар белый. Результат записываем в таблицу.

Опыт 3. Определяем запах пара. 

Чтобы определить запах предмета или вещества, надо понюхать. Пар ничем не пахнет.

Делаем вывод: Пар не имеет запаха. Результат записываем в таблицу.

Опыт 4. Определяем вкус пара.

Чтобы определить вкус надо попробовать. Сам пар невозможно попробовать, можно подержать над паром холодную ложку. Тогда пар конденсируется и превратится в воду, которую мы можем попробовать на вкус. Вкуса нет. 
Делаем вывод: пар не имеет вкуса, он безвкусный. Результат записываем в таблицу.

Опыт 5. Определяем форму пара.

Для сравнения рядом с кастрюлей с кипящей водой поставим кипящий чайник. Из носика чайника вырывается пар тонкой струей, а из кастрюли  облаком. 
Делаем вывод – форма пара зависит от формы сосуда, из которого он выходит. Пар не имеет собственной формы. Результат записываем в таблицу.

Опыт 6. Определяем текучесть пара.

Так как пар не является жидкостью – он не может быть текучим. Результат записываем в таблицу.

Особенности воды.
Как узнать, скажем, где в океане самая прозрачная вода? Первым додумался, как это осуществить капитан американского фрегата «Президент», который плавал в 1804 году у берегов Испании. Он приказал привязать веревку с делениями к белой фарфоровой тарелке, а потом опускать её в воду. Вот на веревке отметка пять метров – тарелка видна хорошо. Десять, двадцать, тридцать метров – тарелка, конечно, уменьшилась в размерах, но сияет всё той же белизной. Так продолжалось до глубины в сорок четыре метра. Белый круг был виден и потом, но уже хуже: окончательно он исчез из глаз на 65 метровой отметке. Сегодня для измерения прозрачности воды используют специальную аппаратуру. В 1971 году советская океанографическая экспедиция на исследовательском судне «Дмитрий Менделеев» установила в южной тропической зоне Тихого океана рекордную прозрачность. Она соответствовала 67 метрам. Сравните со средней прозрачностью воды в наших внутренних морях. Самая прозрачная вода в Черном море. Она соответствует 28 метрам. Прозрачность воды в Балтийском море – 13, а в Белом – 8 метров. С уменьшением прозрачности воды связано изменение и её цвета. На дне прозрачная вода Черного моря кажется темной. В Белом море вода частенько кажется белесой, а в Красном море вода во время «цветения» одного из видов так называемых сине-зеленых водорослей, капсула которых содержит красный пигмент, действительно часто окрашивается в красноватый цвет. Окраска вод Желтого моря связана с тем, что реки выносят туда лесса – светло-желтой горной породы, залежи которой в Китае огромны.
   С изменением цвета воды связано и изменение её свойств. Она, например, может становиться ядовитой! Греческий поэт Гомер писал не о синем, а о «винно-цветном» море. О том же говорится и в Библии: «…Вся вода, которая была в реке, превратилась в кровь, и рыбы, которые были в реке, погибли. Вода стала так скверно пахнуть, что египтяне уже не смогли пить эту воду». Значит, и реки и моря могут вдруг становиться красными, как кровь, и ядовитыми, как самая сильная отрава? Почему это происходит? Скажем сразу, что подобное бедствие случалось не только в древние времена. Смертельные красные приливы известны современным жителям Канады, Японии, Франции, Бельгии, Германии, Испании и многих других стран. Но особенно часто с ними встречаются на Тихоокеанском и Атлантическом побережьях США. Красное цветение возникает из-за практически мгновенного распространения ядовитых водорослей. Сначала вода в море или реке становится светло-желтой, потом – темно-желтой, а, когда в одном литре воды появляется до 70 миллионов клеток этих противных водорослей, - красной. А яд в них самый сильный. Он очень напоминает яд кураре, который индейцы в лесах Амазонки добывают из тропических растений и смазывают им стрелы для охоты на диких зверей. Даже малейшей ранки, нанесенной стрелой охотника достаточно, чтобы жертву настигла мгновенная смерть. Ну, а если вам вздумается искупаться в море кураре, то о последствиях лучше и не говорить. Тут все понятно без слов. А вот мидии, особенно те, которые обитают у побережья Мексики, оказывается, очень коварные существа. Они спокойно, без малейшего вреда для себя, впитывают красную воду и, таким образом, накапливают в организме яд. Водоросли вымрут, вода очистится, станет прозрачной и вполне пригодной для купания, а тут мидии как выдохнут накопившуюся в них красную гадость! И снова вода становится ядовитой, и гибнут миллионы тонн рыбы. Всем плохо, а мидиям хоть бы что, смотрят сквозь створки ракушек на все эти безобразия и, возможно, ухмыляются. Впрочем, по их «физиономии» этого не понять. Ученые, конечно, не обошли вниманием этого явления. Они поймали несколько зловредных моллюсков и выделили из них накопившийся яд. Назвали его по имени моллюска – сакситоксин. Оказалось, что это одна из сильнейших отрав, которые известны человечеству. Например, он разрушает организм человека в 160 тысяч раз сильнее, чем наркотик кокаин.                                                                                                                                                                                                                                                                                  
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Вода твердая и пушистая.
   Всем известно, что если воду охладить, то она превратиться в лед или снег. Но лед – твердый, как камень, а снег – мягкий и пушистый. Почему же замерзшая вода бывает такой разной? Дело в том, что снег – это тоже лед, кристаллики льда в виде снежинок. Когда снежинки смерзаются, образуется лед.

  А еще бывает иней. Есть и другие виды льда. Вообще на земле открыто 11 самых разных видов льда. Льда на нашей планете очень много. Если его равномерно распределить по поверхности Земного шара, то толщина ледяного панциря  составит 50 метров!
Всего лишь вода.

   Вода необходима для того, чтобы усваивать и расщеплять сахар и протеины. Это ещё одна причина, по которой необходимо пить чистую воду. Когда мы пьем молоко или соки, некоторое количество воды или жидкости, содержащееся в них, используется на переваривание сахара и протеинов из самого напитка.

   С соками в организм поступает немного воды, но иногда они могут принести больше вреда, чем пользы. Большинство соков, которые мы покупаем в магазине, имеют большую концентрацию сахара или в их состав входит кукурузный сироп с более высоким содержанием фруктозы, чем в натуральном напитке. Такая концентрация существенно влияет на уровень сахара в крови и одновременно на количество энергии и настроение. Колебание уровня сахара, результатом которого является стресс, негативно влияет на систему кровообращения, обмен жиров, уровень холестерина и способность организма доносить питательные вещества и воду до глубоких тканей.


   Для того чтобы организм детей содержал необходимую влагу, а сами дети не пили слишком сладкие обезвоживающие напитки, необходимо увеличить потребляемое ими количество воды. Приучить их к вкусу несладких напитков можно, разбавляя фруктовые соки водой, или выбирая те, что не содержат сахара. Сделайте стакан воды обязательным напитком за завтраком и после школы. 
                                                 Круговорот ВОДЫ

Из-за разности давлений у поверхности Земли воздух перемещается из одного места в другое и переносит с собой водяной пар. Если воздух поднимается вверх - а так бывает, к примеру, когда на его пути оказывается гора, - он охлаждается. Невидимый водяной пар конденсируется (сгущается) вокруг мельчайших пылинок или частичек соли, и образуются капли, которые собираются в облака. Вес капель все возрастает; когда воздух больше не может уже их поддерживать, вода возвращается на землю в виде снега, града или дождя, сбегает по склонам в реки, которые несут её к морю. Солнечные лучи нагревают воду, она вновь испаряется, и все повторяется сначала. Молекулы воды все время как бы совершают круг, циркулируют между атмосферой и поверхностью Земли. Вода или лед постоянно находятся в движении и разрушают горные породы, изменяя рельеф.
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Проведем опыт и узнаем, почему идет дождь и что такое круговорот воды.
   Для опыта потребуется: кастрюлька с крышкой, вода, тарелка плоская, плита газовая.

Ход опыта: 

1. Наливаем в кастрюльку воду и ставим на плиту.

2. Когда вода закипит, накрываем кастрюльку крышкой.

3. Через некоторое время снимаем крышку с кастрюльки, на крышке образовались капельки воды. Это происходит, потому что из кипящей воды выделяется водяной пар.
4. Возьмем крышку, на которой образовался пар, и положим её на плоскую тарелку. Крышка остывает, пар превращается в жидкость (это явление называется конденсацией) и на тарелку начинают капать капли.
Получился дождь. 
5.Так делаем до тех пор, пока на тарелке соберется достаточно жидкости, чтобы её перелить в кастрюльку и повторить все сначала. 
Вот так у нас получился круговорот воды.

Путешествие капельки
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Моё творчество. 

Жила-была Капелька со своими подружками в облаке. Однажды  натолкнулось облако на холодный  воздух. Капелька со своими подружками разошлись, кто куда и соединились в более крупные капли. Облако не смогло их удержать, и они выпали на землю в виде дождя. Она упала на землю и стала пробиратся сквозь землю. Капелька пробиралась и пробиралась пока не дошла до подземной речки. Она очень обрадовалась. Эта речка вывела её к озеру.

Солнышко припекло, и вода из озера начала испаряться и Капелька тоже. Она поднималась и поднималась, пока не поднялась до своих подружек, которые тоже совершили такое же уникальное путешествие. 

Вода и государственный стандарт.

   Нормы качества питьевой воды содержатся в специальном документе – Государственном стандарте «Вода питьевая». Этот документ определяет требования к микробному составу, физическим и химическим характеристикам воды. Его требования призваны обеспечить, прежде всего, безвредность состава воды для здоровья людей.
  Государственный стандарт качества устанавливает предельно допустимые уровни содержания химических веществ, встречающихся в природных  водах или добавляемых к воде в процессе ее обработки.

  Кроме того, стандартом нормируется содержание химических веществ, влияющих на вкусовые свойства воды. Они также могут содержаться в природных водах или добавляться к воде в процессе ее обработки. К этой группе показателей качества питьевой воды  отнесены железо (не более 0,3мг/л), марганец (не более 0,1), медь (не более1,0), полифосфаты (не более3,5), цинк (не более 5,0) мг/л). Сухой остаток, образующийся после выпаривания воды, не должен  превышать (ph), указывающий на кислотность воды, должен находиться в пределах 6,0 – 9,0.
Проведем опыт и узнаем качество воды, которую мы пьем.

Для этого потребуется: вода, стакан.

Ход опыта: Возьмем стакан наполним его водой.

Посмотрим внимательно на воду она прозрачная, бесцветная, чистая.

Чтобы определить запах воды надо понюхать. Вода не имеет посторонних запахов, ничем не пахнет.
Пробуем воду – вкус обычный.
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Делаем вывод: Вода, которую мы пьем, не имеет посторонних запахов, цвета и привкусов. 

   Для дальнейшего исследования возьмем емкость с водой и отправим на анализ в лабораторию.
   Как показал анализ лабораторных испытаний вода, которую мы пьем, соответствует нормам  СанПиН.
Результат исследовательской деятельности
В ходе исследования опытным путём изучены свойства воды в трёх её состояниях. Проведен анализ воды, установлено, что вода в нашем доме соответствует нормам  качества питьевой воды. 
   На основании результатов данного исследования установлено: 

Вода - это жизнь. Где нет воды, там нет жизни.
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