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      …Вода! У тебя нет ни вкуса, ни цвета,                                                                                                                                                                            ни  запаха,  тебя   не  опишешь,  тобою 
наслаждаешься,   не  понимая,  что ты
 такое.  Ты   не просто  необходима   для
                                                                                                  жизни, ты и есть жизнь…                                      
Антуан де Сент-Экзюпери.
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Введение

     «А потому что без воды и не туды и не сюды…»,- пелось в старой песне. Не совсем научно, но верно – вода является основой жизни на Земле. Вряд ли есть человек, который не знает, как выглядит вода.

    На Земле три четвёртых части территории занимает вода и лишь одну четвёртую – суша. 
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     Самые крупные реки в нашей стране – Волга, Обь, Иртыш, Лена, Енисей, Амур. Воды этих рек попадают в моря и океаны. Самое крупное озеро в мире – Каспийское, а самое глубокое – Байкал. Мы живём в Поволжье и гордимся тем, что у нас есть река Волга, которую называют «матушкой Волгой». Около нашего города Похвистнево протекает река Кинель, есть озеро Копейка, где мы летом купаемся и загораем. Нашу местность украшают многочисленные родники.
      Вода – это источник жизни на земле. Без воды невозможно существование всего живого. Вставая утром рано, включая кран с водой, мы не задумываемся, как к нам в дом попадает вода и откуда она берётся? Почему она никогда не заканчивается в реке, что протекает около нашего города? И как в облака и тучи попадает вода, которая потом падает на нас дождём или снегом? 

Возможна ли жизнь без воды?  
     Вода – составная часть всех живых организмов. В организме человека 65% воды, рыбы – 80 %. Вода – среда обитания многих тысяч видов растений и животных. Жизнь каждой клетки, как растений, так и животных – зависит от наличия этой жидкости. Есть формы живых организмов, прекрасно обходящихся без воздуха, но нет таких, которые могут существовать без воды. Она служит единственным источником кислорода в атмосфере, которая образуется в результате фотосинтеза.
     Почему вода необходима для жизни?
     Главная причина того, что каждому живому существу нужна вода для поддержания жизнедеятельности, состоит в том, что живые клетки обязательно включают в себя огромное количество молекул Н2О. Содержание воды в растениях и у животных колеблется от 50 до 99%.

Как впервые зародилась жизнь на Земле

     В то время, когда началось охлаждение земной поверхности, когда началось образование гор, выделялось большое количество пара. На большой высоте пар сгущался, образуя огромные тучи. Они проливались дождём, который продолжался тысячи лет. Вода заполнила все впадины в земной коре. Так появились реки, озёра и океан. Постепенно слой облаков становился тоньше. Солнце начало освещать и согревать Землю.

     Вода – одно из самых важных для человека веществ. Организм человека, кровь, мозг, ткани тела больше, чем на половину состоят из воды. А в некоторых растениях её ещё больше.

     Именно в воде возникли первые живые существа. Это были маленькие одноклеточные белковые комочки, плавающие по воле волн в океане. Постепенно, на протяжении миллионов лет они видоизменялись, совершенствовались. Сначала они дали жизнь растительным организмам, затем возникли формы, стоящие на грани между растениями и животными. И наконец, появились простейшие животные. Прошло много миллионов лет, прежде чем, борясь за существование, часть растений и животных «вышла» на сушу и продолжила там развитие.
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Сколько воды на Земле?
     Водой покрыто около 71% земной поверхности. Вода бывает пресная (подземная, речная, родниковая, лечебная в источниках) и солёная ( в морях и океанах). Вода присутствует и в атмосфере в виде мелких капелек или частичек льда, составляющих облака, а также образует ледяные покровы в полярных и высокогорных районах.
     Мировой океан покрывает свыше 360 млн. км² земной поверхности. Содержит более 1350 млн. км³ воды. На Земле четыре больших океана: в порядке занимаемой площади – Тихий, Атлантический, Индийский и Северный Ледовитый.
     Реки – это естественные каналы, несущие дождевую воду, растаявший лёд и снег с возвышенностей и склонов гор в низины, озёра и моря. В речных водах и по берегам рек идёт довольно бурная жизнь. Самые длинные реки в мире – это Нил, в Африке и Амазонка в Южной Америке.
     Ледники – это перемещающиеся массы льда. Одни ледники сползают по горным долинам, другие, ледяные щиты Гренландии и Антарктиды, настолько огромны, что практически полностью покрывают сушу.
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Круговорот воды в природе
          В природе постоянно совершается круговорот воды. С поверхности океанов, морей, рек и суши вода под действием лучей солнца испаряется и поднимается вверх в виде пара. В воздухе пар охлаждается и превращается в мельчайшие капельки воды и льдинки. Образуются облака. Из облаков вода в виде снега или дождя выпадает на землю. На суше эта вода пополняет водоёмы. Реки несут воду в моря и океаны. Так происходит круговорот воды.
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   Три состояния воды
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     Вода, как и многие другие вещества, может находиться в трёх   состояниях – твёрдом, жидком и газообразном. 
     Твёрдое состояние воды – это лёд. Возьмём несколько кусков льда, положим в чайник и поставим на огонь. Под воздействием температуры молекулы воды начинают двигаться – сначала медленно, а потом всё быстрее. Скорость движения водяных молекул и определяет состояние воды. Лёд постепенно растапливается и превращается в привычную нам воду. Чем выше температура, тем быстрее движутся молекулы, и вода начинает бурлить, кипеть. При температуре кипения в 100ºС молекулы «вылетают», испаряются из чайника, и вода постепенно переходит в своё третье состояние – пар.
В природе путешествует вода,

Она не исчезает никогда:

То в снег превратится, то в лёд,

Растает – и снова в поход!

По горным вершинам,

Широким долинам,

Вдруг в небо взовьётся,

Дождём обернётся.

Вокруг оглянитесь,

В природу вглядитесь:

Вас окружает везде и всегда

Эта волшебница – наша вода!

Свойства воды

        Вода – вещество, которое находится в жидком состоянии. Оно бесцветное, прозрачное, не имеет запаха, может изменять форму, увеличивает предметы и может растворять разные вещества.
     Свойство прозрачности воды можно доказать. Положим картинку в тарелку и нальём в неё воду. Можно увидеть, что находится в тарелке. Это свойство используется человеком очень широко: аквариумы с разными рыбками и водорослями, бассейны и фонтаны с красивым дизайном дна и стен и другое.
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     Вода не имеет запаха. Можно понюхать и убедиться. Это свойство воды человек использует, например, при спасении от преследующих хищных животных: стоит войти в воду – как след человека будет потерян, животное не сможет определить направление движения человека, вошедшего в воду.
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     Вода принимает форму той ёмкости, в которую её наливают (например: перелить воду из стакана в баночки разной формы). Это свойство воды также широко используется человеком. Например: налив воду в ёмкость, тем самым можно подчеркнуть своеобразие этой ёмкости, её дизайн и красоту.
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     Вода течёт. Например: если вылить её на плоский поднос – она растекается в лужу. Человеком это свойство воды широко используется в жилищно-коммунальном хозяйстве: вода протекает по трубам, поступает в наши дома и квартиры.
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     Предметы в воде кажутся больше, чем на самом деле. Это можно заметить, посмотрев, как увеличилась та часть картинки, которая видна через воду. А может быть, это стекло увеличивает? Нет, ведь рыбки в аквариуме тоже кажутся больше, если смотреть только через воду.

     Вода может растворять разные вещества. Если в баночку насыпать измельчённый мел, то вода станет мутной потому, что часть мела растворилась в воде. Также вода растворяет не все вещества. Если влить в баночку с водой растительное масло, оно не смешается с водой, а будет плавать поверх воды. 

Как человек использует воду?

   Вода – добрый друг и помощник человека. Без воды немыслима жизнь на планете Земля, немыслима жизнь человека. Вода – наиболее распространённое, доступное и дешёвое средство. Трудно вспомнить, где вода не применяется.
     Вода – это самая большая и удобная дорога. По ней день и ночь плывут корабли, везут разные грузы, пассажиров. Именно поэтому многие города возникли на берегах рек.
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     Вода кормит – в морях и океанах, речках и озёрах живут тысячи видов рыб, которых человек использует в пищу.
                                     [image: image15.wmf]
     В теплоэнергетике вода – теплоноситель и рабочее тело. Вода «добывает» электрический ток, работая на электростанциях. Тепловые электростанции используют на производство электроэнергии много воды. 
     В металлургии вода используется для охлаждения оборудования. Только на охлаждение одной доменной печи используется огромное количество воды ежечасно.
     В медицине вода – растворитель, лекарственное средство, средство санитарии и гигиены. Вода минеральных источников оказывает лечебное действие, есть горячие источники воды.
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     В сельском хозяйстве вода – питательное средство растениям и животным. Она побеждает засуху, оживляет пустыни, повышает урожай полей и садов.
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     Без воды не замесить тесто для хлеба, не приготовить бетон для стройки, не сделать бумагу, ни ткань для одежды, ни резину, ни металл, ни конфеты, ни пластмассу, ни лекарств – ничего не сделать без воды! 

Берегите воду!
  Вода – основа жизни всех живых организмов на Земле, одно из главных богатств на Земле. Издавна человек селился рядом с водоёмом. Там, где есть вода – есть жизнь. Трудно представить, что стало бы с нашей планетой, если бы исчезла пресная вода. Человеку нужно выпивать в день около 2-х литров воды. И примерно в 20 раз больше ежедневно требуется каждому из нас для мытья, приготовления пищи и так далее. 

    В последние годы экологи всех стран бьют тревогу. Из-за небрежного отношения человека к водным ресурсам в жизни на Земле происходят большие изменения вредные для здоровья человека, приводящие к гибели животных и растений.

    Наше государство старается охранять водные ресурсы. Действуют законы, которые предписывают гражданам нашей страны правила обращения с водными ресурсами и использования воды в технических целях, чтобы сохранить её в чистом виде для будущих поколений людей, для растений и животных. Но встречаются нарушители законов, которые не думают не только о других людях, даже и о собственном здоровье. Часто встречаются случаи, когда большие заводы и фабрики выбрасывают свои отходы прямо в реку или озеро, когда в воду попадают различные продукты химии, яды, нефть, бытовой мусор. Берега рек часто превращаются в свалку. В загрязнённой воде погибает всё живое: рыба, раки, растения. Река болеет, и её воды не могут быть использованы человеком.
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     Необходимо каждому из нас – людей – изменить своё отношение к воде, иначе через несколько десятков лет мы можем остаться без чистой пресной воды. Надо бережно относиться к имеющимся водоёмам, охранять их, содержать в чистоте берега, сажать деревья для укрепления берегов, строить очистные станции. Ведь даже мы – школьники – можем участвовать в этом важном деле: принимать участие в субботниках по уборке, благоустройству берегов, пляжей, мест отдыха, бережно и экономно расходовать воду. 

   Это надо понять и запомнить каждому человеку. Беречь воду – это значит беречь жизнь, здоровье, красоту окружающей природы.
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Воду – наше главное богатство – надо беречь!!!

     Вот такое необыкновенное вещество обыкновенная вода – краса природы, как сказал однажды замечательный русский писатель С. Т. Аксаков.

Вода – источник жизни,

Она нужна нам всем.

И путнику в пустыне.

И деревцу в долине,

И рыбам в океане,

И кораблю в тумане.

А тёплый дождь весенний

Умоет город сонный,

Поднимет настроенье,

И нас развеселит

Цветущими садами,

Журчащими ручьями

И ветками сирени,

Растущей во дворе.

Давайте же все вместе

Любить нашу природу,

Беречь родные реки, 

Озёра и моря.
Народная мудрость о воде
     Не плюй в колодец – пригодится воды напиться!
     Капля мала, а по капле собирается море.

     Река – к океану ступенька!

     Не зная броду, не суйся в воду.

     Вода с гор потекла – весну принесла.

     Будь здорова, как вода, плодовита, как земля.

     Огонь чистит, вода моет.

     Под лежачий камень вода не течёт.
     Когда пьёшь воду, помни об источнике.
     Вода и землю точит и камень долбит.

     Вода и мельницу ломает.

     Вода путь найдёт.

     Вода студёна – тело ядрёно.
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Загадки                                                        

Без ног, а бежит, без рук, а рукава имеет.
                                                                          (Река)

                                                        [image: image21.wmf]
    Рыбам жить зимой тепло: крыша – толстое стекло.

                                                                                         (Лёд)

     Текло, Текло, и легло под стекло.

                                                               (Река и лёд)

     Я и туча, и туман, и ручей, и океан.

     И летаю, и бегу, и стеклянной быть могу.

                                                                            (Вода)
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     На дворе переполох – с неба сыплется горох.

                                                                              (Град)

     Шёл долговяз – в землю увяз.

                                                     (Дождь)

                                                               [image: image23.png]



     Рассыпался горох на семьдесят семь дорог, никто его не подберёт.

                                                                                                                    (Град)

     Без поводка бежит.

                                   (Ручей)

     Белые мухи на поле сели.

                                             (Снег)

                                                             [image: image24.wmf]
Ребусы
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Ответы
1. Дождь.                    4. Сосулька.                     7. Не всё лови, что плавает!

2. Ручей.                     5. Потоп.                              Не всё уди, что клюёт!

3. Водопад.                6. Цунами.
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