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I Введение

1.1  Проблема

  У нас в доме много комнатных растений. Мне нравится за ними наблюдать. Я заметила, что одни из них ветвистые, а другие образуют один длинный побег. Мне больше нравятся  ветвистые. У них  много стеблей, и это красиво.

  Я задумалась над вопросами: 

а) Отчего это зависит?

б) Можно ли это менять, как захочешь?

     Возникла проблема: хочется знать, но не хватает  для этого моего опыта. Решила найти ответы на свои вопросы с помощью взрослых.

 Поставила перед собой цель: научиться выращивать комнатные растения, которые были бы и красивыми, и полезными. 

 Для этого нужно было разрешить задачи:

1) найти нужные книги;

2) попробовать самой провести опыты с растениями.
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1.2 Используемая литература

Чтобы отыскать нужные книги, обратилась к учителю биологии нашей школы. Она помогла мне их подобрать в кабинете биологии.

1.Винсон Браун «Настольная книга любителя природы» (Как сделать мир природы своей лабораторией)    

 г. Ленинград, «Гидрометеоиздат», 1985 год .

2.Мак-милан Броуз «Размножение растений» (перевод с английского кандидата биологических наук И.Г.Тараканова, под редакцией доктора сельскохозяйственных наук Н.В.Агафонова)

г. Москва. «Мир», 1987 год.

3.Пасечник В.В. «Биология 6 класс» Бактерии. Грибы. Лишайники.

г. Москва. «Дрофа», 1997 год.
 

4.Серебрякова Т.И. «Биология 6,7 класс» Растения. Бактерии. Грибы. Лишайники.

г. Москва. «Просвещение», 1994 год.

5.Цыбуля Н.В и др. «Комнатное цветоводство» (справочное пособие)

Новосибирское книжное издательство, 1992 год.
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1.3 Обзор литературы

Из учебников биологии (№3, №4) я поняла, что вопрос этот уже изучен и хорошо известно, как можно заставить растение ветвиться. Но мне все равно захотелось самой попробовать.

Как можно размножать растения разными способами я узнала из книги №2.

А книга №5 познакомила с историей выращивания комнатных растений с давних пор. Это очень интересные истории и легенды. В этой же книге я прочитала о том, какие условия ухода нужны для традесканции.

Выбрала традесканцию, потому что она неприхотливое растение. А в ноябре короткие дни, мало света.
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                                                                    II Основная часть

2.1  Характеристика растения

Царство:       Растения

Отдел:          Цветковые

Семейство:  Коммелитовые

Род:              Традесканция

Вид:              Традесканция белоцветковая

Многолетнее растение. Родина – Бразилия.

Стебель соломина, травянистый, ползучий. (Прил. №1, гербарий 1) 

В междоузлиях может укореняться. Стебель округлый, сочный, темно-зеленый. Листья без черешков, сидячие, заостренные, округлые с боков. Жилки расположены линейно. (Прил. №1, гербарий 1,2) 

Цветки мелкие, белые, похожие на звездочки из трех лепестков (Прил. №2, гербарий 4) Цветет в феврале – марте. 

Плоды, округлые коробочки. (Прил. №1, гербарий 4) 

Размножается хорошо семенами и молодыми побегами. (Прил. №1, гербарий 1) 

К почве не  требовательно. Растет на любой почве. Влаголюбивое и теневыносливое растение. Не прихотливо к теплу.

Известно несколько форм с белыми (Прил. №1, гербарий 5) желтыми, бело – розовыми  неправильной формы продольными полосками на светло – зеленых листьях.
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2.2  Агротехнические требования

Заготовила огородную почву. Попросила взрослых сделать отверстия в дне вазонов, чтобы лишняя вода стекала. Наполнила Вазоны почвой, смешанной с перегноем. Срезала острым ножом три побега  с пятью листьями длиной около 10 см. Посадила их в почву, посыпала сверху чайной заваркой от выпитого чая. Все это сделала 10 ноября 2007 года.

У одного побега не убирала верхушку  (вариант I). У двух других верхушки удалила (вариант II, III).  

Разместили с учителем биологии растения в кабинете биологии.

Ухаживала по правилам. Поливала. Включала днем свет в кабинете, чтобы лучше росли. Удобряла почву заваркой от чая.

2.3  Схема опыта

Опыт был поставлен с тремя вариантами:

I вариант – растение без удаления верхушек;

II вариант – растение с однократным удалением верхушки при посадке;

III вариант– растение с ежемесячным удалением верхушек у всех побегов.
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2.4  Результаты наблюдений

Наблюдения свои записала в таблицу.

Вот что получилось:

	дата


	Содержание работы


	Результаты



	
	
	      Длина побегов (см)


	          Число побегов

	
	Вариант

     I
	Вариант

     II
	Вариант

     III
	Вариант

     I
	Вариант          II
	Вариант     III
	Вариант

     I
	Вариант     II
	Вариант     III

	10.11.06
	        Посадка в почву
	  10
	   10
	   10
	1
	1
	1

	
	
	 Удаление верхушек побегов


	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Приложение №2, фото №1

	01.12.06
	_____
	_____
	Удаление верхушек побегов


	   15
	10, 5, 7
	10, 6, 4
	1
	3
	3

	22.12.06
	_____
	_____
	Удаление верхушек побегов


	   19
	10, 12, 14, 2, 5
	10, 8, 14, 16, 9, 1
	1
	4
	6



	12.01.07
	
	
	Удаление верхушек побегов
	   29
	От 3-21
	От 1-25
	1
	10


	28



	03.02.07
	_____
	 _____
	  _____
	  35
	От2-25
	От1-30
	1

цветы
	19

цветы
	36
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III Заключение

3.1  Обобщение и выводы

   Мне понравилось выращивать растения. Почувствовала, что могу сама это сделать. Я поняла, что знать и уметь что-то делать – это здорово. Пока это не очень много.                           

  Растения живые и они любят ласковое к себе отношение. От этого они лучше растут, бывают красивыми. На своём маленьком опыте сделала вывод: 

1. Растения замечательные, они забирают из воздуха углекислый газ, а выделяют кислород. Там, где растения, легче дышать. 

2. Растения создают красоту в доме, а значит, приносят радость.

3. Каждый человек может выращивать растения, которые ему нравятся. Для этого надо почитать книги.

4. Растения ветвистые более красивы.

                                                                           - 8 -

3.2 Рекомендации

1.Выбирайте растения, которые могут расти в вашем доме.

2.Внимательно с любовью ухаживайте за растениями.

3.Читайте книги, они всему научат.
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Приложения 4.1

Гербарии растений

[image: image1.png]



                                                                         -10-
[image: image4.jpg]411
ep0Os:
pOoapuM pacTenns 'lpuzlchmuuAu

I"epGapuit N2 1
«Ilober» (nonﬁpb)

Bcpxyu\c‘—niaﬂ

y3c:x

MEKOY3EC

S

credenb conoMura




11-
Гербарий №3
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4.2 Из истории выращивания комнатных растении

 В глубокую древность уходят корнями отношения человека и мира растений. В те времена, когда человек был беззащитен перед лицом всемогущей природы, он наделял окружающий мир добрыми и злыми свойствами. Не были исключениями и растения, среди которых жил человек. Одни он оберегал, почитал за святыню, других боялся. Некоторые виды растений связывались с историческими и вымышленными событиями, так рождались мифы и легенды, дошедшие до наших дней. Вот как объясняют мифы древних греков и римлян происхождение некоторых растений: 

     1) богиня любви Афродита укололась шипом белой розы, и ее кровь окрасила душистый цветок в алый цвет, после этого появились красные розы; 

     2) из крови двух прекрасных юношей – Адониса и Гиацинта, упавшей на землю, выросли кроваво-красные цветы;

    3) шафран, нарцисс и миндальное дерево – превращенные в растения юноши;

    4) когда нимфа Дафна, спасаясь от Аполлона, обратилась в лавр, Аполлон украсил себя венком из его листьев и повелел посвятить это дерево ему; с тех пор празднества в честь Аполлона сопровождались лавровыми венками.

    Греки и римляне считали многие растения символами того или иного свойства или события и украшали ими статуи соответствующих богов. Так, статую Зевса украшали символом могущества – дубом, Посейдона – прибрежной сосной, Венеру – символом красоты и молодости – миртом, Эрота – розой, Афину – символом мира – оливковой ветвью.

    Особенно большую роль играли цветы на Востоке. Яркие и ароматные цветы индусы приносили богам. Кришне и Вишну был посвящен базилик, имеющий белые ароматные цветы. По преданию Кришна резвился под деревом кадамбы, поэтому шаровидные цветы этого дерева посвящены преимущественно ему. Они считаются в Индии самыми священными цветами. Шиве посвящена азока с громадными кистями красно-оранжевых цветов, а также желтая хризантема, кадамба, иксора бандгука, жасмин самбак, гардения, олеандр.

    У древних египтян священным цветком считался лотос, его вплетали в венки и повязки, изображали в скульптурах орнаментах.

    Кипарис, из которого вырезали идолов, считался священным потому, что его лист сохраняется зимой. Это дерево пользовалось особым уважением в Персии, а у американских индейцев оно считалось священным и увешивалось жертвоприношениями.

   Мирт у ацтеков – священное национальное растение, выращивали его возле храмов, а также в садах и парках. Танцоры, исполняя ритуальные танцы в дни священных праздников, надевали головные уборы в форме агавы.

    Орхидеи за красоту и необычное строение цветка почитались аборигенами тропиков. Некоторые виды – как духи – покровители деревень. Другие были непременной частью наряда царственных особ и назывались «цветами принцесс». Европу познакомили с этими чудесными цветами голландцы и англичане, которые с конца XVII и в течение  XVIII веков исследовали свои индийские колонии. В конце XVIII века единственным обладателем живых орхидей был ботанический сад в Кью. В 1789 г. там насчитывалось 11 видов орхидей, в 1813 г. число их возросло до 83 и стало быстро увеличиваться. Особенно увлекались разведением орхидей англичане и бельгийцы. Они разработали агротехнику выращивания орхидей в теплицах в условиях умеренного климата. К началу XX века число видов, культивируемых в Европе, дошло до 2000, а в ботанических садах Кью и Санкт-Петербурга – до 1500, в Берлине – до 1000.

    Названия растениям давались в связи с какими-то их особенностями в морфологии и биологии, или в честь их первооткрывателей, или просто знаменитых людей.

    Фуксия названа в честь немецкого врача и ботаника XVI в., составившего один из первых травников. У алхимиков она считалась волшебным или магическим растением.

     Хойя – в честь Т. Хоя, садовника герцога Нортумберлендского (Англия, XVIII век.)

     Традесканция названа по имени ботаника XVII в. Джона Традесканта.
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      Бегония – по фамилии М. Бегона, жившего в XVII в. в Сан-Доминго.

      Кринум  получил  название  из-за  длинных  свисающих  листьев,  напоминающих     волосы 

 (кринис – волосы).

    Монстера – от латинского слова, означающего «удивительная, причудливая».

    Амариллис – имя прекрасной пастушки, описанной древнегреческим поэтом Теокритом 2250 лет назад.

    Церопегия – по-гречески «источник воска».

    Эухарис – в переводе с греческого означает «прелестная, грациозная».

    Пахистахис – «толстый колос».

    Адиантум – по-гречески «не смачивающийся». Второе название – «Венерин волос» - связано с морфологическими особенностями растения: черные, блестящие, очень тонкие черешки листьев (вай) похожи  на волосы.

    Бриофиллюм. Гете был поражен способностью этого растения к вегетативному размножению и написал о нем в письме к друзьям: «Как из одного листа возникает бесчисленное количество новых побегов, так и из одной любви можно черпать все новое и новое счастье ». В память о великом  поэте и биологе бриофиллюм был назван «деревом Гете» или «цветком Гете».

     Некоторые женские имена образованы в честь редких родов растений.

     Род Констанция – тропические и субтропические орхидеи, распространенные в Бразилии. 

     В Китае и Юго-Восточной Азии произрастают 60 видов рода Ванда.

     В Колумбии – 8 видов рода Ада.

     Род Евгения, включающий около 1000 видов, распространен в Америке, Австралии и Южной Азии.

 Тридцать видов рода Эмилия произрастают в  тропиках Америки. Четыре вида рода Эльвира – в Мексике. Три вида рода Сюзанна – в Африке. Некоторые растения названы в честь женщин.                         

  В семействе банановых два рода носят женские имена – Муза и Энзета. Муза, согласно греческой мифологии, - одна из 9 богинь, покровительница искусства и науки.

  В Бразилии род из семейства Норичниковых носит имя Валерия, из семейства Мареновых – Августа, из семейства Лилейных – Клара.

   В Индонезии есть род Анна из семейства Геснериевых.

   Всемирно известен род Виктория из семейства Нимфейных, обитающих в водах Амазонки. Это прекрасное растение с огромными плавающими листьями и крупными цветами было названо в честь английской королевы Виктории.

   Среди тропических растений наряду с малоизвестными или известными только в ограниченном регионе есть роды и виды всемирно известные и популярные. Это – пальмы, цитрусовые, эвкалипты, бананы.

    О финиковой пальме арабы говорят: «Царица оазиса купает ноги свои в воде, а прекрасную голову – в огне солнечных лучей». Она растет в пустыне, но только там, где грунтовые воды выходят на поверхность. Вся жизнь арабов была связана с пальмами. Пальмы спасали их от солнца, не давали высохнуть ручьям и водоемам. Жилища строили из древесины и листьев пальм. Из пальмовых листьев изготавливали домашнюю утварь, из верхушечных почек и цветочных обверток (прицветников) – блюда. Продукты питания тоже получали от этого удивительного растения: сердцевина молодых финиковых пальм – дорогое лакомство, из сока делают сахар и вино. Плоды ее – финики – употребляют в свежем, сушеном и вареном виде. Еще в прошлом веке жизнь арабов зависела от «благополучия» пальм. В 1829 г. арабский вождь Абу-эль-Геллиль осадил город Сокку, но город не сдавался, и тогда он приказал вырубить все окрестные финиковые пальмы. Город сдался.

   Финиковая пальма была эмблемой Древней Иудеи, ее изображение украшало монеты и медали. Возможно, что слово «финик» произошло от имени вещей птицы феникс, по легенде
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 возрождения жизни. Пальма – основа жизни жителей пустыни – тоже как бы возрождается из пепла. Погибая, она оставляет после себя в безжизненной пустыне потомство.

   В Древнем Египте финиковая пальма служила первым календарем: в течение месяца на пальме развивается один новый лист и отмирает один старый.

   В Индии на листьях пальм записывали тексты священных книг. Волокна отмерших листьев 

пальмы хамеропс использовали для набивки мебели. Из сердцевины ее добывали муку и пекли 

хлеб, в пищу употребляли также плоды и молодые побеги, из листьев плели циновки.    

    Пальмовый лист в древности был символом мира и победы.                       

    Цитрусовые и их лечебные свойства известны с древности. Три тысячи лет назад цитрусовые в 

                                                                                Китае называли «лимунг» - лекарственный. Не зная, что такое витамины, люди использовали лимоны для лечения авитаминозов. В плодах цитрусовых содержится 40-60 мг/100 г витамина С, а в кожуре и листьях -  соответственно160 и 880. Это меньше, чем в смородине, но у цитрусовых уникальное сочетание витаминов С и Р ,предохраняющее аскорбиновую кислоту (витамин С)от разрушения. Этим и объясняется сильное лечебное воздействие цитрусовых на организм. В чае тоже много витамина Р, поэтому чай с лимоном особенно полезен.   

    Русские бояре в  XVII в. держали дома в кадках апельсиновые деревья, положив тем начало комнатному садоводству. В 1714 г. Меньшиков построил под Петербургом дворец с оранжереями, где выращивали апельсины, и назвал его Ораниенбаум (Апельсиновое дерево). Позже этому городу был присвоен герб: оранжевое дерево на серебряном поле. 

   Удивительна приспособляемость растений к условиям среды, выработавшаяся у них в результате естественного отбора. Обитательница влажных тропических лесов монстера выделяет капли воды через гидатоды, расположенные по краям листа у окончания жилок. Это обеспечивает непрерывный процесс поглощения воды и питательных веществ из почвы в условиях,  когда испарение затруднено. Перед дождем, при повышенной влажности воздуха в комнатах, с листьев монстера начинают падать капли воды. Монстера плачет. Дождливую погоду она может предсказать за сутки. Листья монстеры не сплошные, а с большими дырками, через которые во время тропических ливней проходят потоки воды, иначе громадные листья были бы обломаны.

    Мимоза приспособилась к тем же условиям другим образом: от малейшего прикосновения она складывает и опускает листья.

  Много чудес в растительном мире.

  Водный гиацинт – эвхорния – размножается вегетативно с огромной скоростью. За 10 месяцев одно растение дает потомство, способное покрыть поверхность воды площадью 4000 м2. Заросли эвхорнии препятствуют даже судоходству и сильно ухудшают световые и температурный режим водоема. Поэтому эвхорнию называют еще «водяной или зеленой чумой».

  А теперь о рекордсменах в растительном мире. Самый крупный орех на Земле – это плод сейшельской пальмы. Его вес от 13 до 18 кг, окружность – более 1 м. Орех съедобен и в старину считался панацеей от всех болезней.

   Самые крупные стручки дает лиана энтада: до 1,8 м в длину и 1,5 м в ширину.

   Самый крупный и самый сложный плод в мире имеет ближайший родственник хлебного дерева – артокарпус  разнолистный. Он имеет форму груши или боченка от 0,3 од 1 м в длину и диаметром от 25 до 50 см. Самое  теневыносливое растение – аспидистра элатиор. В ее листьях в 3 -  4 раза больше хлорофилла, чем у светолюбивых растений. Драцена – рекордсмен среди долгожителей. Есть экземпляр, возраст которого 6 тысяч лет. Растет на Канарских островах, в Сомали. Однажды французскому королю Людовику X IV из Амстердама прислали в подарок небольшое цветущее деревце кофе в горшке. В Парижском ботаническом саду, куда попало это деревце, через 9 лет был получен первый сеянец, который в 1723 году отправили с капитаном де Клие по морю на остров Мартинику. После многих приключений и испытаний корабль прибыл к месту  назначения, и сеянец положил начало кофейным плантациям не только на Мартинике, но и в Гвалуде и Сан – Доминго. В настоящее время крупнейшим производителем кофе является
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 Бразилия, именно здесь кофейное дерево обрело свою вторую родину. Многие субтропически

тропические растения, в том числе и пищевые, используются как лекарственные. Всем известный алоэ, вернее его сок, применяется при лечении гастритов, энтероколитов, ожогов, воспалительных заболеваний кожи. Экстракт как биогенный стимулятор используется для лечения язвы желудка, болезни двенадцатиперстной кишки, бронхиальной астмы. В народной медицине популярным средством лечения туберкулеза считается смесь измельченных свежих листьев с медом, ядрами грецких орехов, соком лимона, сливочное масло. Магнолия – растение 

                                                                            ядовитое. Запах цветов магнолии, тонкий и нежный издали, вблизи действует одуряюще. На 

 ночь в комнате цветы магнолии оставлять не следует. Все части этого растения богаты эфирным маслом. Кроме эфирного масла листья содержат алкалоиды, гликозиты, рутин. Эфирное масло используют в парфюмерии и медицине. Препараты действуют сосудорасширяюще.        

      Агва. Корни и листья ее применяют в народной медицине внутрь и наружно как противовоспалительное, бактерицидное, болеутоляющие, жаропонижающее средство. В листьях агвы, выдержанных в темноте при пониженной температуре, вырабатываются биостимуляторы. Агва в Мексике – важная сельскохозяйственная культура, дающая волокно и сырье для изготовления крепких национальных напитков. Лучшее волокно для веревок, канатов и тканей получают из листьев двух видов агвы – сизаль и хенекен. На Пиренейском полуострове и северном берегу Африки агаву используют для создания живых изгородей. 

      Среди тропических растений многопланового применения можно назвать циперус папирус. В переводе папирус означает «дар реки». Корневища его съедобны, душисты и питательны, по вкусу напоминают миндаль. Египтяне ели их сырыми и поджаренными. Стебли папируса связывали пучками и делали из них легкие лодки, из стеблей плели циновки и корзины, из волокна изготавливали ткани. Но самое главное – из папируса делали бумагу (папирус). 

     Фикус, который столько лет изгоняли из интерьеров как символ мещанства, на родине в Индии и Индокитае известен как резиновое дерево. Первое описание фикуса дал Теофраст две тысячи двести лет назад, который сопровождал Александра Македонского в его походе в Индию «Это могучее дерево с круглою кроною и чудовищного диаметра; оно прикрывает своей тенью пространство в две стадии»(300 м). В Индии и Индокитае фикус эластика разводили для получения каучука, поскольку в его соке содержится до 30% этого ценного сырья. Но постепенно он был вытеснен гевеей бразильской, дающей каучука почти в два раза больше.

      В последние десятилетия в связи с возрастающим загрязнением окружающей среды вредными для здоровья людей отходами промышленного производства – газами, тяжелыми металлами и другими, возрос интерес к растениям как поглотителя этих загрязняющих элементов и оздоровителя среды. Проведенные исследования утешительных сведений дали мало. Какую – то часть вредных веществ и газов растения могут поглощать, часть веществ оседает на листьях или попадает в ткани листа, но растения при этом, как правило,  заболевают, и нужно заменять свежими. Одним из таких растений оказался хлорофитум хохлатый и его пестролистная разновидность. Хлорофитум освежает воздух более эффектно, чем специальные устройства. За 24 часа он полностью очищает воздух от всех вредных примесей. Это растение ассимилирует вредные газы с феноменальной скоростью. Одного растения достаточно для ослабления воздействий окислов азота в помещении, где происходит горение газа. Для поглощения формальдегида, выделяемого теплоизоляцией из некоторых синтетических материалов в квартире средней величины, по расчетам американских ученых, потребуется примерно 10 хлорофитумов. 

Может случиться так, что уничтоженные в природе виды сохраняются только благодаря тому, что стали постоянными спутниками человека, поселившись в его жилище в качестве любимых домашних растений. Аналогичная картина в последние десятилетия наблюдается в сохранении животного мира в лучших зоопарках Земли.                 
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