История буддизма насчитывает более 2000 тыс. лет. В VII веке это вероучение из Индии проникло в Тибет, затем в Монголию и другие регионы. Не раз ставились преграды на его пути. Но буддизм, как вера живет. Ныне в мире его исповедуют свыше 200 млн. человек.
Начало принятия буддизма махаяны бурятскими родами приходится на XVI – XVII века.

В середине XVII века в Забайкалье приходит буддизм и быстро распространяется. 

Последняя четверть XVII века. Начинается вторая волна распространения буддизма в Монголии. Она связана с именем Алтан-хана, правителя одного из княжеств Северной Монголии. Именно он в 1576 году созвал возле озера Кукунор (сейчас это провинция Цинхай в Китае) съезд князей и нойонов Восточной, Западной и Южной Монголии, на котором буддизм школы гелугпа (называемый также ламаизмом желтошапочного толка) был объявлен государственной религией всей Монголии. На этом съезде присутствовал Содном Джамцо, который стал Далай-ламой III. Территория Бурятии в тот период находилась в подчинении у правителей аймаков Северной Монголии, поэтому к ней и ее населению события 1576 г. также имеют прямое отношение.

К 1701 году в Забайкалье уже действовали 11 небольших дуганов, а в 1712 году сюда прибыли 100 монгольских и 50 тибетских лам, сразу резко усилив позицию буддизма. В 1741 году только что вступившая на российский престол императрица Елизавета Петровна приняла Указ, согласно которому в Бурятии признавалось существование «ламайской веры», утверждалось 11 дуганов (столько их было на данный момент) и 159 штатных лам при них. Еще через сто с лишним лет, в 1853 году, было принято «Положение о ламайском духовенстве в Восточной Сибири», регламентировавшее вплоть до революции 1917 года административный и экономический статус дацанов и лам.   
В XVIII – XIX века в Бурятии распространение и закрепление буддизма сопровождалось строительством монастырей с богато украшенными храмами. Бурятские, тибетские и буддийские храмы (дацаны) – место провозглашения Учения.  В терминах эстетики буддийский храм может быть определен как «искусство в архитектурном обрамлении».

«Первые годы Октябрьской революции стали золотым веком буддизма в России, - пишет биограф А.Доржиева Г. Заятуев. – открывались новые храмы, старые обновлялись». По ревизии правительства 1832 года оказалось: 34 дацана, 150 малых часовен (сумэ), 4000 лам.

В XIX веке в Забайкалье насчитывалось уже 36 дацанов, в начале XX века – 47 дацанов и дуганов. Почти все они  были разрушены в суровые 1930-е годы,  в том числе и Эгитуйский дацан.

Предметом моего исследования является Эгитуйский дацан, который находится в 230 км от Улан-Удэ, столицы Бурятии, в 70 км от Хоринска в местности Хара-Шибирь, недалеко от с. Эгита Еравнинского района. 

В Читинском госархиве ученым Г. Чимитдоржин найден документ «Именной список дацанов, сумэ» в Восточной Сибири с указанием года строительства. Среди них знаменитый Эгитуйский дацан.

«Эгитуевский дацан» – год строительства – 1826

При нем Сумэ:

Курдуинъ

Майдаринъ

Аюшинъ

Дара Эхэ

Все четыре сумэ были построены в 1830 году».

Дацан был построен в уютном и живописном месте. По рассказам местных старожилов, по воспоминаниям улигершина (сказителя) Рэгзэна Эрдэнеева место для дацана искали долго. Его подбирал один из старейшин рода моодхон харгана слепой Уунтын Гэлэн. В течение трех лет он обращался  к  астрологам  разных  дацанов.  Для  определения  места он ездил в Монголию, в ставку Богдо-гэгэна. Все они единогласно указали на одно место, которое находится на западном берегу реки Маракта, в местности Хара-Шибирь между двумя сопками. Строительный материал готовили на горе Даши Ундэр, тщательно выбирали деревья. Постучав посохом, слепой Уунтын-Гэлэн, говорят, сам определял их пригодность. Строить дацан начали в 1820 году, в 1825 освятили, и в 1827 году после выхода царского указа он был официально признан.

В 1831 году было завершено строительство, и распахнулись двери перед верующими Зазы, Витима, Телембы, Турхула, Кучегора, Гулбая, Домны, Эгиты, Ульдурги и других улусов Еравны, Баунтовского района и части Читинской области. При освящении дацана нарекли его «Дамчой Равжелинг». Это был главный трехэтажный храм  дацана, еще насчитывалось пять дуганов:

1. Чойрын дуган – класс буддийской философии.

2. Ламрин – Мамбын дуган – класс восточной медицины.

3. Аюшин дуган «Абидын Шангад» - класс совершения молебнов, изготовления аршана (святой воды) и адиса (благовоний).

4. Дуйнхарай дуган – класс цама, религиозных танцев. В этом дугане хранились костюмы цама.

5. Дандарын дуган «Жуд - мадай».
Была и типография. Здесь хранилось несколько тысяч деревянных клише, используемых при печатании религиозных книг, также более тысячи томов религиозных книг. 
По официальным данным, в начале XX века «комплекс Эгитуйского дацана имел свою богословскую школу (Чойра сумэ), тантрийскую – джуд (Дандра сумэ), типографию, Дуйнхар сумэ, Майдари сумэ, сумэ Аюши, четыре аймачных сумэ, около восьми вспомогательных построек и 103 отдельных двора. Всего 216 жилых помещений».

В 1893 году Эгитуйский дацан вышел из подчинения Анинского дацана. С 1894 года начались разногласия о перемене места и о том, что дацан находится в западной части прихода. В 1895 году после бурных дебатов на заседании летнего хурала было даже решено построить дацан в восточной части. Но на собрании зимой 1896 года стороны пришли к единому мнению и решили отправить делегатов в ставку Богдо-гэгэна, в Монголию. Так был разрешен спор. Дацан оставили на том же месте. Эти цифры я привожу по книге Р.Эрдынеева «Эгэтын дасанай тухэhээ» (на бурятском языке), которую я прочитал.
Дацан несколько раз подвергался ремонту. 

В 1900 году был построен заново оронгойскими мастерами Цогчен дуган. Сначала приехали 40 строителей, затем еще 40-50.

Эгитуйский дацан в свое время считался одним из самых крупных и известных дацанов в Бурятии. В 1926 году в нем числилось 516 лам, из них 239 хувараков (послушников).

Духовное звание имели 273, в том числе 95 лам имели ученую степень габжа, 170 – гэбши, знатоков тибетской медицины – 13 (Баанай из местности Жибхэсэн, Жалсан Доржин из Кучегора, Дамби-Нима Раднын из Конды).      8 лам имели ученую степень – аграмба. Аграмба-ламы: Ринчинов Даши-Нима, Машнанов Ширап, Бадмаев Шойжо-Анчик, Базаров Дамба, Халзанов Дампил, Ринчинов Цыбен-Доржо, Эрдэниев Даша-Цырен, Лхамаев Цыренжап. На всю округу и за ее пределами славились знаменитые ламы эмчи – марамба. Много легенд и преданий сохранилось о ламах – йогинах (ёгоозор) Эгитуйского дацана. Количество лам в 1927 году было 513. По ценам 1926 года имущество дацана оценивалось в 54328 рублей. В то время цена одного взрослого быка достигала 20 рублей. Дацан был широко известен за пределами не только Бурятии и Российской империи. Его слава достигла Монголии, Китая, Непала, Индии.
На проходившем с 22 декабря 1925 года по 1 января 1926 года втором съезде буддистов Бурят-монгольской АССР был утвержден устав. Несколько выдержек из устава: 

1. Все пожертвования верующих – это достояние народа. Служители культа (ламы) не вправе считать пожертвования своим имуществом. Учет прихода и расхода пожертвований поручить ответственным лицам.

2. В дацане не вести антисоветскую агитацию, не распространять книги, листовки антисоветского содержания, не проводить собраний,  съездов против Советской власти.

3. Не возвышать богатых и знатных людей, не унижать достоинства бедных людей, согласно учению Будды, не делая между ними различия, исполнять богоугодное дело. 

4.  60% пожертвований разделить между служителями культа, при этом не делать различий по рангу.

5. 20% пожертвований отчислить в фонд Совета дацана.

6. Совет дацана имеет право проверять и контролировать деятельность служителей культа.

7. Служители культа в своей деятельности обязаны руководствоваться настоящим уставом. Комиссия из числа верующих постоянно проверяет деятельность служителей культа.

Примечание:

Если пожертвования, денежные средства, имущество растрачено или подвержено порче, об этом сообщается Совету дацана и проводится расследование.

Если произошла растрата или порча по вине служителей культа, то ущерб  возмещается полностью за счет виновных.

Обязать всех служителей культа беспрекословно выполнять все требования устава. Как видим, требования были весьма жесткими. При невыполнении или нарушении устава по требованию верующих Совет дацана распускался и выбирался новый состав. Об этом сообщалось в органы власти.

В 1926 году Эгитуйский дацан вышел из подчинения Хоринского аймака и перешел в ведение Еравнинского аймака. Все имущество и построения дацана были списаны и записаны  в передаточном акте от 1 июня 1926 года. Один экземпляр  был передан  в исполком Еравнинского аймачного Совета,   2 – в Совет дацана.
Богата земля бурятская природными дарами и талантами своих  людей с древнейших времен. Дацаны имели библиотеки, предметы культового  искусства: танка*, скульптуры, красивую утварь и т.д. Многие дацаны прославились иконописцами, скульпторами,  эмчи. Не менее знатные философы, иконописцы, скульпторы жили и в Эгитуйском дацане. Еравнинские мастера создали прекрасные произведения искусства.
В музее истории Бурятии хранятся Будда конца XIX века работы Цыремпилова Нимы и сшитая из шелка и парчи живопись и ксилография работы Дамбин Еши-Нимы (1875 – 1926 гг.) Здесь же хранится работа Тушинова Даба (1880 – 1930 гг.) Чойжил (Чойжол) из папье-маше, портрет Донид Зодбоева. В начале XX века работал при Эгитуйском дацане художник Аригунов Базар (1882 – 1928 гг.). В музее истории хранятся скульптурные портреты Цыдып Гомбоева (соржо-лама), Гомбо-Доржо Ирелтуева в технике исполнения - глина и папье-маше. 

В скульптурных работах Эгитуйского дацана использовали в первую очередь глину, которую доставали в лесу недалеко от озера Ухэр-Нур в 50 км от дацана. Глина это интересна тем, что жирно – масляная и не дает трещин.     

Процедура приготовления из глины туши сложна. Но есть другого рода тушь, из которого лепят бурханов. Приготовляется она с особой церемонией. В этом случае в состав глины и бумаги примешивают еще семь смесей, особо почитаемых в дацане предметов «Долоон Эрдэни» - семь сокровищ, толченых в порошок: медь, золото, серебро и др. Надо смотреть, чтобы не попали сор и пыль.                     
В   суровые   годы   репрессий   и   гонений   дацаны   были   разрушены, 
Танка (тиб.: тханг ка, санскр.: пата) -  живопись на холсте, реже на шелке, в бурятской иконографической традиции – «божество в обрамлении».
священнослужители сосланы в тюрьмы, ссылки, расстреляны. В 1940 году от Эгитуйского дацана не осталось и следа.
Предметы культового искусства были вывезены из разрушающегося Эгитуйского дацана. Вывезено очень малое количество предметов. Многое из дацанов Бурятии уничтожалось на месте, многое увезено было в Москву, Ленинград, переплавлено в печах ПВЗ как цветной металл. Старики, свидетели тех далеких 30-40 годов утверждают, что возили грузовиками, вагонами в другие города. 

Мы должны быть благодарны людям, которые старались спасти хотя бы малость. Все, что удавалось спасти, привозили в Антирелигиозный музей, в ограду Одигитриевского собора. Дань уважения нужно отдать Г-Д. Нацову, А. Кочетову, Ж. Ж. Жабону, А.И. Герасимовой, Н. Б. Бадлаевой. Ж. Ж. Жабон – сотрудник Антирелигиозного музея, уроженец Додо-Курбинского сомона Заиграевского аймака, вывез в 1935 (по некоторым данным 1936) году из Эгитуйского дацана в Улан-Удэ Зандан Жуу, святыню буддийского мира, спас от неминуемой гибели.
Традиция утверждает, что это прижизненный скульптурный портрет Будды Шакьямуни. Вряд ли это так, но в любой религиозной традиции легенда важнее истины. Таких скульптур в мире 4: 2 в Тибете, одна в Монголии и одна у нас в России. Зандан Жуу – сандаловое изображение, составленное в 1217 или 1263 году. Она излучает лучезарный свет неиссякаемого Учения на благо шести типов живых существ. Биография у этой скульптуры бурная: ее не раз похищали, перевозили с места на место, из страны в страну. История прибытия Зандан Жуу в наш край необычна. В начале XX века в результате очередного похищения (на сей раз бурятами у китайцев) в 1910 году она  попала в Эгитуйский дацан. Существует несколько версий, и которая из них верна? Одна из версий изложена в книге Р.Эрдынеева «Эгэтын дасанай тухэhээ»: «…от хамбо Агван Доржиева поступила телеграмма Найдан (Николаю) Гомбоеву – начальнику почтовой конторы при Российском консульстве в Пекине – искать все возможности о покупке Зандан Жуу». Она была куплена ламами во время «боксерского» восстания в Китае. И благодаря невероятным усилиям соржо ламы Эгитуйского дацана Гомбо-Доржо Эрдынеева и многих других неизвестных нам людей, рисковавших жизнью сандаловый Будда был привезен в Бурятию и находился в Эгитуйском дацане до 1935 года. С 1935 (или 1936) года до лета 1991 года хранилась в фондах сначала Краеведческого музея, а потом объединения музеев республики- Музея истории Бурятии. Музей истории Бурятии  имени М.Н. Хангалова обладает уникальной коллекцией буддийского искусства, составленной из культовых предметов, уцелевших со времен разрушения дацанов. Скульптуру дважды реставрировали. В 1960-х годах  сделали большой палец на правой ноге. Он был утерян неизвестно когда. Работу выполнил известный художник Васильев Г.Г., в середине      70-х   годов  пришлось   реставрировать   волосы   (ушнишу*)   Зандан   Жуу.  
Ушниша (санскр.) – локон волос на макушке, конусообразное возвышение из волос на голове, «вместилище знания», символ нирваны.

Был приглашен из Эрмитажа реставратор высшей категории кандидат наук Лебель М. Н.
В 1991 году по просьбе Центрального духовного управления буддистов России Министерство культуры Российской федерации разрешило передать в постоянное безвозмездное пользование из фондов Музея истории Бурятии 2212 культовых предметов. Среди них была двухметровая скульптура стоящего Будды – Зандан Жуу. 

25 сентября 1991 года скульптура была торжественно передана в Эгитуйский дацан со всеми своими атрибутами: короной, серьгами, толи, накидкой. 

25 сентября 1991 года Зандан Жуу перевезли вертолетом в Эгитуйский дацан. Сопровождали Зандан Жуу многие ламы во главе с ширээтэ* Эгитуйского дацана Доржо-Палам Цыденовым, представители музея: главный сотрудник Н.Б. Бадлаева и сотрудник Р.Ш. Тумурова. Ламы говорили, что небеса омывают и очищают путь Зандан Жуу как аршаном, так как вдруг пошел густой, пушистый и влажный снег. Встречающих было много, со всех концов Бурятии и Читинской области. В их числе была и руководитель данной работы Цыренжапова Д.Б.
Первую службу, посвященную Зандан Жуу, провел Бандидо* хамбо лама Мунко Цыбиков.
Сугунда Сангхи России (Иволгинский дацан) от 22 апреля 2003 года вынесла решение: «Утвердить в качестве буддийских святынь России: статую Зандан Жуу, Атлас тибетской медицины, Драгоценное тело Хамбо ламы Д.-Д. Итигэлова»

Как в целом, так и в отдельных частях в дацанских зданиях и сооружениях можно найти китайское, тибетское и даже русское влияние, а в «Субарганах» влияние индийского стиля. Эгитуйский дацан с первого взгляда кажется целиком китайским: загибающиеся вверх углы с большими золочеными драконами.

«Цогчен дуган» - главный храм дацана, служит для массовых молебнов. Размером он 20 х 20 м., этажей - 3, окон – 30, дверей – 5. Построен в 1897 году.

«Аюша дуган», где помещается так называемый «рай» дацана. В нем читают книги о рае, дают священную воду, идет благословение. 

«Мамба дуган», в котором в месяц раз читается или совершается молебен богу медицины, в начале осеннего месяца – большой молебен в продолжение 10 дней. 

«Дуйнхар дуган» - здание, где находится весь реквизит и бутафория для представления «цам», и в нем совершают молебен богу «Дуйнхар». 

Какие божества есть еще в дацане кроме святыни Зандан-Жуу?            Это  позолоченная медная «Насанай гурбан» бурхан, позолоченная, в медном 
одеянии «Майдар»  бурхан с  двумя учениками, большие и малые «Дара эхэ»,
Ширээтэ или ширэтуй с бур. – титул настоятеля монастыря в Бурятии.
Бандидо (санскр., тиб. пандита мкхан по бла ма) - титул «держателей Учения» буддийской общины Бурятии (школа гелугпа),  означает: ученый, высший наставник
позолоченные медные субарганы,  позолоченные Манджушри Богдо – гэгэн ламы вместе с «Мандалой» расположились рядом, «Зеленый конь», деревянная телега с кожами тигра, барса и на ней – «Майдар» бурхан.

Всего отсеков (гунгарба) в большом дацане «Цогчен дуган» - 6. Все они художественно оформлены, украшены и стены дацаны. Расставлены молебственные принадлежности, позолоченные чаши, подсвечники, вазы с павлиньими перьями. 

Эгитуйским дацаном были приобретены на средства верующих в 1897 году 225 (у Р. Эрдынеева - 220) томов «Ганжур», но сейчас их  108. 

В данное время закончилось строительство особого храма для хранения святыни Зандан-Жуу.
Эгитуйский дацан – один из популярнейших дацанов. Такой «магнетизм» Эгитуйского дацана объясняется тем, что в нем имеется знаменитая статуя Будды Зандан Жуу.

В исторических документах, старинных священных сутрах* написано о том, что Учение Будды будет развиваться и распространяться там, где находятся прижизненно исполненные статуи Будды, и одна из них – у нас, в северной стране, в России.
Сейчас у бурят понятия «национальное самосознание» и «буддизм», как никогда, тесно слиты друг с другом. Большинство городского и сельского населения Бурятии подчеркивают это своим поведением: активным посещением дацанов, чтением буддийской литературы, соблюдением конфессиональных праздников и бытовых обрядов, ношением разных символов буддизма – четок и  шнурков, благословленных Далай-ламой. 

В то же время появились русские и иностранцы, принявшие буддизм. Ярким примером этого является недавний приезд к нам в Можайку англичанки – буддистки Амбер Криппс из г. Оксфорда. Она приехала по дружескому приглашению нашего земляка Доржиева Виктора, который учится в Индии, в г. Дхарамсале, резиденции Далай-ламы. Еще я пишу именно о ней, потому что она была в нашей школе-интернате, и я с ней общался. Сбылась давняя мечта Амбер – помолиться святыне Зандан Жуу.
Буддийское учение на новом витке истории вновь стало объединять людей разных национальностей, недаром Н.Рерих говорил: «Мир един созвучием духа», «Многое, недавно казавшееся разделенным, теперь оказывается растущим из одного корня». Очень хорошо, что мы начинаем вглядываться в далекое полузабытое прошлое, искать общечеловеческие корни, истоки, примиряющие народы. 
Одним из объединяющих факторов всех мировых религий является то, что они служат человеку, его благополучию и счастью.

Что является главным в жизни? Я думаю, что люди ответят: «Счастье!» Мы должны делать все, чтобы жизнь превратить в счастье. У нас есть полное право  быть  счастливыми.  Необходимые  условия  счастья –  мир, мужество, 
надежда. 

Сутра (санскр., пали: сутта) – краткое наставление, беседы Будды.
Что такое счастье?

Это наше окружение. Наши родные, друзья, и все, что мы нажили. Но это внешние факторы. Основной же источник счастья находится внутри человека. Человек становится счастливым, обретая внутренний покой. Мы живем в материальном мире, но точно так же мы должны жить в духовном мире: очищаясь от скверного, сохраняя светлые, чистые помыслы. Положительные эмоции должны пересилить отрицательные. Мы должны стремиться к тому, чтобы улучшить себя. Путь к счастью, к успеху зависит от нас самих, от нашего выбора. 

В нашем современном мире нас, подростков, подстерегают разные напасти: наркомания, курение, алкоголизм и другие. Чтобы противостоять всему этому, нужна сильная воля и ясный ум, нужна вера… Вера в хорошее, доброе, вечное.

Я думаю, что буддийская религия призвана сыграть в решении многих проблем уникальную роль. Она воспитывает у людей доброе отношение друг к другу, призывает жить в согласии, защищать природу. Ненасилие, сострадание, любовь – вот  принципы, следовать которым необходимо всегда.

Для приумножения благодеяний во много тысяч раз, для благополучия в этой и в будущих жизнях участвуйте в строительстве ступ, храмов, и вы даруете благополучие и здоровье своим детям и внукам. 
И как всегда, в свой очередной визит к храму, обойдя вокруг него по ходу солнца, как положено у буддистов, я сложил по – буддийски ладони у лба, потом опустил их к устам и груди, прошептав: «Ом мани падмэ хум». 
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