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                                                I. Введение.

                                                         Не понимаю - в чем они повинны,

                                                         Все эти розовые бальзамины

                                                         И фуксии с подвесками атласными

                                                         Пунцово- белыми, лилово красными…

                                                         ……

                                                          а в окнах  шапки огненной герани…  

                                                          ……  

                                                           да, я люблю мещанские цветы.

                                                           Я без кавычек ставлю это слово

                                                           В том, что люди жили тяжко и сурово,

                                                           А труд во все эпохи был трудом.

                                                           Цветы цвели смиренно, безотказно,

                                                           В подвалах и на чердаках цвели,

                                                           В кастрюльках ржавых,

                                                           В банках безобразных,

                                                           Цвели - благословение земли.

                                                                                  В. Тушнова.

          Когда за окном льет дождь и холодный ветер качает голые, беззащитные ветки деревьев, буйство зелени и цвета в комнате порождает ощущение праздника. Комнатные растения вносят в убранство нашего жилища весенние мотивы.

          Когда-то один наш предок догадался положить семя не на поле, а в горшок с землей. Другой сообразил проделать отверстие в дне посуды. С той неведомой поры комнатные растения буквально корнями вросли в человеческую цивилизацию. Уже  в древней Элладе на весенний праздник  Адониса храмы, лестницы построек  и дома украшали и  букетами полевых растений, и цветами, разводимыми в вазонах.

          С незапамятных времен, комнатные растения считались символом жизненной устойчивости, домовитости, основательности. Многочисленные упоминания о цветах встречаются в исторических документах и литературных памятниках. В середине нашего столетия у любителей комнатного цветоводства исключительно популярными были яркие герани, фуксии, роскошные бархатистые глоксинии и другие.

            Целью исследовательской работы является изучение биологических особенностей пеларгонии. В работе решаются следующие задачи:

· составить ботаническую характеристику семейства Гераниевые;

· познакомиться с систематикой Гераниевых;

· изучить особенности размножения и агротехники герани;

· установить, как внешние условия влияют на рост и развитие побегов герани;

· определить наиболее оптимальные условия для укоренения черенков герани.   

· сравнить герань зональную и душистую по содержанию и запаху эфирного масла;

В исследовательской работе использовались следующие методы:

· работа с научно- популярной художественной и публицистической литературой;

· социологический опрос;

· опыты с пеларгонией;

· дистилляцию и экстрагирование листьев пеларгонии с целью получения эфирных масел.

      Выбранную тему считаем актуальной, так как в настоящее время несколько утрачен интерес к выращиванию пеларгонии, несмотря на то, что это растение является  декоративным, неприхотливым в уходе, содержит эфирные масла, обладает фитонцидными свойствами, благотворно влияет на организм человека и окружающую среду.

 II. Основная часть.

 2.1.     Пеларгония как декоративное комнатное растение.                                                                                                                               
         В мире комнатных растений произошло много перемен. В настоящее время любители комнатного цветоводства отдают предпочтение экзотическим растениям, требующим определенных условий. И всё реже на подоконниках можно встретить этот на редкость полезный «мещанский цветок»- пеларгонию или герань.

          В результате социологического опроса среди учащихся школы и жителей ст. Еремизино-Борисовской Тихорецкого района установлено, что большей  части учеников даже незнакомо название пеларгония, герань известна 30% учащихся, а внешний вид растения известен практически всем, так как это растение широко используется для озеленения помещений школы и школьного двора. Среди людей старшего возраста в нашей станице широко распространено название этого цветка - калачик (несомненно, за форму листьев). И уж конечно особой популярностью герань пользуется у наших бабушек. Как бы ни менялись вкусы, все же бесспорным лидером среди комнатных растений в мире продолжают оставаться  пеларгонии – герани. Этот цветок  можно встретить на городских и сельских окнах, на балконах, лоджиях, в общественных цветниках (см. Приложение 1). Пеларгонии все лето украшены яркими цветками, собранными в соцветие зонтик. Комнатные виды чаще всего зовут геранью, как и полевую герань, в изобилии растущую вдоль дорог, на лугах, в лесах.

  2.2.       Систематика и особенности гераниевых.

             Гераниевые – весьма крупное семейство, объединяющие 11 родов и около 800 видов растений. Большинство гераниевых – травянистые растения, кустарники среди них встречаются редко. Один  из родов семейства гераниевые пеларгония (или  пеларгониум, Pelargonium), объединяет около 250 видов- растений. Родиной большинства диких представителей этого рода являются Капская область и мыс Доброй Надежды,  расположенные на юге Африки. В Капской области насчитывается более 170 видов пеларгоний. Прекрасные африканки поселились в Европе только в XVII веке. Знали их на Руси. В русских книгах XVIII века растение фигурировало как «журавлиный нос».

             С пеларгонией связаны прелюбопытные истории. Вот как разбогател садовод Поль Кремпел. В 1900 году он обнаружил среди своих новых сеянцев один очень сильный экземпляр  с ярко-красными цветами. Начал его размножать, тщательно выщипывая все бутоны, чтобы не выдать тайну. Через два года  Кремпел дал зацвести всей посадке. Огненное море цветов принесло ему состояние. И долго сорт, названный именем автора, оставался вне конкуренции.

             В природе пеларгонии – это травы или полукустарники. Довольно часто корень у них выполняет запасающую функцию и превращается в клубень, весьма богатый  крахмалом. Листья у пеларгоний располагаются на стебле супротивно и имеют прилистники. Листовая пластинка может быть цельной с зубчатым краем или пальчато- или перисто-рассеченной. У некоторых видов, например у пеларгоний колючих (Pelargonium spinosum), с наступлением сухого  сезона листовые пластинки опадают, а черешки листьев превращаются в колючки длиной 3-5см. Это своеобразное оружие хорошо предохраняет растение от поедания животными.

           Один из характерных признаков пеларгоний – наличие большого количества простых и железистых волосков. Железистые волоски содержат эфирные масла, которые придают многим пеларгониям весьма своеобразный запах, иногда приятный, а иногда и нет.

            Цветки у представителей рода пеларгоний обоеполые, собранные в пазушные зонтиковидные соцветия. Задний чашелистик вытянут в длинную полую, приросшую к цветоножке, нектароносную шпору. Венчик состоит из свободных лепестков, иногда два верхних лепестка отличаются по размеру и даже по окраске от трех нижних.  Опыляют эти цветы насекомые, однако, у некоторых видов (например, у пеларгонии блестящей – P. fulgidum) наблюдается орнитофилия. Завязь у пеларгоний верхняя, пятилопастная и пятигнездная. По мере созревания плода верхняя часть завязи значительно  удлиняется и становится похожей по форме  на клюв журавля и аиста. Именно поэтому старинное русское название пеларгоний звучит как «журавлиный нос»(Приложение 2).

            В нижней, расширенной части завязи находятся семязачатки, причем, в каждом гнезде их обычно по одному или по два. Но из двух семязачатков, как правило, в семя развивается только один.

             Каждое семечко пеларгонии снабжено спирально скрученной нитью, которая, как пружина, то сгибается, то разгибается – в зависимости от сухости или влажности воздуха и почвы. Благодаря такому приспособлению, созревшие семена с силой выбрасываются из коробочки, а  затем передвигаются  по земле, подобно змейкам, причем, иногда на довольно большие расстояния. Если семечко, натыкается на какое- либо препятствие, камушек или травинку, то его нить скручивается винтом, и оно ввинчивается в почву.

                  Хотя пеларгонии, культивируемые на наших окнах и в садах, происходят от относительно небольшого числа диких видов, число  декоративных сортов этих растений огромно. Обычно их объединяют в четыре декоративных группы.

                 Первую группу сортов составляют широко распространенные зональные пеларгонии, часто называемые «геранью». Это – гибридные сорта, полученные от скрещивания двух видов пеларгоний: P. zonale  и  P. Inquinans. У растений этой группы очень красивые листья – округлой формы с бурой, желтоватой или белой каймой по окружности. Цветки простые или махровые, собраны в многоцветные зонтиковидные соцветия самых разнообразных расцветок: от чисто белых до красных и темно-малиновых. Кусты этих растений достигают в высоту 30-60см, а у некоторых сортов – 1.3 м и даже выше. Среди зональных пеларгоний встречаются удивительно красивые пестролистые сорта. Цветут они часто слабее, но зато их листья имеют белый или желтый рисунок, или кайму, или окрашены в бронзовый цвет. 

                К стандартным сортам зональных пеларгоний относятся наши наиболее давние любимцы с красивыми листьями и яркими цветами разных оттенков. В высоту эти растения достигают 30-60см.

                К сортам зональных пеларгоний американской группы lrene относятся и обильно цветущие растения с соцветиями более крупными,  чем у стандартных форм. Основное отличие  этих форм от стандартных - наличие  полумахровых цветков различной окраски. К группе сортов Deacon  относятся растения с мелкими компактными и часто махровыми цветами. У  группы Rosebud  лепестки в середине мелких цветков не разворачиваются, отчего цветок становится похожим на розу. Сорта группы Сaclus отличаются тем, что лепестки их разнообразно окрашенных цветочков, махровых или немахровых, узкие и скрученные.

                Еще одна группа сортов зональных пеларгоний ковровые или карликовые. Эти сорта были выведены в Англии в последнее десятилетие и отличаются поразительно низким ростом. Даже старые многолетние растения не превышают высоты 15-18 см. Листья их расположены так тесно один над другим, что образуют почти розетку. Цветут эти миниатюрные пеларгонии чрезвычайно обильно, и их красные или розовые цветы могут украшать ваши подоконники в течение всего лета.

Многочисленные сорта этой группы получены от скрещивания P. grandiflorum и P. Cucullatum.

                Царские пеларгонии разводят исключительно как растения  комнатные – в открытом грунте они не растут. Цветки их более эффектные и крупные, чем у зональных пеларгоний, могут достигать 4-6 см в диаметре  и имеют волнистые края, а также отличаются  удивительным разнообразием окраски, от  белой до пурпурной. В окраске цветка часто есть пятна или полоски другого цвета, а у многих сортов в середине цветка проглядывает симпатичный « глазок». Листья складчатые, ярко-зеленые. Недостатком является их не столь обильное и продолжительное, как у зональных, цветение. Они могут радовать наш глаз своими цветами только с начала весны до середины лета.

            Третью группу составляют плющевидные пеларгонии, произошедшие от пеларгонии щитковой (P.peltatum).Сорта этой группы отличаются толстыми, мясистыми пятиугольными листьями, напоминающими по форме листья плюща. Их поникающие разветвленные стебли очень хороши для украшения балконных решеток и висячих ваз. Цветки окрашены у плющевидных пеларгоний столь же разнообразно, как в двух предыдущих группах. Привлекательна порой и окраска листьев: с белой каймой по краю или с кремовыми прожилками.

              Последнюю, четвертую, группу пеларгоний составляют душистые или розовые  пеларгонии. Цветы их не особенно красивы, однако изящно вырезанные листья и изысканный запах всегда привлекали и привлекают внимание знатоков и любителей. Многочисленные сорта этой группы произошли от пеларгонии душистой (P. graveolens) и пеларгонии розовой (P. roseum). Душистые пеларгонии обладают запахом розы, лимона, мяты, апельсина, мускусного ореха, яблока и даже клубники. 

 2.3.        Агротехника и размножение пеларгонии.
             Все разводимые в садах и комнатных условиях пеларгонии  очень красивы и неприхотливы. Это самое подходящее растение для украшения балконов и окон. При солнечном достаточном освещении зонтики соцветий распускаются беспрерывно один за другим с ранней весны до середины зимы. В углу каждого нового листа появляется цветочная стрелка, сначала пониклая, но вскоре начинающая  активно развиваться, причем цветоножки ко времени распускания первых бутонов выпрямляются. Соцветия держатся долго, хотя каждый отдельный цветок и недолговечен: в зонтике цветов много, но распускаются они  не одновременно. Было установлено, что чем меньше горшки, в которые посажены пеларгонии, тем обильнее они цветут. Количество соцветий на одном растении может достигать 15-18 одновременно. Если же их высаживать в ящики, начинает активно развиваться зелень в ущерб цветению. Если есть необходимость посадить пеларгонию в ящик, то, чтобы сохранить активное цветение, ее следует закопать в землю  вместе с горшком.

              В период цветения рекомендуется проводить регулярные подкормки – раз в две недели. Для этого можно использовать любое готовое удобрение либо приготовить раствор мочевины и суперфосфата (2 чайные ложки мочевины и 3 чайные ложки суперфосфата растворить в 10 литрах воды). Очень эффективны подкормки раствором коровяка или птичьего помета. 

              На улицу пеларгонии можно выставлять со второй половины мая, но перед этим,  в марте или апреле, необходимо произвести обрезку и пересадить в жирную парниковую землю с примесью глины или в смесь из двух частей  глинистого дерна и одной части навозной земли. Старые, перезимовавшие пеларгонии могут выдержать очень сильную подрезку: на каждом здоровом  побеге оставляли не более 2-5 почек, в результате получались густые, активно цветущие экземпляры. При регулярном поливе  пеларгонии вскоре начинали хорошо расти. Опрыскивание листьев не требуется. Наблюдения позволили установить, что раньше всех начали цвести экземпляры, выращенные из черенков в августе 2006 года. Черенки размещали  в общей посуде по 6-7 штук, а в конце февраля пересадили в небольшие горшки. Обрезку этих черенковых экземпляров не производили, чтобы не задерживать цветения. В конце февраля для получения стеблевых черенков обрезали  концы  побегов (12-15 см.), удаляли 1-2 нижних листа. Место среза обрабатывали активированным углем, выдерживали в течение 2-3 часов на воздухе для образования каллуса. Затем часть черенков поместили в стеклянные банки с водопроводной водой, вторую часть в раствор корневина СП (стимулятор корнеобразования Д.В.4 индол – Зил масляная кислота). Третью часть черенков воткнули непосредственно в почву. В результате было установлено, что  раньше всего произошло окоренение черенков, помещенных в раствор корневина (см. Приложение 3). Приживаемость по всем трем группам составила 100%. Следовательно, черенки можно получать, не используя фитогормонов.

             Зональные и плющевидные пеларгонии лучше всего цветут в первый год после посадки черенков. В последующие два или три года при хорошем уходе обильное цветение может продолжаться, однако более целесообразно старые растения заменять на новые. Царские пеларгоний, согласно литературным источникам, достигают наибольшей красоты только на второй или третий год после посадки.

             Если раньше герани размножали исключительно черенками, то сейчас многие превосходные сорта можно вырастить из семян. Герани довольно легко прорастают из семян, но сеянцы лишь в редких случаях зацветают в первый год, тогда как черенки начинают цвести сразу после укоренения. Кроме того, из семян гибридных пеларгоний могут вырасти как хорошо цветущие и красивые растения, так и не особенно хорошие. По этой причине размножением пеларгоний семенами занимаются в основном специалисты, выводящие новые разновидности путем перекрестного опыления наиболее красивых сортов.

              Как уже ранее отмечалось, летом пеларгонии отличаются замечательной выносливостью, то зимой они наоборот, становятся очень чувствительными. В сухой комнате эти растения  зимуют лучше, чем в теплице. Лучше всего для зимовки растений подходит окно, обращенное на юг, в комнате с температурой не ниже 8 градусов. Злейший враг пеларгоний зимой – гниение. Именно поэтому зимой растения  следует содержать как можно суше, а поливку производить с большой осторожностью, чтобы вода не попадала на стебли и листья. Пожелтевшие листья  надо отрезать острым ножом, оставляя на растении небольшой кусочек черешка, который затем медленно засыхает и отваливается. Если обрезать листья слишком коротко или отрывать их у самого места прикрепления к стеблю, последний может загнить. У основания каждого листа расположены тонкие кожистые чешуйки; если они начнут портиться, то болезнь легко может перейти на стебель. В случае обнаружения загнившего места на побеге, его следует вырезать, а порез присыпать угольным порошком. Свежий воздух очень благотворно действует на герань.

             Внешние условия оказывают решающее влияние на рост и развитие побегов любых растений. С целью изучения влияния внешних условий на побеги герани был проведен следующий опыт. С помощью линейки измерялась высота каждого из выбранных растений (от уровня почвы  до верхушечной почки) и длина самого верхнего междоузлия. Одно растение разместили на солнечном окне, другое – в очень слабо освещенном месте, третье – в холодном месте. В ходе опыта во всех горшках с растениями поддерживалась нормальная влажность почвы. Через 10 дней определили прирост побегов за время опыта, измерив высоту растений и длину верхнего междоузлия (см. Приложение 4). На основе опыта можно сделать вывод, что внешние условия – освещенность, температура – оказывают большое влияние на рост побегов; рост побега в условиях очень слабого освещения происходит быстрее, чем на свету, но при длительном пребывании побеги вырастают тонкими, бледными и непрочными.

2.4.       Герань как эфирномасличное растение.
              Дивный аромат роз и душистых гераней, нежный запах фиалок, сильный пряный аромат цветков магнолии и олеандра, свежий запах мяты и чуть горьковатый хризантем… Ароматные растения с древности привлекали внимание человека. На кострах и в ритуальных курительницах сжигали ароматные травы и смолы. Во время торжественных церемоний в храмах на жертвенники выливали масло. Еще за 5 тысяч лет до н.э. непременным атрибутом каждого храма в Египте были курительницы с ароматическими веществами из амбры, мирра, лаванды, а сами священнослужители владели искусством приготовления душистых смесей и благовонных масел, которые использовались в культовых, лечебных целях и в домашнем хозяйстве.

           Женщины Древнего Египта широко использовали душистые  мази, масла и благовония. В совершенстве этим искусством владела одна из жен фараона, прекрасная Нефертити. С помощью запахов она создавала  вокруг себя атмосферу  то умиротворения, то безудержного веселья. За несколько минут до ее появления воздух  в залах наполнялся чарующим ароматом, и люди перешептывались: «Идет прекраснейшая»… В Египте же, по- видимому, были изобретены первые в истории человечества духи. А в Индии для изготовления благовоний  с древности использовали вещества не только растительного, но и животного происхождения. В Древней Греции, жители которой много внимания уделяли совершенствованию своего тела, было принято  натираться душистыми маслами и пользоваться многочисленными косметическими препаратами. Они очень ценили масла, полученные из роз и фиалок. Лепестки роз разбрасывали во время пиров, а в воду для омовения рук добавляли розовое масло. Но испытать на себе чудесную силу ароматов в полной мере смогли римляне, посещая термы- бани для знати. Служители терм были воистину магами. По 5-7 часов они умащали и массировали тела разными благоухающими смесями, то, погружая в сон, то взбадривая.

             После падения Римской империи использование благовоний возродилось в Средние века на Востоке, где душистые вещества вместе с изысканными кушаньями и драгоценными камнями были атрибутом роскоши. В  Европе мода на ароматы появилась в эпоху Возрождения. Любимыми запахами в те времена были запахи фиалки и жасмина. При дворе Людовика XIV дамы расходовали духи в изобилии. 

             При Петре I была введена мода на духи в России. Уже XVII-XIX вв. ни одна дама не могла обойтись без флакончика с нюхательной солью, которая спасала от мигрени, насморка, а то и просто от угрозы обморока на балу от переполнявших женское сердце эмоций или прозаичной жары.

             Популярны были мешочки с душистой пудрой для белья. Мещанское сословие очень любило герань, её можно было увидеть на каждом окне. Им было известно, что запах герани, отпугивает моль, дезинфицирует и создает в доме атмосферу спокойствия и уюта.

             Что же придает растениям незабываемый  аромат? Растения пахнут, потому что содержат в своих органах  железки с особыми летучими веществами – эфирными маслами. Форма железок весьма разнообразна. Это могут быть одноклеточные или многоклеточные образования, но обычно их размеры малы, и различить их невооруженным глазом нельзя. Хотя бывают и исключения – например, железки зверобоя или лимона.

             Эфирное масло растений обычно представляет собой прозрачную жидкость желтоватого или  коричневатого цвета, однако бывают и синие, и зеленые эфирные масла. Состав их чрезвычайно сложен, они состоят из десятков, а иногда и сотен компонентов – различных спиртов,  альдегидов, кетонов, эфиров, фенольных соединений и других веществ, лишь некоторые из которых участвуют в создании запаха.  В настоящее время выделено более 1000 компонентов, которые входят в состав эфирных масел. Многие компоненты даже хорошо изученных эфирных масел еще не выделены и не названы. Эфирные масла образуются только растениями, и главные соединения, из которых они состоят до сего времени не обнаружены в животных организмах. 

             Основной частью натуральных эфирных масел являются спирты и их производные – сложные эфиры. Определяющая роль спиртов  объясняется их высокой стойкостью (они почти не окисляются  кислородом воздуха) и способностью растворять в себе другие ароматические вещества. Например, гераниол бесцветный спирт с приятным запахом – определяет аромат гераниевого и розового масел. По своему строению к гераниолу близок другой спирт- нерол, он  также является компонентом гераниевого и розового масел, но отличается более низкой температурой кипения. Гераниевое масло одновременно напоминает и розу, и ландыш. Неудивительно, в масло входят два основных компонента: эфирное масло ландыша – цитронеллол и эфирное масло розы – гераниол.

             Эфирные масла, имеющие запах розы, получают из листьев душистых пеларгоний. 

             Герань розовая – полукуст до 1.5 м высотой с одревесневшим стеблем. В Европу это растение завезли в конце XVI века. Во Франции, в окрестностях города Грас появились первые плантации этих растений. Впоследствии такие же плантации раскинулись по всему Провансу, Корсике и Испании, на острове Реюньон. В начале XIX века на плантациях Алжира, Испании и Южной Франции получали 30-35 кг эфирного масла герани. 

             В конце XX века во Франции, являющейся лидером в производстве эфирных масел, эта культура занимала площадь около 3000га и ежегодно давала 120000т свежих листьев, из которых можно получить от 100 до 150т масла.

             В СССР первые плантации пеларгонии розовой появились в 1929 году в Грузии, Армении, Абхазии и Таджикистане. Разведение этой культуры сначала не удавалось, так как  растения не выдерживали зимовок при низких температурах. Задача была разрешена весьма оригинально. Растениеводы превратили многолетнюю пеларгонию в однолетнее растение. Ежегодно они выращивали в парниках  и теплицах рассаду из черенков и затем высаживали ее на поля, снимая  летом по два урожая. К 1940 году производство гераниевого масла стало удовлетворять потребности страны.
             Гераниевое масло входит в состав  многих парфюмерных продуктов, находит оно применение и кондитерской, ликёроводочной промышленности, мыловарении, в производстве некоторых сортов табака.

             Душистые вещества растений – это в первую очередь эфирные масла. Они, как уже ранее было отмечено, имеют очень сложный химический состав и к собственно маслам прямого отношения не имеют. С химической точки зрения это сложные эфиры, альдегиды или спирты ароматического ряда. Содержание эфирных масел колеблется от 0,1 до 10%. В листьях герани, согласно литературным источникам, содержится около 2% эфирных масел.

             Существует несколько способов  извлечения ароматических веществ из растений. Самый простой из них - выжимание с помощью пресса или центрифуги. Таким образом, можно получить эфирные масла, содержащиеся в кожуре апельсина, лимона и других цитрусовых.

             Второй способ – экстрагирование пахучих веществ с помощью подходящих растворителей. В древности для этого использовали разогретое оливковое масло или животный жир. Ряд ароматических масел можно экстрагировать спиртом и другими органическими растворителями. Интересный способ, получивший название анфелаж, был в своё время придуман во Франции. Анфелаж – это извлечение пахучих веществ из растений твердым животным жиром без нагревания. Растения в этом случае просто укладывают на слой жира в закрытых камерах и периодически заменяют новыми. 

             Наиболее эффективным способом является дистилляция, извлечение эфирных масел водяным паром. Способ был изобретен Авиценной в XI в.

            Этот способ и был использован для получения эфирного масла розовой и зональной гераней. Для этого листья пеларгоний измельчили и положили в колбу, на дно которой налили немного воды. Колбу закрыли пробкой с длинной стеклянной  трубкой, опускающейся вниз под  углом   (см. Приложение 5). Конец трубки поместили в пробирку, поставленную в стакан с кусочками льда. Колбу с листьями разместили на «водяную баню». Нагревание производили спиртовкой. Эфирное масло вместе с парами воды испарялось и проходило по трубке в пробирку, где происходило охлаждение. В конечном итоге в пробирке накопилась вода, на поверхности которой было заметно масло, которое аккуратно собрали с помощью пипетки.  При отгонке  с водяным паром, эфирные масла не растворяются в воде, а образуют отдельный слой в приемном сосуде. Для получения духов его можно растворить в слегка подогретом спирте. Следует отметить, что выход эфирного масла получился незначительным. При высокой температуре эфирные масла начинают разрушаться. В настоящее время для снижения  температуры кипения  используют перегонку в условиях пониженного давления – вакуумную дистилляцию. Но и это количество позволило установить, что по содержанию масла(0,1- 0,2%) розовая герань превосходит герань зональную. Запах розовой герани не похож на резковатый запах листьев герани зональной. Эфирное масло розовой герани представляет собой  прозрачную  жидкость по запаху напоминающую и розу, и ландыш. Его запах определяют два основных компонента: эфирное масло ландыша – цитронеллол и эфирное масло розы – гераниол.            

            Способом  экстрагирования можно получить своеобразные духи.  Листья настаивали на спирту, заменяя их свежими три раза в течение недели. Через неделю раствор отфильтровали. При выдержке флакона в закупоренном виде в течение одного - двух месяцев качество содержимого улучшается.

             Действие эфирных масел различных растений на организм человека неодинаково. Ванны и массаж с маслом герани душистой действуют как успокаивающее средство. Масло герани используется при нарушениях менструального цикла. В виде масляной эмульсии в воде гераниевое масло используют для лечения гнойных ран, применяют для ингаляций при воспалении верхних дыхательных путей.

             Итальянский ученый Ровести предложил лечить ряд заболеваний  путем вдыхания определенных концентраций смесей эфирных масел и отдельных их компонентов – осмокомплексов. Они успешно лечат нарушения сна, аппетита, нейропсихические заболевания. Эфирные масла не обладают побочными эффектами, они лечат, стимулируя собственные силы организма. Поэтому в ароматерапии их активно использует для профилактики заболеваний и оздоровления организма. 

             Листья душистой герани можно использовать как профилактическое средство, предотвращающее развитие воспаления среднего уха. Перед использованием кусочек листа моют, обсушивают, а затем сминают и закладывают (совсем неглубоко) в наружную ушную раковину.                                      

             Большое будущее принадлежит эфирным маслам в области профилактики инфекционных заболеваний в ветеринарии и в борьбе с вредителями сельскохозяйственных растений. 

             Роль эфирных масел в жизни самого растения еще окончательно не установлена. По мнению многих авторов, эфирные масла представляют для растения сильное защитное средство от вредителей, от поедания животными, для закрытия поражений в корне и стебле. 

             Считается, что, испаряясь, эфирные масла окутывают растения и предохраняют от переохлаждения и перегрева. Вместе с тем, благодаря своей летучести, эфирное масло легко проникает в межклеточное пространство и может снизить расход воды на транспирацию. Испаряясь в атмосферу, эфирные масла создают специфический запах, ощутимый на значительном расстоянии, что способствует привлечению насекомых – опылителей. В период цветения, эфирные масла передвигаются к органам плодоношения и там потребляются. 

           Летучие вещества - фитонциды, выделяемые растениями и подавляющие жизнедеятельность микроорганизмов, были открыты в 1928-1930гг. Фитонцидные свойства сначала были обнаружены лишь у немногих растений, но по мере  изучения их круг расширялся. По словам профессора Топкина Б.П., одного из первых исследователей фитонцидов, растение с помощью фитонцидов «само себя стерилизует».

             В конце 1970-1980-х гг. возникло направление, получившее название фитодизайна. Его основатель А.М. Гродзинский, дал ему такое определение: «Фитодизайн – это использование  растений для улучшения среды обитания в искусственных системах». Задачами фитодизайна является очистка и оздоровление воздуха помещений, увлажнение, ионизация и обогащение его веществами, благотворно влияющими на состояние здоровья человека, а также создание комфортной и эстетически приятной обстановки. И здесь  герань заняла одно из почетных мест. Установлено, что растения герани снижают содержание микробов в окружающем воздухе на 43%, помогает при заболеваниях центральной нервной системы, бессоннице, а также обладает высокими эстетическими свойствами.

             Цветы герани с ярко – красной окраской рекомендуется ставить в комнату во время занятий утренней гимнастикой: они способствуют пробуждению и быстрому повышению работоспособности, активизируют все функции организма, повышают кровяное давление, ускоряют ритм дыхания. Цветы герани, имеющие розовую окраску, противостоят меланхолии. Их листья используют также как листья прочих ароматных трав, наполняя ими, подарочные корзинки и «душистые» подушечки, которые кладут в белье. Кроме того, их используют в кулинарии  как ароматную добавку ко многим блюдам. Учитывая все сказанное, герань рекомендуется для озеленения квартир, школ, детских садов и других общественных учреждений.

 III. Выводы. 

             Проведенное изучение биологических особенностей пеларгонии позволяет сделать следующие выводы:

· герань является широко распространенным красивым комнатным растением;

· самыми распространенными среди гераней являются пеларгонии зональные; 

· внешние условия оказывают решающее влияние на рост и развитие побегов герани;

· с давних пор из листьев душистых гераней получают эфирное масло;

· по содержанию эфирного масла розовая герань превосходит зональную;

·   эфирное масло розовой герани напоминает запах розы и ландыша, входит в состав многих парфюмерных продуктов, используется в кондитерской промышленности, медицине, ароматерапии;

· герань обладает высокими фитонцидными свойствами, поэтому рекомендуется для озеленения жилых помещений, школ детских садов и других общественных помещений;

· герань, благодаря своей высокой декоративности и неприхотливости, является подходящим растением для украшения балконов, клумб и школьного двора;

· герань является подходящим объектом для проведения опытов в рамках школьной программы, а также факультативов и кружков.

      Меняются времена, и мода, но неизменным остается очарование самого старого и одновременно современного комнатного растения пеларгонии. Золушка цветочного царства, приспособленная практически к любым капризам судьбы, навсегда завоевала нашу любовь.

       Проведенное исследование значимо не только потому, что получены интересные результаты. Работа  позволила по -  новому взглянуть на знакомые цветы и увидеть в них удивительное и неповторимое, заслуживающее внимания и бережного отношения. Проведенные опыты, наблюдения работа с литературой, способствовали развитию познавательной активности, внимания, аккуратности, личностному росту и первичному введению в область биологической науки. 
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Пеларгония зональная

                                            Pelargonium zonale
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Пеларгония зональная

                                                Pelargonium zonale
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                                                        Пеларгония розовая

                                                         Pelargonium roseum
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Pelargonium  Rosebud
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                                              Цветок пеларгонии.

Приложение № 3.                                                                                           III
            Влияние условий на окоренение  побегов герани.

	       Условия
	период времени до образования корней
	приживаемость,%

	1.Водопроводная вода
	          18 дней
	         100



	2.Раствор корневина


	          12 дней
	         100

	3.Почва


	          20 дней
	         100  


Приложение № 4.                                                                                           IV                                                                    

         Влияние внешних условий на рост и развитие побегов.

	условия
	высота растения, см.
	длина верхнего междоузлия, см.
	высота растения через 10 дней.
	длина верхнего междоуз. см.
	прирост растения и междоузлий. см.

	солнечное окно
	     33
	     о,7
	    36
	    1,5
	    3
	 0,8

	слабо освещенное место
	     35
	      1
	    41
	     3
	    6
	  2

	холодное место
	     33
	       1
	     33
	     1,1
	    0,1
	  0,1


 Приложение № 5.                                                                                           V

                       Получение эфирного масла.
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