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I. Введение.

     Среда обитания всех людей на Земле в общем плане представляет собой географическую оболочку планеты, состоящую из литосферы гидросферы биосферы атмосферы. Она в значительной мере испорчена, отравлена в результате хозяйственной деятельности людей. Например, в виде промышленных свалок, гор бытового мусора, брошенных и ржавеющих металлических агрегатов, заброшенных карьеров, отравленных водоёмов и тому подобное. В этих условиях жители больших городов пьют не природную чистую воду, а коктейль из различных элементов, и дышат не свежим воздухом, а смесями выхлопных газов.

     Глобальное техногенное изменение природы разрушает здоровье человека, экологический кризис приобретает планетарный характер, а здоровье и природа находятся на осадочном положении.

     Оценка воздействия на окружающую среду – это процесс, который гарантирует, что экологические последствия от решений приняты во внимание перед тем, как решение реализовано. Проведение ОВОС предусмотрено Федеральным законом «Об экологической экспертизе» для всех видов намечаемой хозяйственной или иной деятельности. Оценка воздействия на окружающую среду предназначена для выявления характера, интенсивности и степени опасности влияния любого вида планируемой хозяйственной деятельности на состояние окружающей среды и здоровье населения.
     Цель данной работы состоит в разработке наиболее эффективных экономически выгодных мероприятий, направленных на улучшение экологической ситуации в Ленинском районе Московской области. В связи с этим в задачи исследования входило:

· изучение состояния водных объектов территории;

· разработка мероприятий по экологической охране природной среды.

II. Источники загрязнения водоёмов и пути улучшения состояния водных объектов.
     Любой водоём или водный источник связан с окружающей его внешней средой. На него оказывают влияние условия формирования поверхностного или подземного стока, разнообразные природные явления, индустрии, промышленное и коммунальное строительство, транспорт, хозяйственная и бытовая деятельность человека. Источниками загрязнений вод могут быть:

· атмосферные осадки, с которыми поступают различные загрязнения антропогенного характера из воздуха и почв;

· городские сточные воды, содержащие фекалии, детергенты (моющие средства), патогенные микроорганизмы;

· сточные воды различных отраслей производства.

      Наиболее стойкие загрязнители – нефтяные масла. Опасны загрязнители целлюлозно-бумажной, химической, текстильной, металлургической, горнорудной, пищевой промышленности, заводов по очистке урановой руды и переработке ядерного топлива для реакторов, атомных электростанций. Источником загрязнения является и сельское хозяйство в связи с применением пестицидов, удобрений, образованием животноводческих стоков, богатых мочевиной (они могут поступать с сельскохозяйственных угодий в водоёмы с ливневыми водами).

     Обычно различают биологическое (органическое), химическое и физическое (тепловое) загрязнения вод.
     1) Биологическое загрязнение – стоки, содержащие фекалии, мочу, пищевые отходы, стоки боен, пивоваренных, молочных и сахарных заводов, сыроварен, отходы целлюлозно-бумажной промышленности, кожевенных производств и др. Такие воды являются бактериологически заражёнными и могут вызывать дизентерию, кишечные инфекции, тиф и другие инфекционные заболевания. К патогенам относятся: бактерии, вирусы, простейшие организмы, грибковые образования, черви и др.

    2)  Химическое загрязнение представляет собой изменение естественных химических свойств воды за счёт увеличения содержания в ней вредных примесей неорганической ((минеральные соли, кислоты, щелочи, глинистые частицы) и органической природы (нефть и нефтепродукты, органические остатки, поверхностноактивные вещества, пестициды). Это загрязнение  вызывают сточные воды предприятий, содержащие в токсичных количествах соли тяжелых металлов, нитраты и нитриты, сульфаты и сульфиды, персульфаты, нефтепродукты, фенолы и другие химические соединения, которые нарушают процессы фотосинтеза, обуславливают непригодность воды для рыбного хозяйства, рекреационных целей и хозяйственно-питьевого назначения.
     Основными неорганическими (минеральными) загрязнителями являются разнообразные химические соединения, токсичные для обитателей водной среды. Это чаще всего соединения мышьяка, свинца, кадмия, ртути, хрома, меди, фтора. Большинство из них попадает в воду в результате человеческой деятельности. Тяжёлые металлы поглощаются фитопланктоном, а затем передаются по пищевой цепочке более высокоорганизованным организмам. 
     Кроме перечисленных веществ, к опасным загрязнителям водной среды можно отнести неорганические кислоты и основания, обуславливающие широкий диапазон рН промышленных стоков и способных изменять рН водной среды до значений 15,0 или 18,0, тогда как рыба в пресной и морской воде может существовать только в интервале рН 5,0 – 8,5.

     Среди поступающих в водоёмы растворимых веществ, большое значение для обитателей водной среды имеют не только минеральные, биогенные элементы, но и органические остатки. Сточные воды, содержащие суспензии органического происхождения или растворенное органическое вещество, пагубно влияют на состояние водоёмов. Осаждаясь, суспензии заливают дно и задерживают развитие или полностью прекращают жизнедеятельность  микроорганизмов, участвующих в процессе самоочищения вод. При гниении данных осадков могут образовываться вредные соединения и отравляющие вещества, такие как сероводород, которые приводят к загрязнению всей воды водоёма. Наличие суспензий затрудняет также проникновение света в глубь воды и замедляет процессы фотосинтеза. Одним из основных санитарных требований, предъявляемых к качеству воды, является содержание в ней необходимого количества кислорода. Вредное действие оказывают все загрязнения, которые, так или иначе, содействуют снижению содержания кислорода в воде. Поверхностноактивные вещества (жиры, масла, смазочные материалы) образуют на поверхности воды плёнку, которая препятствует газообмену между водой и атмосферой, что снижает степень насыщенности воды кислородом.

     В связи с быстрыми темпами урбанизации и несколько замедленным строительством очистных сооружений или их неудовлетворительной эксплуатацией водные бассейны и почва загрязняются бытовыми отходами. Особо ощутимо загрязнение в водоёмах с замедленным течением или непроточных. Разлагаясь в водной среде, органические отходы могут стать средой для патогенных организмов. Вода, загрязнённая органическими отходами, становится практически непригодной для питья и других надобностей. Бытовые отходы опасны не только тем, что являются источником некоторых болезней человека (брюшной тиф, дизентерия, холера), но и тем, что требуют для своего разложения много кислорода. Если бытовые сточные воды поступают в водоём в очень больших количествах, то содержание растворимого кислорода может понизиться ниже уровня, необходимого для жизни водных организмов.  

     3) Тепловое загрязнение исходит от тепловых электростанций. Сброс нагретых вод в природные водоёмы вызывает повышение температуры воды, замену обычной флоры сине-зелёными водорослями, выделяющими при разложении токсические вещества. Такая вода непригодна для питья, рыбного хозяйства, часто для промышленности, т.к. возможны нарушение технологических процессов и коррозия металлических конструкций. Токсические вещества, содержащиеся в водах, весьма опасны для человека, т.к. активно накапливаются в пищевых цепях. Так, углеводы, ароматические амины, нитросоединения, попадая в организм человека, могут вызвать раковые заболевания. Бывают случаи отравления рыбой, содержащей соединения ртути.
     К сожалению, вызывает тревогу состояние расположенных на территории Ленинского района водоёмов. Очень высока степень загрязнённости р. Пахры. Анализ донных отложений Большого пруда р.Туровки показал, что здесь положение очень сложное.     
     Высокий уровень загрязнения водоёмов Ленинского объясняется рядом причин: 

· по территории района пролегают три железные дороги и семь автомобильных трасс федерального значения;

· на территории района находятся три полигона по сбору твёрдых бытовых и промышленных отходов: «Саларьево», «Сосенки» и «Суханово». Из них действующим является только полигон «Саларьево», остальные два закрыты;
· развитая промышленность;
· часть отходов не утилизируется, а просто складируется на территории предприятий, неорганизованно сжигается или вывозится на стихийные свалки.
III. Оценка экологического качества воды

     Люди издревле селились около открытых источников воды, т.к. знали, что без воды нет жизни. 

     С помощью физических, химических, биологических исследований можно оценить качество воды и обозначить тенденции в его изменении. Эти исследования дают понять, какие воздействия на водоёмы являются неблагоприятными и каким образом можно восстановить здоровье воды.
     Экспериментальную работу я проводил на территории дома творчества Союза архитекторов «Суханово». 
     Всхолмленная, необыкновенная по красоте местность с рощами, лугами, маленькой речкой и несколькими водоёмами составляет природную среду, в которой раскинулись угодья и строения дома творчества. С восточной стороны усадьбу ограничивает так называемый Завлянский овраг. В средней его части находится небольшой, но необыкновенно красивый пруд, в зеркале которого отражается густая листва окружающей рощи. Пруд отделён земляной дамбой от нижней глубокой части густо заросшего оврага.
Исследование мутности воды

     Мутность воды – мера содержания в ней взвешенных частиц, различных по происхождению. Это могут быть частицы глины, ила, промышленных и сельскохозяйственных стоков, планктонные организмы. Высокая замутнённость может быть следствием почвенной эрозии, большого количества экскрементов крупной популяции рыб, например, карпов.

     Взвешенные частицы способствуют нагреву воды, т.к. поглощают тепловое излучение, что, в свою очередь, приводит к падению уровня растворенного в воде кислорода. Уменьшение количества растворённого в воде кислорода происходит также и в связи со снижением продуктивности фотосинтеза: взвешенные частицы частично экранируют необходимую для него область светового спектра. Твёрдые частицы забивают жабры рыб, ослабляют иммунные свойства организмов, приостанавливают их рост и развитие. Таким образом, можно сделать вывод, что степень мутности воды влияет на флору и фауну водоёма не меньше, чем другие факторы.
     Мутность воды определяют фотометрическим измерением интенсивности ослабления проходящего света. 

Методика определения:

1. подготовка фэка к работе.

2. приготовление эталонных суспензий. Берут 5 колб по 50 мл и вводят 1, 2, 3, 4, 5 мл хорошо перемешанной основной суспензии, что соответствует мутности 2, 4, 6, 8, 10 мг/л. Доводят объём раствора до метки  и закрывают пробкой. Суспензию перемешивают.

3. определяют оптическую плотность.
4. строят градуировочные графики (зависимость оптической плотности раствора от величины мутности).

5. определяют оптическую плотность исследуемой пробы воды. По графику находят значение мутности.

	 растворы
	1
	2
	3
	4
	5
	р-р на мутность

	отическая плотность
	0
	0,01
	0,005
	0,04
	0,04
	0,245


Градуировочный график зависимости  оптической плотности раствора (Д)                 от мутности С (г/л)
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Пруд д/о «Суханово»: мутность (С г/л) = 0,02 г/л

         Гребной канал (район Крылатское): мутность (С г/л) = 0,1 г/л

     Наличие осадка:

           Осадок оценивают визуально и характеризуют как: нет, незначительный, заметный, большой. По качеству осадок определяют как хлопьевидный, илистый, песчаный и т.п. с указанием цвета – серый, бурый, чёрный и др. При очень большом осадке указывают толщину слоя в мм.
     В исследуемом растворе заметный илистый зеленоватый осадок, толщиной 2 мм.
Градуировочный график зависимости оптической плотности раствора (Д) от градусов цветности (0)
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Определение прозрачности воды
     Суммарное количество взвешенных частиц в воде влияет на её прозрачность. Мерой прозрачности служит высота столба воды, при которой можно различить на белой бумаге стандартный шрифт определённого размера и типа.
Методика определения:

1. Исследуемую воду хорошо перемешивают и наливают в цилиндр, который располагают над стандартным шрифтом на высоте 4см. Просматривая шрифт сверху через столб воды и, сливая или доливая исследуемую воду в цилиндр, находят высоту столба, ещё позволяющую читать шрифт. Проводят исследование в хорошо освещённом помещении на расстоянии около 1м от окна. Прозрачность выражается в сантиметрах высоты столба жидкости (с точностью до 0,5см).  
     В исследуемом растворе прозрачность составила 23,0см.
Определение запаха воды
     Запах воды обусловлен наличием в ней летучих пахнущих веществ, которые попадают в неё естественным путём или со сточными водами. Определение основано на органолептическом исследовании интенсивности запаха воды при 200С.
Методика определения:

         100 мл исследуемой воды (200С) наливают в колбу V= 150-200 мл с широким горлом, закрывают пробкой, встряхивают вращательными движениями, открывают пробку и быстро определяют характер и интенсивность запаха по 5-тибальной шкале.
Запахи (по характеру)

Естественного происхождения                         Искусственного происхождения

(ароматический, болотный,                             (хлорфенольный, камфорный, древесный, гнилостный,                                       бензиновый, хлорный и т.д.) землистый, плесневый,
травянистый, сероводородный, 

неопределённый)

Определение интенсивности запаха воды

	Интенсивность запаха
	Характер проявления запаха
	Оценка интенсивности запаха, балл

	Нет
	Запах не ощущается
	0

	Очень слабая
	Запах не ощущается потребителем, но обнаруживается при лабораторном исследовании
	1

	Слабая
	Запах замечается потребителем, если обратить на это внимание
	2

	Заметная
	Запах легко замечается и вызывает неодобрительный отзыв о воде
	3

	Отчётливая
	Запах обращает на себя внимание и заставляет воздержаться от питья
	4

	Очень сильная
	Запах настолько сильный, что делает воду непригодной к употреблению
	5


     Исследуемый раствор имеет заметный запах, оценка интенсивности – 3, запах естественного происхождения, болотно-гнилостный.
Определение вкуса и привкуса воды
     Вкус и привкус определяют качественно и количественно по интенсивности в баллах. Для питьевой воды вкус и привкус исследуют в сырой воде при комнатной температуре. В воде открытых водоёмов и источников, ненадёжных в санитарном состоянии, вкус воды устанавливают после её кипячения.
     При исследовании в рот набирают 10-15 мл воды, держат несколько секунд, не проглатывая, и определяют характер и интенсивность вкуса и привкуса.

     Различают 4 вида вкуса: горький, сладкий, солёный и кислый. Остальные вкусовые ощущения называют привкусами: хлорный, рыбный, металлический и т.п.

Определение интенсивности вкуса питьевой воды (200С)
	Интенсивность вкуса и привкуса
	Характер вкуса и привкуса
	Оценка интенсивности вкуса и привкуса, балл

	Нет
	Вкус и привкус не ощущаются
	0

	Очень слабая
	Вкус и привкус не ощущаются потребителем, но обнаруживается при лабораторном исследовании
	1

	Слабая
	Вкус и привкус замечаются потребителем, если обратить на это внимание
	2

	Заметная
	Вкус и привкус легко замечаются и вызывают неодобрительный отзыв о воде
	3

	Отчётливая
	Вкус и привкус обращают на себя внимание и заставляют воздержаться от питья
	4

	Очень сильная
	Вкус и привкус настолько сильны, что делает воду непригодной к употреблению
	5


     У исследуемого раствора интенсивность вкуса слабая – 2, вкус горьковатый. Привкус отсутствует – 0.
Результаты исследования воды на содержание калия, натрия, меди, нитратов, железа, хлоридов
	
	Na+
	K+
	Cu2+
	нитраты
	Fe3+
	хлориды
	рН

	Пруд д/о «Суханово»
	21 мг/л
	31 мг/л
	0,36 мг/л
	8 х 10-5 моль/л
	0,2 мг/л
	8 х 10-3 моль/л
	6,7

	Гребной канал
	Не исследовалось
	Не исследовалось
	1,1 мг/л
	4 х 10-5 моль/л
	0,25 мг/л
	4 х 10-3 моль/л
	6,5


Вывод: результаты исследований доказывают, что вода вдали от  

               промышленных предприятий чище, чем в крупном мегаполисе.
IV. Мероприятия, направленные на улучшение экологической ситуации района
     В Ленинском районе Московской области сложилась неблагоприятная экологическая обстановка, вызванная высоким уровнем развития промышленности, наличием на территории района большого количества крупных транспортных магистралей, наличием на территории района свалок и предприятия по утилизации токсичных отходов, близостью к мегаполису              г. Москве. Высокий уровень загрязнения атмосферного воздуха, водоёмов, почв является причиной снижения продолжительности жизни населения, роста заболеваемости населения района.
     В целях улучшения экологической обстановки и повышения качества жизни населения в районе разработана и реализуется программа «Оздоровление экологической обстановки Ленинского района в 2006 - 2012 г.г.», которая включает мероприятия по ликвидации свалок и строительству предприятий по переработке отходов, установку фильтров и очистных сооружений, природоохранные мероприятия, мероприятия по планомерной уборке лесных и парковых территорий, очистке водоёмов и т.п.

Программа «Оздоровление экологической обстановки Ленинского района в 2006 – 2012 г.г.»

Система мероприятий по реализации основных направлений программы

1. Мероприятия по защите природных объектов от вредных воздействий и регулированию качества окружающей среды:
· очистка водоёмов Ленинского района;
· модернизация очистного оборудования в котлах ТЭЦ, реконструкция мелких котельных;

· введение в Ленинском районе системы контроля на дорогах за выбросами загрязняющих веществ от автотранспорта;

· реконструкция и строительство очистных сооружений и систем канализации;

· очистка сточных вод; 

· организация санитарно-защитных зон;
· проведение ежегодного комплексного экологического мониторинга;

· озеленение территорий городских поселений. 
2. Мероприятия по упорядочиванию сбора, хранения и утилизации бытовых и промышленных отходов:
· разработка и создание системы обращения с отходами – складирование, сортировка, обезвреживание;

· утилизация промышленных и бытовых отходов, применение современных технологий;
· строительство мусороперерабатывающего комплекса в районе полигона «Саларьево»;

· ликвидация несанкционированных свалок на территории района;

· проведение работ по рекультивации полигонов «Сосенки» и «Суханово».
3. Мероприятия по экологическому образованию, воспитанию и информированию населения: 
· организация работ по экологическому просвещению и воспитанию молодёжи, проведение конкурсов, олимпиад;
· разработка дополнительных обучающих программ;

· публикация в средствах массовой информации и на сайте муниципального образования обзоров о состоянии окружающей среды. 

V. Заключение

     Беречь землю, воздух, воду – священная обязанность каждого гражданина. Создавая новый мотор для автомобиля, самолёта, корабля, конструктор обязан подумать и о чистоте воздуха. Технолог, разрабатывая поточную линию, должен точно представить, куда пойдут отбросы, отходы – не загрязнят ли они воду.  Серьёзнейшая экологическая проблема – восстановление водности и чистоты малых рек (т.е. рек длиной не более 100 км) – самого уязвимого звена в речных экосистемах. Именно они оказались наиболее восприимчивыми к антропогенному воздействию. Непродуманное хозяйственное использование водных ресурсов и прилегающих земельных угодий вызвало их истощение (а нередко и исчезновение), обмеление и загрязнение.    
     Целью моих исследований было:

· изучение состояния водных объектов;

· разработка мероприятий по экологической охране природной среды.

     Изучив соответствующий материал по данной тематике, можно сделать следующие выводы:

1. Высокий уровень загрязнения водоёмов Ленинского района объясняется наличием крупных транспортных магистралей и развитой промышленности. Крупнейшими загрязнителями воздушной среды являются ОАО «Московский коксогазовый завод», ОАО «Главстрой Мосмек», ОАО «Гипсобетон», Видновское ПАТП, Видновское ПТО городского хозяйства, ООО «ВНИИГАЗ», полигон «Саларьево». К числу важнейших факторов, обуславливающих загрязнение воды, относятся тяжёлые металлы.
2. В целях предупреждения возможного загрязнения водных объектов необходимо разработать программу мониторинга водных объектов, которая должна включать в себя оценку воздействия на водные объекты, экологический мониторинг и контроль.
3. В целях улучшения экологической обстановки и повышения качества жизни населения необходима разработка и реализация программы «Оздоровление экологической обстановки Ленинского района в 2006 – 2012г.г.», которая должна включать мероприятия по ликвидации свалок и строительству предприятий по переработке отходов, установку фильтров и очистных сооружений, природоохранные мероприятия, мероприятия по планомерной уборке лесных и парковых территорий, очистке водоёмов т.п. 
     Летом я хочу продолжить исследования водных ресурсов Ленинского района, сравнив состояние воды вдали от промышленных предприятий и в промышленной зоне города. 
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