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Введение.
         Во все времена у всех народов имя играло важную роль. Люди никогда не сомневались в том, что вся последующая участь человека предначертана и заключена в его имени. Дать имя означало дать судьбу, изменить которую невозможно. Само латинское слово «судьба» восходит к «говорить». Точно так же русское слово «рок» связано с глаголом «рече», «реку», «нарекать». Не случайно это же сходство можно наблюдать и в Древнем Шумере, где слово «судьба» было производным от «нарекать» - «давать имя».
          Властно накладывая на человека тот или иной отпечаток, имя довлеет и над его судьбой. И история знает немало тому примеров. Всматриваясь в прошлое, поражаешься однородности характеров и свойств носителей одного и того же имени. Неведомое, именуемое Судьбой, как бы заготовило для каждого имени печать и налагает ее на людей на всем пути исторической жизни народов.

          Имя человеку дается один раз. Оно становится своеобразным удостоверением, его личным именем.

          Имя человека содержит в себе много тайн и загадок. И поэтому целью нашей исследовательской работы стало исследование влияния имени на судьбу, характер и здоровье человека. Исходя из этого, нами были поставлены следующие задачи:

1. изучить литературу, раскрывающую значение женских и мужских имен; 
2. сопоставить значение этих имен с именами известных людей нашего города,  своих одноклассников;

3.  проследить действительно ли существует связь между именем, судьбой, характером и здоровьем человека.
Тайны имени
И можно кожу заново сорвать,
   Но имя к нам так крепко припечатано,
   Что силы нет переименовать,
    Хоть каждое затёрто и захватано…
          В науке языкознании есть раздел, изучающий имена собственные. Называется он – антропонимика (от греческих слов «антрос»- «человек» и «онума» - «имя»). Многие ученые трудились, развивая эту область науки. Ведь в личных именах отражается история народов, их быт, социальный строй. 

          Изучая древние рукописные книги, церковные грамоты, свадебные акты и другие документы прошлого, ученые время от времени наталкиваются на удивительные находки.

          Так, например, на Руси в 17 веке наряду с именами, дававшимися при крещении, люди имели прозвища, которые использовались чаще, чем само имя. Прозвища – явление сложное. Происхождение многих из них уходит корнями в славянские дохристианские имена – Бык, Добрыня, Волк и другие. Трудно поверить, но в официальных документах 15-17 веков можно встретить имена Дурак, Истома. Ученые объясняют это тем, что люди тогда были суеверными. И подобные имена давались как бы для обмана «нечистой силы».

          В более отдаленные времена древние египтяне верили, что имя – это символическое отображение души. Жители долины Нила считали, что имя оказывает огромное влияние на своего носителя, формирует его судьбу. Этим объясняют ученые обычай египтян давать человеку два имени. Одно, «малое», - для повседневного обихода. И второе, «большое», - хранившееся в секрете от посторонних. Древние римляне также полагали, что имя – это ключ к судьбе его владельца.  
Имя и судьба
         Сила имени велика, и это было известно со времен, когда первые люди научились говорить. Древние мудрецы были уверены, что между именем человека, его характером и судьбой существует определенная связь. И чтобы убедиться в правдивости этих слов, мы решили исследовать, действительно ли имя накладывает отпечаток на человека, его жизнь, здоровье, общение, место в обществе и так далее.

          Для этого мы взяли некоторые имена известных людей нашего города, занимающих руководящие посты, либо проявившие себя в разных областях, и сопоставили их со значениями этих имен из словаря и различных энциклопедий. И вот, что из этого получилось:

          Имя Татьяна (от латинского) – устроительница, учредительница. В нашем городе мы смело можем назвать таких женщин. Это частный предприниматель Гольцова Татьяна, Тимофеева Татьяна, судьба которых является доказательством их сильной натуры, трудолюбие позволяет добиться успеха в делах.
          Далее Светлана (от греческого) – светлая. Яркие представительницы этого имени частные предприниматели Светлана Вдовенко и Светлана Резвина, сумевшие организовать свое дело, приносящее прибыль городу и пользу людям.

          Директор железнодорожного интерната Светлана Леонидовна Федотова. Кратко взглянув на ее профессиональную карьеру (от вожатой до директора образовательного учреждения) можно с уверенностью сказать, что для нее характерны: самостоятельность и трудолюбие. И все, что с ней происходит в жизни, это дело ее собственных рук.

          Примечательным является тот факт, что имя Наталья (от латинского) природная. Носят женщины, не только проявившие себя как прекрасные руководители, но в действительности, подтверждающие выбором своей профессии связь с природой. 
Это Наталья Романцан – директор станции юных натуралистов, Наталья Томилова – учитель химии и биологии, заместитель директора по учебно-воспитательной работе школы № 47, Наталья Монастырева – учитель биологии и директор школы № 93.

        Среди мужчин имя Владимир (владеющий миром) – умен, трудолюбив, настойчив к достижению цели, тянется к знаниям. В большинстве случаев они талантливы, в своей профессии добиваются огромных успехов. Это определение полностью соответствует имени Владимира Бабенкова – начальника локомотивного депо станции Барабинск и Владимира Василенко – директора отдела благоустройства города.

          Данный анализ показал, что действительно имя определяет судьбу человека и способно влиять на участь того, кто это имя носит.
Имя и характер
          Имя не только как бы предрекает человеку выдающееся или теневое положение в жизни, но до некоторой степени очерчивает заранее его характер. Харьковский ученый Б.Хигер, опираясь на статистику, констатировал существование зависимости характера от имени человека. Дабы подтвердить эту связь, мы сравнили характеристики учеников с одинаковыми именами из нашего класса. И       вот что из этого получилось.
        В классе три девочки с именем Анастасия. Анастасия – воскрешенная (от греч.). очень упрямы и противоречивы. Любят находиться в гуще событий и людей. Внешне похожи на отца, а внутренне – в мать.  Две из них по складу характера практически похожи: веселые, общительные, подвижны, легко вступают в контакт  с взрослыми.
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       Сальникова Анастасия                                 
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                  Дороничкина Анастасия
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         Руднева Анастасия

Четыре мальчика с именем Сергей. Сергей почти всегда доброжелателен. Он старается ровно, по-доброму относиться ко всем окружающим и потому очень редко имеет настоящих врагов. Трое из них по складу характера общительные, ответственно относятся к поручениям, отзывчивы.
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Пастухов Сергей                                     Михнев Сергей
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         Акинин Сергей                                               Семёнов Сергей

        Двое учеников в классе носят одинаковое имя: Александр и Александра. Александр – деятельный человек, легкий в общении с людьми, добрый и сердечный. Александра за словом в карман не полезет. Характер у нее скорее мужской – властный, требовательный. Александра проявляет решительность, настойчивость, то есть преобладают черты мужского характера. Многочисленные наблюдения Б.Хигера показали, что женщины с «мужскими именами» (Александра, Олеся, Валерия и так далее), как правило, - со сложным характером, настойчивы, властны. В их характере преобладают твердые, мужские черты. Это и проявляется в чертах характера Александры.
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         Саблюков Александр                            Бербушенко Александра

 Проведенные нами сравнения дают основание утверждать, что люди со схожими именами имеют схожие черты характера. 
Имя и здоровье
        Имя – это еще формула счастья и здоровья. Уже сейчас известно, например, что имя способно влиять на нервную систему, на здоровье того, кто его носит. Ученые пришли к любопытному заключению. Оказывается, в три раза чаще страдают сердечно-сосудистыми заболеваниями те люди, чьи имена начинаются с букв последней трети алфавита, например, Юлия, Юрий, Эдуард, Яков, Яна. Нервно-психическим расстройствам в большей степени подвержены те, кто получил в дар от родителей нелепые и необычные имена. Детей дразнят сверстники, постоянное ожидание обид влияет на их характер, сделав его резким и неуступчивым.
Заключение
 Выбор имени восходит к самым глубинам древнего, мистического, колдовского понимания взаимной связи имени и судьбы. Дав ребенку имя, родители тем самым в какой-то мере предопределяют его счастливую или несчастливую судьбу, потому что имя определенным образом формирует характер человека.

          Имя – первый подарок, если не считать самой жизни, который родители преподносят ребенку, и подарок этот на всю жизнь. Красивых имен в мире очень много, как и красивых одежд. Но мы выбираем себе то платье, которое будем носить с удовольствием, которое подойдет к нашей внешности, советуемся, примеряем его. Так и имя – оно не может быть случайным.
          К выбору имени следует подходить обдуманно. Поэтому хотелось бы дать несколько советов. Ведь не имя дается как внешний знак человеку, а человек «дается» имени, причисляется в «дружину» того или иного мученика или подвижника. Важно знать, в какой день родился человек и под чьим именем его крестили: именно крещение, крестильное имя определяет судьбу и характер.

          Прежде всего, имя должно быть не слишком длинным и трудным. Лучше, если оно легко произносится и запоминается как само по себе, так и с отчеством. Имя обязано звучать красиво, быть изящным по форме, чтобы человеку нравилось собственное имя. 

          Человек, по сути, носит сразу три имени: собственное имя, отчество и фамилию. И, выбирая имя, никак нельзя забывать, что ему придется звучать в кругу этих соседей и самому превращаться в отчество.

          В процессе работы над данной темой, изучая  дополнительную литературу, мы рассмотрели значение женских и мужских имен; сопоставили значение этих имен с именами известных людей нашего города,  своих одноклассников и выявили, что действительно имя оказывает влияние на судьбу, характер и здоровье человека, что доказывают наши проведенные исследования.
          Взяв данную тему для исследования, мы ограничились лишь некоторыми аспектами в изучении тайн имени, оставив для дальнейшего рассматривания такие моменты как толкование, распространение, происхождение имени.
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