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Вступление.

	 
	 

..Любите книгу, она облегчит вам жизнь,
дружески поможет разобраться
в пёстрой и бурной путанице мыслей,
чувств, событий, она научит уважать
человека и самих себя, она окрылит
ум и сердце чувством любви к миру, к человеку.
М.Горький


  

Каждый человек обязан заботиться о своем интеллектуальном развитии. Это его обязанность перед обществом, в котором он живет, и перед самим собой.
Основной (но, разумеется, не единственный) способ интеллектуального развития – чтение.

 «Напрасен ум, если нет пищи мудрости, какую доставляют добрые книги, полные благих наставлений, примеров, нравственных заветов, законов и благочестивых правил/ Словно задушевные друзья, они охотно беседуют с нами... учат нас, ободряют, утешают и как зримо являют нам самые далёкие от наших глаз вещи...» Это раздумья о книге великого педагога и учёного 17 века Яна Амоса Коменского. В большинстве своём классики педагогической мысли придавали чтению, и именно детскому чтению, исключительное значение для развития всех качеств и способностей человека - его интеллекта, воли, характера, психики. Сегодня педагоги по-прежнему убеждены в том, что одним из факторов, влияющих на формирование, развитие и становление личности, является книга.

Последнее десятилетие социального и духовного разлома в России ознаменовалось тем, что книга и чтение, к огромному сожалению, перестали быть непременными атрибутами образа жизни людей. Как никогда сегодня велика опасность движения нации от духовности и образованности к дикости и невежеству.
Из самой читающей страны мира Россия превратилась в государство, где 40% населения, по данным соцопросов, не стесняются признаться в том, что вообще не берут в руки книгу. Частично, конечно, это объясняется объективными причинами: общим сокращением свободного времени, когда за бесчисленными делами на работе и дома не то что почитать - поесть некогда, распространением новых средств передачи информации. Телевидение, радио, Интернет доступны (может быть, даже слишком доступны) и стремительно входят в нашу жизнь. В результате первым отказывается от чтения молодое поколение. И это несёт в себе огромную опасность. Ведь книга - не только источник знаний (теперь таких источников масса, и нет оснований предпочитать только один из них на том основании, что так делали наши отцы и деды). Это часть нашего внутреннего мира, средство воспитания и развития эстетического чувства. Мне почему-то кажется, что произведение, прочитанное на мерцающем экране компьютера, производит иное впечатление, нежели толстый том, над которым до того смеялись и плакали десятки людей.
Реальность, однако, такова, что молодёжь читает практически только произведения «модных» авторов, переводить бумагу на которые - часто только неоправданное изничтожение лесных ресурсов.
Сегодня, говоря о чтении, его функции, его роли и месте в современной жизни, мы видим перед собой острую проблему, решать которую необходимо уже на государственном уровне. В современном обществе существуют два принципиально разных подхода психологов к чтению, к его смыслу и функциям. Один подход - сегодня очень распространённый -сводит чтение к получению информации, а информацию - к набору фактов, которые читатель узнаёт из текста. Определённая такими взглядами психолого-педагогическая практика формирует читателя поверхностного, некритического, нетворческого. Сторонники второго подхода, напротив, подчёркивают, что чтение — это сотворчество читателя с автором, что оно требует восприятия и понимания текста не только на уровне описанных фактов. По мнению педагогов, этот подход становится особенно важным, когда речь идёт о детском чтении и о чтении художественной литературы, где велика роль эмоционального сопереживания. Тем более, что сегодня обращает на себя внимание и тревожит тот факт, что дети стали хуже воспринимать художественные тексты. На то есть и объективные, и субъективные причины. Всё тот же возрастающий ритм жизни. Внедрение в быт ребёнка телевидения и компьютера, подготовка к школе вместо игры -всё это приводит к информационным перегрузкам и, как следствие, к снижению собственной познавательной активности. Родители смотрят на чтение исключительно как на получение ребёнком полезной информации. Детскую литературу они заменяют детскими энциклопедиями. Привыкая к фрагментарному, отрывочному тексту, к набору сведении, ребёнок уже не может видеть целостно и другие, в частности, художественные тексты. Не воспринимается подтекст, второй план, утомляют описания, авторские отступления; не возникает эмоционального отклика, сопереживания. Эти факторы, в свою очередь, определяют выбор литературы для чтения. Круг замыкается, и прорвать его может только специально организованный процесс воспитания маленького читателя, поскольку времена, когда это происходило естественным путём, к сожалению, прошли. Престиж чтения снижается - это уже факт на сегодняшний день, деловое (учебное) явно преобладает над свободным, а свободное - становится всё более развлекательным, частью массовой культуры. Неоспоримо сегодня то, что школа, в широком смысле слова, непосредственно влияет на объём и характер чтения. Именно школе принадлежит значимая роль воспитания талантливого читателя, ведь чтение - это искусство - процесс творческий, поэтому очень важно научить ребёнка читать правильно.
Читать можно по-разному, - утверждал С.Я.Маршак.- Можно «глотать» книжку за книжкой - сто книжек в месяц, - скользить по страницам бегло, поверхностно, интересуясь только тем, что будет дальше. А можно читать бережно, неторопливо, перечитывать страницу за страницей, книгу за книгой, замечая каждую новую мысль, каждое образное слово...» Для того, чтобы стать настоящим читателем, необходимо учиться читать. Учиться читать надо всю жизнь!
Основные взаимозависимые слагаемые талантливого читателя: эстетическое наслаждение чтением, любовь к чтению, радость чтения, способность эстетического восприятия и высокий литературный вкус, интерес к литературному процессу - всё это воспитывает школа, в частности уроки литературы. Кто такой талантливый читатель? Это человек, умеющий самостоятельно выбирать книгу, составить список произведений по определённой теме и найти их, пользуясь справочным аппаратом библиотеки. Талантливый, то есть творческий, читатель владеет привычкой и навыками систематического, целенаправленного чтения. У него развиты потребность в чтении и навыки грамотного, осознанного обращения к чтению как источнику самообразования, самовоспитания. Воспитать талантливого читателя - значит научить его методам работы с различными произведениями - конспектированием, цитированием, выписками, пользованием словарями, справочниками. На уроках литературы для меня важно воспитать у ребят привычку и умение осмысливать прочитанное, формулировать собственное отношение к нему устно или письменно; научить ребят вести записи о прочитанном в различной форме: дневника, отзыва, газетной заметки, обсуждения прочитанного в переписке с друзьями, творческого сочинения и т.д. Подлинное чтение - это вдумчивое проникновение в смысл прочитанного, наслаждение художественными ценностями. Оно захватывает ум и сердце - вызывает раздумья об окружающем мире и о самом себе, заставляет всматриваться в сложность человеческой души, думать над своей судьбой, над будущим.

Педагогический опыт показывает, что в настоящее время наиболее оправданным становится создание инновационно-экспериментальных образовательных площадок на базе образовательных учреждений.

Одна из таких площадок работает на базе нашей школы, МОУ СОШ №140, где я обучаюсь. 

Проблема над которой работает школа: «Разработка, обоснование и апробация педагогической системы подготовки учащихся к безопасной жизнедеятельности». 

Тема: «Становление ценностного отношения к патриотическому и безопасному поведению в социуме».

Цель программы: формирование личности безопасного типа. Личность безопасного типа: человек, безопасный для окружающих и умеющий защитить себя.

Безопасный для окружающих: высокообразованный, высоконравственный ученик - духовно и физически здоровая личность.

Ученик, умеющий защитить себя: 

-обладает навыками поведения в экстремальных ситуациях, сложных жизненных ситуациях, 

-обладает более высокой, чем в обычной практике, грамотностью во всех областях обеспечения безопасности.

Цель здоровьесберегающего образования как общая стратегическая задача – воспитание гармонически развитой зрелой личности учащихся.

Что полностью соответствует целям и задачам современного образования, обусловленных государственной стратегией современной школы.

Именно поэтому основной проблемой, которая нас заинтересовала, и стал отказ современных школьников от чтения. О каком же духовном здоровье может идти речь, если чтение, как одно из составляющих этого здоровья, становится невостребованным?

Обратимся к конкретным фактам.

В МОУ СОШ №140 Города Волгограда обучается 742 ученика.

Статистика посещаемости 

школьной библиотеки

образовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №140

Количество учеников, зарегистрированных в библиотеке – 622 человек;

Количество учеников, регулярно посещающих библиотеку – 560 человек.
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Наша школа находится в военном городке на территории которого проживает 1300 семей, это около 4000 человек. 

Количество учеников школы составляет почти 1/6 от общего числа жителей городка. 

Поэтому вторым этапом нашего исследования стало изучение ситуации филиала гарнизонной библиотеки.

Военный городок расположен на территории поселка М. Горького Советского района города Волгограда. 

И ситуация с чтением книг населением поселка нам также в рамках нашей работы стала интересна. В ходе нашего исследования нам удалось выяснить, что общая численность людей, проживающих в поселке М. Горького - около 20000 человек. В поселковую библиотеку записано 1200 человек. За 2006-2007 год количество посещений составило 6000, а количество выданных за год книг – 24000. Следовательно, как мы просчитали, в среднем, один человек прочитывает около 20 книг за год. Что согласитесь совсем не много. Но при той ситуации, что в современном мире чтение книг не пользуется популярностью этот факт все же внушает некую уверенность в то, что ситуацию реально изменить, если быть в этом заинтересованным.

Ну, а если посмотреть на проблему читающего населения с другой стороны, то цифры получаются совсем не радостные. При населении в 20 000 человек, количество читателей поселковой библиотеки – 1200 человек, что составляет чуть больше, чем 1/20.

А количество прочитанных книг – в среднем одна на человека – в год!

Ситуация настораживает.

Давайте сравним школу – как представителей молодого поколения поселка и поселковую библиотеку, как сообщество взрослого читающего населения.

В результате сравнения видим следующее:

При 742 обучающихся МОУ СОШ №140 количество читающих учеников – 622, что составляет - 

При населении поселка в 20 000 человек в библиотеку записаны – всего 1200 человек, что составляет – 

Выводы и рекомендации.

На примере наших исследований видно, что в период обучения человека в школе, чтение книг является одной из составляющих процесса обучения ребенка в школе, как одного из этапов его жизни. 

Но, взрослея, человек перестает читать книги. И именно это мы и наблюдаем в нашем поселке.

Что же необходимо сделать, чтобы изменить ситуацию?

Наверное, в силу своего возраста мы попробуем предположить, что можно сделать в этом направлении по отношению к нам, к детям.
И первые рекомендации мы адресуем родителям.
Вряд ли существуют родители, не желающие привить своим детям любовь к чтению. Даже тем, кто согласен с мнением об окончании книжной эры и приветствует наступление эры телевизионной и компьютерной, трудно будет отыскать аргументы против чтения. Другое дело, что не все готовы тратить время и силы, обучая своего ребенка умению читать книги — читать правильно, по-настоящему, вдумчиво, с наслаждением.I Детей нельзя заставить проявить интерес к художественному произведению современных классиков в подростковом возрасте, если раньше они этого не делали. Познакомить ребенка с книгой необходимо в раннем возрасте. Он будет рассматривать с удовольствием яркие картинки в книжках, ему наверняка понравятся русские сказки с простым сюжетом, «Игрушки» Агнии Барто, стихи  Корнея Чуковского и другие. Следует отдавать предпочтение  красочным, несложным книжкам. В дошкольном возрасте дети очень любопытный народ они желают знать обо всем, задавая родителям бесконечные «почему?», «как?».  В этом возрасте дети часто просят прочитать полюбившуюся сказку несколько раз.

В возрасте пяти-шести лет малыши уже готовы к посещению библиотеки. Важно, чтобы первое посещение библиотеки, было праздником. Для того чтобы вырастить настоящего книголюба, нужно следовать некоторым правилам и рекомендациям:

Каждый день читать ребенку. Но не гоняться за ним с книжкой, а наоборот провоцировать на то, чтобы он попросил почитать.

Семейные традиции – читать детям перед сном или в определенное время (пример, после обеда или прогулки), постепенно появится привычка читать.

Выбирать книгу в соответствии с возрастом.

Приучайте бережно обращаться с книгой. Выделите ребенку полку в книжном шкафу, приготовьте красивые закладки и обложки для библиотечных книг.

Нужно помнить, что малыши в самом начале пути в чудесный книжный мир и очень важно не упустить время.

Но если время упущено и ребенок – подросток читает только школьные параграфы, вините в этом прежде всего себя. Постарайтесь изменить ситуацию не наказанием и принуждением, а другими способами.

Пробудить интерес к литературе можно собственным примером. Больше читайте сами, запишитесь в библиотеку, обсуждайте прочитанные книги всей семьей.

Постарайтесь показать ребенку преимущества чтения: возможность получать хорошие оценки по литературе, блеснуть кругозором в приличной компании, увлекательно провести свободное время, не вставая с дивана, или  скоротать ожидание в очереди к врачу, скрасить утомительную поездку.

Не протестуйте против тех книг, которые не нравятся вам.

Сам процесс чтения развивает внимательность, усидчивость, способствует повышению грамотности. Но постепенно, ненавязчиво побуждайте ребенка к чтению книг, которые действительно достойны внимания.

А это то, что возможно в школе. Это труд наших учителей. И мы согласны с их мнением.

Для того, чтобы стать настоящим читателем, необходимо учиться читать. Учиться читать надо всю жизнь!
Основные взаимозависимые слагаемые талантливого читателя: эстетическое наслаждение чтением, любовь к чтению, радость чтения, способность эстетического восприятия и высокий литературный вкус, интерес к литературному процессу - всё это воспитывает школа, в частности уроки литературы. Кто такой талантливый читатель? Это человек, умеющий самостоятельно выбирать книгу, составить список произведений по определённой теме и найти их, пользуясь справочным аппаратом библиотеки. Талантливый, то есть творческий, читатель владеет привычкой и навыками систематического, целенаправленного чтения. У него развиты потребность в чтении и навыки грамотного, осознанного обращения к чтению как источнику самообразования, самовоспитания. Воспитать талантливого читателя - значит научить его методам работы с различными произведениями - конспектированием, цитированием, выписками, пользованием словарями, справочниками. На уроках литературы важно воспитать у ребят привычку и умение осмысливать прочитанное, формулировать собственное отношение к нему устно или письменно; научить ребят вести записи о прочитанном в различной форме: дневника, отзыва, газетной заметки, обсуждения прочитанного в переписке с друзьями, творческого сочинения и т.д. Подлинное чтение - это вдумчивое проникновение в смысл прочитанного, наслаждение художественными ценностями. Оно захватывает ум и сердце - вызывает раздумья об окружающем мире и о самом себе, заставляет всматриваться в сложность человеческой души, думать над своей судьбой, над будущим.
Научить читать - означает научить каждого ребёнка читать творчески, увлечённо. Читать, понимая, что полезное чтение - тяжёлый, сложный труд души. Но труд необходимый. Без него нельзя стать человеком. Что ещё очень важно отметить в этой связи, снижение интереса к чтению как творческой духовной деятельности ведёт к снижению и искажению интереса детей, подростков и к другим видам искусства: к театру, киноискусству, музыкальному творчеству, к изобразительному искусству.

Возвращаясь к основным целям работы экспериментальной площадки нашей школы, становится ясно, что воспитание личности и познание ею объективной действительности посредством литературы осуществляется как единый диалектический процесс. Формирование личности школьника под воздействием литературы осуществляется прежде всего именно в процессе непосредственного чтения, в процессе восприятия художественного произведения, если чтение - труд и творчество сознания, эмоций, чувствований читателя. Формирование личности школьника под воздействием литературы — процесс самореализации творческих способностей, всех духовных возможностей. Это следствие самовключения юного читателя в чужую жизнь, запёчатлённую в произведении через её открытие, понимание, освоение, при непременном эмоциональном соучастии, сопереживании. Следовательно, формирование творческого читателя - одновременно и воспитание социально зрелой, нравственной личности. Это не два разных процесса. Это двуединый процесс: чем грамотнее, отзывчивее читатель, тем значимее нравственный, социальный, педагогический результат чтения.
� EMBED MSGraph.Chart.8 \s ���








[image: image4.wmf]720 чел.

622 чел. 

560 чел.

0

200

400

600

800

Всего учеников в

школе

Зарегистрировано

в библиотеке

Часто посещают

Картина посещаемости школьной библиотеки

_1291409444

_1291409632

_1261504483

_1291409310

