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Природная лечебница Ставрополья
     На территории края разведано 32 месторождения и участков минеральных вод с утвержденными запасами 22,4 тыс. м3/сутки и Тамбуканская залежь иловой лечебной грязи, запасы составляют 1,6 млн. м3. 

     Основные ресурсы минеральных вод – 29 месторождений и участков сосредоточены на территории Кавказских Минеральных Вод.
      Кавказские Минеральные Воды – старейший курорт России, которому исполнилось 200 лет. 

     Двести лет назад 24 апреля 1803 года Указом Александра I Кавказские Минеральные Воды были признаны лечебной местностью государственного значения. С этого исторического момента Кавказские Минеральные Воды становятся государственным достоянием, они включаются в круг ведения медицинских учреждений и поставлены под правительственный надзор.
     Указом Президента Российской Федерации от 27 марта 1992 года № 309 в целях сохранения природных свойств всемирно — известной местности с уникальными лечебными и оздоровительными факторами, историко–архитектурным и культурным обликом региону Кавказских Минеральных Вод был придан статус «Особо охраняемого эколого–курортного региона Российской Федерации», а Постановлением Правительства Российской Федерации от 7 июля 1992 года № 462 были закреплены новые границы региона, внешний контур которых совпадает с границей округа горно–санитарной охраны региона.
      Сегодня этот уникальный бальнеологический курорт России, расположенный на северных склонах Главного Кавказского хребта, занимает площадь около 6000 кв. км и является особо охраняемым эколого-курортным регионом федерального значения. Курорт расположен на территории 3 административных образований: Ставропольского края, Карачаево-Черкесской республики и Кабардино-Балкарской республики. Административный центр курорта – город Ессентуки. В регионе сосредоточены 123 санаторно-курортных объекта, клинические и диагностические центры, научно-исследовательские учреждения, в том числе ГНИИ курортологии Минздрава России, система курортных парков, десятки пансионатов, гостиниц, кемпингов, которые в течение года могут принять на отдых более 1 млн. гостей. 

     По богатству, разнообразию, количеству и ценности минеральных вод это место не имеет себе равных в Евразии. Здесь находятся 14 месторождений и 120 источников минеральных вод самого разнообразного характера. Кисловодск знаменит своими углекислыми сульфатными водами – нарзанами, воды Ессентуков в основном соляно-щелочные (а еще здесь изливаются самые насыщенные углекислотой воды на курорте). В Железноводске из земли бьют не только холодные, но и горячие источники, в Пятигорске есть единственные на Европейской территории России радоновые ключи. Воды региона используются не только для питьевого и бальнеологического (ванны, души, другие водные процедуры) лечения на курортах, но и для розлива в бутылки. По всей России и за ее пределами известны воды «Нарзан», «Ессентуки-17», «Ессентуки-4», «Славяновская» и «Смирновская» (две последние разливают в Железноводске), «Машук», «Пятигорская столовая».

     Каждый город-курорт имеет свой уникальный лечебный профиль В Кисловодске лечат заболевания кровообращения, дыхания, нервной системы, в Ессентуках – желудочно-кишечного тракта, печени, желчных путей, нарушения обмена веществ, в Пятигорске – болезни опорно-двигательного аппарата, нервной системы, кожные и гинекологические, в Железноводске – почек, мочевыводящих путей, органов пищеварения. Кроме того, в здравницах лечат и сопутствующие профессиональные заболевания, проводят реабилитацию раненых, пострадавших вследствие радиоактивного облучения, и т.д. 

     На Кавказских Минеральных Водах лечебная база санаториев позволяет проводить многочисленные диагностические и лечебные процедуры, многие здравницы разработали и применяют уникальные методики лечения. Питьевые бюветы, водо- и грязелечебницы – неотъемлемая часть городских пейзажей городов-курортов Кавказа.
     Основным природным богатством Кавказских Минеральных Вод являются целебные минеральные воды, среди которых – широко известные кисловодские нарзаны, углекислые воды типа «Ессентуки–4», «Ессентуки–17», «Ессентуки–20», «Ессентуки–Новая», пятигорские углекислые воды, железноводские «Славяновская», «Смирновская», углекисло–сероводородные воды, сероводородные, йодо–бромные, радоновые и другие.

        Формирование минеральных вод происходит в подземных условиях на различной глубине в горных породах. По материалам главного гидрогеолога ОАО «Кавминкурортресурсы» Е.Г.Потапова, гидрогеологические условия территории в значительной мере зависят от литологического состава пород фундамента и осадочного чехла, от структурно–тектонических ее особенностей, рельефа, климата и других факторов. Так, чередование водопроницаемых и водоупорных пластов способствует формированию напорных водоносных горизонтов и комплексов, а наличие многочисленных тектонических нарушений создает дополнительные пути газо– и водообмена, формируя на фоне субгоризонтальных потоков подземных вод зоны субвертикальных межпластовых перетоков в виде специфических гидродинамических, гидрохимических и гидротермических аномалий, с которыми и связаны месторождения минеральных вод региона.
       Характерной особенностью данной территории является моноклинальное залегание осадочных пород и постепенное погружение более древних отложений под более молодые, что (по И.Я.Пантелееву) предопределило «деление в крупном плане всего региона на две главные части: область питания и область движения напорных вод». Здесь существуют различные типы циркуляции подземных вод: порово–пластовый, трещинно–пластовый и трещинно–жильный. С последним связано большинство месторождений минеральных вод Кавказских Минеральных Вод.
      По мнению большинства исследователей региона Кавказских Минеральных Вод, к зонам тектонических нарушений, особенно к узлам их пересечений, приурочено поступление углекислых флюидов и других газов из палеозойского фундамента в осадочную толщу и формирование в ней месторождений минеральных вод.
     Уникально по своим лечебным свойствам расположенное недалеко от Пятигорска, на границе Ставропольского края и Кабардино-Балкарии месторождение илово-сульфатной грязи озера Тамбукан, запасы которого составляют 2,6 млн. тонн. Обладающая бактерицидным действием грязь широко используется на курортах региона, а также поставляется на вывоз во многие города России.       
     Запасы лечебной грязи озера Тамбукан, составляют 506,4 тыс.м3, что при сложившемся уровне добычи в 1,5 тыс.м3 в год обеспечит разработку месторождения в течение более 300 лет.

     Низкий уровень добычи, использования и освоения запасов лечебных ресурсов связан с низкой востребованностью минеральных вод и лечебных грязей санаторно-курортным комплексом.
