Традиционный женский костюм села Успенское Ливенского района Орловской области.
Я задумалась над таким вопросом: а какой же костюм был в нашем селе «Успенское»?
По моим сведениям в нашем селе существовал поневный комплекс.
Я решила найти подтверждение своим сведениям, для этого я пошла в Успенский сельский историко-этнографический музей «Крестьянский двор». Этот музей обладает большой коллекцией костюмов из села Успенское.
И вот я в музее: вот шуба, я о ней много читала, вот она какова. Овчинная шуба, она, не покрытая сверху тканью, называется нагольной.
Эта шуба распашная «двубортная» с отрезной талией, с густыми сборками на спине по линии талии - борами, с расширяющимися к низу полами, без воротника.
А вот и альтернатива шубе - нарядное пальто, наверное, оно было все же дешевле меховой одежды.
Пальто дамское зимнее из черного драпа. Воротник - шалька очень большой подстеган ватой. Все пальто на ватной подкладке, часто выстроченной крестообразно. Пальто однобортное, пуговицы крупные черные. Рукава с сильно завышенной головкой раструбом сужается к низу. Изделие очень четкого и даже строгого силуэта, длина примерно до середины икры. Спереди полы расширены к низу, сзади пальто отрезное по линии талии, сверху приталено, а снизу собрано в мелкие складочки-защипы. В целом пальто очень красивое, все швы тщательно обработаны, снову оно, должно быть, было очень красиво, вот Толька эта одежда безумно тяжелая. Старые люди рассказывали, что в 20-е - 30-е годы по домам ходили мужчины-портные с машинкой «Зингер» под полой, они-то шили модницам зимние наряды, но удовольствие это было не дешевым, зато одежда получалась очень красивой и теплой.
Этот рассказ, я думаю, как раз об этом черном элегантном пальто.
Вот не шушпан, а нечто подобное, что это? - это одежда без рукавов и воротника, бордового цвета с красивым рисунком экзотической травы на груди, и с застежкой спереди, идущей слева направо, а сзади с прекрасно сбалансированными сборками, у самой этой одежды верх обтягивающий, а к низу она очень даже просторная. Оказывается, такая одежда называется безрукавка, а еще ее называли «навершником»
А вот еще модель, на этикетке этой модели написано «азям», а это же вымятый зипун. Очень теплый домотканый зипун из грубого холста.
- А что с головными уборами?
Есть шапочка, подстегнутая соломой для замужних женщин.
В экспозиции имеется фартук старухи из темного сатина, это поясной фартук с грудкой по линии талии - мелкие защипы, на поясе и грудке -завязки, отделан руликом из той же ткани. На переднем полотнище нашиты два вместительных кармана. Изделие лаконично: ничего лишнего.
Колорит сдержанный и даже мрачный. Этот фартук носила пожилая женщина, да и в наше время пожилые гражданки пользуются подобными вещами. Их изготавливают из тканей темных тонов, и используют для того, чтобы защитить платье от загрязнения, как во время работы по дому, так и во время садово-огородных работ.
Как контрастирует он с фартуком девушки-невесты из неотбеленной льняной ткани с вышивкой, чередующейся с мережкой. Покрой у него туникообразный, с вырезанной горловиной и проймы отделаны руликами из купленного цветастого ситца. Силуэт фартука расширяющийся книзу. Он был не длинный: чуть-чуть прикрывал колено.
- А где же главное - понева? Ведь наше село входит в зону поневного комплекса. Вот изумительная понева из очень плотной грубой ткани. Какая она красивая! Вертикально расположенные разные ленты с белой окантовкой, посередине прошитые бисером, внизу узоры расположены горизонтально, тут лент уже меньше, в основном рисунок делается бисером. Рассмотрим поближе и видим: всякие крестики, ромбики, птички. Я читала в книге, что крест символизирует солнце, ромб - землю, а птицы это птица красоты и счастья. Понева очень хорошо вышита и облита разноцветными лентами и бисером. По поясу висят поясные украшения. Если заглянуть на изнаночную сторону поневы, то можно там увидеть прорехи. Наверное эта понева была передана внучке от бабушки, а внучка, чтобы закрыть дыры на старой поневе нашила красивые цветные, украшенные лентами, заплаты. Получилась двойная польза: и дыры закрыты, и одежда приобрела более оригинальный вид.
И вдруг в интервью с директором музея я узнала, что понева-то из Брянска. А наше «Успенское - вот: юбки, блузки.»
Выдвигаем гипотезу: а вдруг это и есть родное? Ведь из истории известно, что люди из села Успенского были государевыми, а не крепостными. Это можно узнать из легенды в книге «На берегах быстрой Сосны», которую написал историк В.Н. Болотских в 2000 году.
Успенцы формально не были крепостными людьми. Здесь не было помещика-барина - они были людьми государственными. Помнят эти места и проезд Екатерины Великой через реку Сосну, который, видимо, сильно повлиял на судьбу галичан. Тогда они не были крепостными, хотя все окрестные земли принадлежали купцам, помещикам, князьям, церкви, старожилы Алдобаевки и Успенки рассказываю, что, когда царица переезжала Сосну вброд, быстрое течение стало сносить экипаж. Лошади тянули карету по течению, а значит на глубину. И сбились бы. Видя это, крестьяне, косившие траву у реки, сняв быстро свои порты, бросились в воду к лошадям.
Ухватившись за уздечку, остановили их, а потом, повернув против течения (на воду), вывели на берег.
· Чьи вы? - спросила спасателей царица.

· Галицкие мы, - отвечали мужики.
· Быть вам государевыми...

Так ли это было на самом деле, но на крутом берегу у лутовой горы до сих пор просматривается тропинка, которую называют царицынской. Люди запомнили даже такую усталь: когда императрица спускалась к родникам, перед ней слуга протаптывал тропинку.
Собиратель Фольклора И.Ф. Каллиников в своей книге «Сказки Орловской губернии» упомянул:
«В то время пестрели нарядные костюмы баб еще в старых апраксинских кичках; головы девушек обмотаны кованным платком (шерстяной платок, протканный золотом или серебром), а небогатые наверх заграничного платка надели венки из бумажных цветов; в волосы вплетены косники ленты, а на шее намотаны снизки бус и бисерное монисто с медною иконкой. Старых понев уже нет, и их изредка можно найти в сундуках старух».
«У государственного крестьянина - рубаха, раньше замашная (покосная) и ситцевая. Штаны (портки) - «замашные», белые или пестрядевые (с набойковыми кубовыми полосами); в большом ходу и «тряковые». Пожилые носили и теперь изредка носят поддевки из самодельного сукна, окрашенного в темно-синюю краску. Эти поддевки «холодные» и без стежи. Зимою они заменяются поддевками «теплыми» (не из самодельного сукна) и полушубками. Обувью служат лапти, чуни, валенки и сапоги. У женщин «замашная» реже «аллинная» или ситцевая рубаха с низко вырезанным воротником, иногда обшитым «брыжжами» (у ситцевой). Поверх рубахи раньше реже, а теперь чаще надевают «кохту» или «казак», сшитые из ситца».
Еще смею добавить, что с «кохтой» или «казаком» надевали синие юбки из грубого сукна. Это был юбочный комплекс.
Могло быть такое, что у нас не поневный, а юбочный комплекс? 
Я   исследовала  литературу,   нашла   подтверждение,   что юбочный комплекс характерен для однодворок.
По мнению исследователей, среди населения Орловской губернии было много однодворцев (однодворцы - это и есть государевы люди). В 40-х годах 19 века однодворка в отличие от крепостных «поневниц» носила красную или синюю юбку. В полесских уездах (при преобладании в одежде понев и кичек) бывшие однодворки носили большей частью в будние дни суконные юбки красных, синих и других цветов. При это голову повязывали платками; в праздничные дни носили сарафаны, а на голове - сборники, кокошники и повойники; известны были у однодворок и душегреи. Д.К. Зеленин объяснял наличие в костюме однодворок юбок и сарафанов местным, западным (юбки), а также московским влиянием.
Вот еще одна выписка из книги Ф.И. Пармона «Русский народный костюм».
«Для южных регионов России характерны также юбки (распространены они были в основном у бывшего однодворческого населения) из домотканины гладкой (синего или бордового цвета) или полосатой. Ширина, ритм и цвет полос были самые различные, но всегда
преобладал красный цвет. Особенно красочными были Воронежской и Тамбовской губерний
Поверх тканных цветных полос настилом располагалась вышивка цветной шерстью (геометрический орнамент). Длинные юбки до щиколотки из пяти и более полотнищ, собранные у пояса на шнурок, в некоторых селах Воронежской губернии подтыкались под пояс по типу понев. Праздничные юбки также дополнительно украшались по низу лентами, галунами. Их называли юбка с «нарядкой» или юбка с «однорядкой»»
Наше село. 
Меж высоких хлебов, да широких лугов 
По оврагу раскинулось диво: 
Это наше село по ложбинке легло, 
Над Сосной распласталось красиво. 
Здесь ногайское войско купало коней, 
На сторожках дымы поднимались, 
Здесь по тропам глухим, по курганам седым, 
Славы русской истоки ковались. 
Пушкари, да стрельцы, да Муравский твой шлях; Казаки-молодцы на удалых конях, 
Да упрядник, да сотник, да ямщик с бородой, 
Да мужик-однодворец с сохой-бороной, 
За дареную волю - царице поклон, 
Хоть с ладошку землицы - зато не холоп! 
Сам себя прокорми, да смекай, коль не глуп, 
Не на барина, чай, надрываешь свой пуп! 
Здесь смышленый народец, себе на уме, 
Так на то однодворец - хозяин себе! 
Здесь живали и знают, фунт лиха почем! 
Как с семьей выживали - знает бог лишь о том. Здесь не принято горе зевакам казать, 
Здесь положено молча теперь и страдать: 
Зато радость с друзьями по-соседски делить, 
И улыбкой положено всех одарить. 
Ты живи - не тужи, сбрось печали с лица, 
Будь улыбчив и прям, и люби до конца! 
Коль работать - так жарко семи небесам; 
Коль гармонь - чтобы эху стонать по лесам; 
А плясать - чтобы пол по доске пополам; 
А прожить - так чтоб было не стыдно дедам, 
Чтоб детей народить, чтоб построить жилье, 
Чтобы людям добром помнить имя твое.
(Автор Чкур О.В.)
Так как люди из села Успенское по милости Екатерины Великой небыли причислены к крепостным крестьянам, они были однодворцами, - а для однодворок, как мы уже сказали, был характерен юбочный комплекс. Так что в нашем селе, по-видимому, был юбочный комплекс, а не поневный.
Но так ли это на самом деле?
Ищем подтверждение в музейных образцах.
В музее имеется два женских наряда, о которых точно известно, что это одежда именно местного, Успенского населения. По их доминирующему цвету я их называю - «красный комплекс женской одежды» и «зеленый комплекс женской одежды».
Красный комплекс состоит из блузки - она же блуза, и из красной юбки.
Юбка из домотканого очень тонкого сукна малинового цвета. подшита с изнанки грубым полотном, в край подола вшита небольшая очень густая бахрома. Видно, что изначально юбку украшала орнаментальная полоса, нашитая сверху, но сейчас она не сохранилась. Юбка скроена из двух полотнищ, сшитых по боковым швам. На талии -пояс - шириной 3-4 см., под пояс юбка слегка присборена. Общий е силуэт - трапеция с мягко драпирующимися складками, длина приблизительно до
середины икры.
Блуза — воротник стойка, жесткие простеганные подплечники из холстины, из той же холстины сделана подоплека. Само изделие сшито из шелковой набивной ткани. На плечах «полетцы» (треугольники в виде крылышек или погончиков). Рукав очень пышный с завышенной головкой, оканчивается очень широкими манжетами, длина около 10 см., из-под манжет выглядывает густо присборенное фабричное кружево. Из того же кружева сделана вставка на груди, им же отделан воротничек-стойка с застежкой в плечевом шве. Спереди - высокая кокетка, из-под нее выглядывают мелкие декоративные складочки, выделяются два декоративных рельефа. Полетцы и рельефы сделаны купленной тесьмой. Сзади имеются две вытачки, создающие приталенный силуэт.
В целом красный комплекс выглядит очень нарядно, декоративно.
Меня поразил сложенный крой. Я думаю, что и современная модница не отказалась бы иметь в гардеробе такую вещь. Я полагаю, что этот наряд - красный комплекс - принадлежал молодой зажиточной крестьянке, так как в этом наряде присутствуют дорогие покупные украшения: немецкое капроновое кружево - гипюр, сложного плетения тесьма, мелкие декоративные пуговицы для застежки. Этот костюм напоминает казачий и одновременно северную душегрею с сарафаном.
Зеленый комплекс тоже состоит из блузы и юбки. Юбка - из благородного темно-зеленого сукна с еле заметными вертикальными полосами, она сшита из двух широких полотнищ, собранных в мелкую складку, под узкий (в 1-2 см.) пояс, застежка на правом боку, эта юбка длиной до щиколоток. По низу подшита грубым сукном, со вставленной в край мелкой бахромой.
Блуза, к сожалению, в плохом состоянии: некоторые ее фрагменты совсем не сохранились. Воротник-стойка, с застежкой типа косоворотки. Рукав «три четверти» отделан по краю тесьмой. Впереди блуза на широкой кокетке, снизу приталена, от ворота до линии груди спускаются две декоративных полосы широкой вышитой тесьмы. Блуза выполнена из набившего шелка серо-зеленого цвета с мелким растительным узором.
И хотя этот комплекс так же красив и гармоничен, тем не менее, он оставляет впечатление более строгого и сдержанного, чем нарядный и яркий красный комплекс.
Из этого можно сделать вывод, что данная одежда принадлежала женщине зрелых лет « 40-50.
К сожалению, точных данных о принадлежности этих костюмов в музее не имеется.
Все обстоятельства и факты указывают на то, что в нашем селе был юбочный комплекс, а не поневный.
Костюм должен личить, - Так говорили прабабушки-крестьянки о смысле и значении наряда для девушки и женщины. Галина Евгеньевна Красникова считает, что «личить» - значит «Делать красивой».
В словаре В. Даля читаем: «личит - приличествовать, делать приличными. Созвучное курское слово «личнить» означает - отливать разноцветьем.»
Это сегодня женская мода подчеркнуто натуралистична, сексапильна, так что о приличиях порой даже говорить не приходится. Наши прабабушки же старались, напротив, - предстать перед молодыми не в «натуральном виде», а в неком образе, что в народном сознании и соединялось с понятиями красоты и приличия.
С помощью костюма создавался образ женщины статной, мягкой в движениях и в то же время устойчивой к любым житейским ветрам, способной к деторождению. Одним словом, образ хозяйки дома, жены, матери, которая не ровня мужчине. Отлична от него по всем статьям и призвана быть в этом мире не сексуальным партнером, а поистине его второй дополняющей половиной, без которой мужчина, как писал Иоанн Златоуст, сам лишь осколок целого.
Индивидуальность подчеркнутая о отделке костюма, - тоже важный смысловой момент. Все, что вышито, связано, скроено и сшито своими руками в духе традиций, всегда подчеркнуто неповторимо и целомудренно, потому что это делали именно твои руки и потому что в основе народной традиции заложена боязнь зла и греха.
Каждая крестьянка с двенадцати лет начинала создавать свой праздничный костюм, который она должна была в первый раз надеть на свадьбу. С самого начала и до последнего стяжка - все своими руками, заодно приобретая навыки в заготовке льна и пряжи, ткачестве, шитье и вышивке. Таким образом, изготовления костюма было делом всей жизни и одновременно-особым обрядом становления личности. Не просто иметь, а сделать своими руками. Не просто покрасоваться, а показать, на что она способна, и мастерство этих женщин восхищает знатоков по сей день. Трудно поверить, что такие сложные узоры, вышитые и тканные, изготовление которых требует как минимум знания счета, выполняла неграмотная крестьянка при свете лучины или бледного зимнего солнышка.
Успенская крестьянка - две сотни лет назад была созидателем, как и все вокруг нее было проникнуто созиданием, - и жизнь людей, и природа. От того естественной была и вера в созидателя - Бога, «творца неба и земли, видимым и невидимым...»
Народный костюм лучше всяких слов убеждает, что все в этом мире взаимосвязано и имеет значение: и слова, и мысли, и деяния рук наших. Поистине   «ничто       на       земле       не       проходит       бесследно».
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