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Введение

 На 1970-80-е годы   приходится яркий всплеск выдающихся достижений Дзержинских спортсменов. И это не случайно. В городе была создана  спортивная база, включавшая стадионы, десятки спортивных залов, стрелковые тиры, лыжные базы, спортивно-оздоровительные загородные лагеря. Большое внимание уделялось развитию детской физкультуры и спорта. Успехи Дзержинского спорта были подготовлены продуманной системой вовлечения юных горожан в занятия физкультурой через многочисленные кружки и секции, клубы здоровья. В истории Дзержинского спорта немало ярких звезд.                                                                                            
Более трех лет занимаюсь в секции плавания в  Дзержинском бассейне. Тренер в беседах  часто упоминал имя нашего земляка - Олимпийского чемпиона, вратаря сборной команды СССР по водному поло Евгения Константиновича Шаронова. Обычный дзержинский мальчишка достиг небывалых спортивных результатов –  стал единственным из дзержинцев -чемпионом Всемирных Олимпийских Игр. И произошло это  благодаря  трудолюбию,   силе воли, дисциплинированности и настойчивому желанию спортсмена стать первым.   Кто же он, Евгений Шаронов? Каким характером и способностями  обладал этот выдающийся спортсмен? Какие пути  вели его к высотам? Мечтал ли он об этом в детстве? А как сложилась дальнейшая судьба Олимпийского чемпиона? 

На эти и многие другие ответы мне   хотелось получить ответы. Так  стал участником городской научно – практической конференции «Старт в науку», определив тему своего исследования о выдающемся спортсмене – земляке.  

Первые попытки показали, что  о коренном дзержинце Евгении Шаронове  известно крайне мало: а именно – лишь отрывочные сведения в статьях   газеты «Дзержинец» прошлого века, где сухо говорилось о его достижениях,  отдельные факты  биографии, упоминания о нем, как о замечательном вратаре, равные одной строчке.

В своих исследованиях с целью воссоздания полной биографии замечательного спортсмена, единственного чемпиона Олимпиады – уроженца г.Дзержинска, мы обратились к различным источникам: подшивкам газеты «Дзержинец», журнала «Физкультура и спорт», « Спортивная жизнь России», к Интернет - сайтам. Главным же источником стали люди – ветераны водного поло: тренеры, педагоги, знакомые Евгения по жизни в нашем городе.

В результате поисков   удалось узнать много нового, ранее неизвестного и неопубликованного. Мне посчастливилось встретиться и беседовать с его первыми тренерами - Головановой  Тамарой Александровой,  Дмитрием Всеволодовичем  Шевченко, которые  по своим воспоминаниям, не смотря на свой преклонный возраст, смогли предоставить мне бесценную информацию не только о спортсмене, но и о становлении вида спорта - водное поло  в Дзержинские. А также удалось побеседовать с тренером команды «Москвич», за которую выступал наш земляк - Николаем Николаевичем Малиным.  К общей радости работников, мы воспользовались ресурсами городских библиотек, а именно их архивными фондами, так как  книги о развитии физической культуры и спорта в СССР спросом читателей давно не пользуются. И главное -  смог пообщаться с кумиром  вратарей водного поло России – Евгением Шароновым, задать ему вопросы. 

 По материалам, собранным  по крупицам, нами была создана данная  работа. Первая глава рассматривает историю становления водного поло в России и в Дзержинске. Вторая глава строится на устных беседах и раскрывает подробную биографию Олимпийского чемпиона Е.К.Шаронова. Третья глава повествует о деятельности Шаронова на посту одного из руководителей Российской Федерации водного поло.

Цель работы: 

-  создать наиболее полную биографию  выдающегося земляка   -   Олимпийского чемпиона  Евгения Константиновича Шаронова, определить его вклад в развитие спорта  России.

Задачи: 

-  изучить историю развития водного поло в России и его современное состояние; 

- познакомиться с имеющимися публикациями в прессе о Е.К. Шаронове за прошлые годы;

- определить круг лиц, ранее общавшихся с Е.К. Шароновым в г. Дзержинске , установить с ними контакт;


-  записать воспоминания о Е.К.Шаронове его современников;

-  установить координаты чемпиона в Москве и побеседовать с ним;

  - познакомиться с деятельностью Федерации водного поло России и деятельностью Е.К.Шаронова на современном этапе.

Основная часть
  Глава 1.    Из истории развития водного поло в России
История водного поло уходит своими корнями в глубокую старину. Давным-давно в Японии существовала игра, которую в какой-то мере можно считать далеким род​ственником современного водного поло. Сидя верхом на соломенных бочках, участ​ники этой игры гоняли шестами по воде надутую шкуру, которая заменяла им мяч. И са​мо название этой игры тоже пришло с Востока.

Более двухсот лет тому назад европейцы вывезли из Монголии игру в мяч — «поло». Основной ее смысл сводился к тому, что всадники на лошадях с помощью ударов по мячу палками, руками, ногами или любой другой частью своего тела или коня старались пере​кинуть мяч на территорию соперников и загнать его в «город», который заменял в то вре​мя ворота.

Аналогичная игра существовала и в Индии  Из Индии в Европу проникла необычная игра, которая называлась конное поло. Она заключалась в том, что игроки, сидя на лошадях, перебрасывали друг другу мяч ракетками.

Позднее любители водных забав придумали похожую игру в воде: они плавали на неглубоком месте верхом на бочках, отталкивались от дна короткими шестами и этими же шестами били по мячу.

 Шло время, игроки все уверенней чувствовали себя в воде и в конце концов совсем отказались от коней-бочек. Так возникла игра водное поло, родиной которой называют Англию.

В 1885 году Федерация плавания Англии официально признала водное поло самостоятельным видом спорта. Постепенно из Англии водное поло стало проникать на Европейский континент.

Возникновение и развитие водного поло в России связаны с деятельностью Шувальской школы плавания. Она была создана в 1908 году по инициативе доктора В.Н.Пескова, страстного любителя и пропагандиста плавательного спорта. Школа находилась на Суздальском озере в дачном местечке Шувалова вблизи Петербурга. Несмотря на ограниченный контингент занимающихся, там обучали молодежь плаванию и регулярно проводили состязания по постепенно расширяющейся программе. Выполнившему специально разработанные нормативы присваивали звание магистра плавания.

Интерес к водному поло стал заметно увеличиваться. В 1913 – 1915 г.г. издаются первые русские брошюры по водному поло: «Футбол и ватерпол» П. Ерофеева и «Плавательная игра» А. Шиманского.     

 В России первые состязания по водному поло состоялись в начале XX века на спортивных праздниках в пригороде Санкт - Петербурга – Шувалове. Вскоре с игрой познакомились в Москве, Киеве, Харькове и Одессе. В мировом ватерполо тогда лидировало англичане, за тем на протяжении 30 лет – сборные Италии и Венгрии

На чемпионатах СССР за победу обычно боролись команды трёх московских клубов: ЦСК, ВМФ, МГУ и Динамо.

Советская школа водного поло воспитала немало выдающихся игроков.

Увлекательная игра на воде быстро снискала интерес молодежи.

 
Развитие водного поло в СССР теоретики спорта разделяют на два периода:

 Первый – начальный (1920 – 1937 г.г.) Второй -  самобытного становления (1937 – 1993г.г.)

 
Игра в водное поло была особенно популярна в Ленинграде и Москве.
 В 1924 году в СССР издаются первые правила по водному поло.

 Первенство Советского Союза по водному поло впервые было проведено в Москве в 1925    году. Известный ленинградский водноспортивный клуб «Дельфин», московское общество спасения на водах и яхт-клуб первыми в СССР организовали команды ватерполистов. Спортивные контакты между ними были установлены в 1923 г.. В следующем году в СССР издаются первые правила по водному поло, и  водное поло включают в программу матчевых встреч между Москвой и Ленинградом. Соревнования пловцов , ватерполистов и прыгунов в воду сыграли большую роль в становлении этих видов спорта в СССР. Встречи по водному поло завершали программу традиционных матчей и собирали большое число зрителей.

Первенство Советского Союза по водному поло впервые было проведено в Москве в 1925 г. Помимо команд Москвы , Ленинграда и Киева в нем участвовали команды Закавказья, Урала, Крыма, Черноморского, Балтийского и Каспийского флотов. В 1928 г. состязания по водному поло были включены в программу Всесоюзной спартакиады.

В матчевых встречах команд Москвы и Ленинграда до 1933 г. в большинстве случаев столичные спортсмены терпели поражение. Основная причина – отсутствие тогда в Москве зимних плавательных бассейнов. Введение в столице в эксплуатацию новых спортивных сооружений позволило ватерполистам вести круглогодичную тренировочную работу. В 1934 г.было проведено первое первенство ВЦСПС по водному поло, победу в котором одержали спортсмены  Москвы.

Чемпионат СССР 1935 г., принесший успех сборной команде Ленинграда, собрал 14 коллективов. К этому времени соревнования по водному поло между клубами и обществами регулярно проводились в ряде городов.

К концу начального периода был воспитан ряд талантливых ватерполистов: москвичи В.Буре, И. Толчин, В.Кузнецов; ленинградцы В.Поджекеевич и В Китаев.

Во второй период становления (1937 – 1991г.г.) огромную роль в распространении водного поло и совершенствовании спортивного мастерства сильнейших команд сыграла перестройка всей работы по физической культуре по производственному принципу. Вместо сборных команд городов и областей к участию в чемпионатах СССР стали допускаться команды ДСО городов. Это стимулировало работу на местах и организацию команд непосредственно на предприятиях. Каждая клубная команда получила возможность участвовать в розыгрыше высших наград всесоюзного календаря. Открывшиеся перспективы способствовали укреплению низовых коллективов, благоприятствовали  их целеустремленной тренировочной работе.

Увеличилось число занимающихся этим видом спорта, совершенствовалось их спортивное мастерство, больше команд стало участвовать в городских соревнованиях. Должное внимание было уделено работе с детьми. Значительно усилился накал спортивной борьбы в состязаниях на первенство Советского Союза. Высшие трофеи в нем 4 года подряд завоевывали ленинградские команды:1937 г. – «Электрик», 1938 г. – «Динамо», 1939 г. – «Динамо», 1940 г. – ВМУЗ.

В годы Великой Отечественной войны соревнования по водному поло не проводились

Но уже в 1945 г . состоялся первый послевоенный чемпионат страны. Несмотря на то, что количество команд, участвующих в нем, было немногочисленным, он положил начало восстановлению мастерства советских ватерполистов и дальнейшему их росту. С этого года первенства СССР проводятся.

В программу всесоюзных соревнований с 1946 г. входит розыгрыш Кубка СССР.  Он проводился ежегодно и в первое десятилетие выявил следующих победителей:

1946 г. – ЦДКА (М)

1947 г. – «Торпедо» (М)

1948 г. – «Торпедо» (М)

1949 г. – «Динамо» (М)

1950 г. – «Торпедо» (М)

1951 г. – ВВС (М)

1953 г. – ЦСК МО (М)

1971 г. – МГУ

1972 г. – МГУ

1973 г. – ЦСК ВМФ (1)

Необходимо отметить, что полное отсутствие контактов с сильнейшими зарубежными командами не позволило объективно судить о возможностях советских ватерполистов.

В 1947 г. советские ватерполисты вступили в Международную федерацию плавания (ФИНА) водного поло и прыжков в воду. 1951 г. стал исторической вехой, заключавшей период самобытного становления советской школы водного поло. Было принято решение об

участии в пятнадцатых Олимпийских играх в Хельсинки. Накануне их проведения, в 1951 г. , в Москву для совместных тренировок и товарищеских встреч прибыла сильнейшая команда мира – сборная Венгрии. Нашим ватерполистам предстояло впервые встретиться со спортсменами такого высокого класса. Самостоятельно сформировавшейся советской школе водного поло предстояло выдержать труднейший экзамен. Несмотря на то, что уровень технического мастерства венгерских ватерполистов был значительно выше , наша команда сумела в двух поединках добиться победы, а один свести к ничьей. В первых встречах с ватерполистами Венгрии участвовали вратари: Б.Гойхам, И.Либель, защитники: Е.Семенов, Ю.Теплов и Л.Мешков, полузащитники: В.Китаев, В.Ушаков и Л.Кокорин, нападающие:П.Мшвениерадзе и Г.Пярон. По мнению исследователя этого вида спорта А.С.Кабанова: «Эти встречи показали правильность пути, по которому долгие годы шли наши спортсмены и тренеры. Экзамен был успешно выдержан, сборная СССР  заняла место среди сильнейших команд мира.» (2)

К концу периода самобытного становления водного поло высокого мастерства в игре достигли также и клубные коллективы. Сильнейшими из них были столичные команды ЦДСА, «Торпедо», «Динамо», ленинградская ВМУЗ.                                                                                                                                                                                                                                                                 

Первое выступление сборной команды СССР по водному поло на пятнадцатых Олимпийских играх  в Хельсинки оказалось неудачным: наши спортсмены заняли лишь 7-ое место. По мнению ветерана водного поло Отсутствие опыта выступлений нашей команды в соревнованиях такого ранга и ошибки, допущенные тренерами, были причиной поражения.

Однако очень скоро советские ватерполисты восстанавливают свой престиж. На следующий год в состязаниях на Всемирном фестивале молодежи и студентов в Бухаресте наши спортсмены, опередив олимпийских чемпионов – команду Венгрии, заняли 1 место.

В 1956 г. на  шестнадцатой Олимпиаде в Мельбурне советская команда впервые завоевала олимпийские награды, заняв 3-е место , а на семнадцатых играх в Риме поднялись еще на одну ступеньку, став  обладателями серебряных медалей. Этот результат был повторен и на  девятнадцатых играх в Мехико. Исключительного успеха советские спортсмены добились на двадцатой Олимпиаде. Обладателями золотых медалей стали выдающиеся советские ватерполисты: В.Гуляев, А.Древаль, А.Долгушин, А.Акимов, А.Шидлвский, А.Баркалов, В.Жмудский, Л.Осипов, А.Кабанов, Н.Мельников и В.Собченко. Успех по праву разделили тренер команды А.Блюменталь.

В чемпионатах Европы советские ватерполисты начали участвовать с 1954 г.

Выходят на международную арену и юные ватерполисты. С 1970 г. проводится первенство Европы среди команд юниоров. Первыми победителями этих соревнований стали советские спортсмены.

В своей книге ветеран водного поло И.П. Шпиллер так характеризует этот период:

«Для данного этапа развития водного поло характерно: расширение спортивных контактов с командами различных стран мира, обогащающих спортивную практику, использование особенностей национальных школ. Достижения науки, результаты специальных исследований позволяют все более совершенствовать процесс тренировки, способствуя повышению спортивного мастерства ватерполистов.» (3)

 Начиная с 1974 года, ватерполисты советского союза подняли свой уровень мастерства. И с этим пришла удача. В 1974 команда МГУ впервые в истории отечественного водного поло выиграла Кубок европейских чемпионов. Три года спустя такого же успеха добился ЦСК ВМФ. Советская школа водного поло дала миру немало выдающихся мастеров. Самый титулованный наш ватерполист-олимпиец – нападающий Алексей Баркалов, завоевавший на Олимпийских Играх два «золота» и одно «серебро» (ему принадлежит также неофициальный мировой рекорд среди ватерполистов по числу матчей, сыгранных за сборную своей страны – 412). Три олимпийских награды и у другого советского нападающего – Владимира Семенова. Среди признанных мастеров разных лет Вячеслав Куренной, Борис Гойхман, Владимир Кузнецов, Вадим Жмудский, Александр Древаль, Евгений Шаронов, Александр Кабанов, отец и сыновья Мшвениерадзе, Вадим Гуляев и др. 

В большой спорт водного поло приходит новое,  молодое пополнение. Лучшие ватерполисты страны, лишь пройдя многочисленные отборочные  соревнования, попадают в сборную СССР. Лучшим вратарем СССР был признан Евгений Шаронов, начинавший свою спортивную карьеру в плавательном бассейне города Дзержинска.  

(1.) Шпиллер И.П.Водное поло. М.,  «Физкультура и спорт». 1975. Стр. 87                             

 (2.)Кабанов А.С.Мы на воде. М.,«Физкультура и спорт», 1988. Стр.23

 (3.)Шпиллер И.П.Водное поло. М.,  «Физкультура и спорт». 1975. Стр. 87                             

Глава II. Восхождение к Олимпу

 Евгений Константинович Шаронов родился 11 декабря 1958 г. в г. Дзержинске Горьковской области; окончил Институт физической культуры в 1983 г. и Всесоюзную академию внешней торговли в 1988 г.……

В деревне Овчинники, что в Ивановской области, Женю помнят больше как  Соловьева.  

Там жили и живут несколько поколений большой семьи, там родилась и Женина мама - Анна Степановна. В летнее время, как большинство дзержинских    мальчишек,  отправлялся Евгений  в деревню к  родственникам «на свежий воздух». 

 Анна Степановна и теперь живет в Дзержинске . Много лет проработала в экономическом отделе завода «Капролактам». В свои 80 лет  занимается плаванием. Женя очень трепетно, с большой любовью относится к маме. Да и друзья по команде не забывают Анну Степановну, навещают, поздравляют с праздниками. Коллектив спортивной школы держит над ней маленькое шефство.

В городе Дзержинске Шароновы жили на улице Октябрьской. В 1966 году Женя пошел в первый класс. Учился в школе №2. В свои малые годы будущий олимпийский чемпион  научился плавать в речушке, что протекала в деревеньке Овчинники, где и глубина-то была, словно, в «лягушатнике». Когда в его родном Дзержинске  открыли новый бассейн, то почти все ребята, кто был с водой на «ты», поспешили записаться в секцию плавания. Но вот Жени Шаронова среди них в списке не было. Крепкий, высокого роста, он  давно приглянулся баскетбольным тренерам. Однако судьба все же свела его с водой. Дружил тогда Женя с одноклассником Мишей Головановым, родители которого работали в бассейне: мама Тамара Александровна - тренером по плаванию, отец Анатолий Михайлович - по водному поло. Настойчиво приглашали Евгения на занятия в свои секции. Несколько месяцев тренировался новичок у Тамары Александровны. Добился неплохих результатов, особенно в плавании брассом. Но не появился у него интерес к монотонным заплывам, к большому числу повторений коротких отрезков. Вновь потянуло в игровой зал.

Минул еще год. Вновь появилась тяга к плаванию, но  и к мячу не ослабевала. И однажды состоялся у него интересный и обстоятельный разговор о спорте с Мишей и его отцом. Результат: на следующий день появился Женя на тренировке в секции ватерполистов. Когда шел в бассейн, думал, что будет теперь гонять мяч по воде. Анатолий Михайлович в тот же день поставил его в ворота.

 
Правы те, кто считает – вратарем надо родиться. Можно, конечно, добросовестно тренируясь, стать неплохим мастером. Но быть в числе выдающихся голкиперов, будь то на воде или на суше, могут лишь те, в ком заложен к этому природный дар. Кстати, и в плавании, например, стайером, специалистом на средние и длинные дистанции можно стать, а вот спринтером или высококлассным брассистом -  только за счет старания - вряд ли. Так уж устроен спорт, в котором лишь единицы наделены от природы качествами, которые можно развить, но при всем желании нельзя приобрести даже благодаря сверхсовременным тренировкам.

Видимо, его первый наставник Анатолий Михайлович Голованов разглядел в Шаронове задатки будущего вратаря, интуитивно почувствовал их в нем. Отличался его ученик и умением «ходить» по воде, и чаще других мог предугадать полет мяча, но главное, заняв место в воротах, не проявил обычной для всех растерянности. По-хозяйски окинул взглядом сначала левую, а затем правую штангу и, полный самообладания, замер, словно на многие годы предопределил всю свою дальнейшую судьбу в спорте. 

 
В команде плавательного бассейна «Заря» появился новый тренер Дмитрий Всеволодович Шевченко. Он приехал в Дзержинск в 1969 году, проработал до 1976 года, но по семейным обстоятельствам был вынужден уехать.  Дмитрий Всеволодович - бывший ватерполист класса А (как говорили в то время). Являлся участником четырех Спартакиад народов СССР.   Спортивное руководство города Дзержинска предложило ему  возглавить команду ватерполистов юношей в нашем городе. Почему юношескую, да потому что у города не было финансовых средств для содержания взрослой команды.  Дзержинск являлся поставщиком юношей в сборную Советского Союза и в клубы  высшей лиги. 

Первый, кто буквально «завалил» его вопросами, был Шаронов. Все хотел узнать юный мастер о тренировках ведущих игроков страны и мира, особенно вратарей. При этом не скрывал, что и сам мечтает играть лучше других. Добросовестное отношение к тренировкам, соблюдение режима, умение буквально налету схватывать каждое замечание тренера, исправлять ошибки и, главное, не чувствовать себя обособленным в команде, отделенным  от полевых игроков,- все это позволило Шаронову довольно быстро повысить свое мастерство.

«Видимо, с этого и началось мое понимание игры,- считает Евгений Константинович Шаронов. – Где бы я ни играл - у себя в клубе или в сборной команде,- по-прежнему всегда ощущаю за спиной пугающую пустоту ворот. А впереди различные подступы к ним на огромной глади поля. Подступы, которые, как бы я ни был подчас силен, только своей игрой не перекроешь. Выход один – брать мяч.» (1) 
Дмитрий Всеволодович Шевченко  охотно вспоминает о годах его тренировки  Дзержинской команды ватерполистов  с участием Евгения Шаронова: « Шаронов учился в школе №2 с физико-математическим уклоном. Учился Женя блестяще. Школу закончил почти идеально. Пришел Женя ко мне где-то в 1971 году . Дело в том , что мы тренировались параллельно с пловцами. У Евгения было много друзей среди ватерполистов. Все ближе и ближе он тянулся к нам. Однажды он сказал: «Я хочу заниматься водным поло». Мы подошли к Головановой  Тамаре Александровне, тренеру по плаванию, поговорили. Видя в нем  задатки ватерполиста, она согласилась нам его отдать.» (2)

 И  в 1971 году Женя  влился в  коллектив ватерполистов. Ему было 13 лет. До 1975 года  занимался у Д.В.Шевченко. С первых занятий он  увидел в нем замечательного вратаря. Дмитрия Всеволдовича поражала его трудоспособность, он был очень исполнительным, не пропускал тренировок, выполнял все указания тренера,  вплоть до выполнения дополнительных занятий. И  это упорство привело его к успеху. Но нельзя забывать о таланте. Ведь каждый великий спортсмен- это яркая личность, талант.  «Считаю, в любом другом виде спорта, будь это футбол, волейбол или баскетбол Шаронов, уверен, также ярко проявился.  Целеустремленность, трудолюбие, умноженные на природные данные, - вот слагающие успеха, которые привели Евгения к Олимпийским  высотам» - рассказывает тренер.(3 )
 Играя в составе команды «Заря» за Дзержинск, Евгений одновременно выступал и в сборной команде Горьковской области. Его  заметили, когда он еще школьником играл в первой лиге за горьковское «Торпедо» у Николая Николаевича Михалевича. Пригласили в юношескую сборную России. А когда окончил школу, стал играть за команду «Москвич» автозавода имени Ленинского комсомола. Произошло это не случайно. Шаронов стал студентом ГЦОЛИФКа (Государственного центрального ордена Ленина института физической культуры), и другой команды в столице, кроме автозаводской, как и в Горьком, для него не существовало. 

«Никогда не забуду свой приезд в Москву, общежитие инфизкульта в Шмитовском проезде, ребят с курса и нашу большую комнату.- рассказывает Е.К.Шаронов,- Это теперь я живу в квартире. Сам хозяйничаю и вспоминаю, как здорово это делает мама. Она  в Дзержинске, но дала согласие перебраться ко мне. Ведь я один у нее.. Впереди тогда еще столько было соревнований, а век вратаря – это не век  пловца, хотя и у пловцов встречаются старожилы….Я это  понимал, хотя был и юн» (4) 

По договоренности с Н.Н.Малиным ,заслуженным тренером СССР, после играл в этом клубе до завершения своей спортивной карьеры.  Будучи чемпионом Мира, Олимпийских игр никогда не изменял своей команде. Команда играла в высшей лиге и занимала 1-6 место,  несколько раз была призером первенства Советского Союза.

В 17 лет Женя стал кандидатом юношеской сборной Советского Союза, причем  -   вратарем №1. 

…Николай Николаевич Малин вспоминает: «Я получал благодарность за Евгения Шаронова где бы он не играл: в командах клубов или сборных Советского Союза, России. Это безукоризненно честный человек  преданный своему делу. Бесспорно, давние контакты наше команды с горьковчанами сыграли здесь свою роль,- продолжает рассказывать старший тренер «Москвича» Николай Николаевич Малин. – Думаю, в решении играть у нас и кроется одна из черт характера Шаронова – верность избранным принципам.  Ведь он мог найти и более престижный клуб. Замечу, мы тогда еще были в первой лиге. Успехи Шаронова в сборной разделял весь наш коллектив. Ребята равнялись на него, стремились играть лучше, смелее. Нам не один раз в  чемпионатах страны  удавалось победить будущих многократных чемпионов страны - команду ЦСК ВМФ.

 Мне приходилось наблюдать, как играет Женя в Москве, на чемпионате страны,  и за рубежом, на международном турнире.» (5) 
 Евгений прошел путь от юношеской  сборной до сборной Советского Союза, которая в то время была сильнейшей командой в мире.  Осенью в 1978 г. в сборную команду СССР  пришел новый тренер Борис Попов. Он и пригласил во взрослую национальную сборную команду Евгения Шаронова, как сильнейшего вратаря страны.

           «Спортивная жизнь - не из легких,- продолжил  беседу Шаронов. – Почти без перерыва -  чемпионаты страны, финалы кубка СССР, затем Кубок мира, Универсиада, Спартакиада народов СССР, а впереди – чемпионат Европы и вновь многочисленные всесоюзные соревнования. И так из года в год.. Тренироваться приходится много. Делал все то же, что и команда, только плюс к тому - специфическая нагрузка, упражнения, необходимые только вратарю. Как правило, в день две тренировки. Старался поддерживать такую физическую форму, чтобы она служила основой для игры на любом уровне. Что же касается самого матча, то здесь все регулируется предварительным настроем. Сильный соперник – соответственно максимальная мобилизация. Слабый - играю без особого напряжения.» (6)

Как - то в разговоре Евгению Константиновичу сказали: 

«В «Москвиче» у тебя  нагрузка намного меньше, чем если бы ты играл в ЦСК ВМФ или в «Динамо». Заметили вроде бы искренне. Но он почувствовался в словах этих подвох.  Не согласился спортсмен  с таким мнением. И объяснил, почему. 

«Почти все встречи мы проводим с заведомо сильным соперником, следовательно, основные события матча проходят на нашей половине поля. И нагрузка моя, естественно, на пределе. Тогда как мой коллега из сильной дружины большую часть времени скучает: у его ворот все спокойно. Так что моя напряженная игра и не менее напряженные тренировки в клубе позволяют мне успешно справляться с нагрузками голкипера в сборной.» (7)
  На чемпионате мира 1981 года по водным видам спорта в Гуаякиле (Эквадор) вратарь сборной команды СССР по водному поло Евгений Шаронов был назван, по мнению журналистов, аккредитованных на чемпионате, лучшим игроком турнира. Это оказалась столь неожиданным, что в первых отчетах им даже пришлось уточнять: именно - лучшим игроком. А это значит, что Шаронов отлично выполнял в команде роль не только стража ворот, но и подчас успешно руководил всей сборной. Кстати, итог иной контратаки во многом зависел от того, насколько он быстро, точно и тактически грамотно производил выбрасывание мяча от ворот…

Вместе с командой Евгений добивался исключительных результатов.
Здесь мы приводим далеко не полный список участия Евгения Константиновича и  результатов в международных соревнованиях и Олимпиадах. Но и этот, лишь краткий перечень, дает наглядную картину его огромного вклада и выдающейся роли в развитии российского спорта.
Год        Соревнование                                                           

Место
1978 первенство мира



   4
1979 Кубок мира



   4
1980 Олимпийские игры



   1
1981 Кубок мира



    1
первенство Европы



   2
1982 первенство мира — признан «лучшим игроком»              1
1983 Кубок мира



    1
первенство Европы
 


    1
1984 Дружественные игры в Гаване
(вместо участия в Олимпийских играх}
                         1
1985 первенство Европы
      


     1
1986 первенство мира

                         3
Игры доброй воли

                         1
1987 Кубок мира

                         2
первенство мира


               3
1988
  Олимпийские игры
                                                                  3
1992    Олимпийские игры


________________________________________________________

1.Из записи автором работы воспоминаний Е.К.Шаронова. Опубликовано впервые.

2.Из записи автором работы воспоминаний Д.В. Шевченко, первого тренера спортсмена. Опубликовано впервые.

3.Из записи автором работы воспоминаний Д.В. Шевченко, первого тренера спортсмена. Опубликовано впервые.

4. Из записи автором работы воспоминаний Е.К.Шаронова. Опубликовано впервые.

5. Из записи автором работы воспоминаний Н.Н.Малина. Опубликовано впервые.

6. Из записи автором работы воспоминаний Е.К.Шаронова. Опубликовано впервые.

7. Из записи автором работы воспоминаний Е.К.Шаронова. Опубликовано впервые

Глава III. Олимпийский чемпион  в строю 
Евгений Шаронов имеет три правительственные награды. В 1992 г. избран вице-президентом Феде​рации водного поло России, в ноябре 2000 г. — исполнительным директором Федерации, а в 1996 г. - членом технического комитета водного поло Международной федерации плавания. 

Много лет Евгений Константинович помогает сборным командам России при подготовке вратарей. Он окончил два высших учебных заведения, владеет тремя иностранными языками. 

 Благодаря деятельности Федерации водного поло России, в которой много лет работает Евгений Константинович, на сегодняшний день развитие водного поло в России находится на неплохой ступени. Это можно заметить по результатам выступления нашей команды на мировой арене. 

На Олимпийских играх 2000г,проходивших в Сиднее, мужская сборная России стала серебряным призером, а в 2004 – бронзовым. 

В розыгрыше Кубка мира мужская сборная в 1995 тоже была третьей, а в 2002 выиграла его. 

В ноябре 2006 года на заседании президиума Федерации водного поло России был избран новый главный тренер мужской сборной. Им стал 65-летний Борис Попов, под руководством которого наша команда выигрывала Олимпиаду 1980 года и становилась чемпионом мира и Европы. 

Перед Поповым была поставлена задача пробиться на Олимпиаду-2008 в Пекин. 

Для этих целей необходимо попадать в тройку призеров предстоящего в марте 2007 года в Мельбурне чемпионата мира. И к большой радости  сборная России по водному поло получила путевку в финальную часть чемпионата Европы-2008, одержав три победы в трех матчах группы С квалификационного турнира.

В первом туре сборная России обыграла команду Голландии (11:8), во втором - Белоруссии (21:6) и в заключительном - Македонии (10:8). Вместе с нашей командой путевку на чемпионат Европы завоевали македонцы. Путевку на Игры в Пекин получит только одна сборная - победитель. Финальная игра состоится в марте 2008 года.

       Финальная игра состоится в марте 2008 года. Что касается Чемпионата России, то в Волгограде  стартует шестой тур чемпионата России по водному поло среди мужских команд.  Первая четверка продолжит борьбу за медали. Осталось провести еще два тура этот и следующий , который состоится 25 января в Чехове , где и определятся полуфинальные пары.  С учетом календаря , первая четверка будет бороться за место, которое позволит ей тактически определить себе соперника по полуфиналу. Что бы решить задачу и попасть в финал.  Клубы прекрасно понимают свои силы и возможности в этом сезоне для выполнения задач поставленными руководством клубов.

В связи с этим именно в Волгограде уже досрочно могут определиться полуфиналисты Чемпионата России.  Понятно одно, что тур определяющий и все четыре клуба будут стремиться к 100% результату. Самое сложное положение у московского"Динамо-Олимпийский" ведь команда Майта Рийсмана не набрала ни одного очка и потеряла своего капитана Александра Аксенова , которого мы может уже увидим на этом туре в составе казанского"Синтеза" , однако очень удачно провела игры Лен Трофи и наверняка будет нацелена вклиниться в борьбу , чтобы доказать , что может добиться результата в новом году и наконец пополнить свой очковый багаж , который позволит приблизиться к тройке , а значит в решающем туре уйти с четвертого места.

 Волгоградский "Спартак" после не очень удачного выступления в Евролиге , постарается восстановить свой статус "кво" именно у себя дома и вполне может добиться желаемого результата . Руководство подмосковного "Штурма 2002" после провального тура в Казани приняло решение о замене главного тренера А. Кабанова ( по последней информации Александр Сергеевич приступил к работе в Федерации) и его помошника Б. Ухова на Александра Огородникова , который работает сейчас на два фронта с командой и со сборной страны в качестве помошника Бориса Попова . Команда удачно выступила в Лен Трофи и имеет все шансы выхода в полуфинал . 

Однако именно игра в Волгограде покажет в каком состоянии команда и на , что она способна . Что касается единоличного лидера казанского "Синтеза" , то их ждет очень трудный тур в Волгограде , даже можно добавить самый сложный в этом сезоне , много возрастных игроков , но опытных и чтобы отстоять свои позиции им придется "вгрызаться" в соперника и выкладываться в каждой игре , ведь не секрет , что "Синтез" является внешним раздражителем на сегодня и три клуба постараются одержать победу прежде всего над ними.  

Именно в этом туре нас ждет интрига , ждать осталось совсем немного и уже 12 января две стыковых игры и  от этих первых игр многое станет ясно , как команды подготовились к туру в Волгограде. 15 января 2008 г.В крытом водном комплексе профсоюзов вчера завершился шестой тур чемпионата России по водному поло среди мужских команд, оспаривающих места с 1-го по 4-е.
Федерация водного поло России проявляет большую деятельность по развитию водного поло в России. Эта организация является главным штабом по подготовке и проведению Игр, чемпионатов в России и за рубежом. Наш земляк – Олимпийский чемпион Е.К.Шаронов всегда в строю, на передовых рубежах российского спорта
Заключение.

Благодаря проведенному исследованию, впервые удалось создать наиболее подробную  биографию Олимпийского чемпиона, нашего земляка- Евгения Шаронова. При написании работы я смог встретится с близким окружением Шаронова в  годы его спортивной карьеры. Неизгладимое впечатление произвели знакомство и беседа с прославленным земляком.

Запись бесед  послужили основным источником написания подробной биографии Е.К.Шаронова, которой до сих пор не было. 

            Также я изучил  спортивные журналы и газеты с 1975 года до 1985года, связанные со спортивной жизнью России. И благодаря моим исследованиям  выявил  наиболее важные спортивные достижения Шаронова. По материалам изданий изучил историю становления водного поло в стране и в Дзержинске. 


Из воспоминаний современников Евгения Константиновича и из личной беседы с ним смог удостовериться в том, что Олимпийский чемпион обладал и обладает замечательными чертами характера, которые помогли ему в жизни стать выдающимся спортсменом. Это целеустремленность, трудолюбие, принципиальность и уверенность в своих силах. Своим опытом он щедро делится с молодым поколением спортсменов. На посту одного из руководителей Федерации вносит огромный вклад в развитие водного поло в России. При этом он остается чутким, внимательным и заботливым человеком по отношению к окружающим его людям.


Данная работа и собранный материал по договоренности будет передан в городской краеведческий музей. Возможно на их основе, а также на основе материалов других авторов в музее откроется экспозиция, посвященная выдающимся спортсменам – дзержинцам. Ведь их спортивные достижения прославляют наш город, нашу страну.  Пример их деятельности – образец служения спорту. Любимой Родине. 
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