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                                 I.        Введение
      Издавна людей волновал вопрос о том, насколько важна для него установившаяся погода. Кому-то нужно было выезжать в поле, кто-то собирался отправиться в дальнюю поездку. Именно тогда-то люди и стали планировать свои действия в соответствии народных примет. Например, «Коли поздно выпал снег – не жди хорошего урожая». И для этого вовсе не обязательно знать законы физики, быть агрономом. Потому, что холодная земля не способна вовремя дать взойти семенам. Исходя из этого, мы видим, что большинство народных примет имеет истину. 

      Цель исследования: взяв за основу особенности Омской области посмотреть, соответствует ли погоде народные приметы.

       Задачи исследования:

1.Изучить особенности климата Омской области.

2.Выявить логический смысл народных примет.

3.Составить долгосрочный прогноз на предстоящие весну и лето.
I.1.Климат Омской области 
     Климат Омской области, расположенной в умеренных широтах северного полушария, вдали от морей и океанов, типично континентальный, с обилием солнечных дней и отчетливо выраженными сезонами года. Расположение области на обширной низменной равнине в центре азиатского континента способствует тому, что климат на её территории формируется под сильным воздействием физических свойств суши, которая летом сильно и быстро нагревается, а зимой так же быстро остывает. Наша территория, не защищенная горными хребтами от ветров, является своеобразной ареной борьбы воздушных масс разного происхождения.

       Над этой обширной площадью господствует прохладный влажный воздух умеренных широт, который на севере граничит с более холодным сухим и арктическим воздухом, на юге – с теплым сухим и запыленным тропическим. Распределение атмосферного давления и перемещения воздушных масс определяют для нашего климата ветры.

       В зимнее время преобладают юго-западные ветры, в летний период – чаще северные и северо-западные. Тёплые и относительно влажные северо-западные ветры обычно приносят осадки, а ветры северного направления вызывают понижение температуры и нередко заморозки.

      По количеству часов солнечного сияния за год южная часть области почти не уступает районам Украины и Северного Кавказа. Особенно много солнечного света и тепла Омская область получает летом, что является важнейшим преимуществом её климата для хозяйственной деятельности человека по сравнению с климатом средней полосы европейской части страны. Даже зимой и осенью преобладают у нас ясные солнечные дни. Тем не менее, зима в области холодная, так как при небольшой высоте солнца в это время тепла к поверхности земли поступает мало.

       Средняя температура января, самого холодного месяца в Омской области, -19-20 С. Самые низкие температуры, наблюдавшиеся в Омской области, -52-54 С. Средняя температура самого тёплого месяца – июля- в северной части области +17+18 С в южной части +19 С. Максимальные температуры могут достигать 42 С.

       Несмотря на короткое лето и частые заморозки, климат области, отличающийся большим количеством света и тепла, позволяет выращивать сельскохозяйственные культуры. В южных районах тепла достаточно даже для таких теплолюбивых культур, как кукуруза, сахарная свекла и арбузы.

      Осадков на большей части территории Омской области выпадает 300-500 мм в год, что на 30-50% меньше, чем в областях европейской части страны, расположенных на тех же широтах. Большая часть осадков, около 80%, выпадает в летнее время, преимущественно в виде ливней.

      В зимний период осадков выпадает мало, поэтому снежный покров на значительной части территории области небольшой –  30-40см, а на юге даже 20 см.

      Зима в Омской области суровая, холодная, продолжительная, начинается с ноября, когда средняя температура уже не поднимается выше – 5 С. Осадки, в виде снега выпадают в северных районах в конце октября. Средней датой установления снежного покрова считается 30 октября – 5 ноября на севере, а в южных районах – 5-10 ноября. Максимальная температура воздуха может опускаться до -40-45 С. Однако суровые морозы переносятся у нас сравнительно легко, так как в морозные дни чаще всего наблюдается сухая, безветренная, солнечная погода. Довольно низкие температуры держатся в феврале, и в первой половине марта, но в отличие от других зимних месяцев морозы в это время сменяются кратковременными оттепелями, сопровождающимися снегопадами и метелями. Оттепели зимой – явление редкое и кратковременное, связанное с происхождением циклонов.

       Весна длится в течение 1,5-2 месяцев (в апреле и в мае), но в отличие от средней полосы европейской части страны она дружная, солнечная, тёплая. Температура воздуха нарастает с каждым днём. В конце мая в солнечные дни температура может повышаться до 20-25 С. Однако ночи в апреле, а иногда и в мае еще довольно холодные. К концу апреля, при поздней весне в начале мая, снежный покров сходит повсеместно, освобождая ото льда реки, набухают почки деревьев, появляются подснежники. К середине мая леса и поля одеваются в зелёный наряд. Теплая солнечная погода позволяет уже в конце апреля начинать полевые работы. Вместе с тем, весенние месяцы отличаются  крайне неустойчивой погодой, частыми возвратами холодов, значительными колебаниями суточных температур, сильными ветрами и скудными осадками.

       Летними месяцами в Сибири считаются июнь, июль и август. Однако настоящая летняя погода устанавливается нередко уже во второй половине мая и наблюдается до середины сентября. Короткое, но теплое, на юге области даже жаркое, лето отличается большим количеством часов солнечного сияния.
       Осень ранняя, как и весна, непродолжительная, 1,5-2 месяца (сентябрь – октябрь), нередко пасмурная и дождливая. Теплая солнечная погода обычно сохраняется до конца сентября, хотя пожелтевшие листья и заморозки с середины месяца говорят о наступлении осени.

         Вывод. Итак, климат Омской области для человека имеет ряд как отрицательных, так и положительных сторон. К числу недостатков климата относятся суровая длительная зима, в центральных и южных районах малоснежная, глубокое промерзание почвы, весенняя засушливость, определяющая большую потерю влаги почвой, до 4 мм в сутки, частые летние засухи в лесостепной и степной зонах, короткий безморозный период. Летние засухи бывают резкими, с высокими температурами, большой сухостью воздуха, сильным испарением, суховеями, пыльными бурями. В лесной зоне, наоборот, наблюдается повышенное увлажнение, приводящее к заболачиванию. Из-за позднего возврата холодов весной и раннего наступления заморозков осенью складывается неблагоприятный для растений короткий безморозный период.

      Положительной стороной климата области являются обилие солнечного света и повышенное количество тепла в летние месяцы.

      Следует также учитывать, что сухой сибирский климат благоприятно воспринимается человеческим организмом  (приложение 1).

       Прекрасную возможность узнать, предвидеть особенности климата нашей области в разные временные периоды, прочувствовать красоту и ёмкость народного фольклорного слова позволяет народный месяцеслов. Его, люди создавали и хранили в памяти, передавая своим потомкам из поколения в поколение. И сейчас народ продолжает традиции предков, преумножая их своими приметами за погодой нашего края.

             I.2.Народные приметы как основа

           жизнедеятельности русских людей  
      Удивительно, с каким вниманием и благоговением и одновременно свободой, даже лихостью обращается крестьянин с языком, творимым и хранимым им. Наши неграмотные предки умели находить особую прелесть и смысл в звучании слова о природе.
       Народные приметы – бесценная копилка старинной мудрости и векового опыта.

       Мы живём в интересное и сложное время, когда на многое начинаем смотреть по-иному, многое заново открываем или переоцениваем.

        Всё это не просто любопытство. Знание истоков отечественной культуры, нравов и обычаев своего народа поможет понять и объяснить многие моменты: поможет избежать некоторых ошибок и найти способы борьбы с отрицательными явлениями, уходящими корнями в толщу народных верований. 

       Слово примета в толковом словаре русского языка объясняется так: 1.Отличительное свойство, признак, по которому можно узнать кого или что-нибудь.
2. Явление, случай, которое в народе считаются предвестием чего-нибудь.

        Жизненный уклад земледельца изначально определялся в первую очередь сменой времён года, поворотными сроками солнечного календаря. Особо выделялись четыре момента: зимний и летний солнцевороты, весеннее и осеннее равноденствия. В русском аграрном календаре им соответствовали зимние святки (конец декабря – начало января), Иван Купала – 24 июня (7 июля), март и сентябрь.

        В определении сроков и продолжительности времён года нашего края крестьянин целиком исходил из реальных климатических условий, которые регулировали его трудовую деятельность и хозяйственный быт. Поворотные точки солнечного движения по небесной сфере делили год на четыре примерно равные части, но в сознание земледельца эти отрезки не полностью совпадали с календарными временами года. Для сибирского края самым длинным сезоном оказывалась зима. "Народ, чутко следивший за изменениями в природе, остро реагировавший на происходящие перемены, практическими мероприятиями откликался на ощутимое наступление зимы. Ему не было дела до того, что по календарю осень длиться 3 месяца. Холод в октябре говорил крестьянину сурового края о наступлении зимы, об исчезновении солнечного тепла, об омертвения природы".

        По народным представлениям, две половины года взаимно влияют и обусловливают друг друга, отчего в приметах много сравнений зимы с летом, осени с весной. В земледельческом календаре все составные части увязаны: одно время года определяется по другому, а каждый месяц составляет пару с противоположным ему месяцем второго полугодия. По характеру погоды декабрь, январь, февраль соответствуют июню, июлю, августу; март, апрель, май – сентябрю, октябрю, ноябрю, и наоборот (приложение 2, приложение 3).

      Крестьянину надо было в первую очередь заботиться об урожае, о здоровье своей семьи и скота, о передаче опыта подрастающему поколению, и всё в его буднях и праздниках подчинялась этой главной цели, истолковывались точки зрения многих земледельцев.

       Полная зависимость от природы заставляла земледельца тщательнейшим образом изучать окружающий его мир, примечать «мельчайшие подробности случайностей природы», улавливать закономерности и связи одних явлений с другими. Это вылилось в целый свод правил, примет, тонких и верных наблюдений, знать которые не грех и сегодняшнему сельскому жителю, да и не только ему.

      "Если галки большой стаей летают – к ненастью, садятся высоко на деревьях – к морозу, низко – к оттепели".

      "Пора пахать, когда гром гремит, лес в листву одевается, жаворонок запел, а водяные лягушки начинают квакать".

      "Пока лист с вишнёвых деревьев не опал, сколько бы снега ни выпало, зима не наступит, оттепель его сгонит".

      "Круг около солнца или месяца зимою предвещают продолжительные метели с морозами" и так далее и тому подобное.

       Зоркий крестьянский глаз подмечал всё, детальность наблюдений и соответственно, примет поражает современного человека.

       Вывод. Знакомясь с народным устным календарём, не перестаёшь удивляться поразительному соседству в нём самых тонких наблюдений, точных знаний и самых нелепых суеверий, основанных на случайном сходстве явлений или на простом созвучии слов.

        Народные приметы позволяют любопытному человеку прикоснуться к любопытным сторонам нашей истории и поэтическим граням народного языка и к богатейшему опыту русского народа.                                              

                I.3.Долгосрочный сезонный прогноз
                               на весну и лето
      Богатейшие уроки человек брал и берёт у природы. Скажем уроки предсказания погоды.

       Я составила свой прогноз погоды на ближайшие весну и лето (приложение 4, приложение 5).

                                          Весна.  

                                           Март.

     Погоду на март показывает декабрь и начало января. В дни 28 декабря и 16 января шёл снег, было прохладно, значит, март должен быть не очень холодным и с осадками. Чем холоднее последняя неделя в феврале, тем теплее в марте.

                                         Апрель.

     29 декабря и 17 января показывают погоду апреля. В эти дни в нынешнем году кружила метель, было тепло, падал снег. Значит, апрель должен быть дождливым, теплым.

     6 апреля – канун Благовещения – коли ночь тёплая, то весна будет дружная, коли холодная – то жди сорок утренних заморозков.

                                            Май.

      30 декабря и 18 января предсказывают погоду мая. В эти дни в этом году были метель, снег и холод. Значит, май должен быть тёплый, с осадками.

      Какой день на Николу Зимнего (22 декабря), такой будет и на Николу Вешнего (22 мая). 22 декабря в этом году было тепло, без ветра, значит и 22 мая должно быть таким же. Сколько Никола Зимний даст снега, столько Никола Вешний даст травы, то есть к  22 мая должно быть достаточно много травы, потому, что 22 декабря шёл снег.

      Если до 9 декабря выпадает много снега, то к 6 мая будет зелена трава. А в нынешнем году выпало мало снега, значит и 6 мая травы не даст.

       Приметы народного праздника Сретенья Господня говорят: "Если Сретенье тёплое – весна хорошая будет; оттепель – весна будет ранняя".

       В день 15 февраля произошла первая дружеская встреча зимы с весной. Она была тёплой, солнечной, значит, весна будет дружной, ранней, тёплой, солнечной.

       Если на Благовещение снег на крышах, то на Егория (6 мая) снег будет ещё на полях.

       Егорий тёплый – со дня на день жди холодов.

       Если 27 апреля тепло, то в первых числах мая ненадолго похолодает.

       В сибирском крае два майских холода: душистая черёмуха цветёт и когда смородина распускает свои цветы-колокольчики.

       Коли май вначале тёпел, жди холодов во второй половине мая.

      Вывод. Данные моих наблюдений позволяют сделать вывод, что весну–долгожданную надо ждать рано, с погожими  солнечными деньками, весёлыми проворными ручейками, с многотравьем.

                                      Лето. 

                                      Июнь.

    19 января предсказывает погоду июня. Июнь должен быть жарким и дождливым, так как 19 января шёл снег, и было очень холодно. День 30 декабря был ветреным, значит, по примете июнь будет почти без ветра.

                                      Июль.

      В январе нынешнего года было мало снегопадов и метелей, поэтому я считаю, что июль будет почти без дождей, то есть сухим и жарким. Так что придется ждать грибов до осени. 

     1 января характеризует погоду июля. В этом году 1 января было холодным, значит, июль должен быть жарким. Этот июль может быть урожайным на опыляемые насекомые и самоопыляемые растения (кабачок, помидор, огурец) …

                                       Август. 

      Август будет неурожайным месяцем, потому, что 17 января было без инея. Будет август жарким, безветренным. Этот прогноз мне показал февраль. Он был холодный, сухой, без снега – такой и август будет.

      Вывод. Таким образом, я пришла к выводу, что лето будет очень сухим, жарким и хорошим.

      Земледельцы так же, как и я пытались и пытаются заглянуть в будущее, с помощью различных действий, разными способами узнать характер предстоящего весенне-летнего сезона: предугадать, для каких культур год будет благоприятным, сколько времени продержатся морозы, хватит ли корма скоту до первой весенней травки и т.п. 

              Заключение
       Вопрос предсказания погоды всегда волновал людей, и меня заинтересовала тема погоды нашего сибирского края. Изучая народное фольклорное слово «старины глубокой» и современных авторов, сочетая его со своими наблюдениями, я ещё больше присмотрелась к особенностям климата области и народным приметам, сказаниям. Даже попыталась составить свой прогноз на ближайшие весну и лето, которым воспользуются моя семья, и, наверное, жители моего родного края.

        Проанализировав погоду в первой половине марта, я убедилась в достоверности соответствия народных примет климату нашего края.
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                                                                                        Приложение 2.

                        Зима              ←→                  Лето
	               Декабрь
	               Июнь

	               Январь
	               Июль

	               Февраль
	                Август 


                                                                                          Приложение 3.
                  Весна                  ←→                  Осень

	                    Март
	            Сентябрь

	                   Апрель
	              Октябрь

	                     Май
	               Ноябрь


                                                                                            Приложение 4.

                                     Весна.

	 28 декабря      *  холодно

 16 января        *   холодно
	                 Март

 тепло

 : :

	
 29 декабря      
тепло

 17 января         *  тепло
	               Апрель

: :

тепло 

	 30 декабря         
холодно

 18 января        *     холодно
	                 Май

 : :

 тепло


                                                                                           Приложение 5.
                                        Лето.

	 30 декабря     →

 19 января     *   холодно
	                   Июнь

: : жарко

       без ветра    

	 1 января            холодно
	                    Июль

 жарко  

	 Февраль       холодно

  без снега 
	                   Август

 жарко

 без ветра
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1- обилие солнечного света


2- повышенное количество тепла в летние месяцы


3- благоприятный сухой климат для человеческого организма


4- короткий безморозный период осенью


5- частые летние засухи в лесостепной и степной зонах


6- весенняя засушливость с потерей влаги до 4 мм /сут


7- глубокое промерзание почвы


8- малоснежная зима в центральных и южных районах


9- длительная зима


10- суровая зима
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