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Пчела медоносная
Автор: Павловец Алина, ученица 3 класса 
Иркутская область, Усть-Илимский район, с. Кеуль, улица  Победы дом 11, квартира 2 
1.Введение
Теперь, пожалуй, невозможно точно установить, когда и где, при каких обстоятельствах человек впервые познакомился с жизнью медоносных пчел, попробовал на вкус полужидкую массу, отливающую солнечным блеском, несущую в себе приятный аромат лесных и степных трав.

Вероятнее всего, неизвестный исследователь окружающей его загадочной природы неоднократно встречался с крылатыми сборщицами.

Они откуда-то прилетали, что-то собирали с цветков и, нагрузившись ношей, 

куда-то улетали по неведомым маршрутам.

Так или иначе, но пытливый ум нашего далекого предка разгадал тайну, и загадочный пчелиный продукт оказался одним из основных в его пище.

Интересна, а порой и загадочна сама жизнь крылатых тружениц. 

Их инстинкты, повадки, необыкновенное трудолюбие, взаимосвязь с окружающей средой - все это привлекает особое внимание.

Маленькая труженица- пчела. Как много значат эти слова.

Исключительное трудолюбие, необыкновенная способность добывать в природе нектар и вырабатывать ценнейшие продукты- все это выдвинуло ее на передний план среди множества других полезных насекомых.
   Пожалуй, все вы любите мёд. На  самом деле, что может быть  слаще мёда!  В его ароматных  янтарных  каплях,  будто настой  луговых трав, запах июльских липовых рощ, искры солнца. 
    На летнем лугу, где растут цветы, можно увидеть пчел. Они перелетают с цветка на цветок, пока не наполнят свои зобики сладким соком - нектаром. А, наполнив, летят к себе домой. Благодаря стараниям пчел увеличивается урожайность луговых и лесных трав, культурных растений.

На земле обитает огромное количество различных видов насекомых, но не найти среди них более полезных, чем живущие семьями медоносные пчелы. Само название «медоносные» убедительно свидетельствует об этом. Насекомые производят мед - высококалорийный продукт, содержащий не только легкоусвояемые углеводы, но и другие необходимые для здоровья человека вещества- ферменты, витамины, различные органические кислоты. Кроме того, пчелы вырабатывают воск - незаменимое сырье для многих отраслей промышленности, лекарственные вещества - яд, прополис, маточное молочко, собирают цветочную пыльцу (пергу), широко применяемую в медицине, косметике и парфюмерии.
Собранный и переработанный пчелами цветочный нектар и есть мед. 
     Пчеловод – профессия древняя. В далёкие времена люди отыскивали в лесу дупла с пчёлами, разоряли их, выламывали соты и уносили  домой. Это занятие требовало наблюдательности, осторожности, опытности. 
    Бортники хорошо знали повадки пчёл, умели обходиться с ними. Они не брали мёд от молодых семей, чтобы пчёлы не умерли с голоду, а когда приходилось снимать рои, сажали пчёл в заранее приготовленные борти. Из поколения в поколение передавалось бортное искусство.

     Со временем пчёл начали держать на пасеках, возле дома, сначала в дуплянках – кусках дуплистого дерева, колодах – толстых долбленых кряжах или в плетенных из соломы и хвороста кошелках, а потом в разборных ульях. Пчеловодство из промысла постепенно стало домашним занятием,  как скотоводство и земледелие.
Мой дедушка пчеловод. Будучи еще ребенком, он помогал на пасеке своему отцу

Время было военное, голод. И благодаря меду - это был основной продукт питания,

он выжил. Сколько себя помнит, он не разу не болел, а все говорит, оттого что  ежедневно употребляет мед. Я тоже была на пасеке у дедушки и наблюдала за его работой. Видела, как дедушка качал мед, а еще он давал мне пожевать воск из сот. 

Он был весь в меде, очень вкусный и ароматный. И вообще,  там было, очень интересно и поэтому я решила больше узнать  о медоносных  пчёлах и о продуктах  пчеловодства.

Природа подарила людям много ценнейших продуктов, обладающих лечебными свойствами. Пытливый ум человека продолжает открывать тайны природы и использовать их на благо своего здоровья. Одно из чудес  природы – пчелиный мед – человечество познало еще на заре своего рождения и с тех пор мед продолжает оставаться излюбленным лакомством, а нередко и лечебным средством.

Мед – это ценнейший природный пищевой продукт, вырабатываемый медоносными пчелами главным образом из нектара цветущих растений, но отличающийся от нектара физическими и химическими свойствами.

Например, знаменитый математик древней Греции Пифагор (около 580-500 гг. до н.э.) утверждал, что он дожил до глубокой старости потому, что постоянно употреблял мед.

Древнегреческий философ Демокрит (460-370 гг. до н.э.), проживший свыше ста лет, говорил, что для сохранения здоровья «внутренности следует орошать медом, а наружность маслом».

Особенно ценится зрелый мед. (Незрелый мед быстро закисает, т.к. содержит много влаги, теряет свои лечебные и вкусовые качества).
2. Основная часть
2.1 Анатомия пчелы

    Тело пчелы, как и других насекомых, как бы разделяется на три части перетяжками: на голову, грудь и брюшко. На голове глаза, усики и рот. Расположены по бокам головы глаза, как и у других насекомых, не имеют зрачка, Радужной оболочки, хрусталика и состоит из многочисленных ячеек - фасеток. Они расположены под разными углами, все 10 тысяч фасеток глазков фиксированы на разные направления, поэтому пчела, несмотря на то , что не может поворачивать голову , видит все окружающие предметы. В одну секунду пчелиный глаз воспринимает в 10 раз больше раздельных картинок, чем человеческий глаз. На груди у пчелы — крылья и шесть ножек, на брюшке — восковые железы и жало. Скелет находится на поверхности тела и защищает внутренние органы. У пчелы есть медовый желудочек - зобик и рот желудочка - клапан зобика. Когда пчела собирает нектар, она держит его в зобике до того, как отнесет в улей. Но у пчелы есть и настоящий желудок, который служит,  для переваривания пиши, как и у человека. Если пчела проголодается, она приоткрывает клапан зобика и пропускает через него нектар в настоящий желудок. Для всасывания жидкости у пчелы есть хоботок, который состоит из двух отделов: первый - в виде трубочки - служит для всасывания капелек нектара, а второй- рот из которого нектар попадает в медовый зобик. Усиками пчела пользуется для распознавания запахов и узнавания цветов. Все части пчелы пронизаны тончайшими трахеями, через которые она дышит. Защищается от врагов пчела с помощью жала и яда.
В теплую погоду, при хорошем медосборе пчелы всегда миролюбивы. Но они могут стать и злыми, если кто-то или что-то, например дождь, помешает им заниматься своим делом. В холодную погоду, сразу после дождя, они настроены злобливо. Пчелы могут быть жестокими, если их обмануть: например, во время плохого медосбора подставить корытце с медом или сиропом, а затем убрать. Они тут же начнут мстить каждому встречному. Пчелы любят солнце, оно действует на них умиротворяющее, а вот долго находясь в тени, они, видимо чувствуют себя как в тюрьме и становятся очень злыми.
Для защиты гнезда от врагов и для самообороны у каждой рабочей пчелы под кончиком брюшка расположен особый орган, состоящий из железы, вырабатывающей яд. Кусая своих противников- насекомых, пчела в их теле пробивает отверстие достаточных размеров, чтобы жало после введения яда могло свободно выйти обратно. При укусе теплокровных, и в частности человека, благодаря эластичности их кожа ранка стягивается сразу же после ужаления, и пчела не в состоянии извлечь жала из кожи, поэтому при попытке взлета пчелы жало обрывается. Пчела при этом погибает, а жало за счет продолжающегося сокращения мышц проникает глубже, и яд весь выдавливается в ранку. Трудолюбивые крылатые насекомые щедры по отношению к своему хозяину, если они проявляют заботу о них. Но пчелы порой небезопасны, особенно для людей с повышенной чувствительностью и для тех, у кого еще не выработан иммунитет к пчелиному яду. Они могут сильно зажалить.
Пчел раздражает, например, запах чеснока, алкоголя, нефтепродуктов. Не любят обитательницы улья темной ворсистой одежды, быстрой ходьбы между ульями.
[image: image1.jpg]



2.2 Представители пчелиной семьи

   Большую часть года (зиму, весну и осень) пчелиное жилище напоминает женский монастырь: в эту пору в нем живут и трудятся только одни самки - рабочие пчелы  и их родоначальница (матка). Самцов - трутней в данный период в здоровой семье,  как правило, не бывает

Матка является  матерью всем пчелам, трутням и другим маткам.

Матка каждый день откладывает в ячейки яйца. С ранней весны до осени пчелы за ней ухаживают, чистят и кормят. А она ходит по сотам в окружении свиты пчел, заглядывает в каждую ячейку и, если та свободна, опускает в нее брюшко и  откладывает на дно маленькое продолговатое  яичко. За день она это делает   до 2 тысяч раз.

   Одни яйца матка откладывает в пчелиные и маточные ячейки. Это яйца оплодотворенные.  А другие, неоплодотворенные - в трутневые ячейки.  Яйца превращаются в личинок, затем в куколок, а затем из куколок рождаются  рабочие пчелы, матки и трутни.  Пока личинки не вырастут, пчелы все время их подкармливают.  Настоящая плодная матка имеет специфический запах, но которому пчелы ее находят. Если матка погибает пчелы, издают тревожный гул.

И пытаются отыскать ячейки с маточными личинками.  Если их нет, выбирают несколько личинок рабочих пчел и начинают усиленно откармливать их маточным молочком, одновременно расширяя  и надстраивая ячейки.

     Матки, родившиеся из этих ячеек, называются свищевыми.

Из всех членов пчелиной семьи матка живет дольше всех - больше пяти лет.  В отличии от рабочей пчелы трутни и в самом деле не умеют трудиться. Не собирают нектар, не убираются в улье, не могут найти себе еду и даже защитить себя не в состоянии. Единственное их предназначение - оплодотворить матку.  В общем, без трутня, хотя он и бездельник, никак не обойтись.  Только все три представителя пчелиной семьи в состоянии продолжить  пчелиный род.  Трутни, выполнившие свое предназначения, погибают.  А оставшихся в живых, когда они становятся ненужными (то есть если пчелиная   семья не намерена больше роиться), пчелы уничтожают: не кормят, не пускают в  улей, а если те пытаются прорваться, то отрывают им крылья и сбрасывают с лета.

2.3 Зимовка пчел и их профессии

   После лета на пасеке наступает затишье: пчелы вылетают из ульев все реже, нектара в цветах почти нет. Надвигается зима. Но пчеловод не спешит переносить ульи в помещение, чтобы пчелы при внезапном потеплении не запарились. И  все - таки с наступлением холодов, примерно в середине ноября в средней полосе, пчел переводят на зимовку, которая продолжается почти полгода. Самая подходящая температура на зимовке – 0 – 3 градуса, влажность воздуха – 75 градусов.  При такой влажности пчелы не испытывают жажды, им хватает воды, которая содержится в меде. При более низкой влажности мед густеет, пчелы объедаясь, им испытывают жажду, вылетают из ульев и гибнут.

Помещенье, где зимуют пчелы, называют зимовниками. Но пчелы могут находиться зимой и под открытым небом. Причем не только на юге, но и на севере.

Если пчелиная семья здоровая и у нее достаточно запасено корма, ей никакие морозы не страшны.

Пчелам зимой, как никогда, нужен покой – их стараются лишний раз не тревожить.

О состоянии пчелиной семьи узнают по гулу из улья. Ровный, чуть слышный шум говорит о благополучной зимовке.

   Матка и трутни всю жизнь выполняют одну и ту же работу, чего не скажешь про рабочих пчел. Первые три дня после рождения рабочая пчела чистит ячейки, на четвертый день становится воспитательницей – ухаживает за личинками, кормит их. Вначале старшим личинкам носит пергу и мед, а затем, когда у нее появится молочко, еще четыре дня кормит им младших личинок, потом целую неделю работает приемщицей нектара, уборщицей в улье, парикмахером.

Ходит по сотам от одной пчелы к другой и по очереди чистит и причесывает их – тщательно перебирает своими жвалами каждый волосок на их голове.

На двенадцатый день у рабочей пчелы созревают восковые железы.

И она становится устроительницей сотов. А когда сформируется жалоносный аппарат, переходит в сторожа. И лишь пройдя через все эти профессии, пчела становится летной и до конца жизни работает сборщицей нектара и пыльцы.

Но и в это время она может выполнять роль разведчицы ( сообщает семье о медоносных растениях ), квартирьера ( подыскивает жилище для нового роя), водоноса ( снабжает водой соты ). 
2.4 Пасека
   Ульи с пчелами, земля, где они стоят, различные постройки, пчеловодный инвентарь и оборудование - все это пасека. Одним словом, пасека - это хозяйство. Стержнем ее, конечно, являются пчелиные семьи, собирающие мед. Пасеку и создают для того, чтобы больше получать меда. Место для пасеки выбирают поближе к лугам и лесам, где все лето цветут медоносные растения. И подальше от людных дорог, выгонов и болот. А еще заботятся о том, чтобы пасека всегда была защищена от ветра. Пчелы не так боятся холода, как ветра, особенно северного и северо-восточного. Лучшей защитой от ветра считается живая изгородь из деревьев и кустарников.
Ульи на пасеке расставляют, как шахматы, или квадратами, на подставках. Причем так, чтобы с утра и до полудня они прогревались солнцем, а после были в тени. По величине пасеки бывают разные: от 2 - 3 ульев (личном пользовании) до нескольких сотен (пчеловодных хозяйствах).
    Чтобы как можно точнее определить величину взятка, то есть узнать, плохой или хороший медосбор, на пасеках устанавливают контрольный улей. Для этого берут самую сильную семью, так как обычная средняя семья почти не замечает изменений в условиях медосбора. Контрольный улей устанавливают на весы и ежедневно отмечают, сколько прибавляется меда. Если взяток хороший, то вес улья в течение дня растет, а к утру немного уменьшается: за ночь из нектара испаряется вода. По контрольному улью решают, когда прекратить откачку меда, чтобы не оставить пчел на зиму без корма.
     Если на пасеке много ульев и некоторые из них почему - либо перемещают, отдельные пчелы приходят в замешательство и, не находя свои жилища, залетают в чужие. Но пчелы - сторожа распознают, незваных гостей к запаху и у летка начинается драка, которая нередко заканчивается гибелью пчел. А если перепутает свой улей с чужим матка, возвращающаяся из брачного полета, смерть ее неминуема. Поэтому пчеловоды и окрашивают ульи в различные цвета. Пчелы хорошо различают желтый, белый, синий и черный цвета. Но если наряду с черным использовать красный, то пчелы запутаются, так как они эти цвета не распознают.
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2.5 Исследование. Проверка качества мёда.

Отличим липовый от «липы».

Покупая мед, смотрите в оба. Приобрести «липовую» сладость проще простого. Запомните.

1. Мед в сотах намного полезнее обычного, и, если есть выбор, лучше остановиться не нем. Натуральный воск, из которого состоят соты, сам обладает лечебными свойствами, и подделывать соты вряд ли кому-то придет в голову.

2. Прозрачным и жидким мед бывает только первые 1-2 месяца. Если позже октября вам предлагается незасахаренный мед, это должно вас насторожить. Его либо нагревали, либо добавили сироп. Зимой советуем покупать кристаллизированный мед, его засахаренность – признак качества.

3. Незрелый, т.е. жидкий, как сметана, мед лучше не брать – он быстро закиснет. Опустите в посуду ложку и медленно повращайте ее. Незрелый мед обтекает, а зрелый наматывается на ложку, как лента.

4. Если берете в заводских банках, помните: многие производители для длительного хранения нагревают мед до 60-70(С, при этом он теряет многие целебные свойства. Для лечебных целей такой продукт не годится, но добавлять его в чай вместо сахара можно.

5. Чистый вес меда в полной 3-литровой банке (без самой банки) должен быть 4,5 кг.

6. Натуральный мед при выливании тонкой струйкой из ложки образует на поверхности горку, поддельный – ямку. В натуральном меде всегда видны частички воска и пыльцы, в искусственном – нет.

7. У настоящего меда консистенция тонкая и нежная – если его растереть между пальцами, он быстро впитывается в кожу. Поддельный мед скатывается в комочки.

8. По цвету определить качество меда невозможно. Попросите у продавца дать вам мед на пробу. От настоящего в горле сразу должно стать тепло. Небольшая терпкость – тоже признак натурального меда.

Ну, а если у вас возникает вопрос, какова суточная доза для здорового взрослого человека, мы ответим: до 100 г, детям – 30-50 г при исключении аз рациона других сладостей.

Индивидуальная доза определяется по формуле: 0,5-1 г меда на 1 кг веса тела. Всю дозу можно разбить на 4-7 приемов, добавляя мед в чай, молоко, соки, настой и отвары трав.

На что несерьезным был Винни-Пух, но даже он понимал, что меда много не бывает. Он и от болезней всех полезен, и лучший подарок, и вообще его есть приятно. И чайную ложку и целый горшок.

         9. Если мёд разбавлен водой –  можно на мёд капнуть уксус, если мёд закипит, то значит в нём есть вода. 
10.     Если в мёд добавлена мука или крахмал, то нужно катнуть несколько капель йода и мёд посинеет, значит, вас обманули

11. Проверить химическим карандашом. Обмакнуть подточенный  карандаш, то в хорошем меду он остаётся без изменений, а в разбавленном остаются синие круги
12. Капнуть капельку мёда на сухарик, если капелька осталась янтарной, то мёд натуральный, а если под капелькой мёда сухарик размок, то  в мёд добавлена вода
Заключение
     В условиях непрерывного растущего производства продуктов сельского хозяйства немаловажная роль отводится пчеловодству. Страна в большом количестве получает мёд, воск, маточное молочко, прополис и другие продукты медоносной пчелы. Пчеловодство – это отрасль, оказывающая большое положительное влияние на жизнь многих видов энтомофильных растений, на рост урожайности плодов и семян целого ряда важнейших сельскохозяйственных культур.  Исключительно большую пользу  приносят  пчёлы многим древесно – кустарниковым породам леса, особенно на семенных участках и плантациях: улучшается качество семян, повышается всхожесть сеянцев.
Продукты жизнедеятельности пчелы и сами пчёлы использовались в народной медицине для лечения различных заболеваний.
В настоящее время они находят все более широкое применение и в научной медицине.
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Приложение

Приложение  1

Известные деятели пчеловодства

1. Юрай Фандли   (1754 – 1810)

Был известным ученым- писателем, написавший ряд научно- популярных книг

по сельскому хозяйству.

В 1802 г. Юрий Фандли опубликовал две книги, посвященные пчеловодству - 
 « Беседы о пчелах» и « Рассказы словацкого пчеловода».

2. Штефан Заводник   (1813 – 1885) 

Был практиком пчеловодом и пропагандистом передовых методов в пчеловодстве.

3. Ж. Дзержон   (1811 – 1906)

Известный специалист по пчеловодству польского происхождения, создатель разборного пчелиного улья.

4. П. Прокопович   (1775 – 1850)

Всемирно известный украинский пчеловод, который использовал маточные решетки, изготовленные из дерева. До сих пор используются так называемые решетки Прокоповича, но сделанные уже из проволоки и соединенные полосками жести. К тому же, он разработал улей собственной конструкции, который был первым разборным в славянском мире.

5. А. Мауризиова – швейцарская исследовательница пчеловодства; она занималась определением питательной ценности различной пыльцы.

6. Е. Кох     (1892- 1955) занимался изучением значения меда с медицинской точки зрения.

Он установил, что в меде есть действующее вещество, которое он называет 

« холинергическим фактором». Оно активизирует деятельность желудочно-кишечного тракта.

7. Франтишек Грушка   (1819-1888) был первым изобретателем медогонки.

Он был австрийский майор чешского происхождения.

На съезде пчеловодов в  Брано в 1865г. Он предложил откачивать мед с помощью центробежной силы, продемонстрировав это на малой ручной модели.

На основе этого принципа была создана современная хордиальная медогонка.

8. Й. Меринга  пчеловод из Франкенштейна. Исходя из того, что после удаления ячеек с рамки пчелы снова начинают на ней строить соты, он пришел к выводу- необходимо давать пчелам рамку с искусственно сделанной вощиной.

Листы вощины изготавливал из гладких восковых заготовок, на поверхности которых с помощью штампа из дерева выдавливал основания ячеек.

Приложение 2

Продукты  пчеловодства

От пчел получают, прежде всего, мед, являющийся ценным продуктом питания и обладающий лечебными свойствами, воск, представляющий собой сырье для ряда отраслей промышленности и для изготовления искусственной вощины; пчелиный яд, маточное молочко и прополис, применяемые в лечебных целях.
1.
Мед- это сладкое, вязкое и ароматическое вещество, вырабатываемое пчелами
из нектара растений. Натуральный мед может быть цветочным, падевым и
смешанным

Мед, собранный в основном с одного вида растений, называют липовым, гречишным и т.д., а мед, собранный с разных медоносов, обычно называют по месту его сбора - лесной, луговой, горный, степной, полевой. Мед применяется во всех случаях, когда организму необходимы легко усвояемые и быстро всасывающие вещества. Он быстро восстанавливает  силы утомленного человека. Мед обладает свойством убивать или задерживать рост бактерий, вызывающих некоторые заразные заболевания.
2. Цветочная пыльца (перга) в корме для пчел является незаменимым Источником белков, жиров и витаминов. Посещая цветы, пчелы собирают Прилипшую к телу пыльцу. Пыльца, сложенная пчелами в ячейки, Утрамбованная и залитая медом, называется пергой.
3. Пчелиный яд является продуктом секретной деятельности специальных желез пчелы. Это бесцветная густая жидкость с резким запахом и горьким вкусом. В настоящее время он используется в медицинской практике при лечении ревматизма и многих других болезней.
4. Прополис или пчелиный клей, смолистое вещество, собираемое пчелами с разных растений и переработанное ими в улье. Пчелы заклеивают им щели и обмазывают стены внутри улья. Кроме того, прополис убивает вредные бактерии. Если в улей заберется мышь и умрет, то пчелы ее мумифицируют, как бы запакуют в прополис, чтобы тело ее не разлагалось. Больше всего прополиса пчелы приносят в конце лета и осенью, готовясь
к зиме. Прополис используется в медицине, особенно для лечения горла и легких.

5.
Пчелиный воск вырабатывается восковыми железами рабочих пчел

И выделяется через мельчайшие отверстия восковых зеркалец наружу, где Застывает в виде прозрачных белых пластинок. Из этих пластинок пчелы строят соты гнезда. Пчелиный воск - дефицитный и дорогой продукт, он является незаменимым сырьем для многих отраслей промышленности. В настоящее время пчелиный воск занимает также большое место в медицине; на нем готовятся пластыри, кремы, мази.

            Воск хорошо всасывается, кожей и нашел широкое применение в косметике; он входит в    

           состав питательных, вяжущих, очищающих и отбеливающих кремов и масок для лица
Приложение 3
Кулинарные и кондитерские изделия из меда

1. Творог с молоком и медом.

Свежий творог положить в тарелку, размять с медом и залить молоком.

Пропорция: молоко – 200граммов, творог – 50 граммов, мед – 20 граммов.

2. Медовый мусс.

Берут стакан меда, стакан густых сливок и 5 яичных желтков. Желтки растирают с медом, добавляя его постепенно. Полученную однородную массу складывают в эмалированную посуду и на слабом огне доводят до полного загустения. После охлаждения смешивают со сливками и подают к столу.

3. Медовый крем.

К трем стаканам свежей простокваши добавить один стакан меда и столовую ложку желатина (предварительно растворенного). Все хорошо перемешать, разлить в формочки и охладить.

4. Коврижка медовая

100 граммов сахара и белок одного яйца растереть в миске. Добавить 150 граммов меда, немного жженки, корицы, гвоздики, половику чайной ложки соды. Все это перемешать и добавить два стакана муки. Смесь вымешивают до образования теста, которое затем выкладывают на противень, смазанный маслом, и разравнивают, посыпают орехами и выпекают в духовом шкафу в течении 15 – 20 минут.

5. Киевские пряники

Смешать 200 граммов меда и 4 яичных белка до образования однородной массы. Постепенно всыпать 200 граммов муки, тщательно размешать, чтобы не было комков, по вкусу добавить пряности. Выпекать в бумажных формочках, смазанных сливочным маслом.

6. Клубника с медом.

Свежую промытую, очищенную клубнику кладут в блюдо, заливают жидким медом. Чтобы ягоды не были кислыми на вкус, их оставляют в закрытой посуде в таком состоянии на несколько часов. Подают со взбитыми сливками. Клубники – 100 граммов, меда – 35, сливок – 25, сахара – 5 граммов.
Приложение 4

Это интересно

1. В старину пчелиный мед считался пищей богов, царей, богатырей. 

Сама пчела числилась божьей угодницей. 

Индийский бог солнца Вишну, например, изображался в виде голубой пчелы в цветке лотоса.

Тетива лука бога любви Канна состояла из цепи пчел - символа сладких страданий.

В мусульманском Коране также говорится о целебных свойствах меда.

Греки считали его символом бессмертия и блаженства; христиане давали мед с молоком вновь окрещенным, что означало как бы благородства духа.

2. Мировое производство меда равно 400 000 т  ежегодно.

Европейские страны дают 92000 т (23%) , а все остальные – 308000 т (77%).

Около 120000 т – это то количество меда, которое поступает в продажу на мировой рынок.

3. Первоначально в Америке и Австралии пчел не было. 

На эти континенты пчел привезли колонизаторы.

В настоящее время здесь пчеловодство процветает,

особенно, в Северной Америке, где оно поставлено на промышленную основу.

4. Самой старой и примитивной формой пчеловодства является – земляное.

Оно было распространено на землях, где не было лесов.

Пчел выращивали в природных скальных отверстиях и в земельных ямах,

которые иногда представляли собой выкопанные в почве канавы или углубления, полностью закрытые и имеющие только небольшие отверстия в качестве летка. 

Так, например, занимались пчеловодством древние ассирийцы.

 Они копали в земле длинные канавы, делили их на отдельные части- гнезда для самостоятельных пчелиных семей; верх закрывали так, чтобы оставалось одно небольшое отверстие для летка.
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5. Как известно, объём медового зобика пчелы составляет 60 мм, мы знаем также количество сахара, выделяемого одним цветком за сутки, и содержание воды в нектаре; теперь мы можем примерно рассчитать, сколько цветов должны посетить пчелы, чтобы  получить из принесённого ими нектара 1 кг мёда.

 Для того, чтобы выбрать 1 кг мёда, пчёлы должны собрать нектар примерно с 5 млн. цветов. Таким образом, без пчёл, как самых лучших опылителей растений, не было бы ни семян, ни плодов. 

6.Самая опасная пчела.   Одна из пород медоносной пчелы, Apis mellifera scutellata, происходящая от африканского подвида, нападает, только если её спровоцировать, но упорно преследует обидчика. Её яд действует не сильнее, чем яд других пчёл, но, так как она жалит многократно, её укусы могут оказаться смертельными.
      Приложение 5       
Растения – медоносы

Вереск – растет на сухой почве, а климат любит влажный.

Цветки у него сиренево – розовые, собраны в кисти и напоминают елочки.

Самые желанные гости в верещатниках – пчелы. Они опыляют цветки вереска и собирают нектар, из которого получается очень ароматный целебный мед.

Гречиха – у нее длинный ветвистый красновато- зеленый стебель.

Бело – розовые цветы на длинных цветоножках, собраны в щитки и располагаются на верхушках побегов.

Пчелы любят посещать гречиху утром и вечером когда не душно.

Донник – медоносное двухлетнее растение из семейства бобовых.

Мед с донника бесцветный или чуть желтоватый. Очень ароматный.

Душица – ее не трудно узнать по прямому красноватому стеблю и многочисленным шапочкам розовых цветков, собранных в метелки.

Пчелы активно посещают ее цветки все лето Нектар душицы, смешанный пчелами с нектаром других трав. Усиливает аромат меда из разнотравья.

Земляника – в мае на солнечных полянах, на светлых опушках сосновых и лиственных лесов выглядывают из травы цветки земляники. 

Ягоды земляники любят не только люди, но и лесные птицы, а также пчелы – за нежный нектар.

Иван – чай – главная сила его в нектаре. Пчеловоды подсчитали, что с одного гектара зарослей Иван – чая пчелы могут собрать 100 кг меда.

Малина – не только вкусная и полезная ягода, но и отличный медонос.

Цветет малина в июне в течении трех недель. В это время на опушках, и полянах и вырубках, где ее целые заросли. Беспрерывно гудят пчелы.

Одна пчелиная семья собирает в день до 4 – 6 кг малинового нектара.

Липа – в конце июня – начале июля, рано утром или во второй половине дня, над цветущими липами стоит сплошной гул. Все зеленовато – желтые ароматные цветки заняты пчелами. Липовые леса занимают большие площади в Башкирии и на Урале.

 Именно там собирают много очень вкусного липового меда.

Трудно поверить, но это факт: одна столетняя липа при хорошей погоде выделяет за время цветения до 30 кг нектара.
Приложение 6
Лекарства пчелы

В народе медоносную пчелу называют крылатым исцелителем, а благоустроенную пасеку- природной лечебницей. 

При простудных заболеваниях:
1.   Одна столовая ложка меда на стакан чая или горячего молока. Применять на ночь.
2.Сок одного лимона на 100 граммов меда. Употреблять перед сном по одной Столовой ложке с горячим чаем или молоком.

3. 100 граммов свежих ягод малины (две столовых ложки сухих) заварить
в стакане воды. Через 10- 15 минут добавить столовую ложку меда.
Употреблять в теплом виде перед сном.
4. Столовую ложку высушенных цветков ромашки обыкновенной заварить
Стаканом кипятка, остудить, добавить чайную ложку меда.
Применять для полоскания рта.

При бессоннице:
1.  Столовую ложку меда растворить в стакане остуженной воды. Употреблять перед сном.

Для питания кожи лица и рук

1.К 100 граммам меда добавить 100 граммов миндального масла, хорошо смешать. Наносить на вымытую поверхность кожи тонким слоем.
2.100 граммов сока смешать с соком одного лимона.
Наносить на кожу лица на 10- 15 минут, затем смыть водой комнатной температуры.

При гипертонии
1.   Стакан сока столовой свеклы, стакан сока моркови, стакан сока хрена, сок одного лимона смешать со стаканом жидкого меда. Применять по столовой ложке 2- 3 раза в день за час до еды.
При язвенной болезни желудка
1.   Мед принимают за 2 часа до еды, лучше в виде раствора в теплой Прокипяченной воде. При лечении заболеваний печени, желчного пузыря, селезенки
2.   Стакан меда и стакан черной редьки смешать, применять три раза в день по 0,5 стакана. Систематическое употребление меда предупреждает образование камней в желчном пузыре, повышает гемоглобин печени.
Приложение 7

Загадки.

1. Семьсот соловьят

на подушках сидят. (Пчёлы)

2. Лежит кучка поросят,

Кто ни тронет – завизжат.  (Пчёлы)

3. Гудит мохнатенький,

летит  за сладеньким. (Пчела)

4. Маленькая собачка 

не лает, не бает,

 а больно кусает. (Пчела)

5. Домик маленький,

а жителей – счёту нет. (Пчёлы в улье)

6. Стоит хлевец,

в нём пять тысяч овец. (Пчёлы в улье)

7. Пришли в лес без топоров,

срубили дом без углов. (Улей)

8. Стоит  посудина, долблена,

В ней кашица не варена. (Улей и мёд)

9. Сидят девушки в горенках,

Нижут бисерок на ниточки. (Улей, пчёлы, соты, мёд)

10. В тёмной темнице 

красные девицы

без ниток, без спицы

вяжут вязаницы.   (Улей, пчёлы, соты, мёд)

11. Маленькая чашка,

Да вкусна кашка.  (Соты и мёд)

12. У нас на обмеже

солома ржи дороже. (Соты дороже мёда)

13. Пришёл в город разбойник

с ножом и огнём, 

жильцов не режет,

избы не жжёт,

а добро берёт. (Подрезка мёда)

14. В печь положишь – 

размокнет,

в воду положишь – 
высохнет. (Воск)

Приложение 8

 Фразеологизмы
1. Трудолюбивый как пчела – предельно трудолюбивый (пчёлы – сборщицы вылетают за взятком для улья много раз на дню, ежедневно в течение всего сезона.   Один килограмма мёда пчёлы собирают примерно со 100 000 цветов).

     2.   Гудеть  как пчёлы в улье – производить ровный монотонный шум (например,  о                

           школьниках, разучивающих хором стихотворение)
3.Трудиться как пчёлка – работать с полной отдачей, работать самозабвенно,         

Самоотверженно
Приложение 9
Старинные русские пословицы  и поговорки.

1. Пчела  мала, да и та работает.
2. Пчела далеко за каплей летит.
3. Мёд есть – в улей лезть.
4. Речи как мёд, а  дела  как полынь.
5. На языке мёд, а на сердце лёд
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