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Ни одно изобретение со времен книгопечатания не сыграло такой роли в распространении знаний, как кинематограф и телевидение. Нет более эффективного средства для того, чтобы донести свет знаний в самые удаленные и малонаселенные уголки Земли. 

Мы родились и выросли в условиях такой культурной формы, как телевидение. Оно стало неотъемлемой частью нашей жизни, а время, проводимое у экранов телевизоров, резко возросло. Родителям бывает трудно преодолеть соблазн использовать телевизор в качестве няньки, и для нас он стал едва ли не самым большим увлечением. 

Ребенок перед телевизором… 

Такую картину сегодня можно наблюдать по всему миру. Независимо от национальности, вероисповедания, материального достатка, социального слоя и уровня интеллектуального развития. Телевизор смотрят практически все дети. Перед взрослыми, будь то обычные родители, педагоги или профессионалы телеиндустрии, встает множество вопросов о том, какое влияние на детскую аудиторию оказывает телевидение. Детские передачи и реклама шоколадок, насилие, политические новости и телесериалы - все это в значительной степени формирует детское и подростковое мировоззрение. Можно попытаться полностью изолировать ребенка от "голубого экрана", однако, учитывая повсеместное распространение телевидения, это практически нереально. 

Разумно вооружиться научными данными об истинном вреде и пользе телевизора и постараться отнестись к проблеме взаимоотношения детей и телевидения ответственно и творчески. 
Познакомившись с многочисленными материалами Интернета по данной проблеме, мы выявили следующее:

Какое же влияние оказывает кино и телевидение на развитие детей? 
Изложенные ниже выводы суммируют результаты исследований влияния кино на детей, многие из них применимы и к телевидению.
1. Чаще всего дети посещают кинотеатры/смотрят предачи либо одни, либо в компании друзей, и поэтому выбор фильма определяется их собственными вкусами. Если родители не осуществляют контроль за тематикой просматриваемых детьми фильмов, то дети могут смотреть все фильмы подряд или выбирать такие, которые нанесут вред их духовному и нравственному становлению.

2. Дети предпочитают смотреть фэнтези, боевики, детективы, фильмы про шпионов, воров, рыцарей, приключения и т.п. Мотивация на просмотр образовательных, психологических фильмов, фильмов на темы морали очень невысокая. 
Доктор Стернбюбер, изучавший, что происходит, если никто из взрослых не помогает ребенку выбирать фильмы, приходит к следующим выводам:

a) Развлекательные фильмы приучают детей к поверхностному восприятию жизни; делают их пассивными и интеллектуально ленивыми;

б) То, что ребенок находится под сильным влиянием поведения и действий других, ведет к тому, что его собственная энергия и творческая сила слабеют;

в) Смотря передачи зрелищного, развлекательного плана, дети стараются затрачивать как можно меньше умственных усилий. Снижается их уровень понимания, уменьшается острота восприятия и способность к логическому мышлению;

г) Постепенно в их характере начинают преобладать ложь и скрытность, ребенок приобретает привычку бессмысленного времяпрепровождения, бездумного «глазения»;

д) Фильмы низкого морального уровня разрушают моральные устои ребенка, учат агрессивности, склоняют его к совершению безнравственных поступков;

е) Фильмы подобного рода отрицательно влияют на здоровье ребенка. Портится зрение, ослабляется нервная система, повышается восприимчивость к различным респираторным заболеваниям.
Многие исследователи считают, что низкопробные фильмы несут общественное и социальное зло из-за того, что преподносят безнравственность как законный способ поведения личности. Вследствие этого дети и подростки, у которых еще эмоции преобладают над разумом, нравственные основы не слишком крепки, а моральное поведение ситуативно, часто видят в отрицательных персонажах героев. А так как «герои» изумляют публику и приводят ее в благоговейный трепет, то это только усиливает у подростков личное чувство восторга. Они стараются во всем походить на своих кумиров. Это наносит ощутимый вред, толкая ребенка с пути морального совершенства и человеческих добродетелей на путь правонарушений, насилия, неповиновения законам. 
Английские исследователи выяснили, что за последние 20 лет у школьников ухудшились коммуникативные навыки. Автор исследования Розмари Сэйдж (Rosemary Sage) из Лейстерского университета (University of Leicester) полагает, что дети стали хуже выражать свои мысли, потому что общение им теперь заменяет просмотр телевизора. “Раньше члены семьи собирались вместе по вечерам и обсуждали произошедшее за день. Во время таких бесед дети учились вербально излагать свои мысли. Теперь дети приходят домой из школы и проводят время у экрана телевизора. Получаемая ими визуальная информация не требует ее обдумывания и обсуждения”, - сообщат Сэйдж.
Из-за телевидения дети не только меньше общаются с родителями и сверстниками, но и меньше пишут и читают. Кроме того, из-за большей занятости, сами родители стали уделять детям меньше времени. Сейдж заявляет, что недостаток коммуникативной практики может создать серьезные проблемы в обучении и призывает родителей, несмотря на большую занятость, уделять время беседам со своими детьми.
Телевидение играет огромную роль в нашей семье, общественной жизни и досуге. Оно оказывает влияние на развитие детей: на поведение, социальное конструирование реальности и обучение. Почему проблема взаимодействия детей и телевидения является глобальной по масштабу, учитывая, что имеются другие источники информации, например, интернет? 
В сегодняшнем мире найдется не так много вещей, общих для большинства детей. Очень разнообразны социальные условия: полные/неполные семьи, семьи с разведенными родителями или вообще без них. Не все обучены грамоте, играют в разные игры и едят разную пищу. У всех детей разные мечты и стремления, но почти все они смотрят телевизор. 

С одной стороны, было множество ожиданий, что телевидение обогатит их жизнь, будет способствовать развитию воображения, расширит кругозор и эрудицию, приведет к межкультурной терпимости. С другой стороны, исследователи обеспокоены тем, что телевидение притупляет чувства, вызывает равнодушие к боли ближнего, провоцирует деструктивное поведение, приводит к понижению моральных ценностей, подавляет местные культуры и способствует социальному отчуждению. Наибольшую обеспокоенность вызывает влияние сцен насилия на детей, искажение сексуальных представлений ребенка и воздействие рекламы на культуру потребления. 

Исследования показывают, что дети не пассивно смотрят «ящик». Их души не tabula rasa, «чистые доски», на которой телевидение оставляет свои метки. Дети – активные потребители телевизионного содержания. 
Я решила проверить «Какое влияние оказывает телевидение на моих сверстников», проведя данную анкету.  (Образец анкеты прилагается)
Результаты моего исследования приведены в таблицах и диаграммах.
Обработка анкет учащихся 6- классов «Телевидение и дети»

	
	6-а
	6-б
	6-в
	6-г

	Время у экрана телевизора
	мал
	дев
	мал
	дев
	мал
	дев
	мал
	дев

	Будни
	0-1 час
	2
	6
	4
	3
	2
	5
	
	4

	
	2-3 часа
	4
	4
	4
	6
	3
	2
	4
	1

	
	4-5 часов
	3
	1
	2
	
	2
	4
	1
	1

	
	больше 5 часов
	
	2
	
	3
	1
	
	
	

	Выходной
	0-1 час
	1
	3
	    2 
	2
	3
	5
	
	1

	
	2-3 часа
	2
	3
	4
	4
	1
	7
	2
	3

	
	4-5 часов
	2
	3
	3
	4
	2
	1
	3
	1

	
	больше 5 часов
	2
	3
	1
	2
	2
	3
	
	

	Каникулы 
	0-1 час
	
	2
	2
	5
	
	1
	
	1

	
	2-3 часа
	1
	2
	2
	4
	5
	3
	
	2

	
	4-5 часов
	3
	1
	1
	
	2
	1
	1
	2

	
	больше 5 часов
	4
	6
	5
	7
	3
	2
	4
	2

	
	1-й
	1
	3
	4
	5
	2
	4
	2
	5

	Популярные каналы
	Россия
	1
	
	2
	
	
	2
	
	3

	
	Культура
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	ТНТ
	8
	10
	7
	11
	9
	11
	4
	7

	
	НТВ
	1
	1
	4
	3
	2
	3
	1
	2

	
	СТС
	5
	6
	5
	8
	4
	7
	2
	6

	
	ТВ 3
	1
	4
	3
	3
	3
	
	
	1

	
	REN TV
	2
	1
	1
	1
	2
	
	2
	1

	
	Jetix
	3
	2
	2
	1
	1
	1
	2
	1

	
	Discovery
	
	2
	2
	
	1
	
	1
	

	
	Extreme 
	2
	
	1
	
	
	
	2
	

	
	Спорт
	2
	
	1
	
	1
	
	
	

	
	Муз.каналы
	5
	4
	2
	8
	5
	6
	
	5

	Жанры
	Ужасы
	5
	5
	1
	8
	3
	2
	2
	6

	
	Фэнтези 
	2
	4
	5
	8
	2
	5
	1
	

	
	Драма 
	
	1
	1
	2
	
	1
	
	

	
	Комедия 
	9
	5
	2
	5
	5
	5
	4
	7

	
	Боевики
	8
	4
	3
	
	4
	
	3
	3

	
	Мультики 
	
	
	1
	
	1
	
	1
	1

	Родители запрещают ТВ
	Да
	2
	4
	2
	7
	5
	9
	1
	7

	
	Нет 
	7
	7
	8
	5
	6
	4
	4
	

	5-й класс закончил 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	на «5», «4-5»
	7
	1
	2
	7
	6
	8
	4
	7

	
	с одной «3»
	
	7
	2
	4
	1
	4
	
	

	
	две и больше «3»
	4
	2
	6
	1
	2
	3
	1
	

	6-й класс закончил 
	3
	1
	1
	7
	3
	5
	2
	8

	
	на «5», «4-5»
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	с одной «3»
	1
	3
	3
	4
	4
	5
	
	1

	
	две и больше «3»
	6
	7
	6
	1
	2
	3
	3
	

	Виновато ли ТВ в неуспехе
	3
	5
	3
	5
	4
	7
	4
	5

	
	Да
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Нет 
	6
	6
	8
	7
	5
	6
	1
	3

	Читаемые книги
	Гарри Поттер
	5
	1
	3
	4
	3
	6
	
	

	
	Шк.  литература
	4
	
	4
	2
	
	2
	
	4

	
	Дет. литература
	
	10
	1
	3
	3
	4
	5
	5

	
	Энциклопедии
	3
	2
	
	
	
	1
	
	

	
	Не читаю
	1
	
	2
	1
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Предпочитаемые передачи и телесериалы

	место
	название
	время трансляции

	1 место
	Наша Russia
	Суббота, 23.00

	
	Счастливы вместе
	Будни, 20.00

	2 место
	Комеди Club
	Суббота, 22.00

	
	Моя прекрасная няня
	Будни, 17.00

	3 место
	Большие гонки

Стенка на стенку
	Воскресенье, 18.00
                        19.00

	
	Папины дочки

Кадетство 
	Будни, 19.00

             20.00



Анализ результатов показывает, что шестиклассники много времени проводят у экранов телевизора и в будни, и в выходные и каникулы. Настораживает, что популярные среди детей передачи (полностью отсутствуют познавательные и развивающие) транслируются в вечернее и позднее вечернее время, когда родители дома и могут оказать влияние на выбор фильмов, программ, передач. 
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Передачи для семьи, познавательные, интеллектуальные

	передача
	канал
	время трансляции
	смотрят

	Бибигон
	Россия
	14.40
	0%

	Вокруг света
	Россия
	10.05
	0%

	Умники и умницы
	СТС
	09.20
	0%

	Дикий мир
	НТВ
	8.40
	0%

	Непутевые заметки
	1 канал
	Воскресенье, 10.20
	0%

	Своя игра
	НТВ
	15.05
	0%

	Их нравы
	НТВ
	Воскресенье, 10.55
	0%

	Пока все дома
	1 канал
	Воскресенье, 10.40
	5%

	Счастливый рейс
	НТВ
	09.05
	5%

	Кто хочет стать миллионером
	1 канал
	Суббота, 18.10
	15%


	Родители запрещают смотреть ТВ
	Да
	37
	47%

	
	Нет
	41
	53%


Из-за большей занятости, сами родители стали уделять детям меньше времени. Некоторые родители ограждают своих чад от телевидения, по их мнению, оно действует разрушительно на их психику. Другие видят в нем возможность для отдыха и получения информации. Третьи считают, что телевидение помогает растить детей. Есть еще так называемая либеральная позиция, когда детям дозволяется самим делать выбор. 
При такой родительской политике относительно телевидения заметна отрицательная динамика в учебе детей.
	класс
	«5», «4-5»
	С одной «3»
	Две и более «3»

	5 класс
	43%
	19%
	20%

	6 класс (1 четверть)
	31%
	22%
	29%



При чем только 37% шестиклассников видят виновника в своих учебных неуспехах телевидение. 43% - не связывают свои проблемы в школе с количеством и качеством просмотренных передач и фильмов.
Из-за телевидения дети не только меньше общаются с родителями и сверстниками, но и меньше пишут и читают, что может создать еще более серьезные проблемы в обучении на старшей ступени обучения. 

Выводы и рекомендации:

· шестиклассники много времени проводят у экранов телевизора и в будни, и в выходные и каникулы;

· среди популярных передач полностью отсутствуют познавательные и развивающие;

· родители не оказывают влияния на выбор передач их детьми;

· дети читают мало;

· очевидна отрицательная динамика неуспешности в учебе среди шестиклассников;
· неумение анализировать причины своих неудач в школе и в общении со сверстниками.

· Родителям, несмотря на большую занятость, нужно уделять время беседам со своими детьми. Определить для себя модель возможного родительского вмешательства:

· осведомленность, 

· контроль,

· поясняющее посредничество.

[image: image4.emf]Анкета   для учащихся 6 класса   для исследовательской работы     1.   Фамилия имя _________________________________________________________   2.   Сколько в среднем времени ты проводишь у телеэкрана ____________   В будний день _______________ _____   В выходные дни ____________ __ ____   На каникулах ____________________          3.   Какие каналы ТВ ты смотришь чаще всех ?   _________________________ _______                _____________________________________________________________ ________   4.   Какие передачи ты смотришь  ежедневно ? _____________ _____________ _______   ________________________________________________________________ ________   ________________________________________________________________ ________   Передачи для взрослых ____________________________________________ _______   _______________ __________________________________________________ _______   ________________________________________________________________ ________   Передачи для подростков ____________________________________________ _____   ___________________________________________________ _________________ ____   _____________________________________________________________________ ___   5.  Фильмы каких жанров ты предпочитаешь смотреть ________________________ __   ____________________________________________________________________ ____   6.  Какой кин огерой тебе больше всего нравится и почему?   ______________________   __________________________________________________________________________   __________________________________________________________________________ ________________________________________ __________________________________ __________________________________________________________________________   7.  Какие интеллектуальные передачи   ( викторины, конкурсы )   ты регулярно смотришь?  __________________________________________________________________ ________ __________________________________________________________________________   8.  Какие мультфильмы   (зарубежные или наши)   ты предпочитаешь?     __________________________________________________________________________ _____________________________________ _____________________________________   9.  Что больше всего тебя  раздражает   на ТВ ?  __________________________________________________________________________ __________________________________________________________________________   10.  Запрещают ли тебе роди тели смотреть ТВ и в каких случаях?   __________________________________________________________________________ __________________________________________________________________________ ________________________________________________________________________ __   11.  С какими результатами ты закончил 5 класс? (нужное подчеркнуть)   На отлично .   На «4» и «5» .   С 1 тройкой .   С тройками .   С какими результатами ты закончил 1 четверть? (нужное подчеркнуть)   На отлично.  На «4» и «5».  С 1 тройкой.  С тройками.     12.  Счита ешь ли ты, что ТВ в какой то степени виновник твоих неудач в учёбе   и  отнимает много времени?   __________________________________________________________________________   13. Какую последнюю книгу ты прочитал? Что читаешь сейчас?  _____________________________ ____________________________________________   _________________________________________________________________________  
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