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Тема моей работы «Развитие баскетбола в Нижнем Тагиле». Почему я выбрал эту тему? Уже второй год я занимаюсь в баскетбольной секции Детско – юношеской спортивной школы «Старый соболь». Мне нравится эта интересная, подвижная игра. Когда я выхожу на площадку и беру в руки оранжевый баскетбольный мяч, я чувствую ответственность перед командой и радуюсь, когда у меня все получается. Мне захотелось побольше узнать о любимой игре, и я начал собирать материал. Вот что у меня получилось.

Самое раннее свидетельство об игре, напоминающей баскетбол, встречает​ся в памятниках древних цивилиза​ций Центральной и Южной Америки: игровые площадки на полуострове Юкатан, обнесённые каменными сте​нами, историки датируют VII в. до н. э..  Эти площадки свидетельствуют о том, что непременной частью празднеств, связанных с поклонением божествам, была игра с мячом из... смолы. Назы​валась забава пок-тапок. Ее участни​ки пытались поразить мячом две цели — по одной на каждой стороне площадки. Цель представляла собой плоскую каменную плиту с просвер​ленным в центре отверстием.
Кроме того, известно, что в Мек​сике в XVI в. ацтеки играли в оллама-литцли — старались попасть массив​ным каучуковым мячом в высоко расположенное каменное кольцо. В Великобритании в начале XIX сто​летия знали об игре, распростра​нённой во Флориде: соперники стремились по возможности часто забра​сывать мяч в корзину, прикреплён​ную к вершине шеста.
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Однако честь изобретения совре​менного баскетбола принадлежит уроженцу Канады доктору Джеймсу Нейсмиту, преподавателю Спринг-филдского колледжа Ассоциации мо​лодых христиан США (ИМКА). Пре​подаватели колледжей ИМКА были крайне недовольны популярностью среди студентов американского фут​бола с его грубостью и жестокостью, что иногда приводило к смерти кого-либо из участников. 

Первый в истории матч по баскетболу состоялся в гимнастиче​ском зале Спрингфилдского коллед​жа перед самым Рождеством 1891г.
Первое время мяч забрасывали в коробки из-под фруктов, прибитые к основанию одного из ярусов три​бун. Но меткость игроков возрастала, и мяч легко попадал в цель. Судьям или игрокам приходилось без конца взбираться по стремянке и возвра​щать его на поле. Поэтому у коробок вырезали дно. Вскоре фруктовую та​ру заменили на металлические коль​ца с сетками, их крепили к специаль​ным щитам.

Игроков и зрителей разделяла также и металлическая сетка, натяну​тая по всему периметру зала, посколь​ку во время матча часто вспыхивали драки. Сетки отменили только в нача​ле 30-х гг. — уж слишком много из-за них было травм. 

Но правила постоянно совершен​ствовались, чтобы сделать игру менее контактной, а нарушителей строго наказывать. В конце концов, получи​лась динамичная, зрелищная игра, которая завоевала популярность на всём земном шаре.

В начале XX в. баскетбол появился в России — на спортивных площадках Орехова-Зуева и. Подольска, Вятки и Смоленска, Чебоксар и других горо​дов, хотя основными центрами, счи​тались Санкт-Петербург и Москва. На первых порах играли футбольны​ми мячами, сшитыми из четырёх кус​ков бычьей кожи, но затем стали из​готовлять специальные мячи — более объёмные, но облегчённые. Офици​альные соревнования (розыгрыш Се​ребряного кубка) впервые состоялись в 1909 г. Чемпионаты России прово​дятся с 1923 г.

 
На Олимпиадах мужской баскетбол дебютировал в 1936 г., а женский — в 197б г.
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Днем рождения тагильского баскетбола считается 25 июня 1924 год. В этот день в Нижнем Тагиле открылась 1 окружная Олимпиада по летним видам спорта. В ней участвовали 81 человек из Нижнего Тагила, Кыштыма, Надеждинска, Алапаевска, Петрокаменска. В этих соревнованиях впервые приняла участие баскетбольная команда Нижнего Тагила. Баскетбол в то время был летним видом спорта.

В конце 40-х гг. баскетбол в СССР приобрёл особую популярность. Свои команды были созданы во всех рес​публиках, крупных городах, в школах, вузах, на промышленных предприяти​ях. Начали работать детские спортив​ные школы (ДСШ).
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Moexanu! 1993-1994 rr.

K netnio BK «Crapbiit cobonby»

B HoBow
€060nLY,

PYBpuke Mbl pacckakem o CTaHoBrieHun BK «Crapuit
BocxoxpneHuu ero B Cynepnury poccuiickoro 6acker6ona.

Ha nyru k nepsoii nure

«Crapsiti cobonb» coanasancs He Ha MycTOM MecTe. B ropofie npotueo-
‘GTORNN APy [pyTy [IBe MyXCikue 6ackeTBonbHbIe KOMaHzb! «Yparel» u «CryT-
Hui. B 80-e rofbl yBepeHHo 3aseur o cebe u «BypeBecTHuky nefaroruyec-
Koro uHcTuTyTa. Bee nydiiee 1a Hee BrivTana B cebs KomaHga «lonuTexHUK»
HTU YITY-yrm, MOANEPKKY KOTOPOIt OKa3bIBaN PYKOBOAMTEMNb By3a EBrenun
eopresuy 8yaos. OpHako MHCTUTYTY 6bino TPYAHO copepxaTh TaKylo Ko-
MaHgy.

Pacckassizaet Ceprei Exos:

- Bmecte ¢ AnekcaHapom MNaenosuyem BuiHes (oAHMM 13 TpeHepos,
‘CTOABIUMM Y UCTOKOB CTaHOBMEHUS «Craporo €obonsi») Mbi CMOrTn pewmTs
BOAPOCk!, CBA3aHHbIE C OpraHuaaLmen Kny6a, 6riaronaps ApTypy Masnosuy
Beepy, samectutenio rnassi ropopa, 6acketGonmcry.

Wrax, B anpene 1993 rOAa BLILUMO NOCTAHOBMEHWE rnaBbi ropoga H. H.
AuaeHko — poauncs BK «CTapbii cobonby! (MepBoHavaribHo cam Kny6, a He
KomaHpa, umeHosancs «HUTA», Tak kak B ropofe cyliectsopana Gupsxka
«Crapbi coBonb».)

1993 ron, mapT-anpens

IepsbiM TypHUpOM Ha poccurickor 8PeHe, B KOTOPOM MPWHSN yyactue Momo-
foit “Crapeiil cobonk”, Bbinu 0TBOPOLHbIE COPEeBHOBaHMS K nepseHcTey Poccvm no
GacketBony cpean MYXCkix KOMaHn, BTopoi nurm, CosfaHHas Ha 6ase cryneHuec-
Koro “Tlonutexnuka’, Tarunbckas KOMaHaa y4acteosana B_[AByxKpyrosom TyPHMpE,
KOTOpbIl npolen BecHon 1993 rona 8 HuwkHem Tamne v TonbsTu, ConepHukamu
y “cabonei” Geinu  “Crpoutens” (Camapa), “OpuenT-Backer” (Avmutposrpan) u
“Naga” (TonbsiTriy.

1993 ron, uioHb-uionL. KyGok MexayHapoaHoi accounaunn “Mpod-
Gacker” “Conpyxecrno-93” cpenu crpad CHI

fletom 1993 ropa KomaHAa “CTapbiii CoBOMb" NDUMHSNA VUACTHE R Fue S

Psigom — Hukonain Usanosuy Yepenaxuu. Mepauin TPeHep rnasHoro TpeHepa
«Craporo cobons». flansanca CTapIUM TPeHepoM KoMauabt U men TPEHUPOBOYHLINA
npouecc. ®aktuyeckn 10 ner xuaHu otaan rpynne 1982 r. p.,
© Rerckoro capa. Bnocneacrauu yexan

Ne15. B ucropun «Craporo co6onsi» 6uino TPM kanutaua. Mepssii - Urops
Baxpywes. OkoHuun Haw YMU no NPECTUKHON CrneynansHoCTH «KONECHO-TYCeHNY-
Hbi@ MallnHbLy, HO BLIGOP chenan B nonkay GacketGona. Mepesii TpeHep ~ Anek-
Canap fikosneBuy 3sepeB. 3anumancs Y Hero B «CryThuke» ¢ 11 ner, go 3T0r0, C
- UrypHEIM KaTamvem. Llensid TOR paspeisancs mexay y3opamyu Ha nbay u
OpPaHXeBLIM MANOM.

Ned — Bagum HoBonawun, Toxe socnutaHnmk Anexcanzpa Sikoenesuya 3aepe-
Ba. OkoH4Mn YensbuHckui TONUTEXHUMEBCKHI UHCTUTYT — Toxe No Takkam. PaBotan
Ha Ypansaronsasoge — YXKe HauanLHWKOM Y4acTKa, HO... peanuaosan cebs Bac-
keT6one. Ceituac Avpektop QKOCLL-4.

Ne7 - Anexcanap I'onosaves. W3 YMU & ExatepunBypre nepesencs k Ham. Wrpox
€ Xxopowum GpockoM ¥ npuibkkom. HuiHe oduuep, paboraer B Exatepunbypre, B
CHIOBOW CTPYKType.

Ne13 — Banepuit Mnexakos. Neretpa csepanosckoro Backet6ona. Ponom ua
Cwbupy, uz Kancka. Ero npurnacunu cHavana B YensiGuuck, satem - s Bepx-Hein-
BUHCK. Fona ABa wrpan B Komawge Mactepos B Exatepunbypre. Opun w3 cambix
TaNaHTAWBLIX UrPOKOE B CoCTase «Craporo cobons», Ecnu 6o 8 Tarune emy mornu
MPEANOXUTL XOPOWYK 3apnnaty, octancs Gkt ¥ Hac... BepHynca 8 Bepx-Heinsuuck
Ha csoe npeanpuatve. o cux nop WrpaeT B nepsoi nure.

Ne8 — [mutpuin Makapos. Tarunsuanuy, Pasbirpsisatowmii, ¢ Xopowum Spockom,
B TPYAHYIO MUHYTY Urpy 6pan Ha cebs. Ceiuac paboraer 8 «/latnengen, yuacrayer
B cTpuTEOonax. CbiH 3aHUMaeTcR GacKeT6onoM,

Ne6 — Oner MopThsrun. Heime TPeHep komaHael YN & Exarepunbypre, KkaHaupar
XUMUYECKUX HayK, 3aB. kacefpodt thu3sochuTarus AKageMuu roccykbii. AKTHBHO
3aHMMaeTcs pa3BuTMeM GackeTGona. MpakTnyeckn Bce, koro Bbi BUOUTE Ha CHUMKe,
i unu cranu mactepamyu cnopra, 3a PELKUM WCKIIONEHUeM — BCe monyuunu
Bbicuiee o6pasosanue. U noHeiHe B «Crapom coBonex Ha 3To Takas xe ycTaHoBKa:
4TOBbI YenoBek He moTepAnca B KM3IHM, €CTIM He NONY4UTCA ¢ GackeTSonom, Kpome
TOro, TpaguiuWoHHO GackerGon — YHUBeDCUTETCKMIT BUA criopra,

Herik3n e cxazate u o Tex, koro Ha cHumke Hor.

Betinc Boposkos, PasbirpeiBalowmit. Mepesbiit TpeHep — H. A. HAonmarosa. B te
TOAL! NPaKTU'ecky BCe AETH Nonafany & ee pyku, i oHa Acsoauna ux Ao Bwinycka.
NaTe ner urpan 8 komange «onnTexuuk», aBa rona ~ n «Crapom coBone». Celivac
~ KOMMepyeckuit gupektop Ypanxumnnacra. 3to NPeANPUSTUE-CMIOHCOP TereTpaH-
cnsunMn urp «Craporo coBon: », cTpuT6ona, maryei 3meas.

s - ek





В 1945 году в нашем городе открылась первая детская спортивная школа. В ней было 3 секции  футбол, хоккей, лыжи. Вскоре открылась баскетбольная секция и гимнастика. В настоящее время в городе работают 8 ДЮСШ.  В них занимаются 10 тыс. детей и около 2 тыс. из них (20%) посещают баскетбольные секции. Это говорит о необычайной популярности данного вида спорта у тагильчан.

Наверно поэтому в апреле 1993 года в Нижнем Тагиле была создана профессиональная команда баскетбольный клуб «Старый соболь». В него вошли баскетболисты соперничавших команд «Спутник» и «Политехник». Главным тренером команды стал Сергей Геннадьевич Ежов, капитаном – Игорь Вахрушев. И уже в первом сезоне (1993) им удалось завоевать 3 – е место в Кубке Международной ассоциации «Профбаскет» « Содружество – 93» среди стран СНГ. Это был первый громкий успех молодой баскетбольной команды из Нижнего Тагила.
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В сезоне 1994-1995 гг. первенства России по баскетболу среди мужских команд  «Старый соболь» вышел в первую лигу и сразу же стал чемпионом. В 1995-1996 команда играла в Высшей лиге. В следующем году команда впервые приняла участие в Чемпионате России среди команд Суперлиги, заняв 3 – е место в дивизионе «Восток». В общем рейтинге сильнейших клубов страны «Старый соболь» поднялся на 11-ю позицию среди 89 клубов России. Это на сегодняшний день лучший результат тагильчан за свою 15-ти летнюю историю.

   С 2000 года главным тренером баскетбольного клуба «Старый соболь» является Истомин Станислав Валерьевич, который в 30-ти летнем возрасте возглавил команду. Это самый молодой баскетбольный тренер команды Суперлиги в России. 
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Yuutens v pogutenu...

Xo4eTcs npbiraTh, TONKaTLCH,

W nuwes BK «Crapbiit cobonb» u Megua

CTpuT6ON - ynuuHbIN GacketGon!

W BoT yxe Ha TBOE ronose crTusn|

HecmoTps Ha To,

HTO NPUXOAUNOCH BLDKUMATL Maimm
KPOCCOBKM ropenu Ha acchanbTe Kak pesuHa B «Oopwyme-ta_

OHK Te65 NOoHUMaIoT? A Safum e Sammsiax y noatespa? Tebe |
GLITh CHIMLHLIM 1 ORESETecs wa MErexy BCeM. A OHW?.
-XONAMET «TEmEmmNS Massny, YTO Tebe HymwHO:

bHas GaHAaHa. 3T0 IS S © ADY3LAMU noBexman.
TOCTE DDNDE. 2 TBOW e[JUHCTESHHLIE

-..Cymaciectaue Hayanock B cy660Ty, Koraa w3
nnowanu v Yactu npocnekta CTpouTeneil BoaHmEme

ropoaa cnoeHo 3anpeiran oT HeoXugaHHOW panocTe mwectE ¢
MUCSH OPaHXeBbLIMU U CUHUMU MAYaMU.

ro Taruna no crput6ony,

Wrope BAXPYLUEB, npeacra-
Butenb BK «Crapuiii coGone»:

- JT0T BUA criopTa - AeicTEu-
TeNbHO YSIMYHBIA U OYEHb AeMOoKpa-
TUYHBIA. MoxHo wurpate 8 Tydnsx,
KocTiomax. W nnotazka MOXeT 6biTh
HEpoBHasi. A KOIbLIO MOXHO yKpe-
NWUTL Aaxe Ha Aepese. MrpOKM camu
OCYLIECTBNAT cyaeicTso. B cnop-
HbIX cnyyasx 6pocatoT MoHeTky. Ho
Y Hac YemMnuoHaT, a NoToMy NpucyT-
CTBYeT cyfbsi-Habnioaatens. Ux ebl-
Aenunu nertckasa CNopTUBHasA LUKO-
na, komaHabl «MonuTexHuk» 1 «Cra-
pbii cobonby. [leTckue TpeHeps!
CyaaT B kateropusax, rae pebstam
A0 12-13 net. [ge Gonee cepwes-
Hbill BospacT - 20, 19 net u 1. 4. -
Hacker6onucTel Typilwes, Lllanosa-
noe, Bacunwes, Kyapssues, Ckau-
KOB. K UX MHEHuIo npucnywmealoT-
ca. Ecrm Huubs, 6pocaioT wrpad-
Hble. JInuHo 5 cuuTalo, Yto CTPUT-
6on - a0 cropt XXI Beka, xoTa UM
MOTYT 3aHUMAaTbCH U BeTepaHb!, u
AEBOYKM, N ceMbi.

..Morogka Beiganacs Ha rpaHu
¢hona. Yxe B cy66oty, okono nony-
AHA, 3apAAMN KOMKUA OOXAMK. A
fanbie 6bi1o no-scskoMy. M nansi-
liee, Mo ypansckum MepKam, COnH-
e, 1 NpoHusbIBaoWun BeTep, kor-
Aa NpUxoAUnoCk rpetb PykM, HTOGLI
OHW YAepXM1Banu CKOMb3Kuit, Xonog-
HbIA MsY... Ho 3T0 1 ecTb ynuuHbIn
6acket6on! Tonbko TyT yBuAWLub,
kaKk 4epes mrpoByio nrowaaky ne-
pebGeraeT ABOPHAXKA UMM GO4KOM
npobupaetcs Ha Apyrylo CTOPOHY
YMUbI O4yMeBLUaS OT BCEro YBUAEH-
HOro crapyiuka. A BOT cnenow cra-
PYHOK € TPOCTBH0... TONBKO TyT MsY
MOXeT yroauts B Nyxy. TombKo TyT
OfVH WIPOK nonapaeTt B Konbyo c
TNepBoro pasa, a ApYrou - ¢ AecATo-
ro... Wnu cotoro... A matu Mexgy
komaHaamu «ORANGE» u MOY
Ne42 sooblife wWwen nog NponueHsLIM
noxaem. Ho pebsta gowrpanu o
KoHua!

Urtak, kak xe npoxogun yemnyio-
HaT? KomaHg mHoro. Ouelu, unTa-
Tenb, haHTtasmio pebar.

ouky 198 .U
3aeck 6ino ase rpyansl. A »KOHK-
6acket», «lOHOCTbY, «TEENAGE
PIRTBAGS».

1 mecto, ByksansHo pasrpomMus conep-
HUKOB, 3aHsina komaHga «lOHubackeT». Ha
2-M - «lOHOCTbY.

B: «Henocepet», «llitypmy», «Huka,
«Caniot».

1-e mecto okasanocs y «ltypman,
2-e - y «Henocen». B pesynsTate paris-
HEWLIEro BBISICHEHNS OTHOLWEHMI B u-

B: «Caniors (I} «Tiim il
(I1), «MBar.

I «Hnkaro Gymes, elesmammss .
«Monogyie oprss | SESEETRE—
nmnunyTe (1)

B duHanssss wms ol
nen «Vyliys, eSs—"— =
GonbHEIX NMnMmyToEs. alli——
T YEMNUOHaMM, Potemms

Manbuyks 1988 =

A: «Anmazs 0 T=
neiTeHanTa @Q
oo (II). -

B: «Bynca (1), sCamers =
noc. CeobopHss:, «-mm

B: «KonTusessamss N SNOCNS
«lOnuTepy (1), cAnmen S Em—

Qoo Onera BIATUHUHA.

T": «Bu Boitcy (1), «Ypanscmme comes,
«DREAM TEAM», «STREET SE=7s

B duHankHoit yacTh eAnwasss ofer
pan «bu Boiic», «Crapsit cobomes -
«KOHTMHEHTaNbY, HO “YeMmomow coan
BCe-Taku «Anmas».

Manbunks 1988 . p

3pecs Bbino Bocems rpynn.
S ¢ s

OTKyAa-TO MOSABMBWM-
Tak Hayancs e YeMN1OHaT Hyoxme- g

NOCBALIEHHBIN [IHI0 320mes BESel » SOraHN30BaHHLIA Bac-
KeTGOMLHBIM Kry6om «CTapbivi cobonb» U MEIME-IDImSI. «TeneKoH .

Ha Ha TeaTpansHoM
bix cToek. ¥ uesTp

wasy, QIOCH! «Tarwncr-

poi» - «STREET
BOYS», «Benwe Eparess
- «Canots, =ALPHA

PROJECT» - sBemoss.
HemnuoHom cranm «Be-
nele Gpatess, onones-
wre «ltypus.

JOrown 1885« o

Haukem cozsy ¢ /18
duHana. Nnomagxa
Ne23. «DREAM STARS»
obbirpan «Koponei yrms-
HOW Mrpbi», «FLY BALL»
- «25 KBapTans, «Anmass
- «[oyexTos»,
«RAPTORS» - «[BK-2».

‘VEONQd 0 BUUOLeHY 010D

B nonydmsan ssanen eAnwmass, obbirpas-
umn «FLY BALl»

Mnouwsanea Ne24. «STREEL» 06uir-
pan «3seaqy», «Pycome measenus - «[y-
pubonoss, «SPARTAK» - «MOY Ned2»
«KANCOL AIR>» - «100 rpases. B nony
byHan ssasen «SPARTAKS, oGurpasiumit
«STEELs.

Yemnmos: - cAnmazs.

HOvowss 1984 ¢ p.

YeTsipe rpynnsi. B (wnanskoi yacty
«Anbsecs ofewrpan «B. BOYS», «3mb-
bl - «Os=owy 1», «Anxop» - «FLY
MAN», «MAD HAD CREW» — «Ceaep-
Holil anss=cs.  YemnuoHOM cTan «AH-
KOp», CROMESme «ANBRHCY.

moume 1983 ¢ p

A: sBwzoess © Ceseproro», «3nble

CHervpis _ «SwcTpems (1), «BLACK OUT»

(.

B: eSemmesses, «Yaaun (1), «Ypa-
neLkui nomwr=xessos (11), OY Ne17 [i/nom.
Fanee «¥ganeusmit NONUTEXHUKY BLINT-
pan y «Sscipsasas, «BLACK OUT» - y
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=Koponu maua» — nepsoce MECTO Cpeau Cambix IOHBIX.

a rnocne urpsl - HeyaaYHow - nnaka-
na, KaK ManeHbkas JeBOYKay).

Anekceit CKOMOPOXOB, rewe-
PanbHbIA AMPEKTOp Meaua-xon-
AuvHra «TenekoH»:

- 418 koMaHa - 3TOT nopaxalo-
LW¥A PesynbTaT 06LACHSETCA nony-
NSpHOCTLIO B ropoge 6Gacketbona.
Hago npusHats, 6e3 BK «Crapblit
cobonb» GacketGon 8 Tarune Tak
BbicTpO He Boapoauncsa Bbl. A cam
3aHUMarncs 3TMM BUZOM criopTa
3Hal0, YTO re-T0 B TeUeHUe nocne-
AHVIX NATHaAUaTV NeT OH BbINo ro-
TEPANT aBTOPUTET Yy MOSOAeXU, n
BApyr Takon Gym! U s 6bi npeano-
KUN MHOTUM U MHOMUM kny6am B
OpYrvx Bufax cropra B3sTb Npumep
co «Craporo co6ons». Yto kacaeT-
C HbIHEUWHEro YemnuoHaTa, Mbl
NOAENNNN Harpysky MOpOBHY.
CropTUBHYIO YacTh B3N Ha cebs



  В команде играют 4 мастера спорта, 7 кандидатов в мастера спорта. Все они коренные тагильчане и это визитная карточка нашей команды.
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За это время командой было сыграно более 900 официальных игр, игроки объехали 69 городов России и зарубежья.

Баскетболисты «Старого соболя» проводят мастер-классы и «Веселые старты» для начинающих спортсменов, а еще они являются организаторами городских соревнований по стритболу, на которых выполняют роль судей.

В июне 2001 г. баскетбольный клуб «Старый  соболь» совместно с Медиа – Холдингом «Телекон» провели первый чемпионат города по стритболу, посвященный Дню защиты детей. В самом центре города на Театральной площади и на проспекте Строителей было установлено 26 баскетбольных стоек. Чемпионат длился всего 2 дня, но результат поразил организаторов. В соревнованиях приняло участие 418 команд, а это 1600 участников. Это объясняется популярностью этого вида спорта в городе.
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Директор ДЮСШ «Старый соболь» И.А. Вахрушев считает, что «этот вид спорта действительно уличный и очень демократичный. Играть можно в туфлях, костюмах. И площадка может быть неровной. А кольцо можно укрепить даже на дереве. 
Стритбол – это спорт 21 века».

Чемпионаты по стритболу в Нижнем Тагиле вошли в традицию и проводятся ежегодно ко Дню защиты детей и Дню города.

С появлением профессиональной команды в Нижнем Тагиле начался «баскетбольный бум»: 

· количество мужских команд  - участников Чемпионата города увеличилось с 6 в 1993 г. до 28 в 2007г.;

· по статистическим данным Городского спортивного комитета около 4 тыс. тагильчан занимаются баскетболом;

· баскетбольные матчи, с участием команды «Старый соболь» транслируются по местному телевидению;

· открыто 2 спортивные школы, которые специализируются на баскетболе 

(ДЮСШ №4 (1994) и «Старый соболь» (2004)).


ДЮСШ «Старый соболь» - самая молодая спортивная школа в нашем городе. Она создана по инициативе баскетбольного клуба, поэтому носит его название. В школе занимаются 650 детей в возрасте от 6 до 10 лет, работают 16 тренеров. Директор школы - первый капитан команды «Старый соболь» И.А. Вахрушев.
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 Мой тренер – Нина Александровна Долматова. Она работает  детским тренером уже около 30 лет и за это время  подготовила немало замечательных баскетболистов. На занятиях в секции Нина Александровна обучает нас технике владения мячом, развивает умения бегать, прыгать, координировать свои движения. 
В программу наших занятий входят не только тренировки в зале, но и товарищеские встречи с командами наших ровесников из других ДЮСШ, занятия в бассейне, летние тренировочные  сборы в Анапе.
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Программа сборов очень насыщенная. Она включает в себя зарядку, утренние и вечерние тренировки, купание в море. 
А в свободное время мы ездим на экскурсии, проводим турниры по шашкам и шахматам, конкурсы скульптур из песка, гуляем по городу.

Нина Александровна учит нас не только играть в баскетбол, но и общаться в коллективе. В нашей команде занимаются ребята из 8 школ города. Некоторым из них приходится добираться на тренировку по 40-50 минут, но все спешат на занятия в баскетбольную секцию. У нас дружная, сплоченная команда.


Мной был проведен опрос среди ребят из своей команды. На вопрос «Что тебе дают занятия в баскетбольной секции?» ребята ответили так:

· Девяткин Никита – «Благодаря занятиям в секции у меня появилось много новых друзей»;

· Прохоров Женя – «Мечтаю стать профессиональным баскетболистом, как Андрей Кириленко и Майкл Джордан»;

· Воронцов Сергей – «Занятие спортом помогло мне стать более самостоятельным, организованным. Я стал лучше учиться»;

· Шишкин Илья - «Я стал реже болеть».

· Кузьмин Андрей – « Мне очень нравится эта игра, когда я вырасту, то стану тренером команды «Старый соболь».


Нина Александровна считает, что «баскетбол - развивает человека, воспитывает характер, целеустремленность, волевые качества, коммуникативность. Эти качества необходимы  каждому человеку в жизни и помогают добиться  серьезных результатов в спорте».

Среди воспитанников Нины Александровны есть мастера спорта и  кандидаты в мастера спорта. Это Дмитрий Макаров, Павел Мартьянов, Александр Зелинский, Елена Четвериковая, Никита Чесноков, Елена Васильева, Светлана Мерзлякова, Елена Коробковая. Более 10 ее воспитанников играют в профессиональных командах Супер-Лиги и Высшей Лиги (БК «Динамо», БК «Старый Соболь»), а некоторые стали тренерами, например:
- Четверикова Елена работает тренером женской сборной команды Туниса по

  баскетболу.

- Выходцев Сергей – главным тренером сборной команды ОАО НТМК.

-    Годлевский Денис – тренером баскетбольного клуба ЦСКА.

     Команды, которыми руководит Нина Александровна, - частые призеры

     различных соревнований:

· В 1982 году сразу 2 команды ( мальчики и девочки ) 1968 г.р. выиграли 1 место на областных соревнованиях по баскетболу. А мой папа получил Кубок « Лучшего игрока» области.
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Команда мальчиков 1978 г.р. на протяжении 8 лет ( с 1990 по 1997 г.г. ) не уступала звания Чемпиона Свердловской области.

· В 1994 и в 2001 г.г. ее воспитанники становились чемпионами России по мини-баскетболу, который проводится в Анапе.

· Команда мальчиков 1989 г.р. – двукратные чемпионы Свердловской области.

· Команда мальчиков 1993 г. р. – призеры чемпионата Свердловской области ( 2007).

· Команда девочек 1995 г.р. – призеры чемпионата Свердловской области 

     (2007).

Недаром Нина Александровна имеет звание «Отличник народного просвещения». Несколько раз она признавалась «Лучшим тренером года» в Нижнем Тагиле.

Рассмотрев страницы истории тагильского баскетбола, я сделал следующие выводы:
· этот вид спорта стал очень популярным среди тагильчан;

· с детьми в Нижнем Тагиле работают высоко профессиональные тренеры;

· в нашем городе есть профессиональная команда «Старый соболь», а это значит, что лучшим воспитанникам ДЮСШ открыта дорога в профессиональный спорт.

Многие воспитанники тагильского баскетбола продолжают свою карьеру в лучших профессиональных клубах России.

 Я уверен, что очень скоро российская баскетбольная ассоциация составит серьезную конкуренцию НБА и станет лучшей в мире.
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