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I. Введение


Наша жизнь сейчас очень сильно меняется. Россия встала на демократический путь развития, поставлена цель - создать правовое государство и гражданское общество, которое, по определению, состоит из граждан, обладающих всей полнотой реальных прав и исполняющих необходимые обязанности. 


Разговор о гражданине хотелось бы проиллюстрировать рассказом об одном из самых замечательных людей XXв. – об академике Андрее Дмитриевиче Сахарове. Он родился в 1921г. и умер 14 декабря 1989г. Сейчас Сахарова во всем мире называют Великим Гражданином, Совестью народа. Ничего почетнее человек заслужить не может. Но так было не всегда. Жизнь Сахарова была нелегкой.


Он был крупнейшим ученым современности, автором выдающихся работ по физике элементарных частиц и космологии, «отцом» советской водородной бомбы. Кроме того, удостоился большого количества наград от правительства СССР, даже звание Героя Социалистического Труда ему присваивали трижды.


Однако свою почетную награду, пожалуй, самую почетную в мире – Нобелевскую премию мира, он получил не за научные достижения, а за общественную, гражданскую деятельность, как выдающийся защитник прав и свобод человека. Именно в связи с этой деятельностью его ожидали самые тяжелые испытания, а имя его стало бессмертным.    

      Объектом нашей работы является нобелевский лауреат академик А.Д.Сахаров.

     Предметом стала его научная и общественно политическая деятельность.

     Цель исследования: изучив жизненный путь А.Д.Сахарова, определить его роль в истории развития науки нашей страны, эволюцию становления его как человека и гражданина.

    Задачи: 

           -Доказать, что роль А.Д. Сахарова  в настоящее  время трудно переоценить, - как в науке, так и в политике и общественной жизни; - он является и сейчас уникальным явлением не только в масштабах нашей страны, но и в общемировом. 

           -Сформировать представление о духовном  облике, нравственных  его установках.
Методы исследования:
- изучение литературы, 

- сбор и обработка материалов,

- анализ и сравнение полученных сведений на основе принципов историзма,

- выводы.


Изучение жизни Сахарова, его книг, выступлений, а также воспоминания тех, кто близко знал Андрея Дмитриевича, убеждают в том, что главной чертой его личности была любовь к людям, понимание ценности жизни каждого человека. Не вызывает сомнений и то, что Сахаров был истинным патриотом, испытывал глубокую боль за Отечество, не мыслил себя без него, всегда стремился к его возвышению, к тому, чтобы граждане страны жили свободно и достойно.


Высокие чувства гуманности и патриотизма сочетались со столь же высоким чувством ответственности. Сахаров первым поднял свой голос против ввода советских войск в Афганистан: «Как гражданин… я чувствую ответственность за происходящие трагические события». 


Обратите внимание: слово гражданин Сахаров поставил рядом со словом ответственность. А ответственный человек способен сознательно, мужественно выполнять свой моральный долг. А.Д.Сахаров совестью никогда не поступался и не раз доказывал, что может быть «господином самому себе». Он твердо стоял на позициях общечеловеческой морали. В 60-х годах академик решительно встал в ряды борцов за мир, прогресс и права человека. В 1970г. вместе с группой единомышленников он основал Комитет по правам человека. Такой организации в СССР не было никогда. 


Почему же он проявил такую гражданскую активность? Что было внутренним двигателем его поступков? Ответ мы находим у самого Сахарова: «Я почувствовал свою большую ответственность перед обществом».   

      Желая поближе узнать об этом человеке, мы прочли книгу “Тревога и надежда”, затем нашли в средствах массовой информации материалы с воспоминаниями об Андрее Дмитриевиче. Опираясь на эти и другие источники, мы попытались проследить его судьбу и выяснить, так ли на самом деле удивительно явление Сахарова как активного и  бескомпромиссного гражданина, готового отстаивать свою жизненную позицию.  

В первой части реферата мы обратились к содержанию научной работы А.Д.Сахарова. Ведь если бы он не стоял у истоков “термояда”, кто знает, как сложилась бы его судьба. Именно работа над водородной бомбой стала отправным пунктом его научной и политической деятельности. 

Затем в хронологической последовательности мы проследили путь формирования народного депутата Сахарова — депутата и правозащитника (часть 2, 3), его гражданскую активность на этом поприще, а также изучили проект его Конституции (часть 4). В заключение (часть 5) мы сделали вывод о Сахарове, как о высоконравственном человеке и гражданине, который достоин, быть примером для всех нас.

II. Основная часть 
1.ПУТЬ УЧЁНОГО.

Андрей Дмитриевич Сахаров родился в 1921 году в Москве, в интеллигентной и дружной семье. Его отец — преподаватель физики, автор ряда книг. Детство Андрея прошло в большой коммунальной квартире. В доме сохранялся дух большой крепкой семьи: постоянная деятельность, трудолюбие и уважение к трудовому умению, взаимная семейная поддержка, любовь к литературе и науке.
 Дома родители старались не фиксировать внимание на политических событиях и проблемах. Таким образом, тяжелые годы коллективизации и террора прошли для Андрея Дмитриевича стороной. Но зато, по признанию самого Сахарова, с жизнью в военные годы у него связаны “самые острые впечатления о жизни рабочих и крестьян в то трудное время...
 

 Закончив школу с отличием, а потом физический факультет Московского университета, работал на заводе. А. Д. Сахаров стал автором ряда изобретений в области контроля продукции. В 1944 г. он написал несколько статей по теоретической физике и направил их в Москву на отзыв. В 1945 г. А. Д. Сахаров был зачислен аспирантом в Физический институт АН СССР им. Лебедева (ФИАН). 

“Когда Андрей Дмитриевич впервые пришел в институт в комнату Тамма,- вспоминает член-корреспондент АН СССР Е. Л. Фейнберг, и разговаривал с ним, Игорь Евгеньевич вдруг выбежал в коридор и, натолкнувшись на меня, в крайнем возбуждении сказал: “Вы знаете, Андрей Дмитриевич сам догадался, что в урановом котле (так тогда называли реактор) уран должен размещаться не равномерно, а блоками!”. Это возбуждение Тамма было вполне оправданно: когда до этого почти решающего принципа додумались крупные физики-ядерщики, это было очень важным достижением”. 

В 1948 г. А. Д. Сахаров был включен в научно-исследовательскую группу по разработке термоядерного оружия. Руководителем группы был академик И.Е.Тамм. “Последующие двадцать лет, - писал А. Д. Сахаров,- непрерывная работа в условиях сверхсекретности и сверхнапряжения сначала в Москве, затем в специальном научно-исследовательском секретном центре”. 

Выдвинутая в 1950 г. А. Д. Сахаровым и разработанная совместно с академиком И. Е. Таммом идея магнитного термоядерного реактора легла в основу работ СССР по управляемому термоядерному синтезу. 

 Научная карьера А.Д. Сахарова складывалась исключительно удачно.  В июле 1953 г. тридцатидвухлетнем возрасте он защитил докторскую диссертацию, в декабре того же года ему было присвоено звание Героя Социалистического Труда, в 1953 г. был удостоен Государственной  и Ленинской премии, стал академиком. Вторую Звезду Героя он получил в 1956 г., третью - в 1962 г. В августе 1953 г. на Семипалатинском полигоне была взорвана первая водородная бомба. И потом еще десять лет тут регулярно проводились надземные взрывы, вплоть до подписания договора в     1963 г. о запрещении испытаний ядерного оружия в трех средах. 

«Все мы тогда были убеждены в жизненной важности этой работы для равновесия сил во всем мире и увлечены ее грандиозностью».
 А. Д. Сахаров 

В 1953 г. А. Д. Сахаров был избран действительным членом АН СССР. Вспоминая о совместной работе с Андреем Дмитриевичем, академик Ю. Б. Харитон писал: “Широта интересов Сахарова была необычайной. Помню, как-то мы стояли втроем - вчетвером у доски и Андрей Дмитриевич излагал нам свою идею взрывомагнитных генераторов, взрывомагнитных импульсов. Это было фантастически интересно, хотя не все тут ему самому было ясно. Можно было видеть, как мысль его двигалась к конкретной схеме, и наши физики вскоре реализовали его мысли”. 

В 50-е годы А. Д. Сахаров, глубоко озабоченный проблемой биологических последствий ядерных испытаний, начал активную борьбу за их запрещение или ограничение. Его единомышленником в этом стал академик И. В. Курчатов. Специальными расчетами он доказал, что данные испытания отнюдь не безопасны для жизни и здоровья десятков тысяч людей. “С конца 50-х и я стал активно выступать за прекращение или ограничение испытаний ядерного оружия. В 1961 году в связи с этим у меня возник конфликт с Хрущевым”
 (Впоследствии, после микропроявления академической независимости, направленной на выборах новых членов Академии наук против ставленника Лысенко, бывшего тогда фаворитом Хрущева, последний скажет: “Сахаров лезет не в свое дело, возражал против испытаний, теперь вмешался в выборы академии”). Ему удалось сыграть существенную роль в заключение международного соглашения о прекращении испытаний, кроме подземных, но тревога нарастала. Все очевиднее становилось катастрофическое состояние экономики и бесправие народа совершенно непостижимое в мирный период жизни страны
Занимаясь проблемами влияния излучения на наследственность, А. Д. Сахаров понял всю пагубность запретов Лысенко на изучение законов генетики. На общем собрании Академии наук СССР в 1964 г. А. Д. Сахаров, которого поддержали И. Е. Тамм и ряд других академиков, выступил против избрания в Академию Нуждина, являвшегося соратником всесильного в то время Лысенко, и добился своего. В 1965 г. академики А. Д. Сахаров и М. А. Леонтович обратились в Президиум Академии наук СССР с письмом против лысенковщины, противодействовавшей развитию генетики. 

2.ПРАВОЗАЩИТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.
«Разобщенность человечества угрожает ему гибелью... 

Перед лицом опасности любое действие, увеличивающее разобщенность человечества, любая проповедь несовместимости мировых идеологий и наций — безумие, преступление...» 

А.Д.Сахаров.
Как говорил сам Сахаров, его взгляды в этот период жизни (1953— 1968 г.г.) “претерпели большую эволюцию”
. 
В 1968 г. появилась статья Сахарова “Размышления о прогрессе, мирном сосуществовании и интеллектуальной свободе”, за которую он был отстранен от секретной работы. Андрей Дмитриевич вернулся в ФИАН старшим научным сотрудником Отдела теоретической физики. В марте 1971 г. А. Д. Сахаров направил Л. И. Брежневу “Памятную записку”. Через 15 месяцев, не получив никакого ответа, Сахаров передал ее для опубликования, дополнив “Послесловием”. 

Из “Памятной записки” А. Д. Сахарова Генеральному секретарю ЦК КПСС тов. Л. И. Брежневу: 

Я высказываю мнение, что было бы правильным следующим образом охарактеризовать общество, к осуществлению которого должны быть направлены неотложные государственные реформы и усилия граждан по развитию общественного сознания: 
а) Основной своей целью государство ставит охрану и обеспечение основных прав своих граждан. Защита прав человека выше других целей.
б) Все действия государственных учреждений целиком основаны на законах (стабильных и известных гражданам). Соблюдение законов обязательно для всех граждан, учреждений и организаций. 
в) Счастье людей, в частности, обеспечено их свободой в труде, в потреблении, в личной жизни, в образовании, в культурных и общественных проявлениях, свободой убеждений и совести, свободой информационного обмена и передвижения. 
г) Гласность содействует контролю общественности за законностью, справедливостью, целесообразностью всех принимаемых решений, способствует эффективности всей системы, обусловливает научно-демократический характер системы управления, способствует прогрессу, благосостоянию и безопасности страны. 
д) Соревновательность, гласность, отсутствие привилегий обеспечивают целесообразное и справедливое поощрение труда, способностей и инициативы всех граждан... 

В 1969 г. А. Д. Сахаров передал почти все свои сбережения на строительство онкологической больницы и в Красный Крест.

В 1974 г. А.Д.Сахаров получил международную премию Чино дель Дука. На эти деньги был основан фонд помощи детям политзаключенных. 

К 1966- 1967 гг. относятся первые обращения А. Д. Сахарова в защиту репрессированных.
В 1966 г. А.Д.Сахаров принял участие в коллективном письме XXIII съезду КПСС против возрождения культа Сталина. В том же году послал телеграмму в Верховный Совет РСФСР против введения статьи 1901 УК РСФСР, открывавшей возможность для преследования за убеждения. Он выступал за отмену смертной казни, за полную реабилитацию народов, подвергшихся депортации в годы сталинщины (защищает несправедливо осужденных и преследуемых крымских татар, которым не позволяют вернуться в Крым; немцев, которых не отпускают в Германию; евреев, которых не отпускают  Израиль; православных и католиков, баптистов и пятидесятников, гонимых за свои верования).
 Постепенно от общемировых проблем он обратился к защите конкретных людей. О правозащитной деятельности Андрея Дмитриевича вспоминают писатели Лев Копелев и Раиса Орлова: “Он пришел в Союз писателей, когда исключали Лидию Чуковскую. Когда позвонили, что у кого-то идет очередной незаконный обыск, он, не найдя машины, приехал на попутном автокране. 
Уже перенеся инфаркт, он ездил в Якутию навещать сосланного друга, они с женой двадцать километров прошли пешком по тайге. Его вызывали прокуроры и руководители Академии. Предостерегали. Уговаривали. Угрожали... Но он не сдается. Снова и снова продолжает отстаивать права человека, призывать к справедливости и к политическому здравому смыслу». 
Большую роль в гуманизации его общественной деятельности сыграла его жена — человек очень конкретный. Ее влияние способствовало тому, что он стал больше думать о конкретных человеческих судьбах. Ну, а когда он вступил на этот путь, наверное, уже главным внутренним стимулом было стремление оставаться верным самому себе, своему положению, которое возникло в результате чисто внешних обстоятельств.

Возникает вопрос: почему именно он А.Д.Сахаров почувствовал такую ответственность; почему другие ученые такой ответственности не почувствовали? Ведь были и такие, которые говорили, что “существование Сахарова и Солженицына это нарушение закона сохранения энергии”
. Были и такие, которые писали в “Правду” и “Известия” письма, считающие “необходимым донести до сведения широкой общественности отношение к поведению академика А.Д.Сахарова”.

       К ученым постепенно присоединялись рабочие, писатели, композиторы. Поистине чудовищные обвинения выдвигались против ученого. Того, кто всеми силами стремился к миру и сотрудничеству, к международной разрядке, обвиняют в развязывании мировой войны, того, кто говорил о правах человека, о свободе, гласности, называют человеконенавистником. “Все характеризуют его как отщепенца, злобного идеологического диверсанта, поставившего себя на службу иностранным хозяевам и докатившегося до прямого предательства интересов нашей Родины” (из обзора в газете “Известия”, 1979 г. 3 октября). Жутко видеть сегодня под такими письмами и статьями, написанным в “праведном гневе”, подписи, казалось бы, порядочных, уважаемых людей. А может были они? Ведь их было больше, тех, кто выражал свое возмущение. Не случайно ведь ходили разговоры в метро и троллейбусах о каком-то негодяе “Сахаревиче”, а может быть он и не Сахаров вовсе, а на самом деле Цуккерман...

Нам молодым предоставлена возможность выбора, взгляда с другой стороны. Очень интересно, очень поучительно. Сделать свой выбор сейчас возможно. Выяснилось, в последнее время явственно, что нравственность, личная и государственная, которая накапливалась в течение двух последних веков, начала падать. Международный терроризм поощряется отдельными правительствами, наркомания поразила многие государства, циничной торговлей оружия занимаются правительства, которые ратуют за мир и разоружение.


В мире становится все меньше святых, и все более ощущается потребность нравственного примера. Нравственный человек в дефиците. Не хватает людей, которых должно чтить, которым хочется подражать, людей высокой чести, порядочности, интеллекта…
В 1975 году Сахаров удостаивается звания лауреата Нобелевской премии мира. Как же прореагировали на присуждение своему коллеге премии ученые? Осудили! (Осуждающее заявление подписали 72 члена Академии наук СССР. Однако отказались подписать это позорное заявление всемирно известные физики П.Л.Капица, В.Л.Гинзбург, д.Н.Блохинцев, классик математики И.М.Виноградов и другие).

В своей Нобелевской речи, в этот момент торжества своей борьбы, признания заслуг всего правозащитного движения, А.Д.Сахаров настойчиво, не считаясь ни с какими традициями, перечислял десятки имен советских политзаключенных, узников совести; просил считать, что все они “разделяют со мною честь Нобелевской премии мира”
. И далее шел огромный список: “За каждым названным и неназванным именем — трудная героическая человеческая судьба, годы страданий, годы борьбы за человеческое достоинство.”

Заявление в связи с присуждением Нобелевской премии Мира А. Д. Сахарову 
  9 октября 1975 г. «Я сердечно поздравляю Андрея Дмитриевича Сахарова с Нобелевской премией. Этой деятельности он отдал не только годы, но и здоровье. Я поздравляю всех тех угнетенных в Советском Союзе, чьи права укрепит эта премия. Я поздравляю Нобелевский комитет, что он вошел в истинное понимание мира как антитезы насилия». 

Александр Солженицын. 

3. ГОНИМЫЙ, НО НЕ СЛОМЛЕННЫЙ.

Наше общество заражено апатией, лицемерием, мещанским эгоизмом, скрытой жестокостью. Большинство представителей его высшего слоя - партийно-государственного аппарата управления, высших преуспевающих слоев интеллигенции - цепко держатся за свои явные и тайные привилегии и глубоко безразличны к нарушениям прав человека, к интересам прогресса, к безопасности и будущему человечества. Другие, будучи в глубине души озабочены, не могут позволить себе никакого “свободомыслия” и обречены на мучительный разлад самих с собой... 

«Для духовного оздоровления страны необходима ликвидация условий, толкающих людей на лицемерие и приспособленчество, создающих у них чувство бессилия, неудовлетворенности и разочарования».
А. Д. Сахаров 

Открытые гонения на А. Д. Сахарова начались с письма сорока академиков, опубликованного в “Правде” в августе 1973 г., и продолжались более десятилетия. Но они оказались не в состоянии сломить его волю, подавить его дух, веру. Андрей Дмитриевич продолжал выступать и письменно, и устно, отстаивая общечеловеческие ценности, защищая права конкретных граждан. В 1980 г. А. Д. Сахаров был лишен всех правительственных наград. 

В последних числах декабря 1979 г. контингент советских войск с целью оказания интернациональной помощи вошел в Афганистан. О подробностях этой акции знал лишь самый узкий круг высших политиков, а  ее страшные последствия не мог, кажется, предвидеть никто. Но в первые же дни после ввода войск в нашей стране бесстрашно прозвучал голос протеста. Академик А. Д. Сахаров трижды выступил с заявлениями, организовал пресс-конференцию, где осудил эту акцию и призвал советских руководителей вернуть войска на свою территорию. 

22 января 1980 г. А. Д. Сахаров был задержан, затем без суда и следствия отправлен вместе с женой в Горький - город, закрытый для иностранцев. У квартиры А. Д. Сахарова, расположенной на первом этаже, был установлен круглосуточный милицейский пост. Без специального разрешения к Сахаровым никого не допускали. Телефона в квартире не было. Вне дома Сахаровых сопровождала охрана, следившая, чтобы они ни с кем не встречались. 

Из письма председателю КГБ СССР Ю. В. Андропову. 1980 г. 

«Если спросить ученых, то они решительно скажут, что когда такие крупные ученые, как Сахаров и Орлов, лишены возможности заниматься нормальной научной деятельностью, это приносит человечеству урон... Мы ничего не достигли, увеличивая административное воздействие на Сахарова и Орлова. В результате их инакомыслие только все возрастает... Не лучше ли попросту дать задний ход»? 
П. Л. Капица. 

Андрей Дмитриевич трижды (1981, 1984 и 1985гг.) объявлял голодовку. Его помещали в больницу, где он провел за эти годы почти 300 дней, насильно кормили. “Умереть мы вам не дадим. Но вы станете беспомощным инвалидом”,-говорил главный врач больницы О. А. Обухов. После одного из сеансов принудительного кормления у Андрея Дмитриевича произошел, по всей видимости, спазм сосудов головного мозга. 

Контакты Андрея Дмитриевича с внешним миром осуществлялись главным образом через жену Елену Георгиевну Боннэр, которая бесстрашно использовала для этого поездки из Горького, вывозя тайно статьи, письма, обращения Андрея Дмитриевича. С мая 1984г. эта возможность была пресечена. 
В Горьком А. Д. Сахаров написал одну из основных своих общественных работ - “Опасность термоядерной войны” (1983г.), в которой высказал соображения о конкретных путях всеобщего разоружения и его этапах. 

Несмотря на отсутствие нормальных условий для научной деятельности, Андрей Дмитриевич в Горьком написал ряд теоретических работ по физике. Некоторые из них открывали новое направление в науке. 

Теоретический отдел ФИАНа, которым после смерти И. Е.Тамма руководил академик В. Л.Гинзбург, добился того, что Андрей Дмитриевич остался сотрудником Отдела (все семь лет на двери его комнаты в ФИАНе сохранялась табличка с его фамилией). В Горьком у А. Д. Сахарова перебывало 17 коллег, причем некоторые по нескольку раз. 

15 декабря 1986 года Горбачев позвонил А.Д.Сахарову в Горький и сказал, что принято решение о возвращении Андрея Сахарова и Елены Боннэр в Москву. Первое, что ответил ему Сахаров после благодарности, — что его беспокоит участь узников совести, продолжающих томиться в лагерях, и что радость от выслушанного решения омрачена вестью о гибели в тюрьме правозащитника Анатолия Марченко. Вот какова его первая реакция на долгожданную весть о свободе.
4.ВЕЛИКИЙ ГРАЖДАНИН РОССИИ
Кандидатом в народные депутаты СССР А. Д. Сахаров был выдвинут от многих десятков организаций. Однако на расширенном пленуме президиума Академии наук СССР он не был зарегистрирован кандидатом. Лишь после активного выступления в поддержку А. Д. Сахарова широких слоев научной общественности при повторных выборах его избрали народным депутатом от Академии наук СССР. 
  «Я народный депутат. Это оказалось моим главным делом». 

А. Д. Сахаров. 

«Надо действовать активно. Пассивное отношение к новым процессам, если  оно станет общим настроением, будет пагубно. От перестройки в нашей стране   зависит очень многое — и для наших людей, и для всего мира». 

А. Д. Сахаров.
   «Я не профессиональный политик, и, может быть, поэтому меня всегда мучают вопросы целесообразности и конечного результата моих действий. Я склонен думать, что лишь моральные критерии в сочетании с непредвзятостью мысли могут явиться каким-то компасом в этих сложных и противоречивых проблемах».

А.Д. Сахаров
М.С. Горбачев об А. Д. Сахарове:

 «Человек большого сердца и такой же ответственности. Много пережив сам, он принял на себя заботу о других. Начиная с нашего первого разговора, того разговора, когда я позвонил в Горький с тем, чтобы Андрей Дмитриевич вернулся из ссылки, уже с того первого разговора начались наши дискуссии. С тех пор они возникали не один раз. Но мое личное отношение к Андрею Дмитриевичу это не меняло. Я всегда ценил его как человека открытого, прямого, искреннего. И даже не соглашаясь с ним, я всегда помнил о его искренности. Такой он был человек, потому и относились к нему с уважением».
Всякий раз, когда А. Д. Сахаров узнавал о нарушениях прав конкретных людей в различных странах и регионах мира, он тотчас же активно вступался в их защиту. 

А. Д. Сахаров - иностранный или почетный член научных ассоциаций: 

· Национальная академия (США). 

· Американская академия искусств и наук. 

· Американское философское общество. 

· Американское физическое общество. 

· Французская академия (Институт Франции). 

· Академия моральных и политических наук (Франция) 

· Академия Дея Линчей (Италия) 

· Венецианская академия 

· Голландская академия 

Премии, присужденные А. Д. Сахарову: 

· Нобелевская премия мира 

· Премия Чино дель Дука 

· Премия имени Элеоноры Рузвельт, 

· Дом Свободы (США) 

· Премия Лиги прав человека (при ООН) 

· Премия Международной антидиффамационной лиги 

· Премия имени Бенджамина Франклина 

· Премия имени Лео Сциларда 

· Премия имени Тамалла (физика) 

· Премия св. Бонифация 

· Премия мира имени Альберта Эйнштейна и др. 
14 декабря 1989г.— последний день жизни Андрея Дмитриевича Сахарова 

З ЧАСА дня—  ЗАСЕДАНИЕ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ ГРУППЫ. 

6 ЧАСОВ ВЕЧЕРА — СЪЕМКИ: ИНТЕРВЬЮ «КАЗАХФИЛЬМУ» О СЕМИПАЛАТИНСКОМ ПОЛИГОНЕ. УЖИН ДОМА. 

ПОСЛЕДНИЕ СЛОВА (ОБРАЩЕНЫ К ЖЕНЕ): «Я ПОШЕЛ ОТДЫХАТЬ. У МЕНЯ ЗАВТРА ТРУДНЫЙ ДЕНЬ. ПРЕДСТОИТ БОЙ НА СЪЕЗДЕ». 
Андрей Дмитриевич был избран на 1 съезде народных депутатов СССР в состав комиссии по выработке новой Конституции нашей страны. Сразу же он приступил к работе над проектом Конституции, воплотив в него свои представления о целесообразном государственном и экономическом устройстве Союза. В конце ноября А. Д. Сахаров представил свой проект Конституционной комиссии. 

К сожалению, Андрей Дмитриевич сделал проект достоянием широкой гласности совсем незадолго до своей смерти и понятно, что смерть Сахарова приостановила дискуссии, хотя сам он не считал этот вариант окончательным. Но, на мой взгляд, если бы этот проект был принят, наша страна могла избежать многих катастроф, в том числе и тех, которые привели к распаду Советского Союза.
В журнале “Новое время”
 печатался проект Конституции А.Д.Сахарова, и в качестве документа  хотелось бы представить фрагмент рукописи самого Андрея Дмитриевича, дабы читатель мог убедиться в его, Сахарова, кропотливой работе над проектом.
Согласно пунктам документа:
1. Конституция Союза гарантирует гражданские права человека - свободу убеждений, свободу слова и информационного обмена, свободу религии, свободу ассоциаций, митингов и демонстраций, свободу эмиграции и возвращения в свою страну, свободу поездок за рубеж, свободу передвижения, выбора места проживания, работы и учебы в пределах страны, неприкосновенность жилища, свободу от произвольного ареста и необоснованной медицинской необходимостью психиатрической госпитализации. Никто не может быть подвергнут уголовному наказанию за действия, связанные с убеждениями, если в них нет насилия, призывов к насилию, иного ущемления прав других людей или государственной измены. 
2. В основе политической, культурной и идеологической жизни общества лежат принципы плюрализма и терпимости. 
3. На территории Союза запрещена дискриминация в вопросах предоставления жилья, медицинской помощи и в других социальных вопросах по признакам пола, национальности, религиозных и политических убеждений, возраста и состояния здоровья, наличия в прошлом судимости. 
4. Основополагающим и приоритетным правом каждой нации и республики является право на самоопределение. 
5. Республика имеет право выхода из Союза. Решение о выходе республики из Союза должно быть принято высшим законодательным органом республики в соответствии с референдумом на территории республики не ранее, чем через год после вступления республики в Союз. Республика может быть исключена из Союза. Исключение республики из Союза осуществляется решением Съезда народных депутатов Союза большинством не менее 2/3 голосов в соответствии с волей населения Союза, не ранее чем через три года после вступления республики в Союз. 
6. Каждый имеет право распоряжаться по своему усмотрению своими физическими и интеллектуальными трудовыми способностями. 
7. Частные лица, кооперативные, акционерные и государственные предприятия имеют право неограниченного найма работников в соответствии с трудовым законодательством.

14 декабря 1989 года Андрей Дмитриевич Сахаров вложил все свои силы в обращение к коллегам по Съезду.

“Поддержите политический плюрализм и рыночную экономику, — сказал он им. — Поддержите людей, которые, наконец, нашли способ выразить свою волю”
. В этом последнем выступлении на межрегиональной группе он дал “формулу оппозиции”: с одной стороны, «…оппозиция не может принимать на себя ответственность за то, что делает сейчас руководство страны, с другой стороны, она выдвигает свои пути решения проблем и принимает на себя ответственность за вытекающие последствия.»

Несколько часов спустя его не стало. Он умер, не успев реализовать эту формулу, но чувствуя себя, ведя себя, действуя, как активный деятель политической парламентской оппозиции, отстаивающий свою гражданскую позицию...
III. Заключение
Откуда же в этом застенчивом, чуть сутуловатом, но несгибаемом человеке столько смелости? У Сахарова абсолютно было атрофировано чувство страха. Может, он просто не думал об этом? И на другие дела, “поважнее”, времени не хватало. Люди, их судьбы, судьба Родины... Все это не давало Сахарову покоя. А ведь были и другие ученые, которые мыслили “как нужно”. И таких “других” было больше...

Наверное, скажут многие, это был странный человек. Да, у него были странности: например, он не любил ничего холодного, даже кисель и селедку ему нужно было подогреть. Но была среди прочего еще одна особенность, странность, если хотите, к которой никак не могут привыкнуть, просто понять люди, считающие себя руководителями нашей страны. Этот человек ничего не боялся. Ничего! И никогда.

В памяти всплывают следующие строчки:

“И с пылкостью той же самой,

Как славили прежде, клянут”.



(Б.Пастернак)

В судьбе Сахарова все произошло наоборот: славили того, кого раньше кляли. Однако, даже учитывая этот факт, что Сахарова реабилитировали при жизни, боль не проходит. Боль за наше общество. Почему так ополчились на Сахарова?

Если бы он выступал с разоблачением прошлого, это не могло вызвать такой ярости, как его, казалось бы, простые, демократические пре Они обнажали перед всеми фальшь и демагогию, бесправие человека, беззаконие жизни народной. Сахаров с неумолимой логикой научного метода раскрывал бесплодные наши подходы к проблемам разоружения. Он показывал лживость наших разговоров о правах человека. Короче говоря, он вмешивался! Он позволял себе указывать правителям, как плохо и глупо они управляют и экономикой, и внешней политикой, и внутренней. И это как ни странно, оказывалось очень удивительно, доказательно и прогрессивно, в отличие от речей и планов наших вождей. В прямой конфликт с ним не выступали: боялись. Но все-таки норовили исподволь пренебрежительно высмеять; куда, мол, суется этот физик, что он понимает, он, невежда, профан в политике... Даже частушки про него глупые пели. В новогодний вечер 31 декабря 1953 года (трансляция из Колонного зала Дома Союзов) кто-то “пошутил”: “кто-то там с большим стараньем каблуками стук да стук? Это молодой избранник Академии наук”. Таким образом, сохраняя в секрете фамилию, Сахаров был упомянут среди других знаменитых людей. Несмотря на насмешки, он не умолкал. Это, конечно, было нестерпимо для существующей системы. Тем более что мировая общественность жадно прислушивалось к одинокому, спокойному голосу этого человека.

Сахаров не имел возможности собирать пресс-конференции, встречаться с журналистами, вести из Горького доносились случайные, и то больше через зарубежное радио. Но, странное дело, присутствие личности Сахарова, физически выключенной, лишенной голоса, все это время ощущалось в гражданской жизни. Незримое его присутствие активизировало инакомыслие или свободомыслие, как угодно называйте.

Удивительно и непонятно то, как могла прорасти такая личность в условиях, когда все выдающееся, неординарное аккуратно выстригалось. Механизм осреднения действовал неукоснительно — все подравнивалось под посредственность. От личной нравственности мало что оставалось. Ведь случайно даже к концу 80-х годов, после стольких разоблачений, когда, пусть еще не до конца, раскрылась вся чудовищная система преступлений, массовое доносительство, лагерные бесчинства, издевательства, действия следователей, неправых судов — никто не каялся. Никто не просил прощения, никто не требовал суда над собой и сам себя не осудил. Тем более прощают себе и “малые грехи” — молчание, соглашательство, тихие сделки с совестью.

Вот почему феномен Сахарова поразителен. Нравственная требовательность его оказывала и оказывает очищающее влияние на тех, кто его помнит. Такие люди, как бы ни было их мало, какой бы ни были они редкостью, помогают нам в повседневной жизни, они восстанавливают веру в красоту человеческой души, ту самую красоту, которая может спасти мир…

Известна такая древняя пословица: «Нет пророка в своем отечестве». Пророк – это мудрец, призывающий своих современников к моральному обновлению ради будущего. Однако пророков плохо понимали во все времена и родина Сахарова, увы, не сделала для него исключения. Его лишили честно заслуженных наград, преследовали и оскорбляли. 

Но Великий Гражданин не дрогнул. Он знал, что его ждут тяжкие испытания, и ничего не боялся. Мужество тоже было яркой чертой его личности. Порой он почти в полном одиночестве защищал права и свободы граждан. Наше с вами будущее.


Чему же учит трудная, но прекрасная судьба академика Андрея Дмитриевича  Сахарова? У каждого из вас может быть свой ответ.

Мы полагаем, что судьба Сахарова дает веру в человеческую личность, в гражданское мужество, в то, что, оказывается, и один человек может выстоять в противоборстве со злом. Выстоять и победить.


Благодаря подвигу жизни Сахарова мы можем сказать: даже один гражданин в поле – воин! 
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