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Введение
Я, Деменев Саша, хочу рассказать о красивом и необычном для нашей местности дереве – ТУЯ. Первый раз я обратил внимание на это дерево и узнал, как оно называется от своей первой учительницы Ирины Николаевны Носковой. На уроке мы писали сочинение на тему «Осеннее утро». Все смотрели в окна и описывали природу, но тут Ирина Николаевна спросила нас: «Вы знаете, как называется это дерево?» Класс молчал. «Это дерево называется туя», - сказала она. Дерево туя меня заинтересовало, и я захотел узнать о нём подробнее. Для этого я прочитал много информации в книгах, журнал, работал с Интернетом и провел свои собственные исследования, про которые хочу поделиться с вами «юные исследователи». 
Для проведения собственных исследований я поставил перед собой цель: узнать тайны ТУИ. 
Задачи:
1. Выяснить, какой вид туи растёт перед окнами нашей школы и сколько ей лет.

2. Расследовать, есть ли в Карагае еще туи.

3. Узнать, чем полезна или вредна туя. 

1. «Дерево жизни»

Туя, род вечнозеленых хвойных деревьев и кустарников (семейство кипарисовые). Произрастает 5 видов в Восточной Азии и Северной Америке, часто на холодных болотистых почвах. В Европу была завезена в первой половине XVI века из Северной Америки (примерно в 1554 году). Одно из обиходных названий туи — «дерево жизни», было дано королем Франции.   В России  туя появилась сравнительно недавно и вскоре стала обычной для садов и парков на Черноморском побережье Кавказа, южном берегу Крыма, в Азербайджане. На территории Украины культивируется как декоративное растение. Деревья высотой  от 30 до 60-метров (редко 75). Растет медленно, особенно в первую половину жизни. Является одним из самых распространённых декоративных парковых деревьев, реже кустарников. Она довольно долговечна, доживает до 100 лет (в искусственных условиях до 150 лет), зимостойка, теневынослива, не очень требовательна к плодородию почвы и прекрасно переносит стрижку. Широко и повсеместно разводится в садах и парках. 
    В России распространена в культуре туя западная и туя гигантская – пирамидальная. Родиной туи западной является восток Северной Америки, где она известна под названиями «американское дерево жизни» и «северный белый кедр». Хвойное вечнозеленое дерево высотой до 25м с конической кроной. Ствол диаметром до 1м со светлой красновато-коричневой тонкой корой. У молодых растений крона узкая, пирамидальная, но с возрастом она в большинстве случаев становится яйцевидной. У туи западной устойчивая против гниения, мягкая и легко обрабатываемая древесина с желтоватой заболонью и светло-коричневым ядром, очень прочная, без смоляных ходов. Ее издавна употребляли индейцы для постройки каноэ. Кора тонкая, гладкая, красновато-коричневая, к старости отслаивающаяся в виде узких лент. Хорошо переносит жару, засуху и загрязнение воздуха дымом, газами и пылью. Растет медленно. Чаще всего данное растение ис​пользуется при создании аллей и живых изгородей, а также в одиночных посадках. Оно хорошо выдерживает формовочную стрижку, поэтому является идеальным материалом для создания любых архи​тектурных форм. Крона компактная, в молодости узкопирамидальная и яйцевидная в зрелом возрасте, часто опускающаяся до земли. При естественном росте крона широкоовальная и ветвится в горизонтальной плоскости. В условиях культуры можно встретить деревья с самой разнообразной формой кроны, искусственно полученной при помощи садовых ножниц. В зависимости от вида кроны различают разновидности туи: ювенильная, колоновидная, шаровидная, пирамидальная, плакучая - карликовая форма.
Молодые побеги плоские, ярко-зелёные (1) на третий год становящиеся круглыми, красно-бурыми. Верхняя сторона побегов темно-зеленая и блестящая, нижняя матовая, светлая. Растение однодомное. Хвоя  чешуйчатая, плоская, мелкая, длиной 5-7мм со смоляной желёзкой на спинке, закругленная на [image: image1.emf]1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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вершине, темно - желтовато-зеленая, расположена на побегах супротивно и плотно к ним прижата, чешуи черепитчатые налегают друг на друга (2). Живёт хвоя 2-3 года и опадает вместе с мелкими веточками (веткопад). Шишки яйцевидно - продолговатые, небольшие, длиной 7-15мм отогнутые книзу, мелкие, сначала зеленые, а по созревании коричневые деревянистые, состоят из 3-6 пар, несущих по 2 семени, кожистых, одревесневающих крест-накрест расположенных супротивных чешуй светло-коричневого цвета, формирующихся на концах побегов, созревают осенью в год цветения (3). Семена сплюснутые, с двумя узкими соломенно-жёлтыми крылышками. Семена созревают и высыпаются из шишек осенью в год опыления. 
2.Применение туи западной в медицине

Известно, что древесина туи содержит до 0,12% эфирного масла желтого цвета. Эфирное масло (из листьев) обладает бактерицидным действием, используется в медицине, парфюмерии. 

В лечебных целях используют — как цитостатическое, желчегонное, отхаркивающее, потогонное, кровоостанавливающее средство. 
Препараты туи проявляют противовоспалительное, глистогонное, противоаллергическое, антибактериальное действие. Особенно широко туя применяется в дерматологии — как наружно, так и внутренне — в виде отваров, настоек. В частности, при красной волчанке, склеродермии, вирусных заболеваниях (герпес) применяют настойку побегов туи на 70% спирте — по 10–15 капель три раза в день. При наружном применении положительный эффект наблюдается при лечении воспалений волосяных мешочков кожи (обливание настоями), красной волчанки и герпеса, вульгарных и розовых угрей (смазывание настойкой). 
Туя является очень популярным средством для выведения бородавок. Для лечения бородавок используется настойка из свежих листьев туи западной, которая приготовляется в соотношении 1:5. Бородавки обрабатываются приготовленной настойкой дважды в день в три приема с промежутком в две – три минуты в течение 2-3 недель. Некоторые врачи вводят спиртовую настойку в середину мозоли или бородавки (инъекции). Другие авторы предлагают смешивать настойку (до 10–15%) с вазелином или смальцем и смазывать бородавки, иногда бородавки или мозоли присыпают порошком высушенного растения. 
Туя применяется в виде настоек, отваров, припарок, мазей как самостоятельно, так и в комбинации с другими лекарственными растениями в зависимости от диагноза. Поскольку это растение ядовито, использовать его нужно осторожно, не превышая допустимых доз. 

3.Туя в Карагае
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В первую очередь, чтобы найти ответы на свои вопросы я решил поближе рассмотреть это дерево, и после уроков пошел к туе. Она очень пушистая и красивая.  В этом году на туе выросло очень много шишек, как и на других хвойных деревьях, которые я видел в лесу во время прогулки. Гуляя по лесу, в выходной день с мамой, мы не разу не встречали в наших лесах таких хвойных деревьев как туя. 
Значит, это дерево не нашей местности, возможно, оно иностранное и привезенное откуда-то. 
    В школе я спросил у Ирины Николаевны: «Кто посадил это дерево возле школы?» Поспрашивав у учителей нашей школы, мы с Ириной Николаевной узнали, что это дерево привезено к нам из другой местности учительницей биологии Поносовой Лидией Степановной и посажено здесь больше тридцати лет назад. Учителя нашей школы рассказали, что когда тую посадили, все учителя и ученики стали ухаживать за этим деревом. Однажды даже хотели выкопать, посадить в кадку и поставить в школе, чтобы она не замерзла зимой. Но когда стали копать, то увидели, что её корни ушли очень глубоко в землю, и дерево пришлось оставить на месте. В детстве туе, когда она была ещё маленькая, делали  из соломы и хвойных веточек укрытие на зиму, чтобы туя не замерзла зимой. Когда туя выросла, ей стали уделять меньше внимания, а потом забыли про неё совсем. Многие ученики, которые учатся сейчас в нашей школе, ничего не знают про это дерево, даже про то, как оно называется. Некоторые ученики плохо относились к туе. Они обламывали ветки дерева, докуда хватали их руки, и от этого ствол  туи оказался не защищен от мороза и ветра. Зимой в сильные морозы кора дерева треснула, и поэтому на стволе у туи образовалась большая рана. 
    Во время прогулки мы с Ириной Николаевной обмеряли ствол дерева веревочкой, а потом в классе измеряли длину линейкой.  Обхват ствола получился 41см. Мы посчитали мутовки, по которым можно сказать, что нашей туе больше 30 лет. 
     Узнав про мою исследовательскую работу, наши знакомые мне сказали, что у нас в Карагае они видели дерево по улице Мичурина, похожее на тую. По этой улице я ходил не один раз, но не замечал этого красивого дерева, думая, что это ёлка. Тогда в выходной день мы с мамой пошли на эту улицу, посмотреть то дерево. Действительно, около дома № 5 по улице Мичурина растет еще одно дерево туи. Туя по улице Мичурина отличается от той, что растет возле школы. Она более пушистая, раскидистая, ее ствол разделяется на несколько веток.  Возможно, это другой вид туи. Этой туе тоже много лет, но кто её посадил, мы не могли узнать, так как семья, живущая в этом доме, не знает об этом. Когда они купили дом, то это дерево уже было большое. Я сорвал с дерева несколько маленьких веточек с шишками, чтобы провести свои исследования, так как у меня были уже веточки с туи, которая растет около школы. При сравнении веточек я обнаружил, что хвоя на веточках, которые с туи по улице Мичурина крупнее, шишек на одной веточке больше и они длиннее по размерам, чем на нашей туе.
Длина чешуек  шишки 
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Шишечка туи похожа на бутон розы или тюльпана. Она коричного цвета из грубых чешуек, внутри которых лежит маленькое семечко. При рассматривании шишки я не сразу обнаружил, что в некоторых из них есть семечки. Я принял их за чешуйки шишки. Семена туи очень маленькие, несмотря на это из них вырастают огромные деревья. Семена обвёрнуты с двух сторон лёгкой плёнкой, в виде крылышек, внутри которой лежит маленькое семечко. Семена до того легкие, что при дыхании они разлетаются в разные стороны. Мне стало интересно, отличаются ли по размеру семена от разных туй, взяв линейку, я стал измерять длину семян. 
Длина семечка ТУИ 
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Да, мои предположения оправдались. Семена туи по улице Мичурина немного больше в размерах, чем школьной туи. На фотографии хорошо видно, какие крылышки имеют семена, и что их размер по сравнению с одной копейкой очень маленький.

 Заключение 
Я, Деменев Саша, проведя свои исследования и прочитав много о туе в книгах, журналах и Интернете, смог получить ответы на свои вопросы. Туя является деревом иностранным для нашей местности,  его нельзя найти в наших лесах. Но на Урале – Пермский край, село Карагай, туя все же прижилась и благополучно растет. Около нашей школы растет дерево туя западная предположительно больше 30 лет.

Это дерево является не единственным в нашем Карагае, так как по улице Мичурина около дома 5 я еще нашел одну тую.  Это дерево может быть туя складчатая (гигантская), так как она похожа по фотографиям именно на этот вид туи. А возможно, это туя не гигантская, а тоже западная, но ей больше лет или она другого вида, чем туя возле нашей школы. Ведь известно 120 разновидностей туи западной. Это мне еще предстоит выяснить в будущем.
 Прочитав о туе, я узнал, что она очень полезна и применяется во многих медицинских препаратах. Эфирное масло туи применяют в парфюмерии. В домашних условиях можно спиртовым раствором протирать угри, а так же выводить бородавки. Применение этих настоек из туи должно быть очень осторожным, так как это растение ядовито.  
Хотя на улице сейчас зима, и все растения спят, мне все же захотелось посадить семена туи. 4 декабря 2007 года я посадил одно семечко в горшок с землёй, за которым ухаживал, поливая его. Через месяц, 4 января 2008 года, появился маленький росточек, за которым я буду теперь наблюдать, как он будет расти. А весной я посажу другие семена туи. Я мечтаю вырастить в родном селе Карагае аллею из этих удивительных деревьев.
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