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Выполненная мною работа направлена на расширение знаний людей о религиях народов мира, в частности о буддизме, призывает к терпимости и уважительному отношению к другим нация. Рассказывает об одной  из буддийских святынь России Драгоценное Тело Пандито Хамбо Ламы Д-Д.Итигэлова.

Введение

    Сегодня в мире насчитывается порядка 10 000 различных религий. Неверующие и убеждённые атеисты (их авторы выделяют в отдельную категорию) составляют около 15 % населения планеты.

      По числу приверженцев на первом месте стоит христианство. Половина христиан (то есть 17,5 % населения земли) католики. Христиане составляют большинство населения в двух третях стран мира.

        Мусульмане составляют (18,9 %), индуисты (13,3 %), последователи традиционных китайских религий, в том числе относительно немногочисленные конфуцианцы (6,6 %) и буддисты (6 %). 0,2 % населения земли исповедует иудаизм, 0,1 %  веру бахаи (последователи Джайнизма).

Одна из мировых религий (наряду с христианством и исламом). Возник в древней Индии в

5-6 вв. до н. э. Основателем считается Сиддхартха Гаутама (Будда). Основные направления: хинаяна и махаяна. Расцвет буддизма в Индии 5 в. до н. э. - начало 1-го тыс. н. э. Распространился в Юго-Восточной и Центральной Азии, отчасти в Средней Азии и Сибири. В Индии к 12 в.растворился в индуизме. В центры буддизма - учения о «четырёх благородных стинах»: существуют страдание, его причина, состояние освобождения и пути к нему. Страдание- состояние беспокойства, напряжённости, равное желанию; освобождения (нирвана) - состояние не связанности личности с внешним миром, совершенной удовлетворённости и самодостаточности,что влечёт за собой уничтожение желаний,  точнее- угасание их страстности. Важный в буддизме принцип т. н. срединного пути рекомендует избегать крайностей- как влечение к чувственному удовольствию, так и полного подавления этого влечения. Для достижения состояния освобождения буддизме существует ряд специальных методов (например,медитация, «буддийская йога»). В буддизме нет души как неизменной субстанции, нет противопоставления субъекта и объекта, духа и материи, нет Бога как творца и безусловно высшего существа. В ходе развития буддизма постепенно сложились культ Будды и бодхисатв, ритуал и монашеские общины и т. д. Буддизма придерживаются в мире около 500 млн. чел. 
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           Буддизм возник в Индии в VI в. до н.э. Основатель буддизма имел четыре имени. Первое: Гаутама. Второе его имя: Сиддхартха. С санскрита оно переводится как “Выполнивший своё назначение”. Третье его имя: Шакьямуни (“Мудрец из племени Шакья”). И четвертое его имя: Будда (“Просветлённый высшим знанием”). 

 Будда родился человеком в Северной Индии, сыном короля Шуддходаны и королевы Майи. Ему было дано имя принц Сиддхартха Гаутама. При его рождении было предсказано, что принц или станет мировым лидером (всемирным монархом) или Буддой (Пробужденным). Это зависело от того, вступит он или нет в соприкосновение с превратностями жизни — с обретением и потерей, восхвалением и порицанием, славой и неизвестностью, наслаждением и болью. Много лет король Шуддходана заботился о том, чтобы принц не сталкивался с этим, потому что он не желал, чтобы тот подверг сомнению истинную природу жизни. Окруженный ежедневными удовольствиями и роскошью, принц был огражден от неприятной стороны жизни. 
Три Качества Жизни/
     Все составные вещи непостоянны (аничча), неудовлетворительны (дуккха), и бессамостны (анатта). Эти три аспекта называются Три Качества или Три Признака Жизни, потому что все составные вещи управляются этими тремя.

     Аничча означает временное, непостоянное, изменчивое. Всё, что возникает, подвержено разрушению. Фактически, ничто не остаётся таковым в течение двух последующих мгновений. Всё подвержено безостановочному изменению. 

     Дуккха означает страдание, недовольство, неудовлетворённость, то, что трудно переносить, и т.д. Это происходит потому что всё, что является составным, изменчиво и, в конечном счёте, несёт страдание тем, кто в это вовлечён 

     Анатта означает бессамостность. Под анатта подразумевается факт того, что ни в нас самих, ни в ком-либо другом пребывающая в центре сердца сущность не является сущностью (сунната) как таковой. Через иллюзию существования "я" (души или неизменной личности) возникают неверные представления, которые выражаются в таких аспектах как гордыня, высокомерие, жадность, агрессия, насилие и вражда.

В Буддизме нет места приказам и запретам. Нет места и комплексу вины. Это скорее одобрение хороших поступков и воздержания от недостойных действий обмана, насилия и опьянения ума. Правильные Средства к существованию означают, что наша деятельность не должна быть сопряжена с насилием над другими живыми существами, например, торговля живыми или мёртвыми (вследствие убоя) существами, ядами, оружием или опьяняющими веществами. При выборе профессии нам следует склоняться в сторону факторов доброжелательности и полезности с одной стороны, и сострадания и мудрости с другой.

2. Феномен нетленного.
Явление чуда, для напоминания о великой силе Учения Будды.
Чудесная тайна рода Улзы. Она стала явью, когда было поднято
тело хамбо – ламы Итигелова.
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11 сентября 2002 года в Иволгинском дацане состоялось вскрытие саркофага с телом Даши-Доржо Итигэлова (1852-1927 гг.). Тело было изъято из "бумхана" - места захоронения ламы в местности Хухэ-Зурхэн ("Синее Сердце" - бур.) в присутствии руководства и священнослужителей Буддийской традиционной Сангхи России. Спустя 75 лет с момента помещения тела Великого ламы сохранилось в прекрасном состоянии - в той самой позе лотоса, которую принял Итигэлов, когда, медитируя совершил чудо. Центральным духовным управлением Сангхи России решено создать все условия для дальнейшей сохранности драгоценной реликвии.
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Поклонение телу йогина может принести великое благо всем верующим, считает досточтимый Гэлэк-Балбар лама. Со времен учеников Цзонхавы, основателя школы Гелукпа (ХV век), были попытки сохранения тел Учителей, но далеко не все оказались удачными. Но буддистам Бурятии несказанно повезло, они могут воочию лицезреть чудо. Великий Учитель смог через 75 лет явить свое нетленное тело взору своих последователей, чтобы напомнить о великой силе Учения Будды.

Сугунды от 23 апреля 2003 года установило в качестве одной из буддийских святынь России Драгоценное Тело Пандито Хамбо Ламы Д-Д.Итигэлова.

Нахождение нетленного тела Хамбо Ламы Итигэлова является гарантией духовной составляющей национальной безопасности России. Это достояние нашего народа и мирового сообщества, - так объясняет значение "сибирского чуда" вице-адмирал В.Ф. Дорогин, депутат Государственной думы РФ.

Решением Центрального духовного управления Сангхи России весной 2003 года в Иволгинском дацане (Республика Бурятия) началось возведение храма-дворца Хамбо Ламы Даши-Доржо Итигэлова "Этигэл Хамбын ордон". Согласно проекту, в этом храме-дворце будет явлено Драгоценное Нетленное Тело Учителя, статуи Будд, выполненные искусными руками бурятских мастеров прошлых веков. 

Сегодня Драгоценное Нетленное Тело Даши Доржо Итигэлова находится на верхних этажах главного дугана Иволгинского дацана и сегодня множество верующих не имеют возможности поклониться этой святыне

XII Пандидо Хамбо-лама Даша-Доржо Этигэлов
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     Перерожденец I Пандидо Хамбо ламы Дамба-Даржа Заяева, основателя буддизма в России-XII Пандидо Хамбо лама Даша-Доржо Этигэлов родился в 1852 году в местности Улзын Добо (ныне территория Оронгойской сельской администрации Иволгинского района Республики Бурятия). Рано лишившись родителей, он пас овец у Батобазаровых Ринчина и Надмида в местности Ошор-Булак около пяти лет. В детстве отличался целеустремленным и независимым характером.

      В 15 лет тайком добрался до Анинского дацана Хоринского района, находящегося в трёхстах километрах от его родины, и 20 с лишним лет проходил обучение в этом дацане. Успешно защитил учёные звания - гэбши, затем габжи, и прославился как учёный лама.

      Совершенствовал полученные знания в Цугольском и Тамчинском дацанах, изучал тибетскую медицину. С 38 лет по просьбе лам Этигэлов написал более 50 работ по буддизму. С 1898 г. преподавал философию в Янгажинском дацане, а в 1904 г. был назначен ширетуем этого дацана. По инициативе Этигэлова построены заново дуганы Чойра и Дэважин в целях совершения добродетели для многих тысяч воинов, погибших во время войны.

      Весной 1911 г. ширетуй Итигэлов был избран ламой ламаистского духовенства Восточной Сибири. В феврале 1913 г. на торжественном обеде в честь 300-летия дома Романовых в резиденции царя Николая II от имени всех бурят, духовных и светских лиц он произнёс поздравительную речь. Пандидо Хамбо-лама Даша-Доржо Этигэлов занимался просветительской и лечебной деятельностью. Основываясь на сочинении XV века Богдо Зонхавы Дэмбэрэл Додба, сделал всесторонний анализ Пустотности и достиг прямого постижения Пустоты - Великой реальности всех явлений. Предвидя тяжёлые годы духовности и воинствующего атеизма, он написал Послание для своего народа.

         15 июня 1927 г. XII Пандидо Хамбо-лама Даша-Доржо Этигэлов собрал своих учеников в Янгажинском дацане и дал устное завещание и произнёс: Вы придите ко мне через 30 лет и посмотрите на меня и ушёл в состояние медитации в Нирвану.

          Согласно его завещания в 1955 г. XVII Пандидо Хамбо лама Лубсан Нима Дармаев с группой лам подняли саркофаг с телом XII Пандидо Хамбо лама Даша-Доржо Этигэлова, убедившись в его неизменности, провели необходимые обряды, сменили одежду и вновь поместили в бумхан.

          В 1973 г. XIX Пандидо Хамба лама Жамбал Доржо Гомбоев с группой лам также осмотрели XII Пандидо Хамба ламу Даши-Доржо Этигэлова и убедившись в его сохранности, поместили в бумхан.
          10 сентября 2002 г. XXIV Пандидо Хамба лама Дамба Аюшев с группой лам и светских лиц подняли саркофаг с телом Пандидо Хамба ламы Даша-Доржо Этигэлова и выполнив необходимые ритуальные действия перенесли его в Иволгинский дацан.
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Заключение

             В 1927 году Пандито Хамбо лама Даша Доржо Итигэлов оставил свое тело. Согласно его завещанию, в 1955 году саркофаг с его телом был поднят. Буддисты убедились в неизменности его тела, провели необходимые обряды, сменили одежду и вновь поместили в бумхан. Нетленность тела подтвердилась и во время следующих обрядов – в 1973 и 2002 годах. Сотрудники республиканского центра судмедэкспертизы, проводившие эксгумацию, не могли поверить, что прошло три четверти века после погребения, а образцы кожи, волос и ногтей этого умершего человека ничем не отличается от органики живого. Сегодня буддисты регулярно меняют одежду Хамбо Ламы, отирают пот. Вес тела стабилизировался и составляет около 39 килограмм. Буддисты верят, что Пандито Хамбо лама Даша Доржо Итигэлову удалось достичь высшей степени глубокой медитации – просветления. Ученые называют феномен Итигэлова «четвертым состоянием смерти». 

            Хамбо лама Даша-Доржо Итигэлов (1852–1927) скончался неподалеку от Улан-Удэ, там, где в 1947 году был построен знаменитый Иволгинский дацан. Умирая, он завещал вскрыть его саркофаг (бухман) и посмотреть состояние его останков. Умер он, как и положено йогу высшего ранга, медитируя в позе лотоса. С тех пор эксгумация тела происходила трижды – в 1955, 1973 и 2002 годах. Как утверждают монахи Иволгинского дацана, каждый раз оказывалось, что тело великого ламы не проявляло ни малейших признаков тления и вообще находилось в таком прекрасном состоянии, будто человек только что умер. 
                                          
[image: image7] 
Борис Бальжиев, который по преданию, должен поднять имя Итигелова
         Последний раз монахи решили святыню больше не захоранивать, а поместили тело в специальный саркофаг из стеклопакета. Саркофаг установили в специальном помещении и выносят его оттуда на обозрение верующим. Ни фотографировать, ни снимать на видео тело Итигэлова ни в коем случае не разрешается – это, как утверждают в дацане, противоречит буддистским традициям. При последнем вскрытии бухмана 11 сентября 2002 года присутствовали не только руководители Буддийской традиционной Сангхи России, но и медицинские эксперты. 

            Российские ученые подтвердили нетленность останков главного ламы всех буддистов Восточной Сибири Даши-Доржо Итигэлова, умершего еще в 1927 году. История довольно странная и у скептически настроенного человека доверия абсолютно не вызывающая. Впрочем, вот факты. 

             По сообщению доктора медицинских наук Виктор Звягин, заведующий отделом идентификации личности Российского центра судебно-медицинской экспертизы МЗ РФ, тождественность тела захороненному 75 лет назад была подтверждена свидетелями, участвовавшими в предыдущей эксгумации. Феномен поразил ученых, и они попросили разрешения взять для исследования фрагменты волос и ногтей хамбо ламы. 

        «По многим параметрам тело хамбо ламы производит впечатление тела живого человека, – заявил корреспонденту «НГ» Виктор Звягин, в отделе которого исследовались эти фрагменты. – Это эластичность кожи, подвижность суставов и так далее. Для меня было большой неожиданностью, когда мы сделали инфракрасную спектроскопию образцов тканей и убедились, что их состав мало чем отличается от состава таких же тканей у живого человека». 

     Сам по себе феномен «нетления» достаточно хорошо известен. Есть несколько причин, позволяющих телу сохраняться на протяжении многих тысяч лет, – наиболее хорошо известна мумификация, как искусственная, так и естественная. Причем естественная мумификация встречается отнюдь не только на кладбищах Южной Америки. Звягин вспоминает о совершенно уникальной находке, которая каким-то образом прошла мимо внимания нашей прессы, – по его словам, при археологических раскопках на Манежной площади археологи обнаружили древнее кладбище, где насчитывалось до двухсот (!) прекрасно сохранившихся мумий. 

         Помимо мумификации распространены также торфяное дубление и так называемый жировоск – состояние, при котором ткани тела превращаются в некое подобие мыла. В таком состоянии, например, было обнаружено тело доктора Боткина, личного врача царской семьи. «Исследовать его мы не решились, – вспоминает Звягин, – провели только томографическое обследование, чтобы обнаружить застрявшие в теле пули». 

          Но ни то, ни другое, ни третье к случаю с телом хамбо ламы не подходило. Буддисты считают, что такое возможно только с самыми продвинутыми йогинами – войдя перед смертью в состояние «самадхи», они «очищают» свое тело настолько, что оно не поддается тлению. Они также утверждают, что, кроме тела Итигэлова, в мире хранятся только три нетленные мощи буддистских святых – в Китае, Индии и Вьетнаме. Точнее, теперь уже две – в 1959 году тибетский монастырь, в котором хранилось одно из нетленных тел, был варварски разрушен, и тело пропало. 

             Но, возможно, «нетление», или, говоря по-научному, прижизненное состояние, не является абсолютной привилегией религиозных столпов. 

             «Лет пятнадцать назад, – рассказывает Звягин, – при археологических раскопках на Аппиевой дороге было обнаружено захороненное тело молодой девушки, находящееся в прижизненном состоянии. Дальнейшая судьба этой находки мне неизвестна, но абсолютно точно, что серьезных исследований по этому поводу не велось. Фактически мы первые начали исследовать «четвертое состояние», и эти исследования находятся в самом начале».

Литература

· Атеистический словарь. 

· Я познаю мир. Религии. О.А. Могила, С.В. Чумаков.
· «Информ-полюс» № 45 (736) 8 ноября 2006 года.
PAGE  
2

[image: image1][image: image8.jpg]


[image: image9.png]


[image: image10.png]


[image: image11.jpg]


[image: image12.jpg]


[image: image13.jpg]¥ “nemrc oxaoeuall




