Штриховка – залог успешного обучения письму в 1 классе.
Обучение письму в 1 классе условно можно разделить на три этапа:

1) развитие мускульной памяти (штриховка);

2) развитие тактильной памяти (ощупывание букв в направлении письма);

3) закрепление знаний и умений.

Наблюдения ученых свидетельствуют о том, что мускульная память у детей от 4 до 7 лет очень цепкая и наиболее возбудимая. Изучив литературу по данному вопросу (М. Монтессори, Е.Н. Потапова, В.А. Сухомлинский), я пришла к выводу, что штриховка укрепляет не только мелкие мышцы пальцев и кисти руки, но в процессе работы развивается внутренняя и внешняя речь, логическое мышление, активизируются творческие способности.

Овладевая механизмом письма, дети 6–7 лет вырабатывают такую уверенность штриха, которой нет даже в более старшем возрасте. Когда ученики берут впервые шариковую ручку для того, чтобы приступить к письму в прописях, они владеют навыком также хорошо, как и человек, много писавший.
