
Кедр на защите
здоровья моей
семьи



• Кедр на территории Якутии растёт лишь
бассейне р. Олёкмы и верхнем течении в Юго-
Западной Якутии, р. Алдана. Кедр является
второстепенной лесообразующей породой
Якутии.

• Название кедр с ботанической точки зрения
неправильное. На Земле существует 4 вида
кедра. И растут эти деревья в Африке, Ливане, 
Турции, Сирии, на острове Кипр. А те деревья, 
которые мы называем кедрами, ботаники
считают кедровой сосной. О ней - то мы и
будем здесь говорить, условно называя её
принятым у нас именем – кедр.



Город Томмот расположен в местности, 
где естественный видовой состав деревьев
огромен и разнообразен, 
но кедра в числе этого состава нет, за исключение трёх кедровых объектов,
которые появились в результате разных экологических акций. 



Кедровая сосна,
среди хвойных пород,               

наиболее дымоустойчивое дерево.



Воздух в кедровых насаждениях чист,  целебен, 
всегда насыщен живительной влагой и
ароматом.

Кедровые насаждения оздоравливают воздух и
уничтожают болезнетворные микроорганизмы. 

Кроме того, если сосновый лес
на некоторых сердечных больных оказывает
неблагоприятное влияние,
в кедровых насаждениях
не наблюдается каких-либо
отрицательных отклонений.  



Кедровую сосну называют
врачевателем и фармацевтом.



Качество воздуха – один из
важнейших показателей
качества окружающей
среды, которое влияет на
здоровье человека.



Основным источником
загрязнения атмосферного
воздуха в г. Томмоте
являются
отопительные котельные, 
которые функционирует
без очистительных систем.



В 2001 году, ученицей шк. №6 
Маракулиной Ксенией и учителем
химии Дацун Н.П., была
подтверждена гипотеза о
существовании реальной
экологической проблемы в г. Томмоте.



декабря по март
000-2001 г.г. пылевое
агрязнение атмосферного
оздуха в районе котельной
№10 г., за четыре месяца, 
оставило: 
200м от котельной - 2, 32 г, 
500м от котельной – 1, 09г. 



Проблема

Лесной массив разнообразен и богат, 
но деревья, которые входят в его видовой состав,
не справляются с техногенной нагрузкой
воздушного бассейна.

Рядом с моим домом, в 300м,
находится котельная №12. И хотя
вокруг нашего дома
богатый лесной массив, здоровью

й



анный проект является
сследовательской деятельностью и
одразумевает использование следующих
етодов: 
- изучение и анализ статистических и исследовательских
данных по проблеме загрязнения воздушного пространства
на левобережье г. Томмота в районе жилого дома по адресу, 
пер. Якутский, д. 32-а; 

- анализ литературного обзора о кедре;

- лесокультурные работы, проведённые в огородных
условиях; 

-наблюдение и фиксирование полученных результатов;



бъект нашего исследования
возможности лесной
ультуры – кедра.

Предметом данной работы является
роцесс выращивания саженцев кедра
из кедровой шишки в огородных

условиях.



в условия и способы существования
в естественных условиях, 
о вырастить саженцы кедра из шишки в
дных условиях;

Гипотеза



ель исследовательской работы

В рамках проекта «Кедр на защите
здоровья моей семьи», вырастить
саженцы кедра в огородных условиях.



адачи:
- проанализировать литературу о кедровой лесной
культуре; 
-вырастить саженцы кедра из кедровой шишки в
огородных условиях; 
-заложить вокруг дома кедровый щит, с целью
сохранения здоровья семьи; 
-для пропаганды ЗОЖ оформить фотовыставку
«Кедр на охране здоровья моей семьи»;
распространить опыт среди населения г. Томмота.



роект «Кедр на защите
доровья моей семьи» - это
ичный опыт в решении
кологических проблем. 



Методический
аспорт проекта. 



. Тема проекта: «Кедр на защите здоровья моей семьи».

Цели образовательные, воспитательные, развивающие: 
самостоятельное приобретение новых знаний;
постановка и формулировка темы своего доклада, личностная
отивация выбора;
приобщение к полезной деятельности;
воспитание экологического сознания и экологической культуры.

 Участник проекта - ученик 8 класса.

 Время работы над проектом: проект долгосрочный, начат в 2001г, закончен в
006г.

 Режим работы: внеурочный.

 Материально-техническое и учебно-методическое оснащение: использование
омашнего компьютера с выходом в Интернет; городская библиотека; городская

фотомастерская; исторические воспоминания очевидцев экологических акций
1965году.

 Мотивация к познанию, работе: самомотивация, от удовлетворения
обственным трудом, личный интерес, самореализация.

 Тип проекта:  исследовательский, экологический.



роект
существлялся
5 этапов.



этап-подготовительный.
На этом этапе мы изучили и проанализировали
исследовательские материалы учащихся шк. №6, 
отчёты районного комитета по охране окружающей
среды, сделали вывод, определили тему и цель
проекта, посадили шишку в огородных условиях
(2001г – конец мая).



этап-информационный.
Он включал в себя отбор информации о кедре из
разных источников



 этап-планирование.
Определили источники сбора доп. информации по
теме проекта и способы решения промежуточных
результатов.



этап - осуществление
есокультурной и
сследовательской
еятельности в 2006 году.



ние пяти лет, с момента посадки шишки в грунт,
емья с интересом наблюдала
витием и ростом мохнатого кустика, 
ый был похож на пушистую шапку. 



Он несколько лет, с хозяйским видом,
гордо занимал своё место на огородной
грядке .
Осенью 2005г. было принято решение о выкопки саженцев. 



с нетерпением ждали весну 2006г.



мая 2006 г. на огороде началась лесокультурная работа



ы выкопали из грядки 26 саженцев кедра.



Несколько орешков остались непроращенные.



амые большие саженцы
тавили для закладки кедрового щита вокруг нашего дома.











Оставшиеся саженцы,
посадили возле школы.







этап- итоговый.
Оформление письменного отчёта. 

Презентация проекта.



х проекта «Кедр на защите здоровья моей семьи»
крыли возможности кедра
гические пути увеличения
о состава деревьев в г. Томмоте.
аспространён в школе и в городе.

Этот путь, для создания защитного
кедрового щита вокруг нашего жилого дома,
экологически оправдан



Это место , где мы живём.







Эти деревья посадила моя бабушка в 1965году.





Сейчас им более сорока лет.







А эти кедры вырастили мы. 
Они будут стоять на защите здоровья семьи.


