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                                                                прочно и надежно,

                                                                что всосалось в природу его

                                                                в первую пору жизни.
                                                                                             Я. Коменский

I. Введение. Потешки – это…
Цель работы:

1. Выяснить что такое потешка, ее предназначение.

2. Как потешка помогает мне в жизни.

3. Мое творчество. Я сам сочиняю потешки.
      Потешками принято называть особые забавы взрослых с малыми  детьми, в которых используются различные части тела ребенка и взрослого. Потешками называются и песенки – приговорки, организующие эти забавы. Потешка призвана потешить, развеселить, позабавить ребенка. Потешки иногда поются, но чаще сказываются, слова потешки сопровождаются игровыми действиями, несут ребенку необходимую информацию. 

  Главное назначение потешки – приготовить ребенка к познанию окружающего мира в процессе игры. Для поддержания радостных эмоций маленького ребенка в потешки вводятся простейшие шутки, комические мотивы. 
   Потешки являются первой ступенью лестницы, ведущей к познанию богатств русского языка, к усвоению народной поэзии.

II. Роль потешки в моей жизни.
   Родился ребенок, мама напевает ему песенки, приговаривает смешные потешки. Малыш ещё не понимает слов, но он улавливает смысл, который мама вкладывает в потешку, через её голос, движения, мимику. Ребенку приятно общение, ему спокойно и надежно с мамой.

Моя мама говорит, что ребёнок, выросший в любви и ласке, вырастает добрым. О плохом человеке говорят: «Ему мать не пела колыбельных песен, не читала забавных потешек. Какую роль сыграли потешки в моей жизни?
   А моя мама, качая меня, напевала потешки:
                    «Баю-баю, баю-бай

                      Поскорее засыпай

                      Ложись баеньки

                      Мой маленький»

Я подрос, стал ходить в детский сад. Мама продолжала рассказывать мне потешки. Когда я ложился спать, она укрывала меня одеялом и рассказывала мне весёлые потешки. Мне было смешно, ведь я был уже большим. И всё-таки мне нравилось слушать потешки о животных. Они были такие забавные. Например:

                      Стоит в поле теремок,

                      Дверь закрыта на замок,                                                      стр. 2
                      В домике козлята спят,

                      Сладко носики сопят.

                              * * * * * 

                    На коврике котята спят,

                    Просыпаться не хотят,

                    Тихо спят спина к спине

                    И мурлыкают во сне:


- Мур!

                               * * * * *

                    Солнце скрылось,

                    Ночь пришла,

                    Всем коровкам

                    Спать пора.

                               * * * * * 

                    Баю, баю, баюшки,

                    В огороде заюшки.

                    Всю капусту поломали,

                    В чисто поле убежали.

По утрам мама будила меня в детский сад и приговаривала:

                    Потягуши, потянись,

                    Поскорей сынок проснись.

                    И водичкой умывайся –

                    Скорей в садик собирайся.

А когда я сердился на что-то и плакал, то мама смешила меня своими потешками – дразнилками:

                    Ох! Ох! Ох!

                    Я пузырюсь и пыхчу,

                    Жить в квашне я не хочу.

                    Надоела мне квашня,

                    Посадите в печь меня.

                              * * * * * 

                    Не плач, не плач,

                    Куплю калач,

                    Маслицем помажу,

                    Жене покажу,

                    А сама съем.

                             * * * * *

                    Ну ладно, ладно.

                    Не вой – куплю другой!                                                        Стр. 3
                    Не реви – куплю целых три!

Мне ещё очень нравились озорные игры с потешками:

                    - Чей нос?

                    - Савин

                    - Куда ходил?

                    - Славить

                    - Что выславил?

                    - Денежку

                    - Что купишь?

                    - Калач
                    - С кем съешь?

                    - Один

                    - Не ешь один,

                       Не ешь один.

                            * * * * *

                    Идёт коза рогатая,

                    Идёт коза бодатая

                    За малыми ребятами.

                    Ножками топ-топ,

                    Глазками хлоп-хлоп!

                    Кто кашки не ест,

                    Кто молока не пьёт –

                    Того забодает, забодает!

                             * * * * * 

                    Ладушки, ладушки,

                    Где были?

                    - У бабушки

                    - Что пили?

                    - Бражку.

                    Попили, поели

                    Кыш, кыш!

                    Домой полетели.

                    На голову сели.

                    Кукареку! – спели.

Такие игры не утомляют, они не надоедают ребенку и в них он может играть долгое время. Потешки помогают ребёнку получать знания. Так например, когда мама учила меня считать она использовала потешки, то есть играла в пальчиковые игры:
                   Ай-лю-лю, ай-лю-лю,

                   Живёт дядя на краю.                                                              
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                   Он не скуден, не богат,

                   У него много ребят:

                   Один, два, три, четыре, пять…

                   Научился я считать.

Мне и сейчас очень нравятся потешки, например, о божьей коровке, дождике, солнышке.

                    Божья коровка,

                    Полети на небо

                    Принеси нам хлеба

                    Чёрного и белого

                    Только не горелого.

                          * * * * *

                    Дождик лей, лей

                    На меня и на людей

                    На людей по крошке

                    На меня по ложке.

                    А на Бабу Ягу

                    Лей по целому ведру.

Жить с потешкой весело и забавно. Потешки легко запоминаются и вспоминаются при наблюдении за природными явлениями, при игре.
А ещё они могут поднять настроение.

- И где бы не был я друзья, с потешкой я дружу всегда.

Теперь я уже стал большим. Я сам умею читать, писать и считать, а чтобы этому научиться мне во многом помогли потешки, которые мне рассказывала мама с самого моего рождения.
III. Я сам сочиняю потешки.
         Стр.5
Сейчас я сам сочиняю потешки и представляю вашему вниманию некоторые из них. А  потешки я написал к своим фотографиям.
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Баю, баю, зыбаю

Пошёл Женя за рыбою,

Чтоб потом уху варить,

Свою мамочку кормить.
Мы качались целый день,[image: image2.png]



Ведь качаться нам не лень.

А ребята не хотели,

Потому что не умели.
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Люли, люли, маленьки,

Прилетели гуленьки.

Стали семечки клевать,

Женю с Кристей забавлять.
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Сидит Женя на пенёчке             стр. 6
В тёпленьком жилетике.

Маму очень насмешил –

Чашку в шляпу превратил.

На собаке мчится Женя

По лесной тропиночке.

Эй, ребята, отходите,

Еду к своей милочке.
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Баю, баю, баеньки,

Куплю сыну валенки.

Будет сынка в лес ходить,

Будет валенки носить.
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Баеньки, баеньки,

Обуй скорей сандалики

На маленькие ножки,

Чтоб бегать по дорожке.
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Топ – топ 
   Стр. 7
Уходи с дороги кот.

Наш Женечка идёт –

Ни за что не упадёт.
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Белый камушек разбился –

Богатырь на свет родился

Силу – силу качай!

Мой сынок, подрастай!
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- Женя, Женя, куда ездил?

- В лес сосновый!

- Что там видел?

- Лису!

- А ещё там зайцы  и медведи –

Вот и все соседи.

IY. Заключение
В своей работе я рассказал о своей любви к потешкам, об их роли в моей жизни, о том как они помогают мне. Потешки многому меня научили. Ведь с их помощью я учился говорить, они помогли мне научиться считать, с их помощью я знакомился с окружающим миром. А самое главное они помогали нам с мамой общаться, они сблизили нас, подарили много мгновений радостного общения.
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