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1. ПЛАН ПРОЕКТА
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2. ОПРЕДЕЛЕНИЕ    ПОТРЕБНОСТИ
 Недавно в  моей семье появилась младшая сестренка. Еще до ее рождения на уроках технологии я сшила небольшое одеяло, подушку и слюнявчик. А сейчас мне хотелось бы сшить для нее какую-нибудь игрушку. Для развития ребёнка необходимы игрушки, приобрести все необходимые игрушки в магазине сейчас очень дорого, поэтому я решила обеспечить Лизу комплектом развивающих игр из ткани.

ЗАДАЧА
Разработать и изготовить развивающую игрушку для сестренки, используя остатки разных тканей. Игрушка должна быть не сложной в изготовлении, безопасной. Желательно чтобы с ней можно было играть не один год.  
3. ДЛЯ ЧЕГО НУЖНЫ РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРУШКИ?

Чем можно объяснить тот факт, что сейчас появилось так много игрушек-развивалок, шнуровок и вообще различных развивалок?  Ведь у теперешних родителей в детстве таких игрушек не было, тем не менее, выросли они нормальными людьми. Возникает недоумение, зачем это все надо?
            Оказывается, что у большинства современных детей отмечается общее моторное отставание, в особенности у детей городских. Сейчас даже в детские сады просят приносить обувь на липучках, чтобы воспитателям не брать на себя труд учить ребенка завязывать шнурки. Еще 20 лет назад родителям, а вместе с ними и детям, приходилось больше делать руками: перебирать крупу, стирать белье, вязать, вышивать. Сейчас же на каждое занятие есть по машине. Следствие слабого развития общей моторики, и в частности - руки, общая неготовность большинства современных детей к письму или проблем с речевым развитием.       Зависимость между развитием тонких движений руки и речи была замечена еще в прошлом веке Марией Монтессори. С большой долей вероятности можно заключать, что если с речью не все в порядке, это наверняка проблемы с моторикой.
             Однако даже если речь ребенка в норме - это вовсе не значит, что ребенок хорошо управляется со своими руками. Если в возрасте 4-5 лет завязывание шнурков вызывает у ребенка затруднения, а из пластилина кроме шариков и колбасок ничего не лепится, если в 6 лет пришивание настоящей пуговицы - невыполнимая и опасная задача - значит, и ваш ребенок не исключение. 
            К сожалению, о проблемах с координацией движений и мелкой моторикой большинство родителей узнают только перед школой. Это оборачивается форсированной нагрузкой на ребенка: кроме усвоения новой информации, приходится еще учиться удерживать в непослушных пальцах карандаш.
             К развивающим играм с ребенком, не стоит относиться как к коррекционной деятельности, исправлению чего-то, это - интересное и приятное занятие, отвечающее основным потребностям ребенка. Следует помнить, что развитие тонкой координации движений и ручной умелости предполагает известную степень зрелости структур головного мозга, от них зависит управление движениями руки, поэтому ни в коем случае нельзя ребёнка заставлять. Игра дарит малышу первые победы, которые запомнятся на всю жизнь.
И несколько определений: 

· Развитие мелкой моторики
Нормальное развитие речи ребенка теснейшим образом связано с развитием движений пальцев рук. Давно известна зависимость речи от степени подвижности пальцев рук (в виду близости расположения речевых и двигательных зон в коре головного мозга, возбуждение, возникающее в двигательной области коры больших полушарий, передается на центры речевой моторной зоны и стимулирует артикуляцию). Мелкая моторика рук взаимодействует с такими высшими свойствами сознания, как внимание, мышление, оптико-пространственное восприятие (координация), воображение, наблюдательность, зрительная и двигательная память, речь. Развитие навыков мелкой моторики важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка потребует использования точных, координированных движений кистей и пальцев, которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и писать, а также выполнять множество разнообразных бытовых и учебных действий. Педагоги и психологи рекомендуют начинать активную тренировку пальцев ребенка уже с десятимесячного возраста. 

· Сенсорное развитие
Сенсорное воспитание ребенка - это развитие его восприятия и формирование представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в пространстве. Не случайно сенсорное развитие составляет основу умственного воспитания и познания мира вообще. В три-пять лет ведущую роль в сенсорном воспитании детей играет ознакомление их с общепринятыми сенсорными эталонами и способами их использования. Одновременно с формированием эталонов необходимо учить детей способам обследования предметов: их группировке по цвету вокруг образцов-эталонов. 

· Сенсомоторная координация - это согласованные действия рук и глаз. С помощью зрения ребенок изучает окружающую действительность, контролирует свои движения, благодаря чему они становятся более совершенными и точными. Глаз как бы "обучает" руку, а с помощью ручных движений в предметах, которыми манипулирует ребенок, открывается больше новой информации. Зрение и движения рук становятся основным источником познания ребенком окружающей действительности. 

· Тактильное развитие
Развитие тактильных ощущений осуществляется посредством определения предметов на ощупь с предварительным визуальным и тактильным контролем. В процессе визуального и тактильного контроля ребенок: - знакомится с различными качествами предметов, связанными с материалом, из которых они сделаны (резиновый, стеклянный, деревянный, бумажный, кожаный и т.д.); - учится различать предметы по форме (круглый, овальный, квадратный, прямоугольный); - определяет величину предмета (тонкий, толстый, узкий, широкий, короткий, длинный - в сравнении с другими предметами).
4. КАКИЕ   ИГРУШКИ   МОЖНО   СШИТЬ

 ИЗ   ТКАНИ?
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5. ТРЕБОВАНИЯ К ИЗДЕЛИЮ
	Требование
	Комментарии

	Название изделия
	Развивающий коврик для малыша

	Назначение изделия
	Для игры

	Пользователь
	Моя сестренка

	Форма
	Прямоугольник

	Размер
	60х85

	Используемые материалы
	Ситец, габардин, готовая аппликация, ткань с изображением зверюшек, молния, «липучка», пуговицы, кнопки

	Необходимые инструменты
	Швейная машина с зиг-загом, утюг, игла, линейка, ножницы

	Способ производства
	Шитье на машине

	Внешний вид
	Оригинальный, привлекательный, красивый

	Стоимость
	Небольшая

	Экологический фактор
	Максимальный срок эксплуатации изделия, использование вторичного сырья

	Человеческий фактор
	Изделие должно благоприятно воздействовать на психику человека, передавать ему ощущения покоя, радости.

	Колорит
	Вызывать положительные эмоции

	Безопасность
	   Пуговицы и другую фурнитуру нужно пришивать очень крепко, не использовать в изделии очень мелкие предметы. На коврик пришивать мягкую часть липучки, а жесткую на съемные детали.



6. ВЫДВИЖЕНИЕ ИДЕЙ                                                             

Выбор оптимального решения проблемы

	Критерии
	Идея  №1
	Идея  №2
	Идея  №3
	Идея  №4

	Оригинальность 
	+
	+
	+
	+

	Интересность сюжета
	+
	+
	+
	-

	Материалы
	+
	-
	+
	-

	Технология 
	+
	-
	+
	-

	Использование большого количества застежек
	+
	-
	+
	-

	Сложность изготовления
	-
	+
	-
	+

	Возможность использования готовых аппликаций
	+
	-
	+
	-

	
	6
	3
	6
	2


ВЫВОД: Я остановила свой выбор на идее под №3. Потому что этот вариант не сложен в изготовлении, здесь можно использовать все основные виды застежки (пуговицы, кнопки, молнии, липучку), а также имеющиеся в продаже готовые аппликации с изображениями зверюшек.

7. РАЗРАБОТКА   ВЫБРАННОЙ   ИДЕИ
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	№
	Название детали
	Количество
	
	Способ соединения с основой

	1
	Домик 
	2 шт.
	
	Домик отлетной пришивается с одной стороны, сверху и снизу молния

	2
	Крыша 
	1 шт.
	
	Пришивается зиг-загом на основу

	3
	Ставни 
	4 шт.
	
	Распашные, прикреплены к домику с одной стороны

	4
	Облако 1
	2 шт.
	
	Съемное, на липучке (пришита жесткая часть липучки)

	5
	Облако 2
	1 шт.
	
	Пришивается зиг-загом, в нижней части молния, внутри пришиты нитки (имитация дождика)

	6
	Солнце 
	1 шт.
	
	Пришивается к основе зиг-загом, сверху мягкая часть липучки от облака

	7
	Ствол дерева
	1 шт.
	
	Пришивается к основе зиг-загом

	8
	Крона дерева
	1 шт.
	
	Пришивается к основе зиг-загом

	9
	Кузов машины
	2 шт.
	
	Пришивается к основе зиг-загом с трех сторон, сверху кармашек

	10
	Кабина машины
	2 шт.
	
	Пришивается к основе зиг-загом  с одной стороны, так чтобы можно было открыть

	11
	Колеса машины
	4 шт.
	
	Крепятся с помощью кнопок

	12
	Цветы 
	12 шт.
	
	Крепятся на пуговицы, пуговицы разных размеров

	13
	Яблоки 
	8 шт.
	
	Крепятся на липучку, к яблокам пришита жесткая часть липучки, липучки разного цвета.

	14
	Листья 
	4 шт.
	
	Прикреплены к яблокам


8. ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ РАБОТЫ
1. Все детали вырезаем с небольшим припуском, проклеиваем флизелином. Парные детали складываем изнанкой внутрь и фиксируем карандашным клеем.

       2.  Детали типа «аппликации» шьются по одному принципу (покупная аппликация зверюшки, яблоки, цветы, облако №1).

              а) Выкраиваем ткань для нижней части аппликации (немного больше, чем готовая аппликация). Накладываем на нее жесткую часть липучки, настрачиваем.

              б) Складываем детали аппликации и нижней части, проклеиваем карандашным клеем (чтобы не сдвигались) и прошиваем вокруг широким зиг-загом.

              в)  Излишки ткани вырезаем близко к строчке.

       3. Ставни домика (дет. №3), окно крыши (дет. №15), колеса машины (дет. № 11) обшиваем плотным зиг-загом. Излишки ткани вырезаем близко к строчке.

       4. На крону дерева (дет. № 8) настрачиваем мягкую часть липучки 4 шт. для крепления яблок.

       5. Под облако 2 (дет. №5) нашиваем предварительно нарезанные нити (имитируют дождик).

      6.  Одну сторону молнии пришиваем к облаку 2 (дет. №5). Вторую сторону этой молнии пришиваем к коврику. 

      7. Широким зиг-загом пришиваем облако 2 (дет. №5) к коврику.

      8. Домик (дет. №1), кузов машины (дет. №9), кабина машины (дет. № 10) обшиваем по контуру широким зиг-загом. Излишки ткани вырезаем близко к строчке.

     9. На домик настрачиваем ставни (дет. №3). 

    10. Сверху и снизу домика (дет. №1) пришиваем молнию. Вторую сторону молнии пришиваем к коврику.

    11. Настрачиваем домик с левой стороны. С правой стороны домика пришиваем жесткую часть липучки, а на коврик – мягкую часть липучки.

    12. Ствол дерева (дет. № 7), крону дерева (дет. № 8), солнце (дет. №6), крышу домика 

(дет. №2) пришиваем широким зиг-загом прямо к коврику.

    13. На крышу домика  нашиваем рисунок мышки.

    14. На рисунок мышки настрачиваем окно (с левой стороны).

    15.Кузов (дет. №9) и кабину машины (дет. №10) накладываем друг на друга. Соединяем машинной строчкой ( с правой стороны кабины). На кабину нашиваем жесткую часть липучки, а на кузов - мягкую часть.

   16. Накладываем машину на коврик и настрачиваем  с трех сторон, так чтоб сверху получился карман, в который можно будет вложить детали аппликации.

   17. Нашиваем мягкие части липучки на солнце, под облако 1, под домик, а так же на свободные места (на нее можно будет прикреплять детали аппликации).

   18. К колесам пришиваем кнопки, вторую часть кнопки пришиваем на коврик, в то место где должны быть колеса. Пришиваем кнопку к окну на крыше.

   19.  На цветах делаем петли (разного размера). Для крепления цветов пришиваем пуговицы.

  9. ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ПРОЕКТА

Для того, чтобы посчитать затраты на изготовление коврика, необходимо знать стоимость всех материалов, затраченных на её изготовление. 

	Материал
	Единица измерения
	Цена за единицу измерения, руб.
	Расход материала
	Стоимость, руб.

	Ситец 
	метр
	20
	1.2
	24

	Фланель 
	метр
	45
	0,6
	27

	Молния 
	шт.
	4
	3
	12

	Готовые аппликации (зверюшки)
	шт.
	15
	6
	90

	«липучка»  
	метр
	15
	1,5
	22,5

	Кнопки 
	шт.
	0,66
	3
	1,98

	Пуговицы 
	шт.
	2
	6
	12

	Нитки 
	шт.
	7
	2
	14

	Клей карандашный
	шт.
	1
	10
	10

	Остатки габардина, вельвета, ткани с изображением зверюшек
	
	
	
	вторсырье

	Остатки клеевого флизелина
	
	
	
	вторсырье

	
	
	
	ИТОГО:
	213,48


             Посчитав затраты, вложенные в изготовление этого изделия я выяснила, что коврик получился недорогой, аналогичных изделий в наших магазинах я не нашла, поэтому сравнить не с чем. Подобные коврики можно приобрести через интернет. Ориентировочная стоимость коврика: за работу 1700руб. (до размеров 1,4 Х 1,4м) + стоимость материалов. Цена за работу и стоимость материалов зависит от размера и "навороченности" коврика. 
Один из важных критериев, на которые я обратила особое внимание при создании проекта, это экологичность. Она заключается в использовании материалов, оставшихся от предыдущих работ. С этой задачей мне удалось справиться.
10. САМООЦЕНКА ВЫПОЛНЕННОЙ РАБОТЫ
Я разработала и изготовила коврик для игры. Это изделие полностью отвечает выявленным потребностям. Моя  работа всем понравилась, особенно маме. Все говорят, что она необычная, интересная, красивая, замечательная.

Мне  удалось составить четкую формулировку задачи проекта. Я  провели несколько исследований. Их результаты были использованы в работе.  У меня было 4 варианта, из которых я выбрала один. Перечень требований к изделию был составлен довольно точно. Все мои записи соответствуют изготовленному изделию. 

Достоинство моей работы в том, что оно красивое, необычное, такого коврика нет в магазинах. Я смогу играть с Лизой, учить ее считать, изучать цвета, животных, придумывать с ней сказки. Она будет учиться застегивать пуговицы, молнию, кнопки, завязывать шнурки.

Если бы была возможность начать работу заново, то я бы сделала коврик большего размера и добавило бы ещё несколько сюжетных элементов.

В процессе выполнения проекта я научились хорошо шить зиз-загом, узнала о том, как развиваются дети, какие игрушки нужны им для правильного развития.

        Я очень довольна своей работой.

11. СПИСОК   ИСПОЛЬЗОВАННЫХ   РЕСУРСОВ ИНТЕРНЕТ
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1262&cat=3&sc=14&full=yes
http://www.myfamilyschool.narod.ru/myfileslibraryrus.html
http://maminsite.ru/school.htm
http://www.ourkids.ru/Rukodel/Detjam/MainDetjam.shtml
http://www.ourkids.ru/Games/KNIGA/BOOK/toy.htm
http://www.ourkids.ru/
http://www.danilka.com 
http://www.asterclass.ru
http://www.rebenok.com
http://karma-kar.narod.ru/a_zacem_eto_nugno.html
http://eklad.ru/index.php?showtopic=1113
http://www.ourkids.ru/Games/KNIGA/BOOK/p80.htm
http://www.znaika.com.ua/learn1157144430/
МОЙ КОВРИК
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ПРОЕКТ





ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОТРЕБНОСТИ. ЗАДАЧА





ТРЕБОВАНИЯ К ИЗДЕЛИЮ





ВЫРАБОТКА ИДЕЙ








РАЗРАБОТКА  ВЫБРАННОЙ  ИДЕИ








ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ИЗГОТОВЛЕНИЯ





ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА.





САМООЦЕНКА





ИССЛЕДОВАНИЯ





РАЗВИТИЕ МАЛЫША И ИГРУШКИ





РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРУШКИ





ИНТЕРНЕТ





КАКИЕ ИГРУШКИ МОЖНО СШИТЬ ИЗ ТКАНИ?





АССОРТИМЕНТ ИГРУШЕК В МАГАЗИНАХ ГОРОДА





ДЛЯ ЧЕГО НУЖНЫ РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРУШКИ?





ПИРАМИДКИ





МЯЧИК





КУБИКИ





ИГРУШКА





МАШИНКА





ВЫВОД: рассмотрев варианты, я решила сшить развивающий коврик,  в котором будут представлены различные варианты застежек: липучки, молния, пуговицы, кнопки, шнуровки. На коврике будет разработан какой-либо сюжет. Можно будет использовать готовые аппликации с изображением зверюшек. Этим ковриком можно будет играть в течение нескольких лет, придумывать разные игры, сказки, учится считать и т. д. 








КУКЛА





КОВРИК





КНИЖКА
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