Пабная культура Англии.
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I. Введение.
  Англичане – гении домашнего уюта. Нигде в мире нет таких теплых, уютных интерьеров, как в английских домах, и чем старше дом, чем больше поколений жило в нем, тем дороже он ценится. 
       Есть только одно место, где путешественник-иностранец может вкусить уют английского очага, и место это – паб.
      Пабы – это уникальное и типичное явление чисто английской жизни. Он такая же неотъемлемая часть английского пейзажа, как зеленые луга, овечки и старые дубы под быстро плывущими облаками.

     Цель  моей работы : изучить особенности пабной культуры Англии .  Для достижения поставленной цели решались следующие задачи:

1. Изучение этимологии слова «паб».

2. Изучение истории происхождения пабов.
3. Изучение устройства современного паба и правил поведения в нем.
II. Основная часть.

1.Что такое «паб»? 

 Итак, паб (pub) – это частный дом, открытый для публики (public house). С английского «public house» переводится как публичный дом, что режет слух. Паб звучит, действительно, гораздо безобиднее. Паб  -  это  заведение, в котором продаются алкогольные напитки для распития, но внутри данного помещения. Многие пабы предполагают наличие небольшого пивоваренного завода, который находится непосредственно в пабах или вблизи от них. Пиво, сваренное там, является основным брендом паба. В основном пабы встречаются в англоговорящих странах, таких как Великобритания, Ирландия, Канада, Австралия и Новая Зеландия, в меньшей степени - в США. Пабы встречаются и в других странах, но там они не являются преобладающими питейными заведениями.

Хозяин, арендатор или управляющий паба обычно называется «пабликэн» (трактирщик) или владелец. Каждый паб, как правило, имеет завсегдатаев, которые регулярно его посещают. Паб, посещаемый наиболее часто, называется «local pub» (местный паб). В большинстве случаев, это паб, находящийся близко от дома, но некоторые люди выбирают паб по следующим причинам: близость от рабочего места, традиционное место встречи с друзьями, наличие определенного сорта каскового эля, условия для некурящих, компания для игры в дартс, наличие стола для игры в биллиард ,  кикер или криббидж.
В разговорной речи для названия паба употребляются следующие слова: boozer — пивная, battle cruiser — линейный крейсер , the local — окрестности, watering hole — скважина, rub-a-dub-dub — место терки увальней или nuclear sub — ядерная подводная лодка (сокр. от submarine). Названия battle cruiser, rub-a-dub-dub и nuclear sub не несут никакой смысловой нагрузки, так как сформированы путём рифмовки слов boozer и pub, что присуще сленгу кокни.

И как нет в мире двух одинаковых людей, так нет в Англии двух одинаковых пабов, потому что каждый из них отражает вкус, характер и политические взгляды своего хозяина. 
 Сегодня в стране более 60 тысячи пабов и более  25 миллионов их посетителей. В пабы ходит  более трех четвертей взрослого населения Британии, а более трети посещает их по меньшей мере раз в неделю. Паб – это центральное место британской  жизни и культуры. Считается, что если вы не побывали в пабе, вы не видели Британии.
Паб - больше чем просто магазин, где продаются и потребляются напитки. В течение многих столетий это было место, где встречались друзья, общались коллеги и деловые люди договаривались о делах; место, где люди собирались, чтобы праздновать, играть в игры, или искать тихого уединения.
Из-за изменений в законе паб стал теперь и семейным местом. В отдаленных общинах пабы часто служат двойной роли, типа церковного учреждения или почтового отделения.

2. Когда появились английские пабы?
Существуют разнообразные версии появления пабов. Согласно одной из них произошло это в 12 веке, когда король Ричард Львиное сердце после долгого перехода остановился на ночлег в небольшой деревушке. Так случилось, что домов в деревне оказалось недостаточно для всех спутников короля, поэтому Ричард разместился в гостиничном доме деревенского старосты. Староста подал на стол лучшее, что у него имелось. И неизменный эль. Королю так понравилось это нехитрое угощение, что он приказал устроить подобные места по всей Англии. И назвать эти места - домами для людей или public houses. Так и появились английские пабы.

Согласно другой истории жители Великобритании и Ирландии пили пиво, начиная с Бронзового века. Пабы же начали появляться с прибытием римлян и создания римской дорожной сети почти две тысячи лет назад. Именно тогда были основаны первые гостиницы, в которых утомленные путешественники могли отдохнуть. Когда же римляне ушли, новые пабы продолжали открываться. 
В те славные годы именно эль был самым популярным утолителем горестей и жажды всех жителей большого острова. Тогдашний эль был сладким и отличался запредельной крепостью, но быстро скисал. Для производства доброго эля требовались недюжинные знания и умения. Поэтому семьи, которые открывали для себя секрет приготовления "веселого хлеба", непременно приглашали на кружечку-другую забористого напитка всех друзей и родственников. Так же, как крепкий эль, слабый эль («small ale» — букв. малый эль) употреблялся для питья вместо воды, которая считалась грязной и опасной. Гости валили валом, и, в конце концов, было решено брать с каждого небольшую мзду.   
Так стихийно появились эльхаузы  («alehouse» буквально «Дом эля»).и их количество по стране принялось расти как на дрожжах. И росло до тех пор, пока кентский король Этельберт не был вынужден издать указ, который ограничивал число точек, торгующих элем. Обозначать же эти "уголки общественной радости" было принято вовсе не доской с надписью "Эль" (поскольку немногие крестьяне поднимались до высот грамотности), а шестом, увенчанным хвойной веткой или змейкой плюща. Лишь в конце XIV века эту традицию нарушил король Ричард II, повелевший заменить зеленые насаждения вывесками. Тем самым он внес яркий вклад в художественное оформление британских городов и весей.
Случались, впрочем, и времена, когда правителей страны начинала беспокоить неуемная страсть бриттов к пенному напитку. Так в 745 году архиепископ Йоркский строго-настрого запретил священникам закусывать, а главное, выпивать в пабах. Ведь пили они там не что иное, как хмельной эль - напиток, сваренный из ячменя, воды и дрожжей. 

В 965 году Король Эдгар издал декрет, установивший, что в одной деревне не может быть больше одного паба.
Во время гражданской войны 1642 года, разгоревшейся между парламентом и королем, пуритане объявили пабы источником всех бед в королевстве и - нет, не закрыли их, а лишь обложили огромным налогом. С эля кормились и кавалеры (сторонники короля), и круглоголовые (сторонники парламента). Ну, а многострадальные пабы лишь меняли названия: если верх одерживали кавалеры, паб назывался "Голова Короля", а если круглоголовые, то вывеску незамедлительно меняли на "Лошадиную Голову". По сей день, многие пабы носят довольно странные названия, являющиеся отголоском тех давних событий.

 3.Что особенного  в названиях и вывесках пабов.?


Каждый английский паб  имеет  свое собственное  название и вывеску. Некоторые люди относятся к  пабным вывескам  как к портретной галерее,  которая расположена на   открытом пространстве английских улиц. Но эта галерея состоит не только из портретов.

На некоторых пабных вывесках мы можем увидеть изображения транспортных средств : кареты, корабли, аэропланы,. Существуют вывески с изображением животных, птиц, рыб, а так же герцогов, лордов, моряков, солдат, толстяков, великанов.

Вывеску  «The Butcher"s Arms»  можно увидеть  в типично деревенском пабе в местечке  Шипскомб. В деревеньке Слэд в Глочесшире вы можете выпить пинту светлого пива в пабе  «Woolpack», на вывеске этого паба изображена лошадь с двумя тюками шерсти на спине. В Лондоне известный паб «Шерлока Холмса»  с  портретом этого детектива  привлекает  большое количество  посетителей. Необычным кажется название паба - "Собака Павлова» ( «Pavlov’s Dog») . Palvova - так в Англии называют безе (по имени балерины).

         История, география , легенды   оживают в названиях и вывесках пабов.

САМЫЙ СТАРЫЙ

Пабов, которые являются  претендентами  на почетное звание старейшего не счесть. Но наиболее предпочтительные шансы на победу в этом историческом соревновании у заведения "Путешествие в Иерусалим", вырубленного в скале под стенами Ноттингемского замка. Этому пабу исполнилось восемь веков, и по легенде именно в его стенах останавливались знатные рыцари, отправлявшиеся в свои крестовые походы по далеким палестинам.

Паб  "Файтинг Кок" ("Боевой петух") в Сент-Олбенсе, Гертфордшир находится в здании  XI века  на участке VIII века. Рама из деревянных брусьев "Гостиницы роялистов", Дигбет-стрит, Стоу-он-Уолд, Глостершир, датируется еще более ранним годом, известно, что она существовала еще в 947 г. нашей эры.

Утверждают, что паб -гостиница ( inn) "У старой лодочной переправы" в Холиуэлле, Кембриджшир, была построена в 560 г. Есть сведения о том, что она существовала раньше местной церкви, построенной в 980 г., но в документах она упоминается лишь с 1100 г. И список этот можно продолжать 

САМОЕ КОРОТКОЕ НАЗВАНИЕ

Паб с самым коротким названием в Великобритании находился в Уэсткотте, Калломптон, Девон, и назывался "Х", но в 1983 г. был переименован и стал называться "Мерри Харриерз".
   САМОЕ ДЛИННОЕ НАЗВАНИЕ

Паб с самым длинным названием в Великобритании находится на Рафаэль-стрит, Найтсбридж, Лондон. Он называется "Бар Генри Дж. Бина", но все друзья называют его "Бар и гриль Хенка" (49 букв латинского алфавита).
САМОЕ ОБЫЧНОЕ НАЗВАНИЕ

Самое широко распространенное название пабов в Великобритании "Ред лайон" ("Красный лев") - так названы около 630 пабов. 

САМЫЙ ВЫСОКИЙ

"Тан Хилл Инн" в Великобритании находится на высоте 528 м над уровнем моря в графстве Дургем на дороге в болотистой местности в Северном Йоркшире и Браугом в Камбрии. "Сноудон Саммит" - кафетерий и бар, расположен выше всех, на высоте 1085 м.
САМЫЕ БОЛЬШИЕ

"Картридж-Хауз", "Даунгем-Таверн", "Даунгем Вей" в Бромли. "Кент", построенный в 1930 г., - самый большой паб в Великобритании. Два больших бара (длина стойки 13,7 м) с персоналом 18-20 человек обслуживают 1000 гостей.
В названиях пабов прослеживаются определенные исторические события. В Аксбридже, паб-гостиница  использовалась как место встречи для неудавшихся мирных переговоров в 1645, и была переименована «Корона и Соглашение».  «Королевский Дуб» обращается к истории Чарльза II, который боясь попасть в плен после своего поражения при Ворчестерском Сражении в 1651, скрывался в полом стволе дуба. Армия Круглоголовых Оливера Кромвелля была победной. Король Чарльз I был казнен 30-ого января 1649, недалеко от Банкетного Дома в Уайт-холле. В пабе «Красный Лев» в Святом Джеймсе это событие отмечается клиентами, которые наряжаются как роялисты. 

Сказочные  легенды  сохраняют в  пабах дух  британских традиций .
Паб «Слепой Василиск и Жареный Петух» в своем названии хранит  память о  славном волшебнике бесстрашном Нексусе  Ингварде Орр-Хартвуде, прозванном  Ингви Жареный Петух за неукротимый нрав и удивительный дар, приобретенный в детстве при весьма знаменательных обстоятельствах.   Вот как это произошло:  мать Ингварда  была практикующей кулинар - ведьмой. Ее рецепты  требовали экспериментов, часто  небезопасных. Маленький сын постоянно крутился рядом.  И вот однажды , в процессе изготовления Жар-птицы, подопытный экземпляр вывернулся из ведьминых рук и пребольно клюнул Ингви  пониже спины. Надо ли говорить, что резкую перемену в характере ребенка заметили не только родители! Маленький мечтательный тихоня превратился в «гремучую смесь бесенка и петарды». Отсюда и выражение «жареный петух  клюнет…»  Ингвар подрос, овладел контролем над своим даром, стал задумываться о самостоятельной карьере.  И тут случай не заставил себя ждать: в соседнем графстве объявился чудовищных размеров огнедышащий Василиск Мифландской породы. Вызвав чудовище на поединок «в гляделки», юный маг ослепил Василиска вспышкой своих глаз .. В результате полностью ослепший василиск, уже не представлявший угрозы огнеупорному Ингви, был им пленен. Тщательно упаковав в несгораемый короб, победитель отправил свой трофей графу Сассексу. Помещенный вблизи одного из питающих замок водяных источников, Василиск обеспечивает бесперебойное горячее водоснабжение замка и окрестностей вот уже без малого 300 лет.  А наш герой , не отказавшись от графской дочери в придачу к некоторому земельному владению, обосновался на границе Сассекса и Суррея, отстроил поместье Хартвуд – менор, которое  и поныне практически не изменилось. Паб в Хартвуд-меноре  появился лет через 40. В уютной гостиной любили собираться охотники за героическими историями, да и просто соседи. Вот так уж и повелось, что наследующий Хартвуд-менор,  вместе с прочим хозяйством принимает на себя заботу о пабе «Слепой Василиск и Жареный Петух». 

Многие пабы хранят память о великих людях Британии.  В "Старом чеширском сыре", ведущем свою историю с 1667 года, вам непременно расскажут и покажут, за каким столиком сиживал здесь Чарльз Диккенс, и в каком кабинете любил уединяться заокеанский гость Марк Твен. В "Спэньярдс Инн" ("Постоялый двор испанцев") еще живы воспоминания о лихих временах. Поставив в стойло таверны лошадь по кличке Черная Бесс, здесь, за кружечкой эля, отдыхал от бранных дел Дик Терпин - знаменитый разбойник, исправно наводивший ужас на лондонцев в XVIII веке. В баре, носящем имя « Рыцаря большой дороги», висят два ружья. Они украшают бар с 17Д0 года, когда мужественный хозяин паба напоил и разоружил бунтовщиков, явившихся в Хэмпстед с твердым намерением сжечь имение лорд-канцлера. Боевая история паба притягивала не только разбойников, но и поэтов: среди его завсегдатаев числились Шелли, Китс и даже лорд Байрон. А вот на другого служителя муз, поэта Джона Драйдена, неподалеку от старинного паба "Ягненок и флаг" в 1679 году было совершено нападение - в отместку за дерзкие стихи, в которых высмеивались достоинства герцогини Портсмутской, одной из любовниц Карла II. Возможно, именно поэтому одно время паб носил вполне зловещее название - "Ведро крови»
4.Как найти идеальный паб и что в нем делать?
- Как определить, что вы пришли в паб?

 Над входом в британскую пивную вы вряд ли встретите  слово «паб», но есть определенные  внешние  признаки , которые говорят о том, что вы нашли настоящий английский паб.
1.Если вы видите ветви, в изобилии свисающие прямо с фасада здания, то почти наверняка под ними можно найти вход в паб.

2.Оконные стекла в пабах очень толстые и дымчатые, либо их часто заменяют витражи. Но даже если это заведение с прозрачными стеклами, заглянуть внутрь не удастся, так как изнутри, наверняка будут задвинуты шторы.

3. Вывеска является важнейшей составляющей любого паба. Она висит на цепях на высоте от 5 до 8 метров над землей и представляет собой чаще всего обрамленный в деревянную раму щит. На щите ( 90 Х120 см) начертаны как имя , так и графический символ  названия. Если , к примеру, паб зовется «Белая лошадь», то под надписью”White Horse” будет скорее всего и рисунок собственно белой лошади. Кроме того, название паба дублируется на фасаде самого здания.

4. Стойка встречается не у каждого паба, но является достаточно частым элементом внешнего облика британских пивных. На ней мелом ( или краской похожей на мел) обычно пишут либо названия традиционных для этого места сортов пива или предложения, от которых невозможно отказаться. 

-Убранство настоящего паба. 

    Но как бы ни менялась жизнь, внутреннее убранство настоящего паба и его атмосфера остаются неизменными .Что  касается интерьера, то все пабы сделаны по одному принципу: деревянные столы, стулья, на стенах развешаны разнообразные картины, вымпелы, старинные утюги возле барной стойки и так далее. Настоящий паб должен пахнуть хорошим табаком и старым деревом. Во всем этом присутствует британская вычурность, стабильность, надежность.  В помещении паба обязательно имеется  непременная деревянная стойка   с цветными рычагами пивных помп или хромированными кранами. Обязательные атрибуты паба - исписанная мелом доска-меню и мишень для игры в дартс (в пабах метают дротики с XVI столетия, говорят, что еще отцы-пилигримы отводили душу за этой игрой).
В пабе могут быть: общий бар (public bar), бар-салун (saloon bar) и «лаундж» (lounge). Конечно же, основную торговлю пивом ведут паблик-бары, в которых посетителя обслуживают без особого комфорта, прямо за стойкой. Больше удобств соответственно в салун-барах, где можно увидеть ковры, зеркала и прочие приметы роскоши., но и цены здесь повыше. 
Лаундж (буквально «комната отдыха») — классом еще повыше, чем бар-салун.

Во всех пабах прейскуранты выставляются на самом видном месте.

-Часы работы

 Обычно пабы открыты с 11.00 утра до 11.00 вечера, но многие из них ( особенно в центре Лондона) приобрели лицензию на торговлю  до полуночи или даже до 2-х часов утра по субботам и воскресеньям. Где-то за 10 минут до 11.00 вечера раздается звонок, извещающий посетителей о последней возможности купить выпивку, но даже после закрытия заведения, пока хозяева занимаются уборкой, гостям будет позволено неторопливо завершить застолье. Некоторые пабы предлагают своим посетителям напитки в полцены в период с 4-х до 6-ти вечера (так называемые “счастливые часы” - “happy hours”), и такие скидки особенно желанны в Лондоне, где цены на алкоголь весьма высокие.

-Контингент 
Контингент в пабах более чем разнообразный. За одним столом  может сидеть группа молодых людей,  студентов ближайшего колледжа. Немолодые дамы,  солидные джентльмены в дорогих строгих костюмах, которые ведут неспешные беседы и завершают дневные переговоры. В пабах нет такого понятия как dress code, и здесь не возбраняется сидеть сколько угодно. Можно просто сидеть, читать свежую газету, пить кофе или вообще ничего не заказывать, а просто неспешно курить сигару — никто не попросит вас освободить место.   

- Напитки
Устроившись за свободным столиком, не стоит ждать появления официанта - в пабах принято самообслуживание.. Не пытайтесь также заказать в пабе просто "пива", даже если гордостью вашего словарного запаса является фраза: Two beer or not two beer. Официант может вас не понять или сделать вид, что не понимает. Обобщенное название “beer” применяется для большого разнообразия напитков: “lager”- лагер, “ale”- эль, “bitter”- биттер. Самым популярным считается лагер, легкое, пенистое, например, Carlsberg, распространенное по всей Европе. Эль похож на лагер, только он слаще по вкусу, и продается только в Британии. Биттер - традиционное английское пиво, пришедшее из давних времен, популярность которого возродилась в 1970-х годах прошлого века. Биттер не похож на лагер, он не пенится и не подается охлажденным. Еще одно британское изобретение - “stout” (стаут). История его появления довольно забавна. Один лондонский пивовар, разорившийся от пожара, решил для покрытия хотя бы части своих убытков, сварить пиво из хмеля, поврежденного огнем. К его великому удивлению и восторгу новый напиток быстро стал любимым в народе, каким остается и по сей день.
Для посетителей, предпочитающих  трезвый образ жизни,  кофе и чай предлагаются в ассортименте.
 -Еда 
В настоящем английском  пабе не стоит рассчитывать на обильное угощение . Для британцев еда - это слишком интимный процесс и они не готовы выносить его на всеобщее рассмотрение в местах, куда люди приходят просто пообщаться. Хотя здесь всегда готовы предложить на выбор 5-6 горячих блюд. Изысканности  не найдете. По традиции еда здесь довольно проста. Это знаменитые "фиш-энд-чипс"- рыбное филе в кляре с картошкой фри, "завтрак пахаря" - блюдо из сыра и местных солений с огромным ломтем хлеба, "пастуший пирог" - картофельный пудинг с бараньим фаршем и запеченная с маслом и приправами "картошка в мундире". Сетовать на обслуживание в пабах не принято. Дело в том, что официанты и, тем более бармены, получают неплохую зарплату и практически не заинтересованы в чаевых, именно поэтому здесь не принято оставлять чаевых.

Местным всегда смешно наблюдать за туристами. Приезжие сидят за столами и ждут, когда их обслужат. Но в пабе чтобы сделать заказ, нужно самому подойти к бармену. Когда заказывают еду, бармен спрашивает, за каким столом сидит клиент и в ряде случаев дает флажок-номер на стол. Заказ принесут, когда все будет готово. Конечно, встречаются пабы с   обслуживанием, но их очень мало. Если время подходит к закрытию, то ровно в 22.00 в мирном гуле паба раздается зычный голос хозяина: "Время, джентльмены"("Time, gentlemen, please!”). Это значит, что в вашем распоряжении осталось 20 минут, чтобы закруглиться с едой и напитками. А о том, что уже пора уходить вас известит колокол над стойкой бармена.

-Развлечения и спорт

В пабах популярны многочисленные традиционные игры от всем известных дартса и бильярда до менее известных игр типа «Тетя Салли» (Aunt Sally), "nine men's morris" и "ringing the bull". Популярными считаются  скитлс,  монеточные игры, различные настольные игры. Но дартс –  одна из самых  древних.  Пари юридически ограничены в играх типа крибиджа или домино, но они теперь редко заключаются. В последние годы стали набирать популярность американские версии традиционных английских игр. В пабах появляется довольно большое количество современных игр, таких как видеоигры или игровые автоматы. Многие пабы устраивают специальные игровые турниры, вечера караоке или вечера юмора (т. н. pub quiz). В пабах также играют музыканты, показываются матчи по футболу или регби, а также различные фильмы. Количество посетителей также резко увеличивается в дни спортивных соревнований, транслируемых по телевидению. В нормальных пабах шумно, тесно и очень накурено, хотя некоторые из них стараются выделить отдельную территорию для некурящих. Детям разрешается посещать пабы с 14 лет и только в сопровождении взрослых, пить им можно только безалкогольные напитки.

Одной из традиций в пабах  является ''buying a round''. В группе один человек покупает всем напитки. Это- ''round''. И так один за  другим все покупают ''round''. 

-Правила поведения в Британском пабе.

1. Услуг официанта в Британском пабе нет. Вы должны подойти к стойке, чтобы купить ваше пиво и отнести обратно на ваш стол.

2. Чтобы Вас обслужили нужно привлечь внимание персонала за стойкой, не делая много шума и не прибегая к вульгарности, или двусмысленным жестам. Это - значительно легче, чем кричать.

3. В большинстве Британских пабов Вы платите за ваши напитки наличными, немедленно, когда заказываете их.

4. Заказ напитков осуществляется в пинтах - 0.568 литров или полпинты. 
5. Нет единственного, правильного пути, чтобы заказать в пабе еду или закуску. Некоторые пабы берут заказы у стойки, другие имеют отдельные кассы. 
6. Старайтесь не выставлять себя напоказ.
7. Не носите вызывающую одежду.
8. Не говорите и не смейтесь громко.
9. Не разглядывайте людей , не показывайте на них пальцем, не    

комментируйте их поведение.
10. Контролируйте свои эмоции.

III.Заключение 
Англия – страна с глубокими традициями. Ее культура разнообразна и  многопланова. Неотъемлемой частью английской культуры являются “public houses” или пабы.
 Пабная культура  своими  корнями уходит   в  период римских завоеваний, походы  крестоносцев, эпоху короля Ричарда  Львиное сердце. 
В названиях пабов отражена история, география, фольклор английского народа. Пабные вывески создают неповторимый колорит английских городов и  их пригородов. 
Интерьер пабов остается неизменным на протяжении многих столетий, сохраняя  дух  английских традиций.
Три четверти населения посещает пабы, чтобы пообщаться, хорошо провести время, выпить пива, поиграть в дартс. 

 Контингент пабов разнообразен ,  dress code  отсутствует, общение строится на демократической основе.
Туристам, приезжающим в Англию, необходимо соблюдать определенные правила поведения в пабах, чтобы понять, оценить и получить удовольствие от  древней  английской традиции.
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