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ВВЕДЕНИЕ
Все дети любят и по-своему умеют рисовать. Дети рисуют карандашами и красками, палочкой на снегу и пальцем на замерзшем окне, мелом и углем, стеклышком, кусочками подкрашенного льда и многими другими инструментами и материалами. Мне тоже очень нравится рисовать, лепить, выполнять аппликации из разных материалов, вышивать. Когда я училась в 4 классе, я узнала, что, оказывается, можно выполнить рисунок и нитями, натянутыми в определенном порядке на твердом фоне. И мне захотелось поближе познакомиться с этим видом искусства, узнать, откуда оно появилось, как и что можно в этой технике изготовить. Так началась моя работа по изонити.

Немного истории

Как вид искусства рисунок нитью впервые появился 

в Англии. Английские ткачи придумали особый способ переплетения ниток. Они вбивали в дощечки гвозди и в определенной последовательности натягивали на них нити. В результате получались ажурные кружевные изделия, которые использовались для украшения жилища. Сейчас в этой технике изготовляют поздравительные открытки, сувенирные обложки, закладки для книг, декоративные панно и даже оформляют элементы одежды.

Этот вид деятельности называется изонить – изображение нитью. Достоинство его в том, что изображение выполняется довольно быстро и аккуратно с первого раза. 

Это увлекательный вид искусства и доступен детям любого возраста. Изонить учит внимательно вглядываться в различные предметы, видеть конструктивные части, сохранять целостность восприятия при создании геометрического узора, расширяет представление об окружающем мире. Техника изонити требует ловких действий, в процессе систематического труда рука приобретает уверенность, точность.

Работа в технике изонити формируют такие качества, как настойчивость, умение доводить начатое дело до конца, воспитывает аккуратность, усидчивость, т.е. способствует развитию личности.

Перед собой я поставила цель: 

Узнать и понять, что могут нитки и иголка?

Задачи: 

1. Познакомиться с одним из видов художественной деятельности – изонитью.

2. Изучить технику работы с изонитью.

3. Научиться владеть иголкой, ниткой, шилом.

4. Научиться плоскостному моделированию – умению составлять из окружностей и углов (треугольников) изображения предметов и композиций.

5. Воспитывать усидчивость, терпение, внимательность, старательность.

6. В перспективе: создание своих эскизов в технике изонити; персональная выставка работ.

Инструменты и материалы, необходимые для работы в технике изонити

Для работы потребуется:

1. Иголка с широким ушком.

2. Цветные катушечные нитки № 20 – 40.

3. Ножницы.

4. Шило (короткое). Длинное шило желательно обрезать.


[image: image1]
5. Кусок пенопласта для подкладки во время прокалывания шилом, чтобы не испортить поверхность стола.

6. Цветной картон или бархатная бумага, наклеенная на тонкий картон для большей плотности. Размер картона или бархатной бумаги на первом этапе обучения должен быть примерно 10 – 15 см (большой лист картона неудобно поворачивать при работе, чтобы следить за положением нити на изнаночной и лицевой стороне).  

7. Линейка.

8. Ее могут заменить трафареты, выполненные из плотного картона, с нанесенными по краям отметками. 
Примерные образцы трафаретов углов выглядят так:
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Количество отметок по всем сторонам трафарета должно быть одинаковое.

Очень удобны трафареты окружностей, выполненные из плотного картона.

На трафарет наносится разное число делений.
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Трафареты окружностей

9. Для изображения дуг, завитков, овалов можно использовать фигурные лекала.

Подготовка к работе с изонитью
1. На лист цветного картона (или на бархатную бумагу) с изнаночной стороны наносят рисунок (угол, окружность, овал или дугу). При этом можно использовать трафарет.

2. По линиям с изнаночной стороны наносят разметку для дырочек (по трафарету или по линейке). Число дырочек по обеим сторонам угла должно быть одинаково.

3. Подложив пластину пенопласта, шилом прокалывают дырочки по разметке. На лицевой стороне будут отверстия, повторяющие рисунок на изнанке.

[image: image4]
Как планируется работа над изделием
Вначале внимательно рассматривается образец, анализируется его конструктивная структура, приемы выполнения.

Для работы необходим материал, на котором выполняется рисунок.

(он называется фоном) и то, чем выполняется изображение, – нити.

Фон для рисунка обязательно должен быть плотным и фактурным, лучше всего взять бархатную или даже наждачную бумагу, а тем, кто начинает работать, можно использовать цветной картон.  

Я начинала работать на обыкновенном картоне. Для выполнения рисунка применяются нити различного цвета и назначения: швейные нити, мулине, ирис.

Для освоения этой техники достаточно знать два основных приема:

· заполнение угла;

· заполнение окружности.

Описание приемов
Заполнение угла

1. Начертить на изнаночной стороне картона любой угол.

2. Разделить каждую сторону угла на 6 (всего 12) равных частей.

3. Пронумеровать полученные точки, начиная от вершины. Вершину угла обозначить точкой «О».

4. Сделать иглой или шилом проколы во всех точках, кроме вершины (точка «О»).

5. Вдеть нить в иглу.

6. Заполнить угол по предлагаемой схеме.

1                                                            2                                                   3

[image: image16.png]0Tpe3aTL




[image: image17.png]24 nejeHust

24 neneHus

16 neneHuit
12 nenenuit



[image: image18.png]A

KeaoNu ][

BCHhOHEHE]




                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Изображение углов

Научиться изображать углы в технике изонити легче, чем окружности.

Поэтому начинать занятия надо с изображения углов. Сначала надо научиться изображать один угол, затем композицию из двух и трех отдельных углов.

Сначала определяем вершину угла, затем его стороны, намечаем на них нужное количество отверстий. Расстояние между отверстиями при этом равно 1 см. Очень важно различать лицевую и изнаночную стороны изделия.

На лицевой стороне в результате пересечения нитей получается подобие треугольника с одной вогнутой стороной, а на изнаночной – только стежки, идущие по сторонам угла. При изображении двух углов мы  узнаем, что два угла могут иметь общую сторону, что углы бывают разной величины, тупые и острые. 

Когда навык выполнения углов становится устойчивым, задания усложняются. Мы знакомимся с двумя смежными углами, тремя и четырьмя углами, имеющими одну общую вершину, и осваиваем выполнение этих углов в технике изонити. Расстояние между отверстиями  на сторонах углов уменьшается до 0,5 см.

Очень важно помнить, что количество отверстий на обеих сторонах углов должно быть одинаковым, откуда бы ни начинался отсчет. Заканчивается этот этап обучения освоением техники наложения одних углов на другие. 

На первоначальном этапе необходимо уметь самостоятельно рассматривать и анализировать образец. Это очень важно для развития творческого мышления. 

Последовательность выполнения углов

Нанеся рисунок на изнаночную сторону картона, сделав разметку для дырочек и проколов их по разметке, приступаем к изображению угла изонитью. 

С изнаночной стороны в нижнее отверстие вводим иголку с ниткой. С лицевой стороны направляем иглу в вершину угла.

С изнаночной стороны вводим иглу во второе отверстие от вершины правой стороны угла, с лицевой стороны вводим иглу во второе отверстие внизу справа.

С изнаночной стороны, из второго нижнего отверстия левой стороны вводим иглу в третье снизу отверстие левой стороны, на лицевой стороне из третьего нижнего правого отверстия направляем иглу в третье сверху отверстие на левой стороне.

С изнанки, из третьего верхнего отверстия на правой стороне вводим иглу в четвертое отверстие на правой стороне. На лицевой стороне из четвертого сверху отверстия направляем иглу в четвертое отверстие снизу на правой стороне.

С изнанки, из четвертого левого отверстия снизу вводим иглу в пятое отверстие на левой стороне, на лицевой стороне из пятого снизу отверстия на правой стороне вводим иглу в пятое сверху отверстие на левой стороне. 

На лицевой стороне нити пересекутся, а на изнаночной стороне будут одни стежки: по левой стороне стежки пойдут снизу вверх, а по правой спустятся сверху вниз.

С изнанки игла с нитью спустится вниз по правой стороне из пятого отверстия в шестое, на лицевой стороне, выходя из шестого отверстия сверху слева, нить направится в шестое снизу отверстие на правой стороне, пересекаясь со всеми нитями.

С изнанки, выходя из третьего слева отверстия, вводим иголку в четвертое верхнее отверстие на левой стороне. На лицевой стороне вводим иглу в седьмое отверстие по левой стороне и выводим иглу с изнанки из последнего нижнего отверстия на вершину угла.

Общая схема угла представлена на рисунке. Начать можно с любой стороны. На рисунке начало показано с левой стороны.


[image: image5]
Общая схема угла
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     Схема угла, выполненная в технике изонити.
Изображение окружностей

К изображению окружностей следует приступать, когда выработаются прочные навыки работы с углами. Работая над окружностями, необходимо постоянно упражняться и в выполнении углов. Полезно выполнять рисунки, в которых сочетаются углы и окружности.

Рисуем окружности на изнаночной стороне картона (можно использовать трафареты). Наносим разметку и прокалываем шилом отверстия по разметке. Начать работу можно с любой точки.

Величина вышитого круга зависит от длины хорды – линии между двумя точками: чем короче хорда, тем больше внутренний круг, тем уже каемка круга.
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Окружности с хордами различной длины.

Заданное в начале работы число отверстий надо запомнить, чтобы потом, когда надо будет заменить нитку, по заданному числу восстановить ее.

После нанесения разметки и прокалывания отверстий на изнаночной стороне картона образуется пунктир. Начнем работу над окружностью с хордой, равной 12 отверстиям. Введем с изнанки иглу в отверстие 1 и направим в отверстие 12 (запомним число отверстий – 12). С изнанки продвинемся на одно отверстие вперед (13) по кругу и выведем иглу с нитью на лицевую сторону в отверстие 2.
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             Окружность с хордой, равной 12 отверстиям.

С лицевой стороны из отверстия 2 выведем иглу на изнанку в отверстие 3. 

Из отверстия 3 выведем иглу на лицевую сторону в отверстие 14 и т.д. по кругу (с изнанки из отверстий 14, 15 на лицевую сторону в отверстия 15, 4; 

с лицевой – 5, 16, с изнанки – 16, 17; с лицевой – 17, 6, с изнанки – 6, 7; 

с лицевой – 7, 18, с изнанки – 18, 19; с лицевой – 19, 8 и т.д.).

Одну и ту же окружность можно выполнить при хордах разной длины нитками разного цвета.


[image: image9]
Окружность с двумя хордами, равными 14 и 10 отверстиям. 
Если расстояние между делениями в окружности будет не одинаковым, то и внутренняя окружность, состоящая из пересекающихся линий, окажется неровной.

Изображение овалов

Овал делается так же, как и окружность. Дуги и спирали рисуем на изнаночной стороне от руки, деления наносим также от руки (на глазок), стараясь, чтобы расстояния между делениями были одинаковы. Принцип вышивания овала такой же, как и окружности. При этом важно запомнить число отверстий, когда вы выводите первую нить, например 7. 

Начать вышивку можно с любого конца нитками разного цвета. Можно сначала выполнить вышивку с одного конца с одним числом отверстий, затем с другого конца с другим числом отверстий.

Последнюю нить среди пересекающихся нитей найти легко – она всегда самая верхняя. Поднимите нить на кончик иглы и просчитайте отверстия, которые она соединяет. Это подскажет вам, откуда надо продолжить работу.


[image: image10] 

Овал.
Советы начинающим

1. При заполнении угла:  на лицевой стороне его нити протягиваются от одной стороны угла к другой (б), на изнаночной стороне стежки располагаются строго по сторонам угла в виде пунктирных линий (а).
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2. При заполнении окружности:  на лицевой стороне получается рисунок в виде звезды (а), а на изнаночной стороне нить повторяет линию окружности (б).
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3. Если надо удлинить нить, то это можно сделать двумя способами:

- закрепить нить на изнаночной стороне и ввести новую с узелком с изнанки на лицо;

- привязать к концу старой нити новую нить и работать дальше.

4. Затем задание усложняется. Сам моделируешь и самостоятельно выбираешь основу, нитки для своего изделия. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Люблю ли я путешествовать? Наверное, да. Ведь путешествие – это всегда открытие, встреча с новым. Найти новое всегда сложно, даже если до открытия только шаг. Чудесное есть всюду! Я умею рисовать, вязать и вышивать. Мне хочется делать много интересного из ниток. Изонить для меня – это увлекательное путешествие в мир ниток, красок и открытий – замечательные изделия, которые можно выполнить в технике изонити. 

Изонить так увлекла меня, что я решила продолжать работу и дальше: попробовать себя в украшении предметов одежды, обуви (в частности валенок); изготовить по своим эскизам закладки, поздравительные открытки. Мне хочется сделать свою персональную выставку работ в изонити.

 Работа в технике изонити научила меня доводить начатое дело до конца, терпению и настойчивости. Я стала более усидчивой и аккуратной. Моя жизнь стала более интересной и насыщенной.

Этой техникой с успехом могут овладеть и взрослые, и дети. Надеюсь, что работа в технике изонити заинтересует вас и вдохновит на самостоятельное творчество в этой области.
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