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Глава I.
Введение


В день святого Валентина,


В первом свете дня


Ты своею Валентиной


Назови меня.


(В. Шекспир «Гамлет»)
День святого Валентина – покровителя всех влюбленных – католический праздник. Он пришел к нам совсем недавно, однако за этот короткий срок успел полюбиться многим. Несмотря на то, что этот праздник отмечается морозным зимним днем – 14 февраля, когда в нашей стране стоит самая настоящая зимняя погода, трещит мороз и метут метели, атмосфера в этот день весьма горячая. Словно по велению романтичного Валентина, в этот день даже самые серьезные и занятые люди находит время улыбнуться, вспомнить о своей второй половинке и напомнить о своей любви. С Днем всех влюбленных поздравляют всех вокруг, ведь ни один человек не может прожить без любви независимо от его пола, возраста, ориентации и социального статуса. 
Цель моего исследования: выявить своеобразие празднования дня святого Валентина в некоторых странах мира.
Для выполнения поставленной цели необходимо решить ряд задач:

· Собрать необходимые данные, включающие такие виды информации, как история праздника, традиции его проведения в различных странах, особые приметы, связанные с ним.

· Классифицировать данные по их мотивированности.

· Классифицировать данные по их структуре.

· Собрать анкетные данные людей на предмет их отношения к празднику.

· Структурировать анкетные данные по половому признаку.

· Структурировать анкетные данные по возрастному признаку.

В ходе исследования мы использовали следующие методы:

· Сравнительный метод
· Метод анкетирования

· Статистический метод

Актуальность исследования. В современном мире наблюдается повышение внимания ко дню святого Валентина, а особенно в России, тем более, что этот праздник пришел к нам совсем недавно. Поэтому данное исследование является актуальным в наши дни.
Практическая значимость. Результаты данного исследования могут быть использованы в факультативном курсе по английскому языку, по страноведению.

 Глава II.
История возникновения Дня Святого Валентина:

 Историческая подоплека, описанная в преданиях, такова: в III веке н.э. римским императором Клавдием был издан указ о ведении запрета на бракосочетания. Столь странный с современной точки зрения указ был связан с политической нестабильностью тогдашней Римской империи: римские власти были заинтересованы в увеличении численности армии и активизации военных походов, а семьи удерживали мужчин дома. Один христианский священник по имени Валентин был уличен римскими властями в нарушении указа императора – он тайно венчал влюбленных, за что и был приговорен к смертной казни. Находясь в тюрьме, Валентин полюбил слепую дочь тюремщика и своими искренними молитвами исцелил ее от недуга. Однако влюбленным не суждено было быть вместе: 14 февраля 270 года Валентин принял мученическую смерть от рук римлян-язычников. Согласно легенде, перед смертью он послал любимой девушке прощальную записку, подписанную «от Валентина». Валентин после смерти был канонизирован христианской церковью, а через 200 лет после его смерти день 14 февраля был объявлен днем Святого Валентина. С этого времени в христианском мире возникла традиция считать Святого Валентина покровителем влюбленных и праздновать день его гибели как торжество любви над смертью. 
   На Британские острова обычай отмечать этот праздник проник во времена завоевательных походов римлян. Со временем празднование Дня Святого Валентина перестало носить ярко выраженный религиозный характер, становясь все более светским праздником. В Англии в этот день стало принятым дарить предметам своего обожания тайные подарки, в народе 14 февраля проводились выборы пары по жребию. Позже одной из традиций праздника, заимствованной, как многие полагают, у французов, стало поднесение букетов цветов.
Традиции проведения дня Святого Валентина в некоторых странах мира:
Англия
В Англии этот праздник стал сопровождаться тайным вручением подарков, подбором пары по жребию. До наших дней дошли сведения и о некоторых старинных английских традициях и обычаях. В стародавние времена английские юноши, собираясь вместе, писали на пергаменте имена девушек. Затем, каждый из них тянул записочку. Та, чье имя он вытаскивал, на целый год до следующего праздника становилась его Валентиной, а юноша, соответственно, ее Валентином. Молодой человек был обязан всячески одаривать свою принцессу, петь ей песни под окном, сочинять стихи, выполнять любое ее желание. В средневековой Англии дети, наряженные как взрослые, ходили из дома в дом, распевали песни о святом Валентине и поздравляли всех влюбленных. Влюбленные жители Уэльса вырезали деревянные "ложки любви" и дарили их возлюбленным. Ложки украшались сердечками, ключами и замочными скважинами, что означало "ты нашел путь к моему сердцу".  В наше время англичане ничуть не отошли от своих традиций, они только разнообразили их.  Они, славящиеся своей любовью к братьям нашим меньшим, в День святого Валентина адресуют свои поздравления не только друг другу, но и четвероногим домашним питомцам.

Европа

Массовое празднование Дня святого Валентина в Европе началось с 13 века. За это время почти каждая европейская страна приобрела свои особенности проведения этого праздника. Так, у поляков принято посещать Познаньскую метрополию, где якобы покоятся мощи святого Валентина, а также висит икона святого Валентина, которая считается чудотворной. Поляки верят, что эта икона помогает в решении любовных проблем. В Дании возлюбленные предпочитают посылать друг другу букеты засушенных цветов. В Италии, День святого Валентина называют "сладким днем", потому что самым распространенным подарком к этому празднику являются сладости. Говорят, что прах священника был погребен в римской церкви Святого Праксидиса. Верующие люди стали называть ворота этой церкви вратами Валентина. В Италии валентинки посылают по почте в розовом романтическом конверте, запечатанном  поцелуем, Без обратного адреса. Верхом романтичности и страсти в Испании считается послание, отправленное при помощи почтового голубя.   Французы в этот день обмениваются валентинками, написанными в форме четверостиший. А еще они возвели монументальный символ Дня святого Валентина. Он представляет собой стену, на которую нанесены признания в любви на самых разных языках мира. Эта стена стала настоящим местом паломничества туристов. Что интересно: во всех странах святой Валентин является покровителем влюбленных, и только жители Германии называют его покровителем психически больных. В этот день они украшают психиатрические лечебницы алыми лентами, а в часовнях проводят специальное богослужение.
Россия

В древние времена Русь не была обделена своим собственным торжеством любви. Отмечался он летом и был связан с легендой о Петре и Февронии. Муромские чудотворцы, благоверные князь и княгиня, жили в любви и согласии. Приняв монашеский постриг с именами Давид и Евфросиния, супруги завещали положить их в одном гробу, заранее приготовив гробницу с тонкой перегородкой. Скончались они в один день (8 июля по новому стилю), но в нарушение завещания их положили в разных гробах и в разных закрытых храмах. На следующий день они оказались в одной гробнице. Снова люди пытались разлучить их, но наутро тела супругов опять были вместе. Народное поверье гласит: "кто повенчается в этот день, будет жить долго и счастливо в любви". Традиция празднования Дня святого Валентина существовала и в дореволюционной России, хотя и не одобрялась православной церковью. Особенно популярен этот праздник был в дворянских кругах. Молоденькие девушки тайком от родителей готовили валентинки - шелковые, кружевные, пахнущие духами, с засушенными или живыми цветами - чтобы затем незаметно подложить такую валентинку любимому в карман пальто, передать ее с посыльным мальчиком или вручить лично. Во многих состоятельных семьях в этот день устраивались приемы с танцами. Проводились и розыгрыши, в которых участвовали не только девушки на выданье, но и родители, тетушки, дедушки и малолетние племянники. В начале вечера готовились две шляпы, мужская и женская. В женскую шляпку все приглашенные дамы, включая крохотных девочек и пожилых матрон, складывали записки со своими именами, в мужском цилиндре хранились клочки бумаги с именами всех присутствующих кавалеров. Ведущий по очереди доставал по одной записке из каждой шляпы, образуя пары, и до конца вечера сформированные парочки должны были держаться вместе, ухаживать друг за другом и танцевать только вдвоем, независимо от разницы в возрасте и положении. Большой удачей считалось, если волею судеб совпадала пара настоящих влюбленных. Тогда, как правило, по окончании бала следовало предложение руки и сердца. На долгое время традиция празднования Дня святого Валентина была прервана, но лет 15 назад возобновилась. Так получилось, что День всех влюбленных - один из немногих европейских праздников, который так хорошо прижился в России. Самыми горячими его поклонниками стали подростки и молодые люди. Им праздник пришелся по душе, возможно, потому что именно в юном возрасте так хочется романтической любви. Во многих школах к этому дню украшают кабинеты цветами и сердечками, в холлах устанавливают специальные почтовые ящички, куда ребята бросают свои валентинки. Во многих городах России появилась традиция встречаться возле определенных памятников. Иногда власти города идут навстречу влюбленным и устанавливают в парках специальные "скамейки для поцелуев". Конечно, ничего особенного в них нет, просто они стоят в самых романтичных уголках. Взрослое население нашей страны оказалось не столь привержено новому веянию, особенно мужчины. Причина, видимо, в том, что в праздничном российском календаре уже есть дни, когда мужчины и женщины выказывают друг другу особо нежные чувства - это 8 марта и 23 февраля. Как бы то ни было, с каждым годом поклонников Дня святого Валентина становится все больше и больше.
США

В Америку День святого Валентина пришел в конце 18 века. Тогда же появился обычай дарить своим возлюбленным марципановые фигурки. Марципан (нем. Marziрan, от ит. marzzaрane - мартовский пасхальный хлебец) - эластичная смесь сахарной пудры с тертыми, порошкообразными орехами, обычно миндалем. Эта смесь, где сахар составляет от одной трети до двух пятых, дает настоящую, классическую марципанную массу, настолько хорошо формируемую без всяких склеивающих добавок, что из нее можно штамповать конфеты. Такие марципанные конфеты могут глазироваться (сахарной, лимонной, шоколадной глазурью) или оставаться без глазировки, что лучше, так как не искажает нежный вкус истинного марципана. Марципановые сладости считаются безвредными для здоровья, даже полезными, поскольку в них много орехов. Но из-за обилия сахара, который в  то время  был чрезвычайно дорог, этот подарок считался малодоступным. Сахар подешевел, когда для его изготовления стали использовать сахарную свеклу. Недолго думая, американцы очень быстро стали развивать производство карамели. Карамельки, посвященные Дню святого Валентина,  делали двухцветными, красно-белыми. Красный цвет означал страсть, а белый — чистоту любви. На конфетах выцарапывались слова и пожелания, соответствующие духу праздника. С 1850-х годов конфеты стали продавать в картонных коробках в форме сердца. В этот день в Америке принято гадать на своего суженого, а также заниматься ворожбой.

Япония

Праздновать День святого Валентина в Японии начали после второй мировой войны, когда волна европейской культуры захлестнула Страну восходящего солнца. Однако, как и многие другие заимствования, традиция празднования этого дня претерпела существенные изменения. Так, в отличие от стран Европы и Америки, в Японии подарки делают не мужчины женщинам, а наоборот. Причем дарят, как правило, шоколад и всевозможные шоколадные изделия. Даже если женщина дарит мужчине какой-нибудь "мужской" подарок, например, ремень, портмоне или бритвенные принадлежности, составной частью к нему обязательно идет коробка трюфелей, шоколадное печенье или набор конфет. Началось все со смелого шага одного предпринимателя, который своим покупательницам (а они составляли большинство посетителей магазина) предложили сделать подарок своему любимому мужчине. На обертках шоколадных сердечек было написано: "Раз в год есть прекрасный день, когда женщина признается мужчине в любви". Женщины обрадовались такой возможности, а саму идею подхватили другие компании, производящие сладости. Правда, в последнее время японки тоже хотят получать романтические подарки. Коммерсанты быстро откликнулись на желания женщин и стали предлагать товары, ориентированные на прекрасную половину человечества. Лидирующие позиции остаются, разумеется, за шоколадом и прочими сладостями, но появились и специальные услуги, начиная от ювелирных украшений, выполненных в форме пирожного или конфеты и заканчивая предложением шоколадного массажа. Кстати, через месяц после Дня святого Валентина, то есть 14 марта, в Японии отмечается "белый день", когда мужчины преподносят своим возлюбленным изделия из белого шоколада. В 70-е годы прошлого века появилось понятие "гири чоко" (в переводе "шоколад долга"). Такой шоколад дарят не только влюбленные друг другу, но и кто угодно кому угодно просто в знак расположения. А еще в этот день проводится мероприятие под названием «Самое громкое любовное признание» - на помост взбираются юноши и девушки и по очереди кричат изо всех сил любовные признания.

Общепринятые приметы и традиции:

· В ночь с 13 на 14 февраля нужно умыться холодной водой, расчесать волосы и, засыпая, произнести заклинание: «В день святого Валентина жду вторую половину!»
· В этот день ни одно признание не остается без ответа. Если в день всех влюбленных подарить объекту своего обожания валентинку с пылким признанием в любви, он обязательно ответит на ваши чувства. А если ваши отношения уже проверены, то романтическая открытка в виде сердечка станет оберегом от расставания.
· Красные хризантемы, тюльпаны и гвоздики, также как розы, означают любовь. Маргаритка воспевает красоту вашей возлюбленной. Гардения означает невысказанную любовь, фиалки – привязанность. Нарцисс означает себялюбие, а кактус – сердечность.
· Мужчина, делая женщине предложение, дарит любимой что-нибудь из одежды и если она принимает подарок, значит, согласна выйти замуж.
· Пара, поженившаяся в этот день, всю жизнь будет находиться под покровительством святого Валентина. Их отношения будут надежно защищены от ссор, конфликтов и непониманий, а в их доме всегда будет царить любовь.
· С древности люди заметили, что 14 февраля, несмотря на мороз, уже ощущается приближение весны, тем более что этот католический праздник приходится как раз на православную масленичную неделю. В этот день согласно народной примете птицы начинают искать себе пару для выведения будущего потомства.
· Существует поверье, по которому первый мужчина, повстречавшийся девушке 14 февраля, должен стать ее Валентином вне зависимости от его желания.
· Считается, что в этот день Валентин спускается  с небес и  соединяет все половинки, которые бродят по свету в поисках друг друга.
· Считается, что в этот день женщина может подойти к симпатичному ей мужчине и попросить его жениться на ней. Если он не готов к такому решительному шагу, то должен поблагодарить за оказанную честь и подарить женщине шелковое платье.  
· Также можно загадать романтическое желание, положив под подушку валентинку, а утром подарить ее возлюбленному или возлюбленной.
· Увидеть в этот день воробья — признак небогатого, но доброго и ласкового супруга. Ворона — знак супруга прижимистого, со сложным характером, но весьма состоятельного. Сорока, наоборот, предвещает щедрого и любвеобильного супруга.
Снегирь обозначает романтического, но несерьезного поклонника.
Самым счастливым знаком в день святого Валентина является щегол — это символ супруга-миллионера.
Символы праздника:

· Валентинки

 В наше время валентинкой называют открытку возлюбленному в день Святого Валентина. Первые валентинки появились еще в средние века, когда возлюбленные говорили или пели друг другу слова любви. Письменные валентинки появились в 15 веке. Самая старинная их них, датированная предположительно 15 веком, выставлена в Британском музее. Бумажными валентинками раньше обменивались вместо подарков. Они приобрели особую популярность в Англии. Их делали из цветной бумаги и подписывали цветными чернилами. Изобретательность влюбленных в создании валентинок не знала предела. Самые талантливые писали валентинки в виде акростиха - это стихотворный размер, когда первые буквы каждой строфы составляют вместе осмысленное слово, в данном случае - имя возлюбленного. Валентинки вырезали маленькими ножничками или прокалывали маленькими булавками в виде кружева, окрашивали через трафарет, создавали валентинку-паззл или ребус или имитировали средневековую рукопись с цветными рисунками. В начале 19 века началось серийное производство валентинок. Сначала это были черно-белые рисунки, нарисованные вручную на фабрике. Современные влюбленные все чаще поздравляют друг друга виртуальными валентинками.
· Сердце 
Когда-то люди верили, что чувства, такие как любовь, удача, гнев или опасения, находятся в сердце; позже стали считать, что только чувство любви находится в сердце. Так что сердце в наше время - это символ любви и дня Святого Валентина. 
· Красная роза
 Роза- любимый цветок Венеры, богини любви. Красный цвет - это цвет сильных чувств. Вот почему красная роза - это цветок любви. Первые розы были выращены в Азии около 5000 лет назад. Дикие розы еще старше - первые из них появились около 35 миллионов лет назад. В древности считали розу божественным цветком. Богиня Флора однажды увидела красивую девушку и превратила ее в цветок; Афродита добавила цветку красоту; три грации - блеск и шарм. Дионис пожертвовал ароматный нектар, Зефир раздул облака, чтобы Аполлон мог поливать розу на солнце. Когда цветок вырос, он был передан Эросу - богу любви - и назван "Королевой цветов". Согласно другой легенде, красная роза появилась благодаря богине любви и красоты Афродите – она наступила на куст белых роз, и, уколов ногу о шипы, окрасила эти цветы в алый цвет. Римляне имели собственную легенду о происхождении розы. Согласно ей много женихов стремились жениться на красивой девушке по имени Rodanthe, но ни одним их них она не заинтересовалась. Эти люди были настолько полны любовью и желанием, они были столь рассержены ее равнодушием, что ворвались в ее дом, выломав дверь. Этот эпизод возмутил богиню Диану. В наказанье она превратила красавицу в цветок, а ее воздыхателей - в шипы. Каким бы не было происхождение розы, она, бесспорно, является символом красоты и любви. Общеизвестно, что значение красных роз - "Я тебя люблю". Комбинированный букет из красных и белых роз означает единство и дружбу, розовый - изящество и элегантность, желтый - радость, оранжевый или коралловый - желание, букет бордовых роз делает комплимент красоте вашей возлюбленной, белые розы означают "ты божественна", но бутоны белых роз означают "ты слишком юна для любви".

· Кружева

Сотни лет назад женщины носили с собой кружевные носовые платки. Если дама роняла носовой платок, мужчина, находящийся рядом с ней, должен был поднять платок и вернуть его женщине. Иногда дама специально роняла кружевной платок, чтобы познакомиться с понравившимся ей мужчиной. Вскоре кружева стали полностью ассоциироваться с любовным романом. Вот почему в наше время для упаковки подарков на День Святого Валентина часто используется упаковочная бумага в виде кружева.
· Кольца

В большинстве стран люди во время помолвки и свадьбы обмениваются кольцами. Два-три столетья назад в день Святого Валентина было очень популярно устраивать помолвки.

· Птицы любви и голуби

Птицы любви - красочные попугаи, обитающие в Африке. Большинство из них имеют красные клювы. Они названы птицами любви за то, что когда они собираются в пары, они сидят на очень близком расстоянии друг от друга. Голуби считаются любимыми птицами Венеры. Они всю жизнь не меняют пару и совместно заботятся о птенцах. Эти птицы - символы верности и любви, а также символы дня Святого Валентина.

· Купидон

Купидон - самый известный символ дня святого Валентина. Это озорной ангелочек с луком и стрелами. Те люди и боги, в которых попадает стрела Купидона, влюбляются. В древней Греции аналогом Купидона был юный сын богини Афродиты Эрос. Римляне называли его Купидоном, а его матерью считали Венеру. Одна легенда рассказывает историю Купидона и девы Психеи. Венере не понравилась неземная красота Психеи, и она приказала Купидону наказать Психею, но вместо этого Купидон влюбился в Психею и сделал ее своей женой. Но так как людям нельзя смотреть на богов, Психея не знала, как выглядит ее муж. Психея была счастлива до тех пор, пока ее сестры не убедили девушку посмотреть на Купидона. Купидон наказал Психею: он покинул девушку, а вместе с ним исчезли прекрасный замок, в котором они жили, и сады. Психея осталась одна. Чтобы разыскать своего возлюбленного, она отправилась в храм Венеры. Чтобы уничтожить Психею, Венера дала ей несколько невыполнимых заданий, одно сложнее другого. Последнем ее заданием было доставить коробку в преисподнюю. Психее нужно было добыть часть красоты жены Плутона, и поместить ее в коробку. Во время путешествия Психея не раз была на краю гибели. Ее предупредили, чтобы она ни в коем случае не открывала коробку. Но любопытство победило осторожность, и Психея открыла коробку. Но вместо обещанной красоты в коробочке был мертвый сон. Купидон нашел ее безжизненной на земле. Он снял с нее мертвый сон. Купидон простил ее, а боги, восхищенный силой любви Психеи, сделали Психею богиней.

Глава III.
На данном этапе моей работы я собрала анкетные данные людей. Всего в опросе участвовало 100 человек. Затем я классифицировала полученную информацию, и вот какие результаты получила:

1. Отношение к празднику:

a) По возрастному признаку:
· от 7 до 17 лет: за – 89%, против – 11%

· от 17 до 27 лет: за – 60%, против – 40%  

· от 27 до 57 лет: за -  35%, против – 65%

b) По половому признаку:

· Женская половина опрошенных: за -  75%,  против – 25%

· Мужская половина опрошенных: за -  55%, против – 45%

2. Знание истории возникновения дня святого Валентина:

· Знали: 45%
· Не знали: 55%

3. Согласны ли россияне отмечать день святых Петра и Февронии вместо дня святого Валентина:

· За день святых Петра и Февронии: 60%
· За день святого Валентина: 40%
4. Предпочитаемые места проведения праздника:

· Дома: 25%
· В ресторане: 45%
· У друзей: 5%
· У своей половинки: 25%
5. В какой стране проводить день святого Валентина романтичнее всего:

· В Англии: 19%
· В странах Европы: 35%
· В России: 30%
· В США: 16%
· В Японии: 0%
6. Совершение обрядов:
a) Совершают ли люди обряды:

· Да: 43%
· Нет: 57%

b) Если да, то какие:

· Приворот: 35%
· Гадание: 15% 
· Ворожба: 50%
7. Подарки:

a) Дарят ли подарки:

· Да: 100%
· Нет: 0%
b) Если да, то какие:

· Валентинки: 58%
· Цветы: 22%
· Духи: 9%
· Кольцо: 2%
· Свечи, статуэтки и т.д.: 9%

Глава IV.

 Вывод.

В ходе исследований празднования дня святого Валентина я пришла к следующим выводам:

· Хотя в разных странах день святого Валентина отмечают по-своему, все-таки есть и общие черты, а именно то, что это день всех влюбленных.

· Существует огромное количество традиций и символов праздника, о которых многие даже и не подозревали.

· Молодое поколение больше верит в этот праздник, нежели предыдущие.

· Российскому правительству действительно стоит возродить праздник святых Петра и Февронии.

· Люди любят праздновать день святого Валентина.

· Они также совершают различные традиционные обряды.

· Абсолютно все дарят подарки.

· Но самым потрясающим выводом является то, что женщины являются более романтичными, нежели мужчины.

Глава V.
Источники информации:

· http://www.calend.ru/holidays/0/0/15
· http://www.mmonline.ru/valentine.php
· http://www.wild-mistress.ru/wm/wm.nsf/bydates/2008-01-15-635544.html
· http://www.valentineday.ru/?Obychai__i_tradicii
· http://www.russian-holidays.ru/doc/february/63
· http://www.gorko.net/articles/holiday/valentine/tradition_valentin/
