Каркас русской цивилизации. Река Ока.
Роль рек в становлении России трудно переоценить. Реки  - главные естественные каналы проницаемости пространства. По рекам идут связи. В местах, где эти связи сходятся, возникают города. В лесной зоне легче всего было преодолевать пространство по долинам рек. По речным естественным каналам проницаемости и расселяется человечество.

Несомненно, рекой-матушкой для России является Волга, на берегах которой расположено 69 городов. 22 города расположено на Оке.
Я решила исследовать именно реку Оку, потому что мой город Коломна, где я живу и учусь, располагается на ней. Также на Оке стоят города и населенные пункты: Орел, Белев, Чекалин, Калуга, Алексин, Таруса, Серпухов, Пущино, Ступино, Кашира, Озеры, Рязань, Спасск-Рязанский, Касимов, Навашино, Муром, Павлово, Горбатов, Володарск, Дзержинск, Нижний Новгород.
Давайте рассмотрим некоторые из них.

Города различаются по времени возникновения, по численности населения, по роли в становлении российского государства. Их роль в истории России диктовалась особенностями географического положения, направлением течения Оки, которая играет то роль барьера на пути влияния Москвы, то роль проводника влияния столицы.
Выше всего по течению Оки расположен Орёл (население 346,6 тыс. человек.). Город был основан как крепость в 1566 году. Расстояние от него до Москвы – 382 км. По древности и заслугам перед Москвой Орёл не может тягаться с другими окскими городами. Влияние Москвы на этот город не так сильно, как на Калугу или Рязань. В то же время орловская земля дала России таких властителей дум россиян как И.С.Тургенев, Н. Лесков, И.А.Бунин, героя Отечественной войны 1812 года генерала А.П.Ермолова.
Писатели, чья жизнь была связана с орловщиной, с одной стороны, критиковали существующие порядки, с другой стороны, горячо любили свою родину. Эти черты проявляются и в личности Г.А.Зюганова, лидера коммунистов, который, конечно же любит Россию, но по-своему видит её будущее, не так как многие представители московской и питерской элиты. В годы Великой Отечественной войны орловской земле выпали тяжёлые испытания. 
Ока вела своих уроженцев в столицу, и они оттуда распространяли свои идеи на страну. Влиянию же Москвы труднее было осуществляться против течения реки.
Современный Орёл - крупный промышленный центр. Наиболее развиты машиностроение, приборостроение, металлургия, производство стройматериалов, легкой и пищевой промышленности. Есть институты, театры, музеи.

Южный сектор Подмосковья в течение нескольких веков подвергался набегам степняков. В нём сформировался первый в истории Москвы рубеж её героической обороны. Звеньями защитной цепи стали Коломна, Кашира, Серпухов, которые явились плацдармами контрнаступления на Москву.

Серпухов (население — 124,2 тыс. человек) расположен на реке Нара, в 99 км от Москвы. 

Первое упоминание Серпухова в письменных источниках связано с духовной грамотой Великого князя Московского Ивана Калиты, датируемой 1339 годом. Ставший во второй половине 14 века центром удельного княжества, город пережил подъём, связанный с успехами в объединении русских земель и борьбе с Золотой Ордой. В 1456 году город стал владением Москвы, опорным пунктом обороны от набегов крымских татар. А в 1611-1612 годах Серпухов – один из центров освободительной войны русского народа с польско-литовскими интервентами.

Защищал Серпухов Москву и в 1941 году.

В вольной части герба Серпухова — центральная часть герба Московской области — изображение Георгия Победоносца на коне, поражающего копьем змия, врагов Москвы.
В этом же секторе Подмосковья, на северной излучине Оки находится Ступино (население — 67,9 тыс. жителей). Город расположен в 110 км к югу от Москвы. Ступино – город молодой, получивший этот статус лишь в 1939 году. 

Для обороны южных подступов Москвы в 1415 году был основан Троицкий монастырь на Белых песках (позднее Троицкий Белопесоцкий монастырь). На протяжении 16 века земли нынешнего Ступинского района много раз подвергались набегам крымского хана. Вместе с форпостом обороны – Старой Каширой Белопесоцкий монастырь был второй серьёзной преградой на пути врагов к Москве.

Кашира — один из старейших городов Московской области РФ, расположен в 115 км к югу от Москвы. Население 40,1 тыс. жит.
Старая Кашира располагалась на левом берегу Оки. Была важным опорным пунктом Московской Руси. Много повидала каширская земля на своём веку. Не миновала её армия Дмитрия Донского, направляясь на Куликово поле. Были здесь Иван Грозный со своим войском и польские шляхтичи с Лжедмитрием 2.

Важную роль сыграла Кашира в 1941 году, когда фашисты подошли к южной окраине города. Врагу был дан отпор.

Главное предприятие — Каширская ГРЭС; снабжающая Москву электроэнергией.
Коломна – самый старый город из городов Подмосковья, расположенных на Оке. Она упоминается в летописи в 1177 году. Первые несколько веков своего существования Коломна была городом приграничным, сторожевым. Вначале она входила в состав Рязанского княжества, а в 1306 году была присоединена к Московскому княжеству. А потом долгие столетия находилась на границе Московской и Рязанской губерний. 

С именем Коломны связаны многие события в истории нашей страны. Жители города своим героическим сопротивлением не раз задерживали монголо-татар на их пути к Москве. 

Дважды собирал здесь войска Московский князь Дмитрий Иванович перед битвами с золотоордынцами. Победителем он въехал в Коломну после победы над Мамаем.

Москва-река связывает Коломну со столицей. В 14-15 веках, благодаря своему географическому положению, Коломна стала в Московском великом княжестве вторым городом по значению и богатству.

Жители южного сектора Подмосковья - люди рубежа. Нашим предкам было свойственно стремление идти вперёд, готовность к самопожертвованию за родной край, за отчий дом. Не случайно, именно города, расположенные по южному рубежу, Коломна, Серпухов дали Подмосковью по два дважды Героя Советского Союза. Подобно тому, как Чкалов взмыл в небо с волжских круч, с окских круч взмыло в небо не одно поколение лётчиков.

Окский рубеж служил естественной преградой ордынцам. Но северная излучина Оки (от Калуги до Рязани) слишком глубоко вдаётся в московские владения. Поэтому Москва у самой границы степи создаёт хорошо укреплённую Тулу. Проекцией Тулы на берегах Оки стали города Белёв, Чекалин, Алексин.
Белев, районный центр в Тульской области, в 155 км к юго-западу от Тулы. Расположен в северной части Среднерусской возвышенности, на левом возвышенном берегу Оки. Население 18,0 тыс. человек. Впервые упоминается в летописи под 1147. 

В середине XIX в. Белёв был вторым по экономическому развитию городом Тульской губернии. Здесь действовали паровая мельница, пенькопрядильные и пенькотрепальные заводы, водочные фабрики, салотопенный, мыловаренный, кожевенный, свечно-восковой заводы, типография; производилось много солонины, которую продавали в Москву и Петербург. Из ремёсел наиболее развиты были трепание и чесание пеньки. Белёв утопал в зелени фруктовых садов, на заводе Амвросия Прохорова из сушёных плодов изготавливали яблочную пастилу, известную за пределами России. Город был значительным торговым центром; по Оке вывозили хлеб, пеньку, лесоматериалы и растительное масло. С 28 августа по 10 сентября ежегодно проходила большая ярмарка, обороты которой достигали миллиона рублей. В Белёве были открыты мужская прогимназия, театр, публичная библиотека имени В. А. Жуковского (с 1858). Упадок судоходства по Оке с развитием железнодорожного строительства привёл к замедлению экономического развития Белёва. В современном Белёве заводы - машин и приборов для железнодорожного транспорта, кирпичный, строительных конструкций, консервный, молочный; фабрики - мебельная, швейная. Развито плетение кружев на коклюшках. 
Близ Белёва, в с. Мишенское, родился поэт В. А. Жуковский, воспитатель царских детей. В 7 км к северо-западу от Белёва - мужской монастырь Св. Макария Жабынского - Белёвского чудотворца. Архиерей, управляющий Тульской епархией, носит титул митрополита Тульского и Белевского.
Калуга расположена там, где Ока, огибая с севера Среднерусскую возвышенность, поворачивает на восток, в 188 км к юго-западу от Москвы. Население Калуги 346,8 тыс. человек. Ока удостоена права быть помещённой на гербе города.
Калуга впервые упоминается в грамоте литовского князя Ольгерда в 1371 году. Этот год считается датой основания города. В 1389 году он окончательно вошел в состав Московского княжества. С этого времени судьба Калуги неразрывно связана со становлением и историей государства Российского.
Калуга прославилась в истории как друг врагов Москвы. Зона влияния Калуги распространяется на территорию западнее Москвы. Это старинное литовское порубежье. Калуга поддержала Болотникова, врага Москвы. Она приютила Лжедмитрия 2, Марину Мнишек, провозгласила её сына русским царём. Этому городу суждено было стать родиной космонавтики. Калуга связана с именем К.Э.Циолковского, который и родился тоже в окском городе, в Рязани.

Здесь много машиностроительных предприятий, ориентированных на Москву.

В 2006 году в черте города начато формирование технопарка Грабцево, в котором ведётся строительство автомобильного завода компании Volkswagen. 
В конце декабря 2007 года было объявлено, что в посёлке Росва, пригороде Калуги будет построен автомобильный завод французской компании PSA Peugeot Citroën совместно с с японской компанией Mitsubishi Motors. Мощность завода составит 160 тыс. автомобилей в год. Построен завод по выпуску грузовиков «Вольво». Калугу называют российским Детройтом.

Таруса расположена у впадения реки Таруса (тж. Таруска) в реку Ока, в 36 км от Серпухова, в 70 км от Калуги. Таруса — значительный культурный центр России, с этим городом связана история жизни и творчества многих художников и поэтов, писателей и режиссеров. Население 9,8 тыс. человек. Как и на гербе Калуги, на гербе Тарусы помещена река.
Город расположен на возвышенном левом берегу Оки. Его современный облик прежде всего определяет хорошо сохранившаяся рядовая застройка XVIII - начала XX вв., которая в Тарусе осуществлялась по плану, разработанному в 1777. Высотными ориентирами в исторической части города являются Воскресенская церковь, Петропавловский собор  с 3-ярусной колокольней, Никольская церковь. В 1950-е гг. осуществлены застройки западной части города 2-этажными домами, благоустройство и озеленение старых окраинных улиц, закладка двух больших парков по берегу Оки в центре Тарусы (в одном из них, на набережной, - могила художника Борисова-Мусатова и памятник ему). В 1960-е гг. город получил статус природно-архитектурного заповедника.

В 4 км к северо-западу от Тарусы, близ села Бехово, на правом берегу Оки, - усадьба Борок (ныне Поленово) с домом-музеем художника В. Д. Поленова; в селе Бехово - могила художника. 
Не только дух освоения территории, но и картины природы вдохновляли здешних уроженцев. «Здесь житель Центрального района, выросший в своих лесах, вдруг подошёл к опушке. С берега Оки открывались дали, а впереди раскинулась бескрайними просторами степь. Человек, привыкший прогибаться под пологом густых ветвей, радостно распрямился. Человек, за деревьями не видевший леса, вдруг обрёл панораму обзора». На окских берегах творческие люди искали вдохновения.
Мы говорили о противоречивых отношениях Калуги и Москвы. В стихах А. Ахматовой переплетены образы Марины Мнишек и Марины Цветаевой. Жизни обеих гордых Марин связаны с калужской землёй, с землёй коломенской. В стихотворении «Поздний ответ», посвящённом Марине Цветаевой, А.Ахматова пишет:
Невидимка, двойник, пересмешник,

Что ты прячешься в чёрных кустах,

То забьёшься в дырявый скворечник,

То мелькнёшь на погибших крестах,
То кричишь из Маринкиной башни…

На южные рубежи приходили люди смелые, решительные, способные за себя постоять. На рубеже нового освоения, в постоянных опасностях и трудностях выковывались личности независимые, бескомпромиссные, творчески и самостоятельно мыслящие и поступающие. Таковы маршал Г.К. Жуков, уроженец калужской земли. К.Э.Циолковский, основоположник космонавтики. Бунтарь Л.Н. Толстой, творец великих литературных произведений и новой веры
На правом берегу Оки (в 2 км от реки), при впадении в неё реки Трубеж расположена Рязань (население 512.2 тыс. жителей). От Рязани до Москвы 196 км.
Щит герба увенчан Шапкой Мономаха, символизирующей былой статус столицы княжества; дополнен щитодержателями — конём и грифоном-фениксом; золотой церемониальной цепью, учреждённой к 900-летию города; девизной лентой с надписью «Славная история — достойное будущее».
Древнее ядро Рязани — Кремль (заложен в 1095), находится на северной границе города, на высоком мысу при слиянии рек Трубеж и Лыбедь.

Из всех подмосковных областных центров Рязань последней вошла в состав Московского государства. Рязань не раз искала союза с Золотой Ордой: степняки казались рязанским князьям порою ближе, чем Москва. В великий 1380 год Рязань взяла сторону противников Москвы. Лишь благодаря высокому духовному авторитету преподобного Сергия Радонежского состоялось примирение Москвы и Рязани.
Ока не является барьером на пути из столицы в Рязань. Участок Оки служит как бы продолжением Москвы-реки от Коломны к Рязани, является проводником влияния столицы.

Промышленные предприятия Рязани имеют важное значение для Москвы. Важнейший из них – нефтеперерабатывающий завод, откуда нефтепродукты поступают, прежде всего, в столицу. Некоторые машиностроительные заводы строились специально, чтобы разгрузить Москву. Среди москвичей, родившихся вне Москвы и Московской области, уроженцы Рязанщины составляют самую большую группу.
Спасск-Рязанский — город (с 1778) в России, административный центр Спасского района Рязанской области. Население 9,4 тыс. чел. 

Город расположен на левом берегу реки Оки, в 55 км от Рязани, прямо напротив городища Старая Рязань. Основан на месте села Спасское, существовавшего, как минимум, с 15 века. После учреждения Спасского Зарецкого монастыря село стало его вотчиной. Монастырь был учрежден в 15 веке, в 1764 году упразднен и обращен в приходскую церковь. Спасское перестало быть монастырским вотчинным селом и зажило самоопределением в составе Рязанского уезда Московской губернии. В 1778 году указом императрицы Екатерины II была образована Рязанская губерния, и Спасск получил статус уездного города в её составе. В 1929 году к имени «Спасск» было добавлено «Рязанский», чтобы отличать его от Спасска-Дальнего и других.

Своеобразно положение на Оке Касимова. Город стоит на левом берегу Оки на высоких холмах, изрезанных оврагами. Река изгибается в этом месте в виде большой петли и имеет ширину около 380 м.
Касимов сохранил ближайшие к Москве памятники ислама и немалую татарскую общину. Здесь, хотя и близко к Москве, но за барьером Мещёры селили переходивших на службу к Москве татар.

Города-защитники, города-соперники, города-спасители Москвы расположены на Оке.

Один из первых российских святых благоверный Глеб был муромским князем. Родом из здешних Муромских мест первый национальный герой России Илья Муромец – избавитель от «поганых». В Смутное время частично окский Нижний Новгород послал своё ополчение, одним из руководителей которого был Кузьма Минин, на спасение столицы. В наполеоновское нашествие Нижний Новгород принял тысячи москвичей из пылающей пожарами столицы. Сюда переместился и Московский университет, и известные писатели и поэты. Сюда были эвакуированы московские предприятия в 1914 и в 1941. На их базе выросли некоторые современные нижегородские заводы.
Нижний  Новгород- пятый по численности населения город России, важный экономический, транспортный и культурный центр страны. Город расположен по берегам реки Оки, в месте её впадения в Волгу. Устье Оки — геометрический центр Восточно-Европейской равнины. 

Нижний Новгород — один из крупнейших промышленных центров России, ведущая роль в котором принадлежит предприятиям отрасли машиностроения и металлообработки. В этой сфере основной объём производства приходится на автомобилестроение, судостроение и производство вооружений.
Шло развитие русского Волго-Окского междуречья, постепенное возвышение в нем Москвы. Нижний начинал как военная сторожка – крепость (на крутом правом берегу Волги, чуть ниже слияния рек). Позднее он получил известность как торговый узел, связывающий Русский Центр и стоящий за спиной Казани Восток: сюда в ХIХ веке переместилась знаменитая Макарьевская ярмарка, на стрелку слияния Волги и Оки. 
Город был назван Нижним Новгородом, потому что он лежит ниже по течению всех городов Волго-Окской междуречной Руси.

Всякое событие прошлого, к которому мы обращаемся, красноречиво говорит о том, почему и как возник тот или иной город, почему одни города процветали и процветают, другие, пережив период расцвета, увядают. Почти все города Окского рубежа находятся в зоне притяжения огромного магнита – Москвы. С ней связаны наиболее яркие события в их жизни. На южных рубежах Москвы совершался стремительный переход состояния московских властителей от униженности к головокружительным победам. В Приокских районах в низовьях реки находила Москва духовную и материальную поддержку, а иногда и спасение.
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