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Введение
          Сибирский кедр - национальная гордость России. Это красивое, могучее дерево, навевающее своим видом элегическую грусть, настраивающее человека на торжественный лад. Еще полтора века назад Василий Дмитриев, один из первых радетелей кедра сибирского, писал: «Славьтесь, места, любимые солнцем, гордитесь, высоты ливанские, своими кедрами; не видя вас в моем отечестве, на матерой земле, России принадлежащей, не смею и величать вас, но зато в глазах моих тенистый кедр богатой Сибири не уступит вам в красотах своих и мне вас заменит; какое величие в осанке сего дерева, какая священная тень в густоте - лесов его!»
       О целебных свойствах сибирской ореховой сосны, ее значении в лесной экосистеме писал Владимир Чивилихин – наш земляк, писатель и краевед. Он не только открывал нам тайны лесного великана, но и  учил любить его, любить все живое на нашей планете. Мечтой Владимира Чивилихина был кедросад, который будет «благоухать по веснам стойкими смоляными ароматами, а каждую осень покрываться  золотыми гроздьями плодов». Как был прав писатель, который заглянул в будущее! Но он не мог и предположить, что в наше время будут создаваться подобные сады не для любования, а для спасения нашего национального достояния.
     Известный лесовод Ассанов впервые опроверг бытовавшее мнение о том, что разводить кедр чрезвычайно трудно и что растет он медленно. В своих работах этот удивительный человек подробно описал культуру сибирской сосны, разработал технологию выращивания кедра. 

    Спасение, восстановление кедровых лесов – актуальная тема сегодняшнего времени. Площадь кедровых лесов стремительно сокращается, несмотря на запрет на вырубку кедра. 
          Целью  моей работы явилось   изучение особенностей  сибирского кедра, условий его выращивания.
Задачи исследования: 

1). Изучить особенности  кедра,  определить место кедра в экосистеме леса.
2)  Выяснить, какое место занимает кедровая сосна в жизни человека.
3). Выработать агротехнологические приемы выращивания кедра.
Основная часть

1. Немного истории

      Кедр или цедр (Ceder) - это старинное название европейского кедра. Так называли его древние римляне. При захвате острова Крит римляне увидели там деревья, очень похожие по форме кроны и шишек на популярное дерево их родины, и назвали их кедровыми (cedrus), то есть похожими на кедр деревьями. Этот термин стал научным родовым названием этих деревьев. Позднее твердое латинское цедр (Ceder) превратилось в мягкое итальянское сперва цедро (Cedro) и затем цембро (Cembro). Так стали называть европейский кедр, именуемый научно кедровой сосной. Наука не сохранила сведений о том, как называли кедр наши предки-славяне, хотя наверняка как-то называли. А он рос в восточной части владений Великого Новгорода. Возможно, что термин <кедр> пришел к нам с христианскими иконами, которые первоначально писали только на дощечках из ливанского кедрового дерева - единственной древесной породы, растущей на родине христианства - в Палестине.   Возможно, название кедра пришло к нам от наших западных славян с Балканского полуострова, где православие принято несколько раньше, а кедр растет поблизости. А от болгар вместе с письменностью он перешел к восточным славянам. 
     На протяжении многих столетий жизнь, материальная и духовная культура Обдории, как в старину называли «восточную страну за Уралом», была тесно связана с кедром. Казаки, пришедшие за Урал, величали кедр «сибирским великаном», а тобольские крестьяне – «заветным деревом». Для населения Горной Шории он был «деревом-коровой» и «деревом-маткой», для нас кедр является национальной гордостью и богатством России, царем тайги, чудо-деревом.

     Как лекарственное средство хвоя употреблялась за несколько тысяч лет до нашей эры. Глиняные таблички шумеров, найденные при археологических раскопках древнего Шумерского царства, подтверждают, что за 5 тыс. лет до н.э. экстракты, отвары хвои применялись в виде компрессов и припарок. Высоко ценилась в древние времена и смола кедра. Чаша кедровой смолы входила в ритуал посвящения царей Хорассана. От сожжения смолы в чаше родился огонь Зороастра. У друидов чашей жизни называлась чаша кедровой смолы-живицы. 
   В России к кедру сложилось особое трепетное отношение. Во времена древних славян, кедровые рощи объявлялись священными – в них проводили древние языческие обряды и служения. Позже, после принятия христианства на Руси, возле храмов, монастырей, обителей высаживались кедровые деревья, символизирующие стойкость человеческого духа перед любыми испытаниями и трудностями. В тени кедрового леса царит особая атмосфера спокойствия и умиротворения – здесь все проблемы куда-то уходят, мир начинает блистать яркими теплыми красками. 

2.  Особенности кедра
     Род кедров относится к семейству сосновых и насчитывает 4 вида. Однако виды кедров, произрастающие в России, причислены биологами к роду сосна – это сосна кедровая европейская, сосна кедровая корейская и сосна кедровая сибирская. К кедрам также относят и итальянскую сосну – пинию, и стелющийся кедровый стланик, так как они также образуют съедобные кедровые орехи.  Дикорастущий сибирский кедр распространен в азиатской части России: западной его границей является Уральский хребет, восточной – Якутск, северной – лесотундра. В Европейской части сибирский кедр встречается только на северо-востоке как примесь к еловым лесам. 
       Кедр сибирский, или сосна кедровая сибирская (Pinus sibirica), – мощное дерево высотой до 40 м, с колонновидной густой кроной, с возрастом многоверхушечной. Хвоя в пучках по 5 шт, длиной 6-13 см, торчащая, темно-зеленая. Шишки 5-13 см длиной, содержат съедобные семена с тонкой скорлупой – «кедровые орешки». В каждой шишке – около 100 семян. Созревают они через 1,5-2 года после опыления, сбор ведут обычно с сентября по ноябрь. В России собирали кедровые орехи реже «лазом», влезая на дерево, чаще – «колотом», сшибая их с деревьев колотушкой весом около 3 кг, насаженной на 3-х метровую жердь. Ее вбивали в землю приблизительно на расстоянии 1 м от ствола и оттягивали, отпускали. От ударов шишки осыпались. Из 5 мешков свежих шишек весом примерно 150 кг намолачивали один мешок орехов весом 50 кг. При хорошем урожае на семью заготавливали по 500-800 кг кедровых орехов.  

    Кедр сибирский светолюбив, но в молодые годы в средней степени теневынослив. Предпочитает плодородные почвы. Исключительно морозоустойчив. Живет до 500 лет.   
    Кедр — дерево первой величины, достигающее 35 метров высоты и до одного метра толщины. Средний возраст кед​ровых лесов Кузбасса 175 лет. В редколесье и на опушках кедр плодоносит с 20—30 лет, а в густых насаждениях — с 50—60 лет. Ценность кедра, как плодового дерева, именно в том, что он долговечен и продолжительное время дает уро​жаи. Плодоносная способность кедра сохраняется на про​тяжении до 250, а у отдельных экземпляров — до 500 лет. 
     Кедр - это не просто какой-то "рядовой" вид. Это основной лесообразователь наиболее сложных и продуктивных сибирских экосистем. Кедровые леса выполняют важные водоохранные, водорегулирующие, почвозащитные и санитарно-гигиенические функции. В них произрастают различные съедобные грибы и ягоды, живут многие животные и птицы.
     Среди древесных пород области кедр выделяется не толь​ко своей красотой, долговечностью и мощностью, но и своими особенно полезными свойствами.
         Ученые установили, что обильно кедр плодоносит через каждые пять-семь лет и в эту пору урожай с одного гектара достигает до 600 килограммов орехов. В урожайные годы в наших кедровниках можно заготавливать до 100 тысяч тонн орехов. Средний же урожай у нас составляет 50 килограммов с гектара.

Как только созревают шишки, начинается привольное, сытое житье для всех обитателей кедровой тайги. В первую очередь в кедрачи слетаются кедровки и ронжи. Кедровки прячут кедровые орешки про запас в мох или другой мягкий субстрат и чаще всего забывают эти места, тем самым помогая воспроизводству кедрачей. Оживает в эту пору все «кедровое население», шум и драка стоят в тайге. Глухари, рябчики, тетерева, белки, соболя, медведи, мышевидные грызуны с удовольствием лакомятся шишками.
     Начало сбора орехов кедра — конец августа — сентябрь. Все кедровые насаждения к этому времени распределяются между  заготовительными организациями для сбора товарно​го ореха и продажи его населению. Лесхозы, кроме того, ежегодно собирают до 30 тонн кедровых орехов на семена. Лесоводы нашей области одними из первых в стране научи​лись искусственно выращивать кедр в питомниках с дальней​шей посадкой на непокрытых лесом площадях. 
3.   "В ельнике - трудиться, в березняке - веселиться, в кедраче – богу молиться"

     Так отзывались о кедре наши мудрые предки. Но эти же трезвые и практичные мужики знали: одной красотой и  молитвами сыт не будешь. Они давным-давно заметили щедрость кедра, увидели, что кедровый  орех - основная предзимняя пища соболя, белки,

медведя, ронжи, бурундука, другой таежной живности, что прекрасные пищевые качества кедрового семени может с успехом использовать человек. И когда-то это семя заготавливалось в неимоверных количествах. 
  Между тем наука установила, что мало продуктов может потягаться с кедровым орехом по калорийности и вкусу. «Кедровые сливки», например, которые делают в домашних условиях сибиряки, чуть ли не в три раза питательнее сливок из коровьего молока! Если сравнить в сопоставимых единицах калорийность яиц, говядины, молочных сливок, шпика и «кедровых сливок», то получится следующий выразительный ряд: 158, 214, 243, 615 и

688! Поклоняясь экзотическим бобам какао, давайте не будем прибедняться: у нас есть свой, северный, русский заменитель.
    Жирность ядрышек кедрового ореха (по весу) составляет шестьдесят - восемьдесят процентов, но даже обезжиренный жмых - замечательный пищевой концентрат, на девять десятых состоящий из белка, крахмала, глюкозы, причем белка в нем почти в четыре раза больше, чем в пшенице. Ученые определили также, что кедровый орех содержит различные вещества в комплексе, способствующем росту человеческого организма, предупреждающем и лечащем туберкулез, почечные заболевания.

  Как отмечают медики, если бы мы имели возмож​ность давать детям и взрослым ежедневно по горстке кедро​вых орехов, то имели бы не только вкусную и питательную пищу, но и предохраняли бы их от ряда болезней, повысили работоспособность, увеличили долголетие.
  О целебных свойствах сибирской ореховой сосны народ знает давно, и недаром ее смолистый сок назван «живицей». Сырая кедровая живица хорошо лечит ожоги, порезы, гнойные раны, а хвоя - ревматизм и цингу. Еще в XVIII веке об этих качествах кедра писали первые исследователи Сибири Петр Паллас и Семен Крашенинников. В годы Великой Отечественной войны врачи клинически проверили народный опыт.
     Кедровая живица, кроме того,- ценнейшее техническое сырье. Из нее получают «кедровый бальзам» - полноценный заменитель импортного канадского - и оптические масла, незаменимые при научных исследованиях: капелька такого масла просветляет микрообъекты, увеличивает разрешающую силу приборов. Оно прозрачно, не преломляет лучей и используется также при  склеивании телескопических стекол. Живица находит применение и в промышленности. Так, из нее получают иммерсионное масло, необходимое для специальной микроскопической техники, которая помогает определить показатели преломления мельчайших частиц вещества. Кедровый бальзам используется в оптической промышленности. Из него производят абиетиновую кислоту, глицериновые эфиры, пластификаторы. В результате горячего прессования ядер орешков получают очень высокого качества высыхающее техническое масло. Такое масло применяется для нужд медицины, парфюмерии, в производстве лаков, красок и т. д. 

    Кедр полон тайн. Никто не знает, почему в кедровой посуде долго не скисает молоко, почему в шкафу из кедра не заводится моль, почему клещ и комар боятся эфирных запахов, источаемых кедром, а пчелы, наоборот, лучше всего себя чувствуют именно в кедровом улье.

   О всех тайнах и пользе кедра не расскажешь. Как целеб​ные средства издавна применяли отвар хвои и кедровой скорлупы, кедровую смолу и орехи. В кедровых лесах, бла​годаря наличию фитонцидов, воздух почти стерилен. Дре​весина нашего кедра высоко ценится при изготовлении ме​бели, в которой не заводится моль. Практически все каран​даши изготовляются из кедра. Чертежные доски, ульи, гонт для крыш и другие изделия из древесины кедра тоже обла​дают    исключительными качествами. 
Кедровая древесина является лучшим на свете строительным материалом (по этой причине кедры беспощадно вырубались), обладает приятным ароматом. Из нее сделаны саркофаги египетских фараонов. 

 После выпаривания воды и скипидара остается твердая смола - канифоль. Канифоль имеет вид хрупких прозрачных кусков желтоватого цвета, без запаха и горьких на вкус. Применяют канифоль для изготовления лаков, сургуча, в быту - при паяльных работах. Янтарь из смолы кедра - отличный материал для изготовления разнообразных ювелирных изделий. Он также используется в оптических приборах, медицинских инструментах, изоляторах. 
   В первой половине XIX в. С.И. Гуляевым был найден способ производства «лесной шерсти». Его изобретение было опробовано в Томске, где в то время работала заводская установка по переработке хвои. «Лесная шерсть», то есть волокно, получаемое из хвои, оказалась прекрасным набивочным материалом для мягкой мебели, матрацев. В промышленных условиях из тонны хвои кедра производят более 200 кг тончайших целлюлозных нитей, которые немногим уступают по качеству волокнам хлопчатника. 
       Нельзя не сказать и об особой энергетике кедрового дерева. Даже в небольшом кусочке кедра энергии больше, чем у всех рукотворных энергетических установок на Земле вместе взятых. Но что это за энергия, откуда она у кедра и для чего или кому предназначена? Кедр - долгожитель, живет 550 лет, в литературе приводятся сведения и о 800-летних деревьях. За это время миллионы его иголок улавливают из космоса излучения, порождаемые людьми. Человек в состоянии любви излучает светлую энергию, и она уходит в космос. Это энергия созидания, которая способна творить миры; скорость ее перемещения в мирозданье недоступна ни одному прибору. Ей достаточно мгновения, чтобы достигнуть планет, находящихся над Землей, отразиться от них и вернуться на Землю. Солнце, посылая свою энергию, также отражает светлое излучение человека, хотя и не весь его спектр. Отражается, возвращается на Землю только благодатное излучение.  

Днем и ночью кедр своими иголочками принимает это излучение и накапливает в себе весь спектр светлой энергии, излученной людьми. Когда ее оказывается недостаточно в космосе или во всем живом на Земле, кедр отдает эту энергию. 
      Сжигая энергию, кедр умирает, и это длится 27 лет. Ежели звенящий кедр распилить и раздать по маленькому кусочку людям в дар, то он будет отдавать светлую энергию каждому своему обладателю. Кусочек этого кедра надо носить, как медальон, на груди, чтобы он касался тела. Надевают такой «медальон», стоя босыми ногами на траве и ладонью левой руки прижимая его к обнаженной груди. Буквально через минуту ощущается исходящее от кедра приятное тепло. Когда же появится желание притронуться к кедру, его нужно шлифовать кончиками пальцев, именно ту сторону, которая прилегает к телу. Большим и указательным пальцами другой руки кусочек кедра надо придерживать с обратной стороны. 
     Кедр - это один из энергетических исполинов царства деревьев. Он может расти на болотистых, энергетически злых местах и излучает концентрированную чистую энергию, которая буквально сносит своим потоком любые происки зла. 
      Для лечения древесиной кедра из неё делают небольшой круглый чурбачок высотой 15 см и диаметром 5-6 см. Чурбачком можно проводить массаж ослабленных мышц после травм и переломов, инсультов и повреждений нервных стволов при параличах и парезах, растирать связки после ушибов и растяжений. 
4. Что угрожает кедру?

          Хозяйственное освоение тайги, которое началось в прошлом столетии, для кедра обернулось большими неприятностями, прежде всего потому, что он очень удобен для лесозаготовок. Стволы его ровные, высокие. Древесина мягкая, приятно окрашенная, легкая в обработке. Растут кедрачи в удобных для лесозаготовок местах, в устьях рек. Спилил дерево и пускай его вниз по течению – оно само приплывет к месту назначения. А это обернулось горем для кедра и для рек, которые он берег.
          В недавние времена, когда план давали любой ценой, кедровые леса варварски вырубались лесозаготовителями, несмотря на протесты ученых и общественности. Сегодня пора подумать о полном запрещении промышленных заготовок кедровой древесины. Традиции бережного отношения к кедру почти утрачены. Страдает могучий царь тайги от варварского отношения человека. 

          Взять, к примеру, запрет на сбор кедровых орехов раньше срока. Во времена Петра I сборщики «смоляных шишек» сурово карались, и это неслучайно. Созревают семена кедра в конце августа – начале сентября. Именно в это время шишки легко отделяются от веток, даже опадают сами от резких порывов ветра. А просмолённые незрелые шишки, которые добываются в июле – августе и продаются на улицах и базарах, добываются с ущербом для будущих урожаев орехов, а нередко и для самого дерева. Дело в том, что вместе с урожаем этого года на ветвях находится «озимь» - завязи кедровых шишек, будущий урожай. В июле шишки еще не созрели, поэтому они крепко сидят на своих местах. Всякий, кто попытается их сбить, неизбежно сбивает завязи, ломает ветви. Часто шишки отряхивают колотом. Удары колота вызывают поранения, через которые кедр заражается дереворазрушающими грибами. Иногда шишки не снимают каким-нибудь орудием, а рубят дерево. Нашим предкам и в голову не могло прийти подобное варварское отношение к кедру: как истинные хозяева, сибиряки понимали недопустимость подобных заготовок.

          Главное же – ценность молодой шишки невелика. По данным ученых, в неспелых орехах нет и половины ценных, оздоровляющих свойств, поэтому такие орехи не будут впрок. 
5.  Особенности выращивания кедра

       Кедр сибирский харак​теризуется относительно медленным, но весьма продолжительным ростом в высоту и по диаметру. При развитии из семени в течении первых 10-15 лет под пологом леса кедр растёт очень медленно. Так, к пяти годам он достигает высоты 8-15см, к 10-ти годам -16-36 см и к 20-38 - 75 см. Максимальный прирост отмечается в возрасте 80-120 лет. Рост в высоту не прекращается до глубокой старости (400-450 лет).
       Лесоводы нашей страны, среди них первым, наверное, надо назвать В.В. Ассанова, опровергли бытовавшее мнение о том, что разводить кедр чрезвычайно трудно и что растет он медленно. В естественных условиях, в тайге, кедр начинает плодоносить в 40-50 лет. Семенные периоды повторяются через 5-8 лет. В окультуренных посадках, с подкормкой, уходом, некоторые формы кедра дают до полуметра прироста в высоту за год, плодоносить начинают через 15-20 лет после посадки и плодоносят через каждые 2-3 года, а то и ежегодно.  

      Чтобы вырастить сибирскую кедровую сосну, нужны семена, кедровые орешки. Конечно, лучше, если это сортовые проверенные на всхожесть доброкачественные семена. А если сажать придется купленные в магазине орешки, то надо заранее смириться с тем, что их всхожесть может оказаться невысокой.  

       Лучшее время для посева кедра – конец апреля – начало мая. Но предварительно, за 90 дней, надо провести предпосевную обработку орешков – стратификацию. Если высеять неподготовленные семена, они взойдут, коли уцелеют, только на следующую весну. Можно посеять семена и осенью, без подготовки. Только надо выбрать время перед самыми заморозками, чтобы грызуны не успели их уничтожить. Посевы непременно  укрыть листьями, чтобы не перемерзли.  

       И все же самое надежное – весенняя посадка с предварительной стратификацией семян. Для этого их надо сначала протравить: опустить на 2 часа в полупроцентный раствор марганцовокислого калия. Это предохранит всходы от заболеваний.  

        Следующая операция – замачивание. Кедровые орешки заливают горячей водой (40-500С) и вымачивают трое суток. Воду ежедневно меняя. После этого орешки надо тщательно перемешать с тройным объемом торфяной крошки или среднезернистого, хорошо отмытого от ила речного песка. Песок или торф должны быть влажными. Такими, чтобы песок, если его сжать в руке, не рассыпался, но и вода при этом не капала, а из торфа, сжатого в кулаке, вода должна выступать редкими каплями.  

      Приготовленную смесь семян с торфом или песком засыпают в деревянный ящик слоем 10-20 см. в боковых стенках и дне ящика делают отверстия, под ящик подкладывают деревянные брусочки. Все это – для доступа воздуха. Не реже одного раза в 15 дней смесь песка или торфа с семенами хорошо перемешивают и увлажняют до первоначальной кондиции. Стратификация должна проходить при температуре плюс 4-60С в подвале, в погребе или в домашнем холодильнике. Понижение температуры до минус 40С допускается, но не более чем на 2-3 дня. Если стратификация проведена правильно, ко времени посева большая часть семян уже проклюнется.  

     И, наконец, посев в грунт. Лучшими почвами для кедра считаются не слишком сухие супесчаные или не очень мокрые суглинистые. Семена высевают на глубину 2-3 см. посев обязательно мульчируют – прикрывают сверху слоем опилок, торфяной крошкой. Это предохраняет почву от высыхания, от уплотнения после полива или дождей от быстрого зарастания сорняками.  

      Интересно наблюдать, как всходит кедр. Сначала появляется зеленая петелька. Затем она распрямляется и вытаскивает из земли скорлупку ореха. Словно шапочка на верхушке стебля, а в ней остатки еще вкусного орешка. Постепенно изумрудная метелочка хвоинок раскрывается, и орешек опадает. Но пока он качается на стебельке, привлекает внимание птиц – ворон, сорок, синиц. Они склевывают орех и очень скоро догадываются, что орехи закопаны в земле, начинают перекапывать посевы. Если не уследить, все погибнет. Поэтому посевы лучше всего прикрыть щитами из ивовых прутьев или из дранки. Щиты укладывают на бруски так, чтобы они были подняты над почвой сантиметров на 5-7. Это хорошая защита всходов и от птиц и от солнечных ожогов. Примерно через месяц их можно убрать. Дальнейший уход за посевом кедра обычен: пропалывание, рыхление почвы, полив. Удобрять почву лучше всего коровяком (разводится водой один к десяти)

Можно применять и комбинированные минеральные удобрения.  
Первые 5-6 лет прирост кедра в высоту не очень велик. Потом заметно ускоряется, а там уж недолго ждать и первого урожая кедровых орехов.  
Основные характеристики роста и развития кедровых сосен
	Виды кедра
	Высота (м)
	Начало плодоношения (лет)
	Диаметр ствола (см)
	Долговечность (лет)
	Длина хвои (см)
	Долговечность хвои (лет)

	
	
	На открытом месте
	В лесу
	
	
	
	

	Кедр сибирский
	37-42
	15-25
	35-120
	130-200
	500-850
	6-15
	3-7

	Кедр европейский
	24-30
	25-30
	50-80
	70-170
	300-1000
	4-13
	3-5

	Кедр корейский
	37-40
	18-30
	30-150
	150-213
	400-600
	5-20
	2-4

	Кедровый стланик
	6-8
	25-45
	50-100
	12-14
	240-1000
	2-9
	3-9




     Пересаживая вечнозеленые саженцы из леса, необходимо помнить еще об одном правиле: не берите деревца, которые растут в затененной части леса - они погибнут от солнечных ожогов и сухости воздуха, а в лучшем случае, потеряв декоративную форму, будут оправляться от недомогания долгие годы. Лучше остановить свой выбор на деревцах, произраставших на открытых, солнечных полянах или на опушке леса. Саженцы следует перевозить на участок с комом земли на корнях, обернутым мешковиной. И помните: первый год после посадки и пересадки. Все хвойные деревья и кустарники нуждаются в обильном и частом поливе!
       Пересаживать кедр следует ранней весной или предпочтительно осенью, сажают кедр желательно с "нянкой", закрывающей саженцы кедра от света (ей может быть берёза или ель, но через 15 лет няньку будет необходимо срубить). Для пересадки надо вырыть яму размером 50х50, заправить ее смесью перегноя, торфа и хвойного опада. Если почва глинистая, то в яму добавляют 1/3 песка. При посадке надо следить за сохранностью корневой системы. В яме корни расправляют, засыпают почвой, уплотняют, корневая шейка должна находится вровень с почвой. После посадки растение поливают и в первые два - три месяца следят, чтобы почва не высохла. 
                                                    Заключение

          Таким образом, сибирская сосна, которую мы называем кедром, считается деревом-долгожителем, неприхотлива к условиям существования, но требует бережного отношения к ней. В первую очередь потому, что является источником ценнейших кедровых орехов. Кроме того, кедровые леса больше предпочитают животные, так как в них легче найти себе корм. Если кедрачи исчезнут, многие животные погибнут. Чтобы этого не случилось необходимо полностью запретить рубки лесов, в которых преобладают кедровые деревья; место древесины кедра в строительстве и других отраслях хозяйства использовать древесину других пород; строго контролировать сбор ореха; беречь лес от пожаров. 

     Для тех, кто мечтает вырастить на своем участке кедр можно дать несколько советов:

1. Лучшее время для посева кедра – конец апреля – начало мая. Но предварительно, за 90 дней, надо провести предпосевную обработку орешков – стратификацию.

2. Следующая операция – замачивание. Кедровые орешки заливают горячей водой (40-500С) и вымачивают трое суток. Воду ежедневно меняя. 

3. Приготовленную смесь семян с торфом или песком засыпают в деревянный ящик слоем 10-20 см. в боковых стенках и дне ящика делают отверстия, под ящик подкладывают деревянные брусочки.

4. Лучшими почвами для кедра считаются не слишком сухие супесчаные или не очень мокрые суглинистые. Семена высевают на глубину 2-3 см. посев обязательно мульчируют – прикрывают сверху слоем опилок, торфяной крошкой.

5. Молодые всходы следует прикрывать от солнца.

6. Дальнейший уход за посевом кедра обычен: пропалывание, рыхление почвы, полив.

      В заключение хочется привести выдержки из книги В. Мегре "Пространство любви": «Пусть каждый житель города большого достанет из смолистой шишки кедра орешек маленький, во рту своем, в слюне своей его подержит, посадит в доме в землю в маленьком горшочке и поливает землю каждый день. Перед поливом в воду пальцы рук опустит, беззлобным состояние быть должно, и пусть себе, а, главное, своим потомкам, детям, добра, осознанности Бога пожелает. Так каждый день. Когда взойдет росточек, с ним можно мысленно беседовать о сокровенном. В день летний и неморозной ночью горшочек с маленьким росточком на улице среди других растений нужно ставить. Пусть он со звездами, луною, солнышком в общение вступит, познает дождик, ветерок и дух травинок, растущих рядом, и в дом вернется снова к своим друзьям, родителям своим. Так делать можно много раз, когда желание есть и время. В века росточек прорастает, ведь больше полутысячи лет кедр проживет, потомство даст и новым кедрам о душе взрастивших их расскажет. Когда он в доме вырастет на тридцать сантиметров, весною ранней в землю можно посадить росточек. Пусть власти города всем тем, кто землю не имеет, хоть метр один квадратный для их росточка земли отведут. И с краю города, на берегу реки и вдоль дорог, среди домов и в центре многолюдных площадей посажены росточки будут, пусть люди каждый свой росточек берегут и пусть друг другу помогают. Со всей земли веками в этот город будут ехать люди, чтоб посмотреть, к святыням прикоснуться, с людьми его счастливыми обмолвиться хоть словом». 
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