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Вспомни, что ты уже  знаешь о грибах?
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Загляни под шляпку:

Пластинчатые
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Трубчатые
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ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ!

Шляпка и ножка – это ПЛОДОВОЕ ТЕЛО гриба.

Сам гриб скрыт под землёй.

ГРИБНИЦА и есть сам гриб!

А чем же питаются грибы?

Грибы поглощают питательные вещества из мёртвых останков растений и животных.
Какую пользу приносят грибы природе?

· Грибы разрушают остатки живых организмов и способствуют образованию перегноя.

· Некоторые грибы помогают растениям впитывать из почвы воду и соли.

· Грибами питаются многие животные.

· Некоторые грибы помогают готовить пищу.

· Есть грибы-лекарства.
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Из-под ёлок, на пригорок,
Вышел мальчик, 
 Ростом с пальчик. 
Он на тучки поглядел. 
Сразу кепочку надел, 
Новенькую, ладную, 
Цветом шоколадную. 
                 



(Белый гриб)     





Белые грибы появляются на лесной опушке, в березовой роще или по сторонам небольших ложбинок, идущих вдоль лесных дорог, под березами, на светлых, прогретых солнцем местах. Пузатые белые ножки, светло-бурая плотная шляпка. Стоят обычно по одному среди молодой травы.
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Под опавшие листочки
Дружно спрятались грибочки. 
Очень хитрые сестрички,
Эти жёлтые ...
                            (Лисички)
Во второй половине июня в лиственных и смешанных лесах появляется и не сходит до сентября яично-желтая лисичка. Гриб никогда не бывает с червяками. Растут чаще большими семьями. По яркой желтой окраске, за которую они и названы, и по толстым складкам-пластинкам на нижней стороне шляпки лисички легко отличить от других грибов.
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Гордый стройный пан, 
Владыка всем грибам, 
Ему не знакома грусть, 
Его назвали ... 
                        (Груздь) 

Груздь настоящий, или белый, имеет белую или кремово-желтоватую шляпку со слабо заметными водянистыми зонами на ней и завернутым вниз густо опушенным лохматым краем, за что его и называют кудрявым. Размер шляпки
7 - 20 см в диаметре. Пластинки частые, белые. Сок в ножке и шляпке белый. На воздухе гриб быстро желтеет.
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Шустрые ребятки 
Натянули шляпки, 
Шляпки на подкладке, 
Скользкие да гладкие. 
                   (Маслята) 
Масленок обыкновенный появляется в конце 
августа, но основное его время - сентябрь. Он обильно растет в молодых сосняках, на лесных опушках, по обочинам лесных дорог. Шляпка коричневая с легко снимающейся кожицей. Трубочки на нижней стороне шляпки желтые. Мякоть масленка позднего беловатая или желтоватая. Тесно связан в своем развитии с соснами, их непременный спутник.
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Нет грибов дружней на свете, 
Знают взрослые и дети. 
На пеньках растут в лесу 
Как веснушки на носу. 
                        (Опята) 
Летний опенок считается самым массовым съедобным грибом июня. Поселяется семьями на пнях, бревнах, гнилушках лиственных пород. В центре шляпки широкоокруглый выступающий бугорок. Шляпка желто-коричневая или золотисто-коричневая. Пластинки коричневые. Ножка гриба с тонким колечком. Это кольцо может исчезать у зрелого гриба, но тогда от него на ножке остается коричневатый след.
[image: image9.emf]Схоронился, паренёк, 
Под осиновый пенёк. 
Только шляпка паренька, 
Как маяк для грибника. 
          (Подосиновик)
В прогретом березняке можно найти ранние подосиновики с желтоватой шляпкой и серой в черных чешуйках ножкой. Чешуек бывает так много, что ножка вся черная, как в саже. Первый гриб, более ранний, называют подосиновик желто-бурый, а второй, более поздний - он появляется в основном в июле - называют подосиновик красный, или, по-народному, красноголовик.
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Лета первая примета – 
Под берёзой, в холодке, 
Гриб коричневого цвета, 
На пятнистом корешке. 
            (Подберезовик) 
Подберезовик обыкновенный, или обабок, который появляется в июне. Найти эти грибы можно в светлом смешанном лесу или в березовой роще, по опушкам, полянкам, старым дорожкам, где солнце хорошо пригрело и грибница в почве ожила, разрослась. По краям заросших оврагов, по вытянутым вдоль полей молодым березнякам.
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Выросли в подвале, 
Света не видали, 
А в лапшу попали. 
        (Шампиньоны)

Шампиньон растет в лугах, в парках, садах, огородах. Его можно обнаружить на кучах мусора, около животноводческих ферм; может выращиваться в подвальных помещениях. Шляпка с толстой белой мякотью, которая на разломе розовеет или даже слегка краснеет. Пластинки грязно-розовые, а когда гриб созревает, становятся темно-коричневыми. Ножка одного цвета со шляпкой. Растет с мая по октябрь.

ЯДОВИТЫЕ  ГРИБЫ
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Сорвал я красный гриб в лесу, 
Любуюсь на его красу: 
На белой он ножке,
На шляпке горошки… 
А люди говорят, 
Что в нём опасный яд. 
                   (Мухомор)
Мухомор красный.  Шляпка от
оранжево-красной до темно-красной с многочисленными белыми чешуйками, особенно у молодых грибов. Пластинки белые. Ножка тоже белая, с гладким или слегка полосатым кольцом, белым или слегка желтоватым. Основание ножки вздутое, клубневидное. Встречается в разных типах леса (хвойные, лиственные, смешанные), с июля по ноябрь. Может расти в парках и скверах.
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Встречается с июня по
сентябрь. Шляпка в центре часто с бугорком, желтоватая. Мякоть светло-желтая, горькая. Пластинки сначала серно-желтые (откуда и название гриба), с характерным зеленоватым оттенком, а при созревании гриба темные зеленовато-оливковые. Ножка тонкая, ровная, полая внутри, желтая. Ядовит!

Ложноопенок серно-желтый растет на пнях лиственных пород, обычно большими группами, часто со сросшимися вместе ножками. Реже встречается на стволах живых, обычно ослабленных деревьев

[image: image14.emf]Просится грибочек 
Прямо в кузовочек, 
Прямо в руки идёт – 
Да никто не берёт, 
А к кому навяжется – 
Тому мало не покажется. 
                   (Поганка) 
Бледная поганка - смертельно ядовитый гриб.   Окраской шляпки и кольцом на ножке напоминает опята, шампиньоны: лесной и луговой,зеленушку и некоторые сыроежки с зеленоватой шляпкой. У бледной поганки шляпка полушаровидная, у зрелых грибов плоская и слегка выпуклая в центре, зеленовато-сероватая или
зеленовато-оливковая, гладкая, шелковистая.

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ, ПОСЛОВИЦЫ, ПОГОВОРКИ…

1) На зорьке росистой - гриб крепкий, душистый,

а в знойный день - как гнилой пень.

2) Всякий гриб в руки берут, да не всякий в кузовок  кладут.

3) Начнется дождик редкий - готовь кузов крепкий.

4) Затянулись дожди - груздей не жди.

5) Назвался груздем - полезай в кузовок.
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ВЫВОД:

Из-за своих свойств грибы широко используются в хозяйстве и приносят большую пользу природе. Теперь, изучив грибы подробнее, мы можем сказать, какую же роль играют грибы в природе и жизни человека?  Зачем грибы нужны в природе и человеку?

Грибы очень важны, поэтому их нужно беречь и охранять, собирать их аккуратно.  Как собирать грибы правильно, чтобы не нанести вред себе и природе?

При сборе грибов нужно помнить:

1) Осторожно с помощью палочки разгребать листву, чтобы не повредить грибную грядку, так как они растут семьями.

2) Нужно убедиться, что гриб не ядовитый! Для этого вспомнить признаки съедобных грибов и ядовитых.

3) Аккуратно срезать ножку, чтобы не повредить саму грибницу, иначе больше ни будет грибов.

Я многое узнала,  изучая грибы. И теперь отправляясь в лес,  буду вспоминать все правила по сбору грибов.
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