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1. ВВЕДЕНИЕ: человек и улитка.
Был чудесный осенний день. Саша Самарин с семьей гулял в Ботаническом саду. Вдруг его внимание привлекла улитка, переползавшая через дорожку. Уж очень она ему понравилась. Саша принес ее  домой и посадил в цветочный горшок.
Свое сочинение Саша прочитал в классе и заинтересовал нас. При обсуждении выяснилось, что об улитках мы знаем очень мало: видели, как они объедают листья капусты, значит они вредители урожая. Где и сколько живут, чем питаются, как размножаются, приносят ли пользу? Никто не смог ответить на эти вопросы. 
И тогда мы обратились за помощью к нашей учительнице Наталье Григорьевне и к учителю биологии Наталии Александровне. Этой проблемой заинтересовались учащиеся нашего класса, и мы начали собирать информацию об улитках.

Нам очень повезло, учительница биологии гимназии № 1520 Савкова Нина Юрьевна подарила нам трех малюсеньких улиток – ахатин в апреле 2008 года. Ученица Нины Юрьевны – Воробьева Ксения, участвовала вместе в создании этого увлекательного проекта. Она также как и мы выращивает улиток и наблюдает за их жизнью. Мы обменивались интересной информацией и своими наблюдениями. И так родился наш проект «Эти удивительные ахатины!».
2. КТО ТАКИЕ АХАТИНЫ?
Ахатина – гигантская африканская улитка. Ахатина – самый крупный представитель сухопутных моллюсков и ее раковина может достигать 25 см, а тело - 30 см. Размеры этого вида зависят от условий содержания. В Книгу рекордов Гиннеса занесен экземпляр весом 500 - 600 граммов, в нашем же чахлом климате самые большие представители весят всего 130 граммов.

Эта улитка побила рекорды не только гигантизма, но и "туризма". Первоначальное место обитание её – Восточная Африка, далее она медленно переселилась на Мадагаскар и Сейшельские острова. В 1910 году её обнаружили на острове Шри-Ланка и в Индии, а в 1920 она стала известна в Малайзии, Индокитае, на острове Тайвань и различных тихоокеанских островах.

Когда численность этой улитки резко возросла, местное население стало испытывать немалые трудности в борьбе с ней. Хотя точно не доказано, считается, что японская армия после Второй мировой войны привезла эту улитку с островов Южной части Тихого океана, где она использовалась в пищу, на свою родину. Японцы также стали использовать её в пищу. Она начала поднимать неплохие рыночные цены, и фермеры, с целью получения дохода, стали выращивать её искусственно. К счастью, эти улитки не живут в областях севернее острова Ку-Сю, так, что деревья в других районах Японии были спасены от полного опустошения.

Однако в Восточной Африке эти улитки не доставляют таких проблем, так как там обитает другая улитка – гонаксис, являющаяся естественным врагом ахатины, и поддерживающая её численность невысокой.

Также раньше бытовало поверье, что суп из этой улитки - лекарство от туберкулеза, поэтому ее специально завезли в Индию, Сингапур, в Калифорнию, на многие тропические острова.

В США же Ахатина – национальное бедствие. Попало как-то во Флориду несколько улиток, и всего за год симпатичные молчуны так размножились, что уничтожили в штате все – и посевы, и кору на деревьях, и даже штукатурку на домах! На счет штукатурки не шутка – чтобы строить ракушку улиткам нужен кальций, и они его добывали, облизывая фасады домов. С тех пор все ахатины, которые попадают в США, удостаиваются смертной казни, а любители этих животных – 5 лет тюрьмы.

К счастью в России ахатины дикарем не выживают, а в неволе их держать не опасно.

Ахатины в природе играют полезную роль. Они малоразборчивы в выборе пищи и поедают разлагающие остатки растений, экскременты животных, различные нечистоты, то есть являются чистильщиками. Они могут даже "убрать" гниющие деревья.

Только молодежь вредит культурным растениям. Она лакомится почками бананов, клубнями и свежими листьями.

Несмотря на свои объемы, двигаются гигантские африканские улитки крайне медленно – со скоростью 1 см в минуту.
Дышат улитки при помощи "легкого", которое представляет собой всего лишь складку кожи, пронизанную капиллярами. Домик улитки – это не просто укрытие на случай опасности. Раковина защищает жизненно важные органы улитки. К примеру, самом последнем ее завитке находится печень. 
Знаменита ахатина не только своими огромными размерами и прожорливостью, но и умом: у нее вырабатываются все виды условных рефлексов.
3. СОДЕРЖАНИЕ Achatina Fulica  В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ.

3.1. УХОД И ДОМ
Ахатин можно держать в кубическом террариуме с ребром 40 см. Конечно, можно приспособить емкость и другой формы и размеров, но лучше не меньшего объема и с не очень узким дном.

Закрывать террариум нужно так, чтобы он не только хорошо проветривался, но и влажность в нем сохранялась постоянная. Т.е. хорошо подойдёт накрыть стеклом, но оставить небольшое отверстие (чтоб улитки не смогли протиснуть сквозь него раковину).

Из тех же соображений влажности, вам придется обзавестись опрыскивателем для цветов. С его помощью вы сможете увлажнять не только почву, но и воздух в террариуме, а также ополаскивать его стенки. Огромное преимущество использования опрыскивателя в том, что при этом меньше вероятность переувлажнить грунт и "залить" заснувших в нем улиток.

Также в террариуме не помешает мисочка с водой, где улитка будет купаться и пить. По мере загрязнения нужно менять воду и мыть мисочку.

Температура в террариуме должна поддерживаться около 25-28 градусов. Проще всего обогревать при помощи обыкновенной лампочки накаливания, и лучше всего, если установлена она будет снизу, но нет ничего страшного в обогреве сверху или сбоку. Обогревая террариум, надо добиться в нем такой атмосферы, которая бывает в ванной, когда кто-нибудь только что принял там душ. Совсем не обязательно постоянно нагревать улиток: при комнатной температуре ничего страшного с ними не случится, разве что они будут не такими активными. Прямого солнечного света улитки не переносят.
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На дне террариума должен быть грунт, в который улитки смогли бы не только закапываться сами, но и откладывать яйца. Им хватит слоя 5- 7 см. Этот грунт должен состоять из торфа, песка и перегнойной земли, смешанных в определенных пропорциях. Идеально подойдет грунт "Бегония".

Чистить террариум необходимо раз в 2 недели — стенки протирать жесткой губкой, без химических средств, улитку можно искупать под краном (они это очень любят) и почистить ей раковину мягкой щеточкой. Не реже раза в год необходимо проводить генеральную уборку террариума, меняя в нем грунт.

Для строительства раковины улитке нужен кальций. Лучше всего для этого подходит яичная скорлупа. Куриную надо мельчить, а с перепелиной улитка и так легко справится. Также можно давать глюконат кальция, известняк, остов каракатицы и, в крайнем случае, школьный мел (в нем почти нет кальция).
3.2. КОРМ
Едят ахатины практически все. Им подойдут любые овощи и фрукты, каши, грибы, клевер, подорожник, одуванчики, иногда надо давать мясо, птицу, рыбу, яичный белок. Кроме того, ахатина может стать для вас настоящей (но маломощной) фабрикой по переработке пищевых отходов. Она не откажется ни от огрызков, ни от подгнивших частей. Съест и ненужные листы капусты. Конечно, и бахчевые не обойдет стороной. Так что, давайте ей все, что только под руку подвернется. Главное – не избалуйте ее: известны случаи, когда улитки, раз попробовавшие бананы, наотрез отказывались от любого другого корма.

Если еда не нравится или не подходит улитке, она просто не будет есть, так что отравиться она не сможет. Если в рационе будет много ярких овощей (красный болгарский перец, морковь, помидор), ее раковина тоже будет яркой и красивой. Улитка никогда не переест. Когда она закончит есть, остатки пищи необходимо убрать, чтобы не загрязнять грунт, что может вызвать появление паразитов или дрозофил.

Кормить молодых животных надо каждый день, в крайнем случае – через день. А вот взрослых – 1-2 раза в неделю. О своих потребностях ваши питомцы расскажут сами: если улитка отказывается от корма, ест вяло, неохотно – значит, кормят ее слишком часто.

Кроме корма ахатинам нужно давать мел. Многие советуют примешивать его к грунту, так как в природе эти животные получают кальций, необходимый для постройки своей раковины, пропуская через себя землю. В домашних же условиях они легко находят кусочек мела и откусывают прямо от него. Видимо, природа снабдила их чутьем, которое позволяет им не очень-то наедаться бедной кальцием почвой.

Поят ахатин после каждого кормления, орошая террариум опрыскивателем. Животные охотно слизывают капельки воды, образовавшиеся на поверхностях.
3.3. РАЗВЕДЕНИЕ
Разводить улиток очень, даже иногда слишком просто. Если у них достаточно влажно и тепло, если их иногда кормят, то очень скоро все дно террариума окажется буквально усыпанным белыми яйцами, из которых через некоторое время (это зависит от условий) выведутся молодые улиточки.    
       Как и многие другие улитки, ахатины – гермафродиты, то есть каждая особь обладает и женскими и мужскими половыми органами. Это, конечно, не значит, что улитка способна оплодотворить сама себя и размножиться в одиночестве. Зато между любыми двумя улитками может произойти копуляция, после чего обе могут отложить яйца. Яйца ахатины откладывают под землю. Сначала скорлупа у них достаточно плотная, а сами они на просвет кажутся янтарными. Но со временем содержимое яиц мутнеет, а скорлупа все истончается, отдавая весь свой кальций на построение раковины. Поэтому молодая улитка практически не вылупляется, а в какой-то момент оказывается "на улице", посреди нескольких тонких осколков бывшей скорлупы (а может, она первым делом съедает скорлупу изнутри?). Ей остается только вылезти из-под земли – и самостоятельная жизнь началась.
Одна улитка ахатина откладывает 100-400 мелких яиц (4,5-5,5 мм в диаметре). За всю жизнь ахатина способна отложить до 5 млд. яиц. Инкубация: 10-30 дней (в зависимости от температуры). Потомство: новорожденные ахатины достигают в длину до 3-5 мм. Раковины прозрачные. Растут быстро: в месяц они вырастают до 10 мм, к 6 месяцам - до 35 мм и больше. Растут на протяжении всей жизни, но основной рост - в первые два года.  
При отсутствие корма и снижении влажности, закапывается в землю и впадает в спячку до лучших времен. Устье закупоривает пленкой из слизи. Хотя это и тропическая улитка, но может пережить заморозки и снег. Во время спячки ахатина теряет до 60% собственного веса. Активна при температуре 10"C. Темпы роста ахатин полностью зависят от условий. При этом улитка, рост которой был замедлен по какой-то причине, попадая в хорошие условия, начинает очень быстро прибавлять. Естественно, есть факторы, которые вызывают замедленное развитие (например, переохлаждение). Улитка, однажды перенесшая подобное стрессовое состояние, уже никогда не сможет догнать своих сверстников. 
3.4. БОЛЕЗНИ  УЛИТОК.

Нет никаких достоверных сведений о случаях заболевания улиток какими-либо известными болезнями и случаях заражения людей от улиток. Однако это отнюдь не означает, что такие возможности исключены: например, моллюски являются промежуточными (и основными) хозяевами некоторых паразитов; в первом случае — чисто теоретически! — улитки могут быть опасны для людей, во втором — болеть сами и заражать друг друга. К сожалению, отсутствие информации на этот счет оставляет данный вопрос открытым, и каждый владелец ахатин должен понимать, что он в какой-то степени рискует. 
Относительно безопасно приобретать улиток второго-третьего поколения, рожденного в неволе, особенно если есть возможность выяснить у владельца, не было ли каких-либо «проблем» с их предками.
В любом случае необходимо соблюдать ряд правил.

1.  Никогда не приобретать улиток (да и любых других животных!), взятых «из природы». Применительно к ахатинам это особенно важно, т. к. они могут являться промежуточными хозяевами различных видов гельминтов, встречающихся в тропических странах. Кроме того, ахатины, взятые «из природы», могут быть вывезены путем контрабанды, которую не стоит поддерживать.

2.  При уходе за своими улитками следует соблюдать элементарные правила гигиены: обязательно мыть руки после контакта с улитками и точно так же — тщательно промывать и дезинфицировать всю посуду, которой приходится пользоваться при кормлении и уборке террариума. Но главное — не допускать попадания на слизистые оболочки вашего организма (рот, нос, глаза и т. д.), а также на поврежденные участки кожи каких-либо продуктов жизнедеятельности улиток (слизи, экскрементов и т. п.). Слизь улиток содержит защитные вещества, а значит, в принципе, может вызывать раздражение и даже аллергию. (Попросту говоря, если вы держали в руках улитку, прежде чем начать ковырять в носу, чесать глаза, кушать пирожное или грызть ногти, помойте руки теплой водой с мылом!)

3.  При подозрение на то, что некоторые или все улитки в террариуме «чем-то заболели» (и это проблема выходит за рамки плохих условий содержания), их следует как можно надежнее изолировать от остальных животных и попытаться обратиться за советом и помощью к специалистам (биологам, медикам, ветеринарам и т. д.). Однако получить квалифицированную помощь в таких случаях скорее всего не удастся. Тогда, увы, придется уничтожить больных улиток, обработать террариум, где они содержались, дезинфицирующим раствором, а оставшихся — поместить в чистый террариум и внимательно пронаблюдать за их состоянием (особенно если они имели контакт с больными).
4. НАШИ  НАБЛЮДЕНИЯ  ЗА ЖИЗНЬЮ  УЛИТОК
Изучив все рекомендации по разведению улиток, мы посадили малышек из банки в большой контейнер с землей. Но через несколько ней они пропали: зарылись в землю и больше не появлялись. Мы решили, что улитки погибли.

Все лето этот контейнер с «пропавшими улитками» находился в классе.

В июне 2008 года наша знакомая учительница Нина Юрьевна снова подарила нам трех новых малюток, улиток – ахатин. Они оказались жизнеспособными: часто и много ели листьев салата, посыпанных натертым мелом. Не отказывались от сладкого перца или дольки яблока. Особенно они полюбили свежие огурцы, выгрызая из них середину, оставляли только корку. Очень любили принимать душ из пульверизатора. При обрызгивании почвы и стенок банки, все три улитки, дружно ползли вверх, вытягивали шейки, выставляли рожки, с любопытством крутили головками. Таким образом мы убедились, что  улитоки способны  вырабатывать условные рефлексы. Очень интересно было наблюдать, как они поглаживают друг друга головками, склеиваются и даже подвешиваются одна на другую. Мы назвали их: Адам, Клеопатра и Эвридика.
В первые три месяца они росли очень быстро, так что каждый месяц приходилось переселять их в большую по объему банку (в контейнер с землей поселить малюток снова мы побоялись).
В сентябре месяце мы их рассадили в отдельные контейнеры. Осенью они почему-то стали малоактивными, меньше ели, начали чаще зарываться в землю. Возможно, на них так подействовала разлука с сородичами,  и им стало одиноко? А может, они, таким образом, готовятся к зиме? Со временем, наблюдая за ними, мы это узнаем.

А что же произошло с первыми тремя «пропавшими» улитками? В сентябре месяце мы решили выбросить старую землю из контейнера, где остались «пропавшие» ахатины. Почва в нем не увлажнялась 3 месяца. За это время она так высохла, что превратилась в порошок. В ней легко было обнаружить двух наших улиток. Не подававших признаков жизни. Они были такими же крошечными, какими мы их видели 4 месяца назад. Входы их раковин были закрыты пленкой. Мы поместили их в небольшую банку, налив на дно воды, сбрызнули стенки банки, поставили в темное место и положили лист салата.                      Через 3 дня, заглянув в банку, мы изумились. Одна улиточка ожила! Она сидела на стенке банки, вытягивая шейку и крутила головкой. В настоящее время, она очень резвая, отличается хорошим аппетитом, любит принимать «душ», спать на листе салата, любит висеть на влажной марле, которой закрыта банка. Мы назвали ее – малышка Ариадна.
Появилась новая проблема. Эта улитка – крошка появилась на свет на 2 месяца раньше младших «благополучных» сородичей, которые имели благоприятные условия для роста и развития. Сможет ли она вырасти такой большой, как они? Это покажет время.
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5. ВЫВОДЫ И  РЕКОМЕНДАЦИИ 
У многих людей улитки вызывают отвращение. Опыт показывает, что это – лишь первая реакция. Поближе познакомившись с этими животными, люди меняют свою точку зрения.

Улитки подкупают своей необычностью. Со временем, научившись понимать их, мы начинаем получать огромное удовольствие от наблюдений за ними. 
Маленьким  детям нравится смотреть, как по ноге улитки, ползущей по стенке террариума, пробегают волны мышечных сокращений. Особо отважные могут посадить моллюска себе на руку и почувствовать их. 
Питаются улитки при помощи "язычка", усаженного роговыми шипами. Он примерно такой же шершавый, как язык кошки. Посаженная на руку улитка может пощекотать вас им, но никакого вреда она не причинит. Но зато при помощи этой своей "терки" улитка легко справляется даже с такими твердыми овощами как морковь, свекла или капуста. 
Органы чувств улитки видели все. Как нетрудно заметить, у ахатины четыре "рога": два более длинных на макушке, а два покороче – внизу головы. На самом конце длинных рожек можно заметить черные точки. Это – светочувствительные клетки, обеспечивающие зрение. Таким образом, длинные рожки улитки – это глаза на стебельках. Она очень забавно их изгибает, когда ей хочется что-нибудь разглядеть. А маленькие рожки служат улитке для восприятия вкуса и запаха. 
Содержа улиток, можно узнать о них еще много интересного. Это действительно удивительные домашние животные. Они очень интересны, неприхотливы и не вызывают аллергии. 
Наблюдения за улитками подвели нас к выводу, что в природе есть много, необычного, неизвестного нам, что достойно изучения.

Улитка – это часть живой природы. А природу нужно любить и охранять!
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