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Введение

Что такое бал? Если современному человеку задать такой вопрос, то в воображении большинства сложится весьма определенная картинка: большой красивый зал, пышно одетые дамы и кавалеры. Или еще проще: многие просто вспомнят эпизод из фильма «Война и мир» - первый бал Наташи Ростовой. Но мало кто знает, что такое бал на самом деле. Всем кажется что это прекрасное прошлое, которое не вернуть в наш стремительно развивающийся современный мир.

Слово «бал» пришло в русский язык из немецкого и в переводе означает мяч. В старину в Германии существовал такой обычай: на Пасху сельские девушки с песнями обходили дома своих подруг, которые за минувший год вышли замуж. Каждой из них дарили по мячику, набитому шерстью или пухом. В ответ молодая женщина обязывалась устроить для всей молодежи деревни угощение и танцы, наняв за свой счет музыкантов. Сколько было в селе молодоженов, столько давалось и мячей, или балов, то есть вечеринок с танцами.
История бала
Начало балов восходит к празднествам при французском и бургундском дворах. Первый бал, о котором имеются сведения в истории, был дан в 1385 г. в Амьене, по случаю бракосочетания Карла VI с Изабеллой Баварской. Но сомнительно, участвовали ли тогда сами принцы и приглашённое высшее дворянство в танцах. 

В XV и XVI столетии большие танцевальные увеселения при дворах и дворянских замках происходили очень редко и только при Марии Медичи, которая впервые перенесла также во Францию маскарады, и ещё более при галантном короле Генрихе IV, балы получили широкое распространение. Настоящую свою форму балы сохраняют со времён Людовика XIV, когда они привились и во всех немецких резиденциях. 

С тех пор балы составляют существенную часть большинства придворных празднеств. Для балов выработался мало-помалу, первоначально во Франции, определённый церемониал, который, несмотря на свою стеснительность, с небольшими изменениями был принят повсеместно, и лишь в XIX веке несколько упрощён. С 1715 г. в Париже стали устраиваться балы в здании оперного театра (Bal de l’Opèra), и вместе с тем дана возможность лицам среднего сословия, за известную плату, принимать участие в этих, посвящённых исключительно танцам, увеселениях. С тех пор балы становятся общественным развлечением для всех сословий. Как и во всех предметах роскоши и моды, Париж давал тон в устройстве балов и выборе бальных туалетов.

Венецианский карнавал масок
Венецианский карнавал масок – самый известный и самый старинный, самый оригинальный и неожиданный: здесь царство масок и сама жизнь напоминает театральные подмостки.
История карнавала пережила множество взлетов и падений, наивысшего расцвета и блеска они достигли в XVIII веке: танцы на площадях, роскошные, шитые золотом и украшенные драгоценными камнями карнавальные костюмы, которые становятся образцами высокой моды.

Под покровом масок рождается и умирает страсть, а персонажи итальянской «комедии дель арте» выходят на улицы и становятся действующими лицами карнавала.

Размытое время, плащ Казановы, сырой воздух, зеленая вода, люди-тени. Это нельзя размножить, повторить, внедрить, перенять. Человек встает утром, надевает кружева, бархатный камзол, парик, пудрит лицо и выходит на улицу. Ни за чем. Просто чтобы быть на улицах Венеции. Он не может обмануть ожиданий своего города. В конце февраля на его улицах должны смешаться времена. 

Маски для Венеции – извечная и непреодолимая страсть. В XVII и XVIII веках  городской совет даже запретил их ношение на улицах и в общественных местах в определенных дни. Но в дни карнавала все было наоборот: исключительно маскам разрешалось входить в бальные залы, присутствовать на праздничных приемах. Не только на праздничных улицах мелькали тут и там маски, люди в масках работали в больницах, стояли за  торговыми прилавками, сидели в тавернах, вереницы масок проплывали на гондолах.
В такие дни положение в обществе и имя отодвигались на задний план. Зато роскошь костюма, необычность маски заменяли и звание, и личные качества. 

Настоящие маски создавались из кожи вручную и становились «вторым лицом», не мешая даже целоваться.

В золотом для Венеции восемнадцатом столетии город, неудержимо несясь к политическому закату, веселился до упаду целых одиннадцать месяцев. Это был самый продолжительный в истории Венеции, а может и мира, карнавал. В вихре безудержного веселья венецианцы пытались снискать счастье и любовь, щедрой рукой спуская остатки материального благополучия, созданного за прошедшие века. Их забавляла кокетливая игра масок, галантность французских кавалеров, забавлял поиск иллюзорного забвения в пестрой и веселой толпе и сам процесс создания бесконечно разнообразных карнавальных образов. Умение эффектно и ярко предстать перед светом  достигало в те дни высочайшего искусства, и венецианцы поминутно хватались за розовое масло, духи, пудру, помаду – необходимейшие атрибуты светского блеска. Едва ли не символом этого карнавального безумия стал Джакомо Казанова, хотя для него лично все закончилось довольно печально: с площади Святого Марка он вскоре перекочевал в свинцовую камеру знаменитой венецианской темницы. Впрочем, потом было бегство из этих стен -  одна из многих ярких страниц жизни, полной авантюр.
Венеция и в нынешние времена – город-маска. Естественность величия прежней жизни ее покинула. Когда-то она слыла самым свободным и передовым городом Европы, городом просвещенных правителей и великих живописцев – Тициана, Веронезе, Тинторетто. Теперь это скорее город-музей.
Маска былого величия наброшена на экспонаты-дворики, экспонаты-каналы, на памятники, на гондольеров, выглядящих чуть театрально, а настоящая жизнь теперь переместилась из центра на окраины, на берега лагуны, где она идет своим чередом, как в любом  другом итальянском городе.

И только карнавальные шествия словно вливают новое вино в старые мехи. В дни праздничных карнавалов Венеция напоминает прежний великий город: сюда приезжают тысячи любопытствующих со всего света и, конечно, истинные ценители этого яркого действа. Город одевается в праздничные наряды, маскируя свою древность…
Бал в России – 18 век
История придворных и великосветских балов в России имеет давнюю традицию. Первый бал на Руси состоялся на свадьбе Лжедмитрия и Марины Мнишек. Потом о них забыли. Возобновил их Петр I, и с тех пор они стали любимы и почитаемы. Балы-ассамблеи, введенные в России Петром I, представляли собой собрания-балы в домах российской знати. Их стали проводить в Петербурге и Москве еще в 1717 году. Ассамблеи служили не только средством увеселения - "для забавы", но также местом "для рассуждения и разговоров дружеских". Высшие офицеры и князья, купцы и дворяне, чиновные особы и корабельные мастера могли здесь свободно предаваться танцам, общению с дамами, принятию горячительных напитков и другим вещам "приятным, душе и телу полезным". Сам Петр, его супруга Екатерина и дочь Елизавета принимали участие в танцах и танцевали очень грациозно. 
По сути, в это время в России безобидные танцы превратились в своеобразное орудие социальной борьбы с «реакционным боярством». Отношение к танцам как к серьезному, чуть ли не государственному делу отражалось во всем порядке танцевальных ассамблей (именно так тогда назывались балы). Неумение танцевать  становится позорным  и, потому бояре выписывают себе учителей, которые обучили бы танцам и хорошему тону.
         На ассамблеях были  установлены строго регламентированные правила поведения, манера общения с дамой в танце и даже в поклонах. Стремление к красоте включало в себя и точный порядок разнообразных действий, как в самом танце, так и вне него.

На бал принято было приходить в нарядной одежде. Мужской камзол был богато украшен и изысканно вышит. Отвернутые рукава позволяли видеть дорогие кружева рубашки, а отогнутые передние части камзола – жилет, который продолжен до самых колен и прикрывает очень узкие брюки; из-под брюк видны чулки, чаще всего белые (допускались и другие нежные тона – розовый, желтый, зеленый). Около 1640 года появляются парики. Завитые локоны заметно увеличивали голову, что должно было свидетельствовать о достоинстве ее обладателя и венчать избранного мира сего. 
 Женская одежда была особенно сложна. Длинная юбка насаживалась на железные обручи, которые распирают ткань, делая юбку очень широкой. Лиф платья непременно затянут в корсет из китового уса, вырез декольтирован. Женская прическа стала выступать в роли отдельного самостоятельного скульптурного сооружения. Прическа делалась на проволочном каркасе частично из собственных, но в большинстве из фальшивых волос; для фиксации использовали гусиный или свиной жир, а сверху «сооружение» густо посыпали пудрой из рисовой муки.
Бал имел свои правила, свою последовательность танцев и свой этикет. Он по традиции открывался полонезом - танцем-шествием. Это был самый строгий и самый официальный танец с множеством поклонов и реверансов. Родился он в Польше в XVII веке, а на Руси его называли «ходячий разговор». Это потому, что во время танца было принято беседовать. Главная тема полонеза - восхищение прекрасной дамой. Широко известны полонезы Шопена, Глинки, Мусоргского (опера «Борис Годунов»), Прокофьева («Война и мир»). Из-за медленного темпа и несложной техники исполнения в танце могли участвовать все присутствующие, невзирая на возраст. Танцующие пары переходили из бальной залы в смежные комнаты и даже шествовали через весь дом.

После полонеза следовал вальс. В основе вальс был народным танцем и нравился поклонникам Руссо за «близость к натуре». Это был простенький танец на два такта, а не на три, как сейчас. Вошел он в моду в конце XVIII - начале XIX века и сразу стал очень популярным.   Не менее популярными на балах были менуэт и гавот. Фавориты моды XVIII века, они пользовались популярностью и в XIX веке. Среди знаменитейших примеров такого рода можно назвать менуэты Гайдна и Моцарта.

Сезон балов длился с Рождества до последнего дня Масленицы и возобновлялся уже после Великого поста. Царские ассамблеи зачастую проводились в Летнем саду, который был тогда средоточием аристократических забав. На балах звучала духовая музыка, танцевали менуэт, контрдансы, русские потешные пляски, польские и английские танцы. В залах горели тысячи свечей. Лестницы были устланы дорогими коврами, теснились тропические растения в кадках, а из специально устроенных фонтанов струилась душистая вода. К ужину обыкновенно подавали редкие тогда в России ананасы, экзотические персики, виноград, свежую клубнику, огромных рыб и дорогие вина со всего света. В особых комнатах курили, играли в шахматы и шашки. На подобных торжествах чаще всего проходили светские дебюты молодых людей и девушек, которых только начинали выводить в свет.
Бал 19 века
Балы в 19 веке были излюбленным развлечением публики - как великосветской, так и мещанской, и даже крестьянской. Балы давали все - соразмерно со своими средствами и возможностями. К княгине Зинаиде Юсуповой съезжался весь Петербург, к мещанскому семейству собирались только сослуживцы, но и то, и другое называлось балом. Бал был очень дорогим удовольствием для принимающей стороны. 
Незыблем был распорядок бала. Гости начинали съезжаться после шести или девяти вечера, некоторые приезжали к десяти или к полуночи. После приезда гостей, которых обязан был встречать хозяин, бал открывался торжественным полонезом, танцем-шествием, в котором должны были принять участие все приглашенные, даже если потом они весь вечер и всю ночь просиживали за карточными столами. Во второй половине 19 века полонез иногда исполняли в конце бала, тогда начинались танцы с вальса. Далее чередовались вальсы, польки, кадрили, мазурки. В середине бала был обед, на который каждый кавалер провожал даму. Если кавалер приехал на бал без дамы, хозяйка бала могла попросить его проводить на бал даму (например, приехавшую с четой родственников и не сопровождавшуюся, поэтому кавалером). Когда пара садилась за стол, они снимали перчатки и покрывали колени салфеткой. Перед тем, как встать из-за стола, перчатки одевались вновь, салфетки оставлялись на спинках стульев. Далее вновь продолжались танцы. Бал обычно заканчивался многочасовым котильоном, в конце 19 века иногда заменявшимся странным танцем под названием кадриль-монстр. 
У дам с собой была маленькая книжечка, в которую они записывали с кем и какой танец они танцуют. Следует отметить, что среди всех танцев мазурка и котильон являлись наиболее "важными" приглашениями на балу, по той простой причине, что после мазурки кавалер вел даму к столу на ужин, где можно было пообщаться, пофлиртовать и даже признаться в любви. Ужинали все в боковых гостиных, за небольшими столиками. За каждым столиком гости собирались своей компанией. Кроме того, на балах всегда был открыт буфет с разными яствами, шампанским и прочими горячительными и прохладительными напитками. За ужином гости говорили о многом: о музыке, театре, последних новостях из светской хроники, кто на ком женится или за кого выходит замуж... После ужина всегда танцевали котильон. К нему выносили большие короба с цветами. Кавалеры разбирали букеты и подносили их своим дамам. После всего этого дирижер бала и его помощники на шпагах вносили множество разноцветных лент (перевязей), а также узких и коротких ленточек с бубенцами на концах. Они были предназначены, для того, чтобы тоже подарить их своим дамам. Кавалеры, разобрав ленты, подносили их своим избранницам, и те надевали через плечо одну ленту на другую. Причем узкие короткие ленточки с бубенчиками мужчины привязывали дамам к рукам, начиная от кисти рук до локтей. 
На бал люди приходили одетыми парадно. Кавалеры - во фраке, смокинге или костюме (в зависимости от десятилетия), белой рубашке и обязательно в белых перчатках. Причем в руководствах пояснялось, что дама имеет право отказать кавалеру без перчаток, и для кавалера лучше прийти на бал в черных перчатках, чем без перчаток вообще. К лацкану фрака прикреплялась бутоньерка. Военные приходили в мундирах. Костюмы кавалеров мало зависели от моды, и их рекомендовалось шить в классических формах, чтобы одеяния прослужили дольше. На бал кавалеры приходили в ботинках, и только военные могли позволить себе сапоги, но без шпор. 
Дамы и девушки одевались в платья по последнему писку моды, каждое из которых создавалось на 1-2 бала. Дамы могли выбирать любой цвет для платья (если он не был оговорен особо - например, в 24 января 1888 г. в С.-Петербурге проводился изумрудный бал, на котором все присутствующие были одеты в соответствующий цвет), для девушек платья шились белого цвета или пастельных тонов - голубого, розового, айвори. К платью подбирались перчатки в тон платья или белые (надевать кольца поверх перчаток считалось безвкусным). Дамы могли украсить себя головным убором - например, беретом. Девушкам рекомендовалась скромная прическа. В любом случае, шея должна была быть открыта. Украшения дам могли быть любыми - главное, чтобы они были подобраны со вкусом. Девушкам следовало появляться на балах с минимальным количеством украшений - подвеска на шее, скромный браслетик. 
Покрой бальных платьев зависел от моды, но одно оставалось в нем неизменным - открытые шея и плечи. При таком покрое платья ни дама, ни девушка не могли появиться в свете без ювелирных украшений по шее - цепочки с кулоном, колье. 
Кроме того, в 1820-1830-х гг. даме и девушке было неприлично появляться в свете без букета цветов: его носили в руках, в волосах, прикрепляли к платью на талии или на груди. Обязательным атрибутом был веер. Его можно было оставить в бальной зале на своем месте, можно было во время танца держать в левой руке (которая лежит на плече партнера). Мелочи складывали в сумочку (ридикюль), которую также оставляли на своем месте. 
Приезжали на бал, как правило, с небольшим опозданием. Первых гостей хозяин встречал, опоздавшие присоединялись к танцующим порой даже без объявления персон. На бал дамы брали с собой небольшие книжечки, чтобы записывать последовательность танцев, ближе к концу века эти книжечки стали выдавать на балах. 
Существовали строгие правила приглашения на танец. Кавалеру рекомендовалось делать приглашение в виде комплимента: "Вы так прекрасны сегодня, что любоваться Вами - одно удовольствие. Надеюсь, Вы подарите мне счастье любоваться Вами в мазурке?"  Дама имела право отказать, если: 
1) кавалер был без перчаток; 
2) она хотела пропустить танец - не танцевать, а отдохнуть; 
3) она уже обещала этот танец другому; 

4) она уже танцевала с этим кавалером три танца за вечер или                предыдущий танец.
В любом другом случае дама была обязана принять приглашение. Если она отказывала без причины, она не имела право участвовать в этом танце вообще. 
Кроме танцев и обеда на балах гости развлекались играми: спокойными, такими как карты, веселыми и подвижными - например, фантами. Разъезжались часто по утру. 
В течение месяца после бала гости должны были нанести хозяевам визит вежливости. 

Придворные балы

Придворные балы начал проводить Петр I, и они продолжались при всех последующих царях.

Балы в эпоху Екатерины Великой отличались богатством, роскошью, великолепием, поражающим воображение современников.

Император Павел I , несмотря на объявленную «войну» вальсам, круглым шляпам и всему французскому,  к балам относился  снисходительно и более того даже снял свой запрет на вальс ради своей фаворитки Анны Лопухиной, которая  очень любила балы.

Восшествие на престол Александра I ознаменовалось серией балов в обеих столицах. Бал стал обязательным атрибутом столичной светской жизни.  Бал теперь являлся не только церемониальным мероприятием, но и  местом флиртов и развлечений.

Но ни один российский царь не оставил  такого  большого следа в бальной культуре, как Николай I. Все тридцать лет его правления сопровождали бесконечные балы. Для него увеселительные мероприятия были частью имиджа его сильной и богатой империи, чей двор должен был поражать своим блеском, изяществом, роскошью, великолепием. 

А.С. Пушкин имел непосредственное отношение к придворным балам в России. Он и его жена не могли посещать их, так как у Пушкина не было придворного чина. Наталья Николаевна очень любила балы, поэтому  Пушкину пришлось принять чин камер-юнкера, чтобы они с женой могли приходить на эти светские мероприятия. 

Александр II также любил балы и давал их с той же регулярностью, как и отец. Однако его жена воспринимала балы, как долг и «скучную обязанность», в то время, как сам Александр II, любивший женское внимание и веселье. Растворялся в атмосфере праздника.
Король балов – вальс

Вальс на долгие десятилетия, стал визитной карточкой любого бала. До сих пор слово вальс ассоциируется с Веной и Штраусом. Имея почтенный – более чем двухсотлетний возраст, вальс до сих пор сохранил свежесть и молодость, его с удовольствием танцуют как молодежь, так и старики, а любовь к вальсу не зависит от социального положения.

История этого танца до сиз пор остается предметом для дискуссий. Уже вначале XVII столетия на юге Германии. В альпийском регионе, чему есть документальные свидетельства, существовал популярный народный танец с тактом в три четверти, как у вальса. А в 1754 году в одном из словарей впервые появляется слово «walzen», что означает - «крутиться в такт». Вскоре он обрел популярность в аристократических кругах, став альтернативой придворному менуэту, а позднее и вовсе его вытеснив.

Наполеон перед  приездомс воей невесты – австрийской принцессы - упорно овладевал, с помощью выписанного из Вены учителя, секретами танца «в три четверти».

На новую форму танца обратили внимание и крупнейшие композиторы этой эпохи. Шуберт, в своих произведениях для фортепьяно, часто включал элементы вальса. Но подлинный триумф вальса – сначала в Вене, а затем и в остальных столицах Европы, произошел несколько позднее, когда вальсом всерьез занялись Штраус и Ланнер. С этого времени начинает отсчет настоящая «вальсомания», которая достигла апогея, когда у Иоганна Штрауса появился серьезный конкурент на этом поприще – его собственный сын. Это была настоящая эпоха вальса. Танцевальные события сменяли друг друга. Невозможно сосчитать все эти большие и маленькие балы и карнавалы.
Бал на страницах русской классики

А.С. Грибоедов «Горе от ума»

«Вечер.  Все двери настежь, кроме в спальню к Софии. В перспективе раскрывается ряд освещенных комнат. Слуги суетятся…»

Вот после  суеты  приготовлений  начинают  появляться  гости. 

Первыми появляются Горичи. Наталья Дмитриевна полна оживления и кокетства.  Войдя  в залу, она с удовольствием оглядывает себя,  прихорашивается,  а  потом  ищет глазами того, кто мог бы полюбоваться ею, и замечает  Чацкого,  рассказывает ему о своём «приобретении» - муже. И говорит она о Платоне  Михайловиче  как о  своём  новом  туалете.


 А вот появляются князья Тугоуховские,  влекомые  шестью  щебечущими дочерьми.  Их  восторженные  восклицания,  и  всплески   рук,   и   взгляды, высматривающие  новые  фасоны   платьев,   особенно   подчеркивают   дряхлую неповоротливость глухого князя со  слуховой  трубкой  и  скрипуче-растянутый голос княгини, с трудом  выговаривающей  слова. Но  какая  цепкость  в  этих  дряхлых  стариках!  Едва появившись  на  балу,  княгиня  ищет  женихов  для  своих  дочерей.  Заметив Чацкого, узнав, что он не женат, тут же посылает за ним князя. Тугоуховские,  действительно,  глухи  ко  всему, кроме званий и богатства. Узнав, что  Чацкий  не  камер-юнкер  и  не  богат, княгиня «громко, что есть мочи», отзывает мужа.

Язвительная  и  высокомерная   графиня   Хрюмина,   гордящаяся   своей знатностью  и  французским  языком,   «отъявленный   мошенник»   Загорецкий, рекламирующий свою способность заполучить то, чего «никто достать  не  мог», властная Хлестакова, привезшая  арапку,  Скалозуб,  важно  преподающий  всем устав  и  знакомящий  с  «форменными  отпличками»  («В  мундирах,   выпушки, погончики, петлички») - каждый из  гостей  воодушевлен  самоутверждением,  и потому они не очень нежны друг к другу. Дух  общей  вражды  поддерживается  и  соревнованием  в  тщеславии,  и поисками женихов. И здесь почти каждый из гостей - угроза другому. Вслед  за княгиней  Тугоуховской  графиня  Хрюмина  повторяет  ее  фразу,   уж   прямо обращаясь к  Чацкому:  «Вернулись  холостые?»  И  это  первый  ее  вопрос  к собеседнику. Фамусов упорно ищет жениха для Софьи. Так разноликие гости и устроитель бала сходятся в целях этого  вечера, первое упоминание о котором уже звучало лицемерием:

Съедутся домашние друзья,

Потанцевать под фортепьяно-

Мы в трауре, так балу дать нельзя.

Именно на балу стало известно о  сумасшествии  Чацкого. Сплетники приходят к выводу:  «Безумный  по всему», «в его  лета  с  ума спрыгнул». Чацкий, не зная об этом, произносит монолог о «французике из Бордо». Потом «оглядывается, все в вальсе кружатся с величайшим усердием».
1) А.С. Пушкин «Евгений Онегин»
2) Петербургский бал (описанный  в  1  главе)  и  светский  раут,  на котором Онегин снова встречает Татьяну (гл.8);

3) Бал на именинах Татьяны в деревне (гл.5);

4) Московский бал в Благородном собрании (гл.7). 
Описание бала, на который приезжает молодой Онегин, завершает  картину петербургской жизни героя, быт, одежда, времяпрепровождение которого  раскрывают читателю его интеллектуальный облик. На балу у Лариных танцует уже совсем  другой  Онегин.  Разочарованный, уставший  от  светских  развлечений  и  охладелый  душой,  он  решает  вновь прибегнуть к хорошо знакомой ему «науке  страсти  нежной»,  чтобы  «позлить» Ленского, результатом чего становится дуэль, смерть юного  поэта  и  отъезд Онегина из деревни.  У  колонны  бальной  залы  московского  Дворянского  собрания  Татьяну замечает «какой-то важный генерал» - этот бал определяет ее судьбу. И, наконец, попавший «с корабля на бал» (но бал - только в  переносном значении, поскольку раут - это «вечернее собрание без танцев», как  поясняет сам Пушкин в примечаниях )  Онегин,  окончивший  свои  странствия,  встречает Татьяну - уже «неприступною богинею роскошной, царственной Невы» -  и  вдруг делается безнадежно влюбленным. Так, на паркете бальной залы  происходят  важнейшие  события  в  жизни героев романа. Не случайно у Пушкина появляется сравнение: танец жизни.
Однообразный и безумный

Как вихорь жизни молодой,

Кружится вальса вихорь шумный...

Сам Пушкин был неравнодушен к балам:
Увы, на разные забавы

Я много жизни погубил!

Но, если б не страдали нравы,

Я балы б до сих пор любил.

Люблю я бешеную младость,

И тесноту, и блеск, и  радость,

И дам обдуманный наряд.
М.Ю. Лермонтов «Герой нашего времени»

В романе «Герой нашего времени» действие проходит не в столице, но описание бала есть.

21 мая Печорин дает себе обещание: «…завтра бал по подписке в зале ресторации, и я буду танцевать с княжной мазурку».

Бал по подписке – как мы сейчас сказали бы: в складчину – организован дворянским благородным собранием, куда не было доступа людям в солдатских шинелях. Грушницкий мог только любоваться «своей богиней», стоя под окном, в толпе народа, а Печорин в его отсутствие мог рассчитывать пригласить Мери на мазурку, «пользуясь свободой» местных обычаев, «позволяющих танцевать с незнакомыми дамами». Танцуя с Мери, он невольно поддается ее обаянию: «Я не знаю талии более сладострастной и гибкой! Ее свежее дыхание касалось моего лица; иногда локон, отделившийся в вихре вальса от своих товарищей, скользил по горящей щеке моей… ». Печорину предоставляется возможность стать благородным спасителем Мэри от «пьяного господина», подосланного драгунским капитаном. 

Грушницкий, произведенный в офицеры, на втором балу мечтал танцевать с княжной мазурку. Но Печорин опередил его. «Я этого не ожидал от тебя… Ты с нею танцуешь мазурку?» - «торжественным голосом» спрашивает Грушницкий. 

И вот здесь, начиная с этой минуты, Грушницкий из наивного мальчика превращается в низкого, злобного и мелкого человека. «Уж я отомщу!» - говорит он Печорину. И на его вопрос: «Чем она виновата, что ты ей больше не нравишься?» - отвечает: «Зачем же подавать надежды?... »
Л.Н. Толстой «Война и мир»

В романе Толстого «Война и мир» мы трижды оказываемся на балу. В первый раз – когда в доме Ростовых празднуются именины матери и дочери – Натальи, там тринадцатилетняя Наташа впервые видит Пьера и танцует с ним, гордясь, что она танцует со взрослым. И никто, кроме автора, еще не знает, что судьба соединит их, Пьера и Наташу, и они будут счастливы, но прежде их ждет много испытаний.

Второй бал – у Иогеля, где Денисов с восхищением следит за Наташей, а потом просит у родителей ее руки.

И наконец, самый главный, взрослый бал, где присутствует царь, где «Элен имела большой успех», а Наташа стояла среди дам, «замиравших от желания быть приглашенными», и чуть не плакала.

Пьер попросил своего друга, князя Андрея, пригласить Наташу. «Давно я ждала тебя,» - как будто сказала эта испуганная и счастливая девочка своей просиявшей из-за готовых слез улыбкой, поднимая свою руку на плечо князя Андрея». Так началась эта любовь двух очень, очень разных людей, - может, потому и полюбили друг друга, что такие разные. 

Так или иначе, а сценам бала русские писатели XIX века уделяли особое место. Как справедливо замечает Ю.Лотман, бал – это «и образ пустой формы, этикетности, и арена соперничества, и холодная, леденящая стихия, и мир чувственных страстей».(



М.А. Булгаков «Мастер и Маргарита»
В XX веке  тема бала рассматривается  в книге М.А. Булгакова «Мастер и Маргарита» (Бал у Сатаны). Это уже не просто бал, это философские размышления о жизни, смерти, любви…

По воспоминаниям Р.С.Булгаковой, первоначальное описание  бала  сильно разнилось от того, которое мы теперь знаем по окончательному тексту  романа: "Сначала был написан малый бал. Он проходил в  спальне  Воланда.  И  он  мне страшно нравился. Но затем, уже во время болезни Михаил Афанасьевич  написал большой бал. Я долго не соглашалась,  что  большой  бал  лучше  малого...  и однажды ... он уничтожил рукопись  с  первым  балом.  Я  это  заметила,  но ничего  не  сказала...  Михаил  Афанасьевич  был  мастером,  он  не   мог  допустить ошибки, и поэтому уничтожил тот  вариант. Для  того  чтобы  описать  столь  грандиозный  бал,   потребовалось раздвинуть    пространство    обыкновенной    московской     квартиры     до сверхъестественных размеров. И, как объясняет  Коровьев,  "тем,  кто  хорошо знаком  с  пятым  измерением",  ничего  не  стоит  раздвинуть  помещение  до желательных пределов.

При описании бала у Сатаны - Булгаков  учитывал  и  традицию  русского символизма. Так, бал Воданда назван "весенним балом  полнолуния,  или  балом ста королей", а Маргарита выступает на нем в качестве королевы. У  Булгакова Маргарита принимает гостей бала, стоя на одном колене. Гости  -  мужчины  во фраках, и нагие женщины в шляпах с перьями целуют ее  в  руку  и  колено,  и Маргарита вынуждена всем улыбаться. Во  время  церемонии  она  находится  на возвышающейся над залом мраморной лестнице.
В описании роскошного бассейна  на  балу  у  Воланда  тоже  отразилось булгаковское впечатление от  посещения  американского  посольства.  На  балу Маргарита видит, что вода в одном из бассейнов рубинового цвета, черпают  ее серебряными черпаками, а  струю  в  бассейн  выбрасывает  гигантский  черный фонтан в виде Нептуна.

 Перед Маргаритой проходит вереница злодеев,  убийц,  отравительниц,  распутниц  не случайно. Булгаковская героиня мучается из-за своей  измены  мужу  и,  пусть подсознательно,  этот  свой  проступок  ставит  в  один  ряд  с  величайшими преступлениями  прошлого  и  настоящего.  Воланд,   знакомя   Маргариту   со знаменитыми злодеями и распутницами, как бы испытывает ее любовь к  Мастеру, усиливает муки ее совести.

Итак, мы убедились в том, что, бал был не только церемониальным мероприятием, но и местом амурных флиртов и развлечением. Поэтому не случайно тема бала в литературе являлась ключевой. На бальном паркете кто-то принимал важное решение, находил свою первую любовь, а кто-то расставался навсегда. Здесь проливались слезы счастья и радости, горя и печали.
 Бальные традиции XIX века продолжает  век XX и XXI. В настоящее время самым популярным является  Венский бал, но в нашем городе (Красноярске) – это не единственная бальная традиция. Губернаторский бал - яркий тому пример.
Бал имени Наташи Ростовой (IQ бал)
Первый весенний день в Красноярске традиционно ознаменовался самым красивым студенческим событием года — IQ-балом. Репетиции танцевальных команд ВУЗов, разработка концепции мероприятия организаторами и студенческим Экспертным советом, поиск платьев и костюмов... Все ради главного вечера — Губернаторского студенческого приема 2008.

В качестве образца — балы 19 века. Именно поэтому основными площадками мероприятия стали «Театральный бульвар», «Александровский парк», «Обсерватория», «Салон танцев». Но все же главные события развернулись на «Дворцовой площади».

Лакеи и дворецкие, колонны и балконные галереи, свечные люстры из белых шаров и оркестр в тематических нарядах. Погружение в атмосферу дворянского праздника неописуемое: что-то вроде балов в семействе Ростовых в «Войне и мире» Л. Н. Толстого...

В 19 часов губернаторский прием-2008 был открыт шикарным полонезом в исполнении участников танцевальных команд от ВУЗов города. В финале танцевального действия среди пар прошел губернатор Красноярского края Александр Хлопонин. Он первым приветствовал ребят, поздравляя всех с V-м юбилейным балом, а позже отметил, как от бала к балу все становится лучше:

Приветствия сменились чередой награждений. 30 студентов в нынешнем году получили краевые именные стипендии в разных областях деятельности и науки: стипендия за достижения в области физико-математических наук; стипендия за достижения в области технических наук, стипендия за достижения в области сельскохозяйственных и биологических наук...

Также прошло награждение и лучших преподавателей высших учебных заведений. Имена счастливчиков путем голосования ранее определили сами студенты.

Торжественная часть быстро перешла в обстановку неофициального праздника. Гости и участники бала разошлись по павильонам, а на сцене появились красноярские творческие коллективы. Грандиозное событие — конкурсная танцевальная программа — в это время развернулось в «Салоне танцев». Но посетители «Дворцовой площади» могли все воочию наблюдать на больших экранах.

В самый разгар бала главную сцену праздника заняли московские гости — призер «Евровидения» группа «Серебро» и певица Юля Савичева. Как отметили многие участники бала, самым ярким моментом явилось живое исполнение Юли Савичевой композиции «Высоко». Несмотря на то, что бал по тематике был дворянским, публика, сплошь состоявшая из студентов, неплохо пела и зажигательно танцевала под аккомпанемент приезжих знаменитостей!

Уже ближе к полуночи состоялась церемония Закрытия губернаторского приема-2008. Здесь были объявлены победители ВУЗовского танцевального турнира — уже не в первый раз первенство одержали студенты Педагогического университета. А затем и победители, и участники — всего 12 команд — закружись в финальном Венском вальсе.

Закончилось действо грандиозным фейерверком для всех гостей бала, а победители танцевального конкурса отправились на ночную поездку по городу на лимузине.

С каждым годом, губ. бал проходит в нашем городе с большим размахом: становятся более серьезными амбиции участников танцевальных команд, все больше ребят мечтают хотя бы просто очутиться на балу и делают для этого все возможное — конкурсы, голосование, отличная учеба... Губернаторский прием — это уже не просто бренд. Это очень важная составляющая жизни красноярской молодежи!
Исторический бал в Красноярске
Примерно два с половиной года назад у красноярской молодежи появилось новое увлечение – исторические танцы. Тогда же появился первый клуб реконструкции старинного танца «Талисман». Точнее, клуб изначально был ролевым, но с приходом нового увлечения стал преимущественно танцевальным. Сначала в Красноярск пришли ирландские танцы. Бальные и танцы средневековой Европы начались с мая 2004 года, с приходом Ольги Архиповой – она знала примерно 20 танцев. Кельтику (танцы кельтов, ирландцев и шотландцев) стала продвигать Юлия Березовская. 

Почти каждый пришедший на занятия считал своим долгом привести двух-трех друзей. Сейчас в Красноярске существуют три крупных клуба: «Талисман», «Крылья» и «Ноктюрн». Исторические танцы напрямую связаны с ролевым движением. С самого своего появления ролевики искали все новые и новые способы провождения времени в нестандартных для современного человека условиях. Историки-реконструкторы углублялись в прошлое, изучали различные культуры: жизнь древних людей, античных греков, эпоху рыцарства в Европе и самурайства в Японии, дворцовые перевороты и средневековые интриги. Так люди, желающие прожить за одну свою короткую жизнь несколько, добрались до времен балов и ассамблей во Франции, России, Италии. Наряду с полевыми ролевыми играми появился и бал. 
Постепенно танцы заняли одно из основных мест в перечне ролевых занятий, наряду с фехтованием и умением «плести интриги». 

Под сводами ДК «Сибтяжмаш», 12 декабря 2004 года прошел первый Красноярский исторический  бал, в котором участвовали около 150 человек из Красноярска и Железногорска. Дан он был «опальным графом» высланным из Москвы. С тех пор вновь стал актуален вопрос, пришедший из позднего Средневековья: «Вы поедете на бал?». Так повелось, что почти все балы традиционно проводятся в ночь. Для этого снимается в аренду здание с большим залом и подходящей архитектурой. По всеобщему мнению, самое подходящее место в Красноярске – ДК «Сибтяжмаш». 

Подготовка к балу обычно начинается за 2–3 месяца. Обыгрываемой обстановкой может являться королевский прием во Франции, встреча английской делегации или же какое-либо литературное произведение. Темы последних балов – прием у графа Монте-Кристо и «Щелкунчик». После того как определена тема, организаторы прописывают его «скелет». Как правило, это небольшие театральные постановки на 5–10 минут, выступления бардов, показ новых танцевальных постановок, которые служат для создания обстановки и разнообразия. Но все же основным на балу является ролевой элемент. Каждый участник бала заранее знает, кем он будет. У каждого персонажа какая-либо цель. 

Например, пробиться в приближенные короля, получить высокий титул. Как себя вести в той или иной ситуации, как поступать и что говорить, участник решает сам. Но обязательным считается изменять свою речь под обыгрываемые исторический период и место, использовать особенные выражения, акцент, если это требуется от персонажа. 

Давайте заглянем на один из таких балов. Играет оркестр, в вальсе кружатся пары, официанты разносят бокалы. – Гер Штальбаум, вы наступили на подол платья моей дамы! Извольте извиниться! 
– И не подумаю, граф. 
– Ну, тогда я вынужден назвать вас негодяем и вызвать на дуэль! 
– О, прекрасная фрау, не соблаговолите ли вы станцевать со мной сей замечательный танец? 
– Ну, я не знаю, тогда, наверное, вам придется на мне жениться, – смущенно произносит русская барышня.
 – Ох, балы, балы! – неизвестно к кому обращаясь, причитает молодая француженка. – Как же я устала! Одно и то же каждый день! 
– Маркиз, опять вы! Ну сколько можно мозолить мне глаза! 
– Простите, пресветлый граф, я… 
– Да, да, хватит. Говорите уже скорее, что вам надо от меня! 
– Вы знаете, я люблю родину и самоотверженно служу ей, но на более высоком посту я смог бы принести себе… тьфу, стране гораздо больше пользы… 

В стороне от шума и людей за небольшим столиком ведут ученую беседу двое. Малоизвестный итальянский художник, в заломленном набок берете с пером и в старой темно-синей рубахе из новой подкладочной ткани, путешествующий по Европе. И немецкий поэт-романтик, ни разу не выезжавший за пределы родины, – в черном шейном платке, черном фраке и джинсах. 
– Знаете, коллега, по моему мнению, – умышленно картавя свою речь, говорит итальянец, – в 2000 году люди будут жить в высоченных шпилях, которые достанут до неба. 
– Вынужден с вами не согласиться! – возмущенно восклицает немец. – Ведь эти, как вы выразились, шпили прорвут небо, и оно упадет! 
– Какое невежество, – с отвращением пробормотал художник. И продолжил громко: – Ученые уже давно доказали, что небо не физично, и оно не существует, как объект. 

А в небольшом безлюдном коридорчике секунданты тщетно пытались примирить двух дуэлянтов. Внизу, за столиком, недалеко от бара о чем-то ожесточенно спорили английский посол и французский министр культуры, хотя оба уже забыли причину спора... 

 Несмотря на всю фееричность проводимых мероприятий, на первые балы молодежь ходила не столько с желанием протанцевать всю ночь, там было нечто большее – мечта пожить в том времени, ощутить себя в атмосфере XVIII–XIX веков, эпохи пересечения мировых культур, эпохи благородных господ и прекрасных дам. 

В последнее время балы изменились настолько, что их уже нельзя назвать ролевыми. Большинство участников вольны придумывать себе роли самостоятельно и приходят для того, чтобы потанцевать. Их влечет сама романтика бала: красивая музыка, не менее красивые танцы, возможность показаться в шикарном старинном платье или костюме, а также пофлиртовать в стиле, например, пушкинских времен. Как после такого не вспомнить вздохи и восхищения нашего великого поэта женскими ножками:
Две ножки…
Я все их помню, и во сне
Они тревожат сердце мне.
Ах, пушкинское время… Какие были нравы, какие были дамы! Когда по кончику женской туфельки судили о стройности ног, а стоило увидеть платье, поднятое чуть выше щиколотки, тут же начинало бушевать воображение... 

Кстати о платьях. Некоторые любители старинных бальных танцев шьют костюмы сами, но поскольку их изготовление требует времени и денег, а в зависимости от тематики бала костюмы каждый раз требуются разные, то многие просто берут их напрокат в театре музыкальной комедии. 
Утро перед балом. Молодой человек, который собирается к вечеру преобразиться в благородного кавалера, лихорадочно соображает, где взять костюм, потом носится по всему городу в надежде выпросить его у кого-нибудь из друзей, которые весь день занимаются тем же самым. Потом он все-таки успевает в театр музкомедии до закрытия, забирает то, что осталось, поскольку до него здесь уже побывало человек 30–40. Весь вечер проводит перед зеркалом, примеряя камзол и чулки с бантами или зашивая поизносившийся плащ, которым до него пользовались десятки маркизов и баронов. Дамы в это время затягиваются в корсеты, наглаживают рюшки, поправляют кринолины, завивают локоны, в общем, входят в образ. 

И вот настает момент истины. Ты входишь в бальную залу, на тебя обрушивается море звуков и красок, ты вдыхаешь запахи «заморских» духов и любуешься многоцветием не менее «заморских» шелков. Распорядитель громко объявляет о твоем прибытии: – Геральт Альман, герцог западных земель, кавалер Мальтийского ордена и рыцарь ордена Подвязки!

Венский бал

В первой половине XIX века в Вене в период масленицы, т.е. с первого января и до конца праздника, каждый вечер (!) давалось до 250 балов. В элегантных заведениях и огромных залах, число которых постоянно увеличивалось (некоторые залы вмещали до 8000 гостей), а так же в театрах и при дворе, вальсировала не только аристократическая верхушка, а танцевали и простые горожане, желавшие забыть будни и окунуться в волшебный мир вальса. Все это происходило даже в частных домах и окраинных кафе.

Вальс на долгие годы, лучше сказать десятилетия, стал визитной карточкой столицы австрийской монархии. До сих пор слово вальс моментально ассоциируется с Веной и Штраусом. Вальс, имея почтенный - более чем 200 летний возраст -  до сих пор сохранил свежесть и молодость, его с удовольствием танцуют как молодежь, так и пенсионеры, а любовь к вальсу не зависит от социального положения.
 Бал, данный российским Императором Александром I во время проведения Венского Конгресса (1814-1815), затмил остальные своим размахом, роскошью убранства зала, восхитительной красотой русских дам, изысканностью и изобилием русской кухни. Но и здесь главным действом был Вальс.
Конечно, не все балы были столь демократичны. Например, чтобы попасть на так называемый «Придворный бал», нужно было обязательно принадлежать к высшему обществу. Среди всех венских балов «Придворный бал» был не только крупнейшим событием, но и давался по очень строгим правилам этикета вплоть до 1899 года, когда умерла жена императора Франца-Иосифа - легендарная красавица императрица Элизабет, «Сиси». После ее смерти подавленный горем император отменил «Придворный бал», и главная роль перешла к Оперному балу. Когда-то этот бал проводился в, так называемых, редутных залах императорского дворца, а затем переместился в здание Оперы, откуда и получил свое название.

В смутное революционное время светским мероприятиям не было времени и места, но уже во времена  первой Австрийской республики, традиция большого бала в здании Оперы была возрождена. Это и есть нынешний Оперный бал, который проводится каждый год, за исключением редких случаев, как это было, например в годы  Второй мировой войны. Бал открывается танцем, который исполняют 200 молодых пар. И каждый последний четверг масленицы в 10 часов вечера сердца двух сотен молодых девушек, которые были выбраны для открытия бала и приехали в Вену из многих стран мира, бьются особенно возбужденно. Для того чтобы девушка могла попасть в это заветное число, не помогут ни связи, ни деньги. Бальный комитет неподкупен. Чтобы стать дебютанткой, надо подать заявление и пройти строгий экзамен перед членами Комитета. Лишь в том случае, если девушка может отлично танцевать не только правосторонний, но и левосторонний вальс, у нее есть шанс попасть в круг избранных. Те же, кто успешно проделал все упражнения под строгим наблюдением уважаемых венских учителей танцев, сможет украсить свою прическу короной, которая является традиционным украшением для дебютанток бала. Каждый год модели корон меняются, они проходят тщательный отбор и утверждаются Бальным Комитетом. Комитет обычно состоит из трех человек (иногда пяти), чаще всего это известные широкой публике женщины из высшего общества.

Оперный бал не потерял своей прелести и по-прежнему популярен. В последние годы по всему миру появились подражания знаменитому Венскому балу. В Бангкоке и Токио, в Дубае и Нью-Йорке, в Стамбуле, Риме и Москве гостей приглашают местные оперные балы. Такие же балы проходят в столицах прежней австрийской империи – Будапеште, Праге, Братиславе. Обычно приглашают Венский оркестр и венского балетмейстера, которые стараются создать необыкновенную атмосферу Венского бала.

Идет ли оперный бал в ногу со временем? Пожалуй, нет. Однако сказка никогда не бывает современной. И пока остаются люди, желающие принять участие в сказке, пока есть молодые юноши и девушки, представляющие себя принцем или принцессой, танцующими вальс на паркете, Венский Бал будет существовать, так как любая сказка бессмертна.
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( Лотман Ю.В. В школе поэтического слова. Пушкин. Лермонтов. Гоголь. М., 1988, с. 102














PAGE  
1

